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果果很可爱也很调皮，

她喜欢在凉凉的雨里玩。

雨淅淅沥沥地下个不停，

果果玩得好开心。
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果果玩得全身湿透了，

妈妈着急地大喊：

“果果，快回家来！

你真是太调皮了,

怎么可以去淋雨呢？”
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妈妈让果果赶快去洗澡。

果果很听话，

她舒舒服服地洗了个热水澡。
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第二天早上，

果果睡醒后就开始咳嗽。

她又打喷嚏又流鼻涕，

浑身没力气。

她还觉得头疼，

身体感觉忽冷忽热的。
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“果果，你感冒了！”

妈妈说着便给果果擦了个身。

爸爸又端来了稀饭，

“果果，多吃点，等会儿再吃点药就会好的。”
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“感冒是因为有病菌。”妈妈说，

“昨天你淋雨了，

再一着凉，

周围的病菌就来攻击你了。”
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“遭到病菌攻击后，你就感冒了。

感冒的时候身体会觉得忽冷忽热的，

还会喉咙痛、头痛，

如果感冒严重了，还会让你发烧呢！”

13 14
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