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海男女，原名苏丽华，出生于二十世
纪六十年代，中国当代著名作家，中国女性先

锋作家代表人之一。曾获 1996 年刘丽安诗歌奖；

中国新时期十大女诗人殊荣奖；2005 年《诗歌报》

年度诗人奖；2008 年《诗歌月刊》实力派诗人奖；

2009 年荣获第三届中国女性文学奖。海男的跨

文本写作《男人传》、《女人传》、《身体传》、

《爱情传》在中国大陆引起轰动；长篇小说代表

作主要有《花纹》、《夜生活》、《马帮城》、《私

生活》；散文集主要有《空中花园》、《屏风中

的声音》、《我的魔法之旅》、《请男人干杯》等；

诗歌集《唇色》、《虚构的玫瑰》、《是什么在背后》

等。已出版海男文集（四卷本）。
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临沧，这块因濒临“东方多瑙河”——澜沧江而命名的穹苍之地，犹

如披着神秘面纱的新娘，倚仗澜沧江的涛声，以穿越高山峡谷的情怀孕育

了各世居民族从神话里延伸出来的历史。这里，诞生了传承千年生存与信

仰的古崖画，拥有“佤文化荟萃之地”的美誉；这里，与澜沧江同行的茶

马古道，用沉默诉说着千年古茶的渊源之路，被称作“中国红茶之都”、“世

界著名滇红之乡”。这块与神话同在的大地，用她迤逦的自然风光和灿烂

的民族文化吸引了大海之子的目光，孕育出那些跃动着灵性的文字。

海男和她的作品一样，是中国当代文坛上一股清新的风，被时间和读

者见证，她与临沧相遇不是偶然，她用诗人感性的目光，看到了临沧魅力

的所在。当她与临沧相遇的时候，她发现了临沧神造的地理图像，“我要

以一个诗人的身份走进去，我要让你们相信一个诗人的审美和发现，它使

用触觉可以穿过这片山水、穿过地平线，穿过叶脉垂下的地方，以此寻访

到与我相遇中的灵魂。”她说道。

海男的到来，以她充满魅惑的诗意轻轻揭开了临沧神秘的面纱。

临沧山河间荡出的绿是海男所迷恋的仙境。当她走进永德大雪山的时

候，她领略到创世之初众神们所创造的人类最早的原貌，这是一个诗人发

自内心的感悟。进入孟定的时候，她惊奇地发现“孟定的阳光是我经历过

的阳光中最炫目的记忆”。她漫步在临沧的土地上，秘境的山水图从她的

眼前奔涌而出，她看到“山脉走向越是密集的时候，地理也正在跨越”。

海男沿着佤文化的历史长廊走进沧源，迷失在崖画神奇的符号背后，

她看到“悬于世界之窗的沧源崖画呈现出红色的疯狂”，她的心灵从历史

悬浮的画面上触摸到了三千年的时光，她感知到“在神秘的创世之初先知

的心灵盘踞于崖面，只为了让世界看见”。历史在三千年的神话中流淌，

阿佤人的创世史“司岗里”让她走进了博大精深的佤文化海洋，她从这里

回到了创世纪的源头，而她的心灵却被唤醒时光的木鼓所震撼，灵感随着

黑发飞扬起来，她以内心的感悟告诉世人：“佤族人的歌喉，源于大自然

序
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的一切妙音，远在佤族先民们迁徙而寻找家园的时候，就在利用歌喉在悠

长的峡谷和地貌中传达着声音和消息。”

海男在临沧寻找到了世界古茶树王国的诞生地，她从春秋战国绵延至

今的漫漫茶道中走来，漫游在临沧的古茶林深处，把内心所有的激情都从

这种古茶的幽香里释放出来。在滇红之乡，海男的心灵与滇红的创始人冯

绍裘对话了，她感动地说：“此刻，所有造梦之路的遥远又回到了眼前，

我们循着 20 世纪 30 年代的旋律就能寻访到世界滇红之乡的传说。”

海男在临沧最大的震撼是来自澜沧江“亚洲造水电摇篮的巨大宏图”，

她曾经多次行走过澜沧江，也写过许多关于澜沧江的诗。那时候，她更多

的是被澜沧江的魔力所感动，而这一次她站在了时代大潮的背景下，看到

了更为巨大的魔力，从漫湾、大朝山、小湾三座百万千瓦级的大电站 , 她

看到了澜沧江的灵魂所在。她说：“水电的魔力焕发了面向世界的水电基地，

当我沿着澜沧江右岸往前行走时，江岸之外已是万顷灯光。”

海男从诗意里进入临沧的历史和文化，那些古老的历史常常在她的眼

前闪动着独特的光彩。当她沿着滇缅铁路的遗址行走的时候，她看到了历

史的沧桑和伟大；当她在阳光下与鲁史古镇对话的时候，所有的诗意和灵

感都被激发了。她说：“鲁史，是我漫歌之行中最忧伤的地方。”

当然，海男并没有完全沉浸在临沧远去的历史里，她感受到了临沧在

经济社会文化发展进程中的速度和恢弘前景，这也是一个诗人漫游临沧的

高度。她寻找到了澜沧江啤酒狂欢节所狂欢的理由，她寻找到了临沧神秘

的梦幻之源……

在现代历史发展的大潮中，临沧已经成为中国面向东南亚开放重要桥

头堡的前沿窗口，社会经济融入了时代的步伐。站在时代的新起点上，临

沧的山会更绿，水会更美，她的神秘面纱渐渐在世界的注视下揭开，让我

们从海男的这本《漫歌：秘境临沧》中去感受诗意的临沧，去阅读美丽的

临沧，一起去翻阅与书写临沧新的历史篇章。

                       原中共临沧市委常委、宣传部长 邓恒源
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犹如神灵们掀开的地理地貌
犹如神灵们伸出双手，掀开了万千屏

障的临沧地理概貌在哪里 ? 让我们出

发吧 ! 那天地之门已经敞开了。在这

个北回归线横穿南部 , 东邻普洱市，

北连大理白族自治州，西接保山市，

西南与缅甸交界的土地上，我们可以

看见众神引路的翅膀，我们可以听见

众神的歌唱,就这样，我们来到了临沧。

壹
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1．临沧，神造的地理图像

我要以一个诗人的身份走进去

我要让你们相信一个诗人的审美和发现

它使用触觉可以穿过这片山水穿过地平线，穿过叶脉垂下的地方，

以此寻访到与我相遇中的灵魂。 于是，我看见了澜沧江从这幅图像中环

绕于临沧的流程，它在以波涛编织着境内流程 232 公里的水上游图，在这

流程之上是伟岸的村庄 ，雄伟的高山。每次 途经澜沧江流域，我都会感

觉到心慌意乱，我曾面对这条磅礴的大江写下过内心的纠结和爱恋 :

诗歌一 : 在澜沧江以下的纬度里

飞得很低是一种绝望，直飞到澜沧江

动人的臂弯中，诗歌也好，基督也好

都蜕变着本能，都已经接受过崩溃和断裂
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在澜沧江以下的纬度里，幽暗如此优美

底处的卵石长满了暗礁，封锁了

各路的消息。满河床的激流

不是为了展览，而是为了遁世或殉难，为了遇上大海

当我落在澜沧江以下的纬度里，才知道爱情多么遥远

在澜沧江以下的纬度里

在最美的幽暗中，却闪烁着热风中

移植而来的树影，犹如爱人的胸膛

像热烈的风箱连绵不断地轰鸣而过

在澜沧江以下的纬度里，

爱情停止了狂奔，停止了狂野，开始了断裂或吟唱

诗歌二 : 在澜沧江以上的纬度里

澜沧江的灵魂在一波三折时

都会触碰到我们的灵魂

澜沧江

 / 钟铭凯  摄
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在澜沧江以上的纬度里，我此生

触到了那些遗骸在此地安息的声音

那些前世的睫毛眨动着，犹如野草  

经过了四季的轮回，又回到了枯荣的时辰

又回到了睿智的双眼区分一切色泽的时刻

除了澜沧江，没有任何人告诉我灵魂会变成花蕾

在澜沧江以上的纬度中，到处可以看见硬壳

那些已经替夜色作出决定的秋色弥漫

在风啸中适于吊丧的睡床

那些在遍地的橄榄树中馈赠给咽喉的诗歌

在澜沧江以下的纬度中

我经历了与美学的相遇，在峡谷以上

怒江在境内流程 42 公里。两条大江给临沧带来了咆哮奔腾不息的水

流。水，滋养万物的出生地，所以我们在这块广袤无垠的土地上看到了

强大的野生植物群体，它们像人一样拥有自己的出生之地，像人一样遇

到了水就会吮吸到自己的根须。沿着这些地理，会寻找到根须盘绕的体

系，这个庞大的家族深入尘埃织网或将身体裸露于上空织网，都符合了
澜沧江大桥

/ 张正中  摄
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