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1前  言

前  言

为了适应《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020）》与《基

础教育课程改革纲要（试行）》，满足中小学信息技术课程改革的需要，本丛

书遵循以下指导思想，对原书内容进行了修订。

一、培养和提升学生的信息素养。培养学生了解信息技术、运用信息技

术的能力，加强学生了解和探索信息技术前沿科学的能力。以能力培养为核

心，全面提升学生的信息素养。

二、强化信息技术应用。鼓励学生利用信息技术主动学习、自主学习，

增强学生运用信息技术分析问题、解决问题的能力。

三、促进信息技术与学科课程的整合。引导学生应用信息技术开展多学

科课程的学习，为学生在其他学科取得优秀成绩提供技术支持。

四、全面提升学生的综合实践活动能力。通过实践，增强学生的探索和

创新意识，使学生掌握科学研究的方法，提高综合运用知识的能力。

基于以上指导思想，小学阶段侧重于培养学生对基础知识和基本技能的

掌握和应用，强调信息技术和信息文化的体验和感悟，全面培养学生的信息

素养。初中阶段侧重于培养学生总结信息技术基本特征的能力，注重学习信

息技术的意识和方法的熏陶，提升学生在多学科学习以及生活中应用信息技

术的综合能力。在结构设置方面，本丛书按照学生学习的规律，设置不同环节，

帮助学生分层次、分阶段地开展学习；在内容选取方面，以综合运用和前沿技

术为主，将信息技术与多学科融合；在内容安排方面，以实际应用为目的设置

章节内容。
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在使用本丛书过程中，可根据实际教学情况将部分内容作为选修。如在

使用过程中发现任何不足之处，希望各位专家和一线教师多提宝贵意见。在

此表示衷心的感谢。

信息技术教材编写委员会

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com



1目  录

目  录

第一单元  操作系统大管家 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 1

第 1课 电脑桌面换一换 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 2

第 2课 控制面板管设置 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 10

第 3课 保护我的文件夹 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 16

第 4课 建立个人音乐盒 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 21

第 5课 查找文件有妙招 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 25

第二单元  多姿多彩话动漫 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 32

第 1课 动漫园里说动漫 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 33

第 2课 入门学习 Flash ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 40

第 3课 图片随意动起来 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 47

第三单元  千姿百态幻灯片 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 53

第 1课 走进神秘幻灯室 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 54

第 2课 版式模板真方便 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 60

第 3课 设置编辑幻灯片 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 64

第 4课 个性设计更精彩 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 68

第 5课 设置放映出效果 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 74

第四单元  再访神奇幻灯室 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 78

第 1课 加上图片更好看 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 79

第 2课 添加音乐和视频 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 84

第 3课 文字图片动起来 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 89

第 4课 动作路径更神奇 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 94



2 信息技术·五年级

第 5课 设置放映论高手 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 98

第五单元  电子表格功能强 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯103

第 1课 初识新友电子表 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯104

第 2课 电子表中存成绩 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯109

第 3课 谁多谁少算一算 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯115

第 4课 内容格式巧编辑 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯121

第 5课 保存打印不可少 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯130

第六单元  探索信息新技术 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯136

第 1课 初识神秘机器人 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯137

第 2课 机器人群朋友多 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯142

第 3课 信息技术连生活 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯148

第 4课 科学技术争先学 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯153

第 5课 网络世界有新物 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯158



第一单元
操作系统大管家

新的学期又开始了，亮亮急匆匆地找到小博士问了一连串问题：

“我家的电脑桌面为什么随着春、夏、秋、冬四季变换着非常好看的图

片？明明家的电脑不用的时候为什么自动变换着明明小时候的照片？

我想在电脑上只听我喜欢的音乐可不可以？我保存的文件找不到了怎

么办？”看着亮亮这么有兴致，小博士高兴地回答说：“这些都是电脑

大管家——操作系统的功能，这个操作系统神通广大，你想不想了解

它的功能和作用？我们一起来学习吧！”
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第 1 课  电脑桌面换一换

我们和电脑的交流是通过电脑桌面进行的。桌面上的

桌布、窗口、图标等都可以根据我们个人的爱好和需要更

换。你可以给桌面换上你喜欢的桌布，可以重新设置你要

的主题和窗口风格。

◉ 课前活动

打开电脑观察一下，我们首先看到的是屏幕上的电脑桌面。你想把这个

桌面换成自己喜欢的图片吗？那么该怎样换呢？

同学们，我们试着给自己的电脑换个桌面吧！

◉ 学一学

1. 设置电脑主题

电脑主题是用来表达操作系统风格的，是计算机人性化的体现，你可以

按照自己的需要更换设置。

在桌面上右击→选择“属性”→在弹出的“显示 属性”对话框中选择

“主题”→点击“主题”项下拉菜单的图标可以看到系统默认的两个主题风格：

“Windows XP”和“Windows经典”（如图 1-1所示）。

“Windows XP”的风格是在运行Windows XP操作系统时看到的风格；而

“Windows经典”则是Windows 98等老版本操作系统中的主题风格。

另外“主题”项下拉菜单中还有“其他联机主题”和“浏览”的选项，

可以用来选择网络上或者电脑中的主题文件，以更改成自己喜爱的主题风格。
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2. 设置墙纸

我们通常把电脑桌面的背景图片叫做墙纸，Windows系统本身会提供很

多默认的墙纸图片供我们选择，你也可以添加自己喜欢的图片为墙纸。

更换墙纸有两种方法，如图 1-2所示。

图 1-1 设置电脑主题

图 1-2 更换墙纸

（1）在桌面右击→选择“属性”→打开“显示 属性”对话框→选择“桌

面”选项卡→在“背景”框中选择自己喜欢的图片文件，也可以单击“浏览”

按钮，选择电脑中储存的任何图片。
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（2）找一个自己喜欢的图片，选中图片后右击→在弹出的菜单中选择“设

为桌面背景”，就可以将其设为墙纸了。

3. 设置屏幕保护程序

屏幕保护程序是在开机状态下电脑长时间不用的时候自动显示出来的画面。

在“显示 属性”对话框中选择“屏幕保护程序”选项卡→在“屏幕保

护程序”下拉列表中选择自己喜欢的屏幕保护程序→在“等待”框中选择想

要的等待时间。例如，设置“屏幕保护程序”为“变幻线”，把等待时间设定

为“10”分钟，这就意味着如果连续 10分钟没有对电脑进行任何操作，电脑

就会自动启动“变幻线”的屏幕保护程序（如图 1-3所示）。

设置完成后可以单击“预览”按钮来预览该屏幕保护程序的效果，只要

动一下鼠标预览就会结束。如果预览显示的是你想要的屏幕保护程序效果，

则单击“确定”按钮即可。

4. 为解除屏幕保护程序设置密码

在设置“屏幕保护程序”时，还可以设置“密码保护”。设置“密码保护”

图 1-3 设置屏幕保护程序

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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后，当电脑进入屏幕保护状态，则必须输入正确的密码才能解除屏幕保护程

序状态，这样可以有效防止其他人随便使用自己的计算机。

在“屏幕保护程序”选项卡中设置好屏幕保护程序及等待时间→选中“在

恢复时使用密码保护”→单击“电源”按钮，在“电源选项 属性”对话框

中选择“高级”选项卡→确认选项栏中的“在计算机从待机状态恢复时，提

示输入密码”处于激活状态→在“电源选项 属性”对话框中单击“确定”→

在“显示 属性”对话框中单击“确定”，如图 1-4所示。

解除屏幕保护程序的密码与解除本机的密码是一样的，在弹出的“解除

计算机锁定”对话框中输入你的开机密码即可解除屏幕保护。若你的计算机

没有设置开机密码，则直接单击回车键即可解除当前的屏幕保护程序。

图 1-4 为解除屏幕保护程序设置密码
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◉ 想一想

同学们想一想之前都见过哪些电脑主题，不同的主题之间都有些什么区

别呢？我们改变主题之后计算机都有哪些地方会跟着改变呢？

◉ 做一做

让屏保上出现自己编辑的文字

比如，我们想在屏保时显示“好好

学习，天天向上”几个字，该怎么做呢？

首先设置一个带字的屏幕保护程序，

比如“三维文字”或者“字幕”保护程序。

单击“显示 属性”对话框中“屏幕保护

程序”选项卡下的“设置”按钮［如图 1-5

（a）所示］→在“三维文字设置”对话框

中的“自定义文字”里添加文字，并可进

行字体、动态、表面样式等一系列设置［如

图 1-5（b）所示］。

图 1-5 设置带字的屏幕保护程序

(a)

(b)
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◉ 练一练

设置桌面。

（1）观察图片如何变形。同一幅图片，用不同的方式显示就会有完全不

同的效果。以酒杯图片为例的各种显示方式如图 1-6所示。

(b) (c)(a)

图 1-6 各种显示方式
（a）居中；（b）平铺；（c）拉伸

图 1-7 “外观”选项卡

“居中”显示的效果与原始图相同，但“平铺”和“拉伸”显示的效果则

完全不同。

请同学们在“显示 属性”对话框的“桌面”选项卡中使用“浏览”按

钮选中一张图片，然后在“位置”选项里分别选择“居中”“平铺”“拉伸”，

观察桌面背景有什么变化。

（2）观察图标的变化。桌面上的图标和图标下方的文字大小都是可以

改变的，改变它们有多种方法，我们用“显示 属性”对话框来练习，其

操作如下：

①改变图标大小。在桌面右击， 选择“属性”→在弹出的“显示 属性”对

话框中选择“外观”选项卡→单击对话框右下方的“高级”按钮（如图 1-7所示）
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→在弹出“高级外观”对话框的“项目”栏中选择“图标”，此时将会出现“字

体”选择栏、字体“大小”文本框和图标“大小”文本框。

如果要改变图标大小，即可在“图标”右边的“大小”文本框中输入需

要的数字，其中默认数字是“48”，最大可以是“72”，最小是“16”，你输入

的数字决定了图标的大小。同学们可以输入不同的数字（例如 35、60），观察

图标大小的改变（如图 1-8所示）。

②用同样的方法可以改变字体、字形、字号，同学们可以分别用“楷

体”“黑体”等不同字体或字号试一试，观察它们的变化。字号的默认数字是

“9”，其效果如图 1-9所示。

图 1-8 高级外观

系统的默认数字通常是比较合适的选择，所以练习完了之后尽可

能恢复到默认状态。
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屏幕保护程序是为了防止计算机无人使用时显示器长时间停留

在同一个画面上，导致显示器老化而缩短其寿命而设计的一种专门

的程序。另外，虽然屏幕保护并不是专门为省电而设计的，但一般

Windows 下的屏幕保护程序都比较暗，大幅度降低了屏幕亮度，有一

定的省电作用。

图 1-9 各种图标样式
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第 2 课  控制面板管设置

除了给电脑更换桌面之外，有时还需要更改电脑系统

信息，例如调整时间、更改声音或调整声音方案等。这些

功能都可以在操作系统提供的“控制面板”里完成。“控制

面板”还可以设置网络、打印机、账户密码等，很多系统

设置都可以在“控制面板”里找到。

◉ 课前活动

请同学们看一看电脑上的时间和日期是不是准确，如果想修改，怎么做？

是否还想修改点什么，比如鼠标的形状是不是想换成别的样子，任务栏是否

要隐藏，那么该怎么做呢？

控制面板可不简单噢！它相当于是电脑的系统管理员。

◉ 学一学

1. 控制面板

单击“开始”→在弹出的菜单中单击

“控制面板”选项，即可打开如图 1-10所

示的“控制面板”窗口。“控制面板”中

有各种图标，这些图标都表示了各种不同

的功能。

2. 查看电脑系统信息并给计算机命名

当你想知道自己用的电脑有多大本
图 1-10 控制面板

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com


