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前　 言

花季雨季统称指青春期的少男少女， 一般包括年龄是 １４ 岁至 １８
岁， 也就是处于中学阶段的学生。 花季雨季表示青春如花绽放的美好

年龄， 而同时心理也是比较敏感脆弱的阶段。
但是， 狭义的花季指的则是 １６ 岁， 雨季则指的是 １７ 岁。
１６ 岁， 虽非完全无忧无虑， 但是人生的许多重要烦恼还没有列入

思考的范围， 这时一般被称为人生的花季， 意思是纯洁与美好啊！
１７ 岁， 事业问题， 感情问题， 责任感开始在一个人的人生中出现，

并逐渐被强化了， 这是成长的必然过程， 总会出现很多感情的波折，
就像一场美丽的春雨， 充满了多思的季节。

１８ 岁， 是流行困惑、 易被斜风细雨淋湿稚嫩心灵的年龄， 是充满

幻想、 迎接挑战的年龄。 人生才刚刚起步， 有时喜欢怀旧， 常常怀想

小学、 初中的同学少年， 怀想逝去的少年时光， 往往怀旧的情绪如同

暮春的潮汐一般轻轻缓缓地拍打着心灵的堤岸， 微波涟涟， 思绪缕缕。
１８ 岁， 成长才刚刚开始， 外面的世界很大， 远方的路还很长， 此

时， 微笑、 泪水、 欢喜、 叹息， 都是第一次， 对这弥足珍贵的第一次，
一定要记得珍惜， 因为美好的时光总是最易消逝， 说走就走， 失去了

永远不会再来。
步入花季雨季， 此时都精力充沛， 思维敏捷， 记忆力强， 情感丰

富， 简直是时代的希望所在。 但由于此时是身心健康趋于定型的时期，
是走向成年的过渡阶段， 亦是身心意识萌发和发展的时期， 往往心理

发展和生理发育不同步， 具有半成熟、 半幼稚的特点。 所以， 此时是

心理素质发展的关键阶段， 容易产生心理失误， 甚至心理滑坡， 应该

·１·



枕
边
小
品
︓

花
季
雨
季
全
集

◎

引起我们的高度重视。 总之， 我们一定要微笑着走过花季雨季， 迎接

属于我们自己的阳光， 采撷属于我们自己的果实！
花季雨季， 是因为这个年龄如花一样烂漫、 如雨一样缠绵， 因此

总是那么纯洁、 那么美丽！ 因此非常值得我们珍惜。
花季雨季， 是生命的真正开始， 因此， 我们要勇敢地争夺属于自

己的那一片阳光和雨露， 开创属于自己的新天地。 当然， 面对人生的

开始， 或许怒放在高枝接受镁光灯照耀和咏叹的只有那么几朵， 更多

的却是绽放在田间土地上很不起眼的小花， 但生命一旦绽放， 就要如

野花般努力开放， 哪怕是生长在最阴暗最贫瘠的地头垄边或荒岭山头，
也要无所畏惧地开放到底， 哪怕只剩下最后一片花瓣。

花季雨季， 是无怨的青春， 无悔的青春， 好像早晨的太阳， 她容

光焕发， 灿烂耀眼， 所有的阴郁和灰暗都遭到她的驱逐。
花季雨季， 是蓬蓬勃勃的生机， 是不会泯灭的希望， 是一往无前

的勇敢， 是生命中最辉煌的色彩。
花季雨季， 这是一个充满理想的季节， 这是一个爱拼才会赢的季

节。 也许过去或多或少的痛苦与忧郁会占据青春的思绪， 但是， 过去

的早已过去， 失去的早已失去， 不要为早已过去的和早已失去的而悲

伤悔恨， 它毕竟不属于现在， 让脑海封锁记忆， 在风雨中站起来， 找

回执著， 不要说放弃， 请相信： 前方总会有阳光， 追求总会有希望！
为此， 我们特别编辑了 《花季雨季全集》， 包括纯情卷、 温馨卷、

浪漫卷、 心语卷共四册， 每篇文章都精短美妙， 温馨生动， 真挚感人，
愉悦心灵， 非常具有可读性、 欣赏性和启迪性， 是广大青少年朋友阅

读和珍藏的良好版本。
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我的小人书时代

———梅　 儿

小时家里困难， 父母因为吃、 穿、 用发愁， 从不买多余之物， 小

人书于我更是奢侈品了。
邻家姐弟与我要好， 他们的父母都是知识分子， 又亲切和蔼， 我

便经常去他们家玩。 他们家有满满两书架的书， 让我羡慕不已； 尤其

姐弟俩那个装满小人书的格子， 更深深地诱惑着我。
每每去她们家， 玩了一阵子后， 我总要求： “让我看会儿小人书

吧。” 于是他俩便把书架中属于自己的那部分 “财产” 倾盘放在炕上，
任我挑选翻看， 很快我就沉浸其中了， 十分惬意。 当然这种情况只出

现在他们的父母不在家的时候， 否则我是不会那么随便的， 顶多拿两

本坐在角落里默读。 更糟的是， 一旦我和他们闹了点小别扭， 就会有

几天难熬的日子。
如此这般， 整整几百本小人书， 我看了大半， 真过瘾。 我看到了

头戴金箍咒的孙大圣， 脚踩风火轮的小哪吒， 高举狼牙棒的大小鬼，
手托水净瓶的观世音， 还有忠肝义胆的杨家将， 骁勇善战的岳家军，
计谋百出的诸葛亮， 一统天下的秦始皇。 至于什么 《猎犬奇遇》、 《蔷
薇花案件》， 还有什么 《野天鹅》、 《海底世界》、 《飞碟轶事》 更让我

大开眼界。 多少次我仿佛摇身变化为颇有道法的仙姑， 或是机警干练

的探长， 去过天堂， 到过地狱， 又同外星人会面。 中国传统单描手法

勾勒出来的事物， 栩栩如生， 我又描摹它们， 而后再自我欣赏陶醉。
如此种种似印刻在心里， 终生都不会忘记了。

小人书， 是我的启蒙者。
可是， 好景不长， 未等我全部看完， 邻家搬走了。 顿感失落之后

是好长一段时间的空白。
这种感觉直到家境好了起来才有所好转。 父母也为我买书了， 其
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中也有小人书。 但此时我已上了初中。 我更清楚自己该朝怎样的方向

努力， 我也必须为此忍痛割爱。 于是， 小人书又逐渐从书桌上消失了，
取而代之的是课本， 不过它们依然被我当做宝贝一样保存着。

两年前， 未经我允许， 妈把这些小人书全部送给了邻家的孩子。
在妈眼中， 它们与过去很多东西一样变为垃圾了。 我不好责怪妈妈，
只是怀着深深的隐痛。

我的小人书们遭到了噩运。 在那些独生的孩子眼中， 它们是地地

道道的丑小鸭。 他们把它做画稿随意上色， 或撕了做小飞机， 或送给

火炉当 “食品” 了。
而今， 桌上排满宽宽厚厚的书， 远比那些 “丑小鸭” 漂亮， 个个

装订精美： 雪白结实的纸张， 丰富多彩的衬图， 设计别出新裁， 封面

还压着膜， 越显华丽。 只是， 它们身上没留下我多少指纹。
一日我偶发神经， 一心要买几本小人书看， 而转过大街小巷大大

小小所有书店， 满眼彩色连环画， 卡通读物， 价格也贵， 哪有 “丑小

鸭” 们的身影呢？
两手空空走在路上， 一种东西堵塞住胸口。 也许， 小人书真的与

我永别了； 也许它们真的从这世上消失了， 只留一段记忆给我。
现在， 我一直念着和小人书在一起的那些日子。

寻找星光

———饶雪漫

一

叶弯是个爱做梦的女孩子。

用她的话来说， 我和她的相遇是 “九月一场悲哀的约会”。
那一天天气很好， 我沿着青少年宫高高的台阶拾级而上。 灰色的
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教学楼远远地立在眼前， 刹那间我神情恍惚， 不敢去想也不愿去想等

待着自己的将是一年怎样的生活。 初秋的阳光温柔地倾注漫射开来，
四周都洋溢着和平景象， 但我心中一片冰冷， 我知道这阳光是不属于

我的， 落榜的我已经将这温暖完完全全地错过了。
书包重重地压在肩上， 很疼。 从小到大就喜欢背大大的书包， 任

它在肩上荡来荡去的， 有一种说不出的成就感。 特别是高三的那一年，
听铅笔盒在里面撞得砰砰响， 仿佛在不停地昭示我十年寒窗就要结束

而外面的世界就在触手可及的地方， 心里的感觉真的很美很好。 可是

现在呢， 我只觉得压在自己肩上的是一份吉凶未卜云遮雾障的未来，
压得肩很疼。

还记得放榜那天是个扇了风扇仍然热得人汗流浃背的鬼天气。 妈

妈把我搂在怀里不停地安慰我说不要紧不要紧的我们可以从头来过。
可在她怀里的我一点也感觉不到儿时的温暖， 而是让我逃不开的压抑

和内疚。 隔着一层泪水看她， 妈妈真的老了， 脸上是那种怎么样也掩

饰不住的忧伤和苍老。 那一刻我恨死了我自己。 不是我不小心， 但我

还是失手， 打碎我自己的梦， 也打碎了她和爸爸的梦。
写着 “青少年宫高考文科补习班” 的白底黑字的木牌斜斜地靠在

教学楼三楼的墙边， 我审视了它一两秒钟， 知道它将无声无息地葬掉

我一年的欢欣和喜悦， 在我已失去所有骄傲的心里， 它就像墓碑一样。
坐在教室里， 我敏感地发现所有的人都在拼命地互相观察， 眼神

仓仓促促地来仓仓促促地去， 却明显地交流着一种同甘苦共命运的激

情， 毕竟都是曾在高考场上冲过锋陷过阵却不得不含泪败下来的勇

士啊。
“我们换换位子可以吗？ 我习惯靠窗坐。” 同桌的女孩子突然求我，

还轻轻拉了一下我的袖口。 我转头看她， 捕捉到她脸上闪过的一抹我

不忍拒绝的渴求的神色， 于是我没说什么， 起身与她换了位。
“多谢多谢！” 她连声谢我， 趴到窗口去不知看什么地看了一下，

这才坐下来笑眯眯地对我说， “我叫叶弯， 弯弯的叶子。” 为了让我更

明白一点， 她一面说还一面用手指划了一道弧形。
“你呢， 你叫什么？” 她问我。
“傅泠。” 我回答她， 然后我注意到她的眼睛， 很深很美， 不知为

何我便不可遏制地想起家乡的那条小河， 河岸边柔柔的细沙以及夕阳
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西下时轻轻抖落的金色光芒。
哎， 也不知自己选了这个补习班究竟是对是错， 爸妈是希望我回

原校插班复读的， 那是全市最著名的重要中学啊， 看看校门你便可以

想象到里面藏了多少的骄子正雄心勃勃地准备着天南海北地去闯世界。
一切有关读书的记忆仿佛都是从初二开始的。 那时爸妈仍留在家

乡工作等待着调动， 我一个人单枪匹马地闯到这个城市里来， 寄居在

亲戚家里。 一个女孩身边本应有着另一个女孩子， 彼此述说着内心温

情的秘密依偎着长大， 但是环境没有给我这个机会。 同班的女孩们就

是从那时开始念琼瑶三毛亦舒， 开始叽叽喳喳地议论某个打窗前摇摇

摆摆走过的男生， 开始红着脸去享受那份初始的青春的。 的确是快乐

悲伤骄傲迷惘都可以自由自在摆在脸上当做一种享受的年龄啊， 我却

背了大书包不知疲倦地念书， 唯一目的便是为了能考上那所重点， 好

慰藉远方父母思念而又期待的心。
只是现在说什么也不能回去了。 我怕， 怕迎向我的面孔上全装满

了那种让我愤怒的同情和安慰。 没人能想到我会落榜的， 没有人。
我想起高中时的班主任， 发榜的第二天她就来看我， 还提来一大

篮苹果。 关在我的小屋里， 她给我讲了一大通 “胜败乃兵家常事” 之

类的通俗易懂、 挺能让人接受的道理。 风扇在微黑的空间里吱吱地转

动， 我在不知不觉中不停地点头。 毕竟这还是三年来她第一次与我这

么谈心， 以前从不， 见了我只是温和地赞许地笑笑， 像我这样的学生

应该是她眼中顶好顶好的用不着谈什么的人。 只有早恋的男生女生最

怕她， 稍有点风吹草动准能被她迅速地捕捉到， 用她的话来说便会被

找去好好 “聊斋聊斋”。 据说她的绰号 “雷达” 便是这么来的。
妈妈留她吃晚饭， 坐在我家的饭桌旁， 她一下子红了眼圈， 说是

她班主任没做好， 连我这样的优等生也栽了跟头。 爸妈连忙齐声说怎

么能怪你怎么能怪你呢， 是我们阿泠自己不争气。 后来他们就讨论什

么 “心理素质” 的问题。 我无语， 心里就像一直有一把弯刀正在松一

下紧一下地割着疼。
那时还是夏天， 高楼大厦空隙里的那片天空看不到一颗星星， 夜

风吹来， 硬硬地打在脸上。 我就一遍遍地在心里问自己： 泠， 你真的

有勇气从头再来吗？
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二

接下来便是昏昏沉沉的深秋。
很难见到晴朗的阳光， 天空总是惨惨淡淡的一片灰色。 复读的日

子就这样好一天歹一天地在经意和不经意间滑了过去， 只是当我感到

自己又一次落进了鲁迅甲午战争本初子午线函数所组成的密不透风的

网里时， 我才觉得自己是越来越不懂生活究竟是怎样的一回事了。
在我们的教学楼的顶部， 是一块空旷的地方， 站在上面可以俯瞰

到大半个城市的风景。 我最爱在课余时爬到上面去看书， 不看书时，
俯在石栏边看那片灰蒙蒙的天， 什么都可以想， 也什么都可以不想。

那天下了一上午的雨， 直到中午才停， 雨不大也不急， 徐徐缓缓

地落下， 像落着什么忧伤的旋律。 地理老师带信来说有急事， 下午的

课改在晚上补。 给爸爸打完电话后我就拿了本 《世界历史》 到楼顶上

去背。
上去后发现叶弯也在那儿。 我看到她的背影， 穿了一套牛仔装，

长发却柔顺地披在肩上。 我心里有什么东西 “怦” 地响了一下， 觉得

那是属于少女时代的某种东西， 可是我说不清楚究竟是什么。 其实叶

弯常常带给我这种感觉， 同桌两个月， 话虽不多， 但我看得出她是那

种活得很自由自在的人， 而且那份自由自在在我的身上是从来也找不

到的。 叶弯最大的特点是爱唱歌， 一下课便任自己的歌声在教室里肆

无忌惮地荡来荡去， 高音上去时她的声音很美， 清清纯纯的像正在欢

快流动的春天的风。
我不由地走到她身边去， 想看看她在做什么。 可我怎么也没想到

她竟然在哭， 眼泪大滴大滴地沿着脸颊无声滑落着。 我慌忙扭过头去，
那感觉就像高二时有一次上数学课， 我不经意扫到同桌潘莉的几行日

记一样， 脸刷地一下就红了。
我站在那儿， 不知所措。 是该安静地走开， 还是该安慰她几句呢？

这方面我的确是没有经验的。 中学六年， 友谊对我似乎都只意味着见

面时的点头微笑或课间的随意打闹， 自己不会诉苦， 也没人对我诉

过苦。
怔了好一会儿， 我从兜里掏出手帕来递到她眼前。 手帕是才洗过

的， 还隐隐地散发着香皂味。 她迟疑了一下接了过去， 我没再看她，
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悄悄地下楼去了。
坐在教室里， 却怎么也看不进去书。 叶弯满脸泪痕的脸老在脑子

里飘着， 究竟有什么事可以令洒脱的她如此忧郁呢？ 我猛然想起开学

后不久语文老师曾在课堂上提问过她， 说她喜欢写诗， 前不久才在全

国的什么诗歌比赛中拿了奖。 或许写诗的人骨子里都是这么多愁善感

吧， 我想。
记忆中自己哭得最厉害的一次是在高三那年的元旦， 明信片一下

子送得满天飞， 连平日里有矛盾的同学也在一张卡片上堆砌出一大段

祝福之辞来互赠。 我也不得已卷入了其中， 当时真是迷信得要命， 天

真地认为祝福越多高考便真的会越顺利。 有个戴眼镜的被别的女生称

作 “酸菜” 的男生在卡片后面为我写了一段长长的与众不同的话： “你
的确是一个公认的出色的好学生， 遗憾的是这份 ‘出色’ 对你来说是

堵可悲的墙， 隔着你的心与别人的心。 所以祝新的一年中你能找到真

正的友谊———那才是你最需要的东西。”
这段话狠狠地刺痛了我， 没想到连不熟悉我的人都能看到那些被

我刻意忽略了的深深的孤独和寂寞。 回家看到书桌旁一大堆乱七八糟

的参考书和试卷下露出的日记本的一角， 便再也忍不住地伤心地哭了。
恰好那天表哥来串门， 见我哭成那样便说： “都快成大学生了， 还像小

孩子一样山穷水尽地哭什么呢。” 我听了就没头没脑地冲他喊： “你知

道什么， 这样的生活有什么意思， 不考了不考了退学算了。”
嚷完了唯一的选择还是只有静下心来读书， 阿 Ｑ 一样对自己说友

谊有什么用呢。 就这样忍着内心的焦渴一夜夜地让桌前的灯光无休无

止地燃烧。 特别是在夏夜， 总有一些小虫飞来飞去丁丁当当地撞在灯

面上， 我便想象那灯光是火， 而我正在里面悲壮地涅槃， 醒来时便已

置身于外面的世界了。
如今想起， 恍如隔世一般。 只是那个男孩子， 听说他现在正在南

方某所大学继续着他的学业。 此刻我真想知道， 当南方热情的阳光炙

热地翻晒他古老的梦想， 当习习的海风轻柔地吹动他年轻的思绪时，
他仍能想到我吗， 一个他认为相当出色却相当孤独的最最需要友谊的

女孩子？
到了吃饭的时间， 叶弯才回到教室。 从她的脸上我找不出一丝哭

过的痕迹。 把手帕还给我后， 她简单地说： “去吃 ‘担担面’ 怎样？ 我
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请客。”
那是一间很小的偏僻的面铺， 四周静极了， 桌面上铺着洒满了淡

紫色小花的桌布， 无名的音乐远远地远远地飘过来， 是忧伤的令人想

掉泪的曲子， 像上午的那场雨。
叶弯道： “谢谢你今天没劝我。”
“我以为像你这样的人是不会哭的。”
“是吗？” 她浅浅地笑了， 摸摸自己的脸说， “高中时也这样， 我稍

有点不开心他们便说我摆出一张为赋新词的面孔来。”
“听老师说你写诗？” 我问她。
“现在的年轻人有几个不喜欢诗不照着写几句的， 这并没有什么好

奇怪的。 高一高二时还写小说呢， 又长又厚， 全是少男少女相识相爱

含泪挥别的故事， 除了自己没别人看过。” 她直率得让我惊讶。 “全是

编的。” 她说。
“后来呢？”
“后来成绩就那样写下去了， 怎么抓也抓不上来。 倒是你， 次次做

题我看你滴水不漏的， 干嘛也复读？”
我说我不知道， 稀里糊涂地便被命运推到这条路上来了。
“那你高一时在想什么？” 她很感兴趣。
高一？ 或许高一该是我十八年来理想最明朗的时期吧。 “背 《牛津

字典》。” 我对她说， “那时我想做翻译， 我认为翻译比较有可能周游

世界。”
叶弯听了哈哈大笑， 过了一会儿她煞有介事老气横秋地总结说：

“年少时候谁没有梦！”
面端上来， 热腾腾香喷喷的。 “快吃吧！” 她催我， “多吃几碗， 我

很少请客的。”
“这还是我第一次被同学请呢。” 我老老实实地说。
她抬起头来深深地看了我一眼， 眼神里流出一种我不忍触摸的思

想， 我知道她想说点什么， 她想说她理解我。
回去的路上我拼命地回想自己高二高三是怎样过来的， 没有诗没

有梦更没有小说的日子， 理想已被磨成一句话： “上大学， 上了大学便

等于有了一切。”
“值得吗？” 我问自己， 却得不到答案。
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到了青少年宫已经是将暮未暮的时分了， 那间小小的卡拉 ＯＫ 厅已

经开始营业， 深红色的门帘重重地神秘地挂着， 一个男人声嘶力竭的

声音传了出来： “我是一只小小小小鸟， 想要飞呀飞却怎么样也飞不

高……”
叶弯告诉我她一直都好想飞， 冲破一切地展翅高飞。 “以前写小说

时有过飞的感觉， 飞在梦里。” 她说， “我曾耐心地等待过一个可以闯

进梦里来的人， 一个可以在我受挫时为我挡风雨的……ｂｏｙ， 可是最终

也没等到。”
“为这个哭？”
“怎么会！” 她说， 脸色却又黯淡下来， “只是心里闷得慌， 整天都

不知自己在做什么。 青春稍纵即逝啊， 我怕什么也留不住。”
听着叶弯的话我突然间觉得我还没有长大， 我甚至从来没纵容自

己去幻想一个穿什么衣服有什么样眼睛鼻子的男孩子。 十六岁时看过

一本书， 上面说女孩要是从来没有过对白马王子的幻想她的青春是残

缺的。 从那时起我便知道自己拥有的是一份残缺的青春了。 现在想那

无数个心甘情愿地埋进书本、 埋葬心中那片蓝蓝天空的日子， 不知怎

么觉得自己挺蠢。
地理课时我老走神。 也许叶弯说得对， 青春易逝啊， 怕只怕时间

会取走一切精品， 一个女孩美好的未来和洋洋洒洒的希望， 只留下过

境的风和呆板得让人发疼的寂寞。
可是我该怎么做呢？
我又能做些什么呢？

三

那张广告不大， 但挺醒目， 大红的字招摇过市似地贴在广告栏里。

叶弯站到它面前饶有兴趣地研究了半天后斩钉截铁地对我说： “阿
泠， 这次说什么也得去试试。”

广告是青少年宫那间卡拉 ＯＫ 厅贴出来的， 说是要招一名女主持

人， 条件是身高一米六以上， 五官端正普通话好， 有优美的歌喉。
叶弯说她等待这机会等了好久了， 只是不满意那广告， 写得像征

婚启事似的。
我告诉她自己的事自己要想好， 元旦这几天一过期末考就迫在眉
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