


 

 

这才是最牛的幽默 

   

   

前  言 

  生活需要快乐，幽默无需理由。 

  幽默是人们日常交际中最为特殊的情绪表达，是通过机智和敏捷指出别人的缺点或者优

点，在微笑中对别人的行为加以否定或者肯定的行为。幽默并不是油腔滑调，更不是哗众取

宠，相反只有那些从容、机智、平等待人的人才能够掌握幽默的真谛。 

  幽默对于人们的消极情绪有很好的淡化作用，它能够帮助人们消除沮丧和痛苦。在许多

人看来是很头疼的事情，懂得幽默的人则可以很轻松地应对，他们的生活更有情趣。 

  其实，幽默除了能够让人心情愉悦之外，它还有其他的重要作用。 

  首先，幽默可以促进人际交流，能够提高人际影响力。在很多场合，严肃和直接的交流

方式可能会导致冲突或者尴尬，而此时幽默就是一种很好的选择。幽默感在人际交往中所带

来的促进作用，让现代人越来越重视它的作用，在人际交往中，它可以有效地化解分歧、加

强人际沟通、缓解人际交往中的突发尴尬事件等等，它让我们的交际变得轻松而又简单。 

  其次，幽默可以促进认知和社会行为能力。有心理学家做过研究，幽默所引起的愉悦情

绪能够提高人的认知能力和社会行为。幽默可以让人更加有效地整合记忆、更直接地做出思

考和判断、提出更有创造性的问题解决办法，而且幽默还能够提高人的情商，促进人们高尚

情操的形成。 

  最后，幽默还可以缓解人们工作和生活中的压力。现代社会的节奏越来越快，而工作中

的竞争变得更加激烈，人们总会有身心疲惫的感觉，焦虑症、抑郁症频发，心理学家认为，

幽默是一种很好的缓解压力的缓冲器，虽然它无法改变生活中的压力，但是它可以减少压力

对人们健康的损害，而且这种作用已被人们普遍认同。 

  幽默还可以拉近人与人之间的距离，消除人们交往的隔膜。生活中的每个人都应该学一

点幽默，多一点幽默感，生活才会变得有滋有味。 

  幽默感在我们的工作和生活的多方面有着重要意义，本书从如何培养幽默感，到生活和

工作各个场合中如何应用幽默感均做了详尽的介绍，并且通过一个个幽默的故事，感悟出生

活的真谛，让人们真正地领略幽默的魅力。 
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第一章 故意曲解，只为了会心一笑 

  在一定的场合中，故意曲解对方的意思可以得到很好的幽默效果，大家会在会心一笑之

间，领悟你的意思，而你通过幽默的方式传递个人看法的方式，会被其他人所效仿和学习。

接下来我们通过一些事例，具体看一下该如何利用曲解对方意思的方式传递自己的看法。 

   

   

技巧 1会装糊涂才是真聪明 

  著名的文学家伏尔泰在 84岁的时候，已经卧床不起了，有一天，一个牧师来到他的病床

边，为他祈祷。 

  但令人没有想到的是，伏尔泰对此行为不但不领情，反而有点生气，开始盘问牧师的身

份，他说：“请问这位年轻的牧师，谁让你来到这里的？” 

  牧师毕恭毕敬地说：“伏尔泰先生，我是受上帝的指令来到这里的，为您祈祷忏悔。” 

  伏尔泰用已经有点微弱的口气说道：“那能拿出你的证件让我看看吗？以防假冒者。” 

  中国智慧里有一种聪明叫做“大智若愚”，这种智慧的具体表现方式无非就是故意说错话，

给别人一种痴痴傻傻的印象，但其实心里明非常明白，只不过是把自己高深的智慧隐藏在了

表面的糊涂里，通过故意说错的话，让对方领略幽默的味道。 

  很明显，上帝只是牧师信念中的神，是无法出现在我们的生活中的，伏尔泰让牧师拿出

证件，看起来很荒诞，但其实是伏尔泰这个无神论者对牧师开的一个玩笑。 

   

   

技巧 2宽广胸襟处理恶意玩笑 

  某年愚人节的时候，有人为了和马克·吐温开玩笑，于是就登报发布消息说：马克·吐

温死了。 

  没有想到这则消息在马克·吐温的朋友之间流传开来，很多人都去吊唁他，可是他们却

看到马克·吐温正趴在桌子上写东西，朋友们先是一惊，然后开始谴责那家报纸和写报道的

人。 

  马克·吐温却很镇定地说：“他们也没有说错啊，只不过是把时间提前了一些而已。” 

  开玩笑最忌讳的就是当真，即使对方的玩笑开得比较大，那也应该以自己宽阔的胸怀接

纳，而不是大动干戈，让对方和自己都受到心理上的折磨。 

  在中国，现在也开始在愚人节的那天开别人一些善意的玩笑，这种传统在国外已经有很

长的历史了，面对这样有点“恶毒”的玩笑，马克·吐温依旧可以从容面对，显得非常大度，

同时也平定了朋友们的怒火。 

   

   

技巧 3笑着面对别人的错误 

  1895 年，伦琴为自己发现的特殊射线命名为伦琴射线，也就是我们平常所说的“X”射

线，“X”射线的出现轰动了整个德国，不久之后，伦琴收到一封信，希望能邮购“X”射线。 

  伦琴看完信后，在写回信的时候写道：“我手头现在没有 X射线的存货，而且邮寄也会让

它变得不够新鲜，这样吧，你把胸腔给我寄过来。” 

  “X”射线的作用是透视胸腔，并不是固体或者液体，只是一种射线，根本无法邮寄，面

对对方这个可笑的要求，伦琴并没有直接予以拒绝，而是按照对方的思考方法，给对方以巧

妙的答复。 

  面对别人出现的错误，我们可以直接反驳、也可以善意地解释给对方，其实还可以和他

们开个玩笑，用幽默的方式指出别人的错误。 
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技巧 4故意曲解对方的意思 

  有一天，A去看医生，他对医生说：“我现在非常想减肥，可是现在我吃什么好像都在长

肉，您能给我一些有效的减肥方法吗？” 

  这位医生也很幽默，他说：“减肥很容易，不需要什么特殊的方法，你只要吃两片面包就

是了。” 

  A听后非常开心，然后离家了医院。 

  但是，不久他又回到了医院，然后问医生说：“不好意思，我想知道，您刚才说的只吃两

片面包，是在饭前吃呢，还是在饭后吃？” 

  医生让 A 通过节食的方法减肥，只让他吃两片面包，这是个不现实的方法，A 没有直接

去驳斥医生的话，而是故意曲解他的意思，让医生自己悟出他的方法并不是很妥当。 

   

   

技巧 5“理直气壮”面对责难 

  德维恩·切尔诺克斯是个值得人们尊重的人，但是他只做了一天的执政官就离开了人世。

西塞罗对他的死非常遗憾，他因为这件事情想到了古罗马糟糕的行政管理，于是他经常就德

维恩·切尔诺克斯先生的大作文章。 

  有一天，西塞罗对人们说：“我们曾经有一位非常优秀的执政官，他在他的任期内连觉都

没有睡过。” 

  有人很不高兴地说：“德维恩·切尔诺克斯先生活着的时候，你从来没有拜访过他。” 

  西塞罗辩解道：“你怎么知道我没有去拜访过他，我去的路上他就死了，没想到死神比我

走得快。” 

  在面对别人无中生有的责难时，你并非一定要避让，其实你可以做到“理直气壮”。 

  西塞罗遭受到别人的责难，说他没有去拜访过德维恩·切尔诺克斯，以雄辩出名的西塞

罗并没有妥协，而是以开玩笑的口吻讲了上面那段话，使整个场面不至于很尴尬，他的幽默

机智，显示了他一个优秀雄辩家的才能。 

   

   

技巧 6巧妙利用语言的多样性 

  有一天，拿破仑去图书馆，希望找到自己想要的一本书，他在书架的最上面找到了那本

书，但是他踮起了脚尖还是拿不到那本书。 

  随身侍卫马歇尔·蒙塞是高个子，他看到这些之后，走上前说：“让我帮助您拿下来吧。” 

  马歇尔·蒙塞拿下书后，非常高兴地说：“我比陛下高。” 

  拿破仑却非常有意思地说：“请注意，马歇尔·蒙塞先生，你只是比我长而已。” 

  相同的话有不同的说法，语言具有多样性，有时候，语言换一种表达的方式，或许会得

到更好的效果。 

  拿破仑的“长”在这里只是指身高方面的问题，如果按照马歇尔·蒙塞的话来说，还可

以引申为地位等方面，拿破仑用幽默的语言纠正了侍卫的错误。 

   

   

技巧 7合理解释自己的荒唐之举 

  有一天，郁达夫和一位军界的朋友在饭馆吃饭，吃完的时候服务员来到他们面前结账，

但没有想到的是，郁达夫居然从鞋垫底下拿出几张钞票给了服务员。 
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  军界的这位朋友感到非常不可思议，于是问他原因。 

  郁达夫不慌不忙地说：“以前都是它压迫我，现在我也可以压迫它了。” 

  人们总会在不经意间做出令人感到奇怪的举动，但是有些人却可以合理地解释自己的行

为，这不仅是口才的表现，还是一种对人生的感悟。 

  郁达夫一直以来的生活都不是很如意，也就是过着被钱压迫的生活，等到他现在日子有

所改善的时候，就将钱放到了鞋底。郁达夫通过这种曲解法的口才运用，让朋友开怀大笑。 

   

   

技巧 8讲个故事包含你的想法 

  迪斯雷利有一次接受一个人的询问，对方说：“灾祸和不幸有什么区别呢？” 

  迪斯雷利想了想说：“举个例子吧，如果有人掉进了河里，这就是灾祸；如果有人想把他

拉上来，但是没有成功，这就是不幸了。” 

  很多事情说起来很复杂，这个时候就需要通过打比方的方法，把事情说清楚。“灾祸”和

“不幸”要说清楚是个很麻烦的事情，于是迪斯雷利通过一个故事将这两个词语放进去解释，

看似没有解释，实际上已经说得很明确了。 

   

   

技巧 9学会平易近人 

  在丘吉尔八十岁大寿的时候，一位年轻的记者问他：“首相先生，我很希望明年可以来给

您过生日。” 

  没想到丘吉尔站起来，然后拍着对方的肩膀说：“小伙子，你看起来这么年轻，身体也不

错，应该没有什么问题。” 

  那些位高权重的人总是给人高高在上的感觉，如果他们能够更平易近人一些，就能制作

出更为和谐的气氛来。 

  很明显，记者的意思是想要明年继续来给丘吉尔祝贺生日，而丘吉尔故意曲解了对方的

意思，说对方的身体很好，可以活到明年。这其实是一个很有意思的故事，缓和了当时的气

氛，同时也显现出了丘吉尔平易近人的风范。 

   

   

技巧 10故意重复对方的话 

  密特朗为了能够连任总统，和法国的前总理希拉克展开了非常激烈的竞选大战，在电视

的辩论中，密特朗不断在强调着：“总理阁下。” 

  希拉克非常生气地说：“密特朗先生，我们这是在竞选，不存在总统和总理的区别。” 

  密特朗笑着说：“好的，总理阁下。” 

  在有些特定的场合，故意重复对方不想听到的话，同样可以达到幽默的效果。 

  在法国，总统的职位是要高于总理的，密特朗为了能够在这次选举中压制希拉克，所以

在和对方的辩论中不断提起“总理阁下”，表面上看是对希拉克的尊重，实际上是在故意提醒

选民对方是总理，我是总统，这种提醒也有着幽默的意味。 

   

   

技巧 11找到合理的理由 

  斯特拉芬斯基是个非常出名的音乐人，他创作过大量被美国人熟知的乐曲，有一天，一

个电影人给斯特拉芬斯基说：“我拿出 4000元的薪酬，希望你能够给好莱坞的某部电影配乐。” 

  斯特拉芬斯基拒绝了对方，他说：“太少了。” 
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  那位电影人继续说道：“但是有一位作曲家却愿意给这部影片谱曲。” 

  斯特拉芬斯基幽默地说：“他有才，而我没有，我干起来要吃力很多的。” 

  看起来没有道理的地方，在智慧的人眼中却能够找到合理的理由，有点“强词夺理”，但

是的确可以达到效果，并且感觉很幽默。 

  斯特拉芬斯基故意这样说，告诉对方如果要让他谱曲的话，那就要多付出一些劳动报酬，

显示了斯特拉芬斯基的机智。 

   

   

技巧 12侧面回答对方的问题 

  有一次一个外国的朋友对侯宝林说：“我们的演员都做了总统，您为什么没有呢？” 

  侯宝林听后笑着说：“因为他们都是些二流演员，而我是一流的啊。” 

  国家的政治体制不相同，从事的职业的未来发展也有着不同，对于演员可以做总统的这

件事，侯宝林并没有正面回答，他通过职业能力方面来回答，打破了僵局，避开了对方的话

题，也展示了自己的幽默。 

   

   

技巧 13不同场合用不同的语言 

  1972年 5月，基辛格在维也纳召开了一个记者见面会。 

  有位记者向基辛格问关于美苏和谈的程序问题：“到时候，你是打算一下子倾盆大雨般宣

布呢，还是点点滴滴地宣布呢？” 

  基辛格听后想了想说：“我们决定点点滴滴地发表成批的说明。” 

  会场上一下子被他的话逗乐了。 

  不同的场合要求不同的说话方式，有时候需要说明白，有时候含糊一些，反而效果更好。

往往那些含含糊糊的话不仅有幽默的效果，而且还会让人思考很久。 

  点点滴滴发表是一种温和的风格；而倾盆大雨则是比较激烈的表现，在美苏冷战的时期，

一旦有任何话题都会被世界关注，基辛格面对这样的问题，很聪明的选择了含糊的方法，他

的话也让人们捉摸不定。 

   

   

技巧 14装糊涂的妙用 

  普希金成名之前去参加在圣彼得堡举办的一个舞会，他邀请一位年轻而又漂亮的贵族小

姐跳舞。 

  这位傲慢的贵族小姐并不怎么瞧得起普希金，她非常冷淡地说：“我可不想和一个孩子跳

舞。” 

  普希金并没有因为对方的话而生气，反而笑着说：“对不起，女士，我不知道您现在还怀

着孩子。” 

  装糊涂其实也是一种幽默的方式，这样做，可以让我们缓和所面对的尴尬。 

  这位贵族小姐的意思是奚落普希金像个孩子一样，但是普希金故意装糊涂，故意理解成

对方怀着孩子，轻松化解了一场尴尬。 

   

   

技巧 15顺着对方把话说下去 

  华盛顿有一天晚上约了几个朋友在壁炉前聊天，当时壁炉的火非常旺，华盛顿感到后背

有些热，于是转过身，脸对着壁炉坐着。 
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  有一位客人看到华盛顿的这个举动，开玩笑的说：“将军，您应该顶得住战火啊，可不能

畏惧它。” 

  华盛顿听后笑着说：“作为将军，我可要敢于面对战火，接受他的挑战，背对着，很像是

一个逃兵啊。” 

  在人际交往中，顺着对方的话说下去，其实也是一种展现幽默的方式，这样做很容易让

事情顺着自己的想法发展，而且还可以产生幽默效果。 

  华盛顿感觉到后背热，而对方故意说他是坚持不下去了，于是华盛顿顺着对方的话说下

去，表明自己只是想正面对着炉火，看起来是个幽默，但包含着很深的道理。 

   

   

技巧 16学会用自己的优势 

  为了锻炼小兵的生活能力和自理能力，父亲经常让他做一些简单的家务活。 

  有一次，父亲让小兵削土豆皮，小兵突然说：“你要知道，你是在非法雇佣童工。” 

  父亲当即说：“那去法院告我吧，不过我也要告你虐待老人。” 

  小兵借助自己年幼的优势向对方发起语言挑战，而对方正好借助年老的优势予以回击，

自然而然产生了幽默的效果。 

   

   

技巧 17不断暗示给对方 

  赫伯特·特里在一次排练中，感觉效果不是很好，于是对一个年轻的演员说：“往后退几

步。” 

  那位年轻的演员后退了几步。 

  但是没有过几分钟，赫伯特·特里又让对方后退几步。 

  那位年轻演员又后退了几步。 

  过了一会，赫伯特·特里要求对方再往后退。 

  那位年轻的演员说：“再后退，就到后台了。” 

  赫伯特·特里非常高兴地说：“对的，这就对了。” 

  赫伯特·特里对那位年轻的演员不满意，认为他的演技还不够做一个合格的演员，但是

又不好意思直接说，于是就用这个后退的办法告诉对方，这里用到的就是暗示的方法，这样

不仅不会伤害到对方的面子，而且还有幽默的效果。 

   

   

技巧 18将物体拟人化 

  阿尔芒·法利埃去拜访大雕塑家罗丹，他们一同进入罗丹的工作室，阿尔芒·法利埃看

到满地的头、手、脚和躯干，不由皱起了眉头。 

  罗丹非常惭愧地说：“对不起，如果知道你要来的话，我就会收拾收拾的。” 

  阿尔芒·法利埃笑着说：“这个不怪你，谁让他们走路不小心的。” 

  一般人面对这种场合总会说“没关系”，这样说很正常，但是有点乏味，如果要想使场面

变得有趣一些，就需要像阿尔芒·法利埃一样，把雕塑当做真人，然后将地上的手啊、脚啊

之类归罪于雕塑们自己不小心掉下来的。 

   

   

 

技巧 19用第三方攻击增加自己语言的权威性 
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  哈里·杜鲁门曾经在一个全国性的讲话中挑战肯尼迪说：“我们的民众需要一位成熟的人。” 

  肯尼迪却很聪明地说：“如果只是将年龄作为批判标准的话，那么美国将会放弃对 44岁

以下所有人的信任。这种做法可能阻止了杰斐逊起草《独立宣言》、也会阻止华盛顿领导的独

立战争中的美国军队、还有麦迪逊起草宪法、还有哥伦布去发现新大陆……” 

  肯尼迪借助杰斐逊、华盛顿、麦迪逊、哥伦布这些优秀的人来证明年轻会更有创造力，

从而让自己的发言更加有权威性和可信性，而且他的讲话也会变得幽默有趣。 

   

   

技巧 20任何场合都需要坦荡 

  出名之后的卓别林，被很多人模仿。有一次，一家公司举办另一个模仿卓别林的大赛，

还请了一些专门研究卓别林的人做评委，卓别林知道这个消息之后，也赶去参加比赛，但是

最后的结果是他获了一个第二。 

  颁奖的那天，这家公司请来卓别林来讲话。 

  当时卓别林讲道：“毋庸置疑，世界上只有一个卓别林，那个人就是我，但是对于评论家

的意见我还是尊重的，所以被评为第二名的我就不用讲话了，有请第一名上来讲话。” 

  按照常理，最像卓别林的人应该是他本人，但是在评委们的眼中对卓别林有另一个认识，

所以比赛的结果并不是卓别林自己取得第一，卓别林接受了这个事实，而且非常坦荡的邀请

那位第一名上来讲话。 

   

   

技巧 21给双方都留台阶 

  有一次，正在做讲演的林肯收到了别人递上来的纸条，林肯打开看到了两个字：“笨蛋”。 

  这个时候的林肯感觉到了尴尬，同时也非常生气，但是他很快就恢复了平静，然后笑着

说：“我以前收到过很多的匿名信，大多数都是有正文而没有署名，今天收到的却只有署名没

有正文，真是奇怪。” 

  讲完这些话后，林肯继续自己的讲演。 

  在遇到别人恶意的攻击的时候，不一定要冲冠一怒，其实，有时候选择幽默的方式对待，

反而会获得更好的效果，这样不仅可以给自己和对方都留有台阶，而且还可以让自己顺利地

摆脱当时尴尬的场面。 

  面对匿名者的侮辱，林肯故意把对方谩骂的话语理解成了对方的署名，对方可以说是搬

起石头砸了自己的脚。林肯这样的智慧让自己在面对别人的恶意攻击的时候，既维护了自己

的尊严，又不失幽默和大度。 

   

   

技巧 22借助暗示让对方后退 

  罗伯特·勃朗宁对于无聊的聊天和应酬非常反感，在一次社交的聚会上，有一位先生对

罗伯特·勃朗宁提出了很多无聊的问题。 

  罗伯特·勃朗宁在对方的问题中没有找到任何有价值的东西，于是变得更加的不耐烦了，

决定离开…… 

  于是，罗伯特·勃朗宁对那位先生说：“对不起，先生，我独占了您这么长的时间。” 

  当我们不喜欢某种环境时，我们可以借助聪明的办法暗示给对方，从而让对方撤退，在

人际交往中不要轻易拒绝别人。 

  罗伯特·勃朗宁对对方显示了尊重，但是他毕竟对对方的聊天方式很不感兴趣，所以为

自己的离开找了一个看起来稍微冠冕一点的理由，从而也不让对方认为自己是个傲慢的人，
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从而维护了双方的关系。 

   

   

技巧 23旧话重提的方法 

  有一次，老舍先生正在帮助清朝的最后一个皇帝溥仪修改他的自传《我的前半生》，这个

时候他的老朋友楼适夷来看望他，于是就问老舍在干什么。 

  老舍笑着说：“我正在做奴才，给我们的主子改稿子呢。” 

  “旧话重提，旧词新用”的方法是一种很有效的幽默方式，将我们以前的事情做一个梳

理，然后再找出一些曾经使用过的语言，从而达到幽默的效果。 

  满清的时候，给皇帝办事的人都被称为奴才或者自称为奴才，解放之后，溥仪虽然已经

不再享有皇帝的权力，但他毕竟曾经是皇帝，所以老舍故意这样说，为的就是让老友楼适夷

听后笑一笑。 

   

   

技巧 24认真对待生活中的每一件事 

  陈景润是个做事很认真的人，他在晚年的时候终于有了儿子，所以自然把这个儿子当宝

贝一样。 

  有一次，陈景润的一位同事看到白白胖胖的小孩子，然后给他说：“我可以抱一下他吗？” 

  陈景润想了一会儿说：“你先打个借条吧。” 

  陈景润并不是很希望别人抱他的儿子，但是对于朋友或者熟人直接拒绝的话，显得有点

难堪，所以他自己想出了这样的一个办法，既缓和了气氛，也没有得罪朋友。 

   

   

技巧 25考虑到第三方 

  艾萨克·巴什维斯·辛格是个素食主义者，但是他的很多学生对此非常不解，于是有一

天他们就问艾萨克·巴什维斯·辛格道：“您之所以提倡素食，是不是因为健康方面的问题？” 

  艾萨克·巴什维斯·辛格却很幽默的说：“我之所以这样做，是为了鸡和牛的健康。” 

  艾萨克·巴什维斯·辛格并没有向学生想的那样回答有关于自己健康的问题，而是转到

了鸡和牛的健康回答上，很显然，他的这句话达到了幽默的效果。 

   

   

技巧 26用客观事实说话 

  有人要租房子，于是指着房子问房东说：“这房子是不是经常漏雨？” 

  房东很有趣，他说：“不是，这所房子只有在下雨的时候才漏雨。” 

  房客问的是房子的质量问题，但是房东转移了话题，回答中富含着幽默的成分。 

   

   

技巧 27故意装无知 

  有一天，雨果到边境旅游，遇到了检查登记的宪兵，对方问他的姓名。 

  雨果只好如实回答自己叫雨果。 

  宪兵又问道：“做什么的？” 

  雨果回答道：“写东西的。” 

  宪兵又问道：“用什么维持生计？” 

  雨果回答说：“笔杆子。” 
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  于是，那个宪兵在登记的本子上写道：“雨果，以贩卖笔杆为生。” 

  幽默的产生并不一定都是故意为之，有些时候，一个经典的幽默很有可能是因为误解所

导致的，如果想要制造幽默的效果，那就用自己的“无知”来达到效果。 

  在这里无知的宪兵曲解了雨果的意思，笔杆子一般都是文人自己的代称，是一种自嘲的

说法，但是宪兵错误的理解了它，于是，著名的作家雨果也做了一回小商贩。 

   

   

技巧 28正话反说 

  有一天，有个人问泰勒斯说：“您见过的最为奇特的事情是什么？” 

  泰勒斯随口回答道：“长寿的暴君。” 

  当然谁都知道，暴君一般是不会长寿的，因为他要么被推翻，要么就会因为自己的残暴

和荒淫无度影响到健康，从而折了寿命。而泰勒斯故意这样回答，自然显出了一种幽默。 

   

   

技巧 29用到时间的概念 

  某新闻类节目主持人接受了一群大学生的访问，其中一个大学生问道：“我是历史系的学

生，那我以后可以做新闻主持人吗？” 

  主持人笑了笑说：“今天的新闻不就是明天的历史吗？” 

  主持人的幽默得到了所有人的掌声。 

  新闻和历史的区别在于时间上，这位主持人并没有正面回答这个学生的问题，而是借助

时间的概念，然后通过其他方面回答这个问题，充满了幽默感。 

   

   

技巧 30曲解对方的意思 

  卓别林的朋友来拜访他，对方问卓别林说：“您认为世界上最伟大的语言大师是谁呢？” 

  “那应该是上帝了，因为你看，世界上的人用不同的语言向他祈祷，他都可以听懂。”卓

别林说。 

  对于对方提出的，自己无法回答或者难以回答的问题，故意曲解对方的意思，其实是个

很好的办法，不要认为所有的问题都需要正面回答。 

  “谁是最伟大的人？”诸如这样的问题其实是很难回答的，即便是你费上半天口舌也不

一定能够说清楚，所以卓别林干脆说是上帝。卓别林用的就是故意曲解对方意思的方法，让

一个平淡的，甚至有点无聊的问题，变得具有幽默感。 

   

   

技巧 31从容面对自己的弱点 

  1979年，约翰·梅杰参选下院议员。 

  竞选过程中，一个农场主有点故意地说：“您居然欠缺农业方面的知识，这实在让我太意

外了。” 

  约翰·梅杰随即说：“先生，让您失望了，我不懂奶牛也不懂水牛，但是我可以保证如果

你投了我的票，我就可以在一天之内成为养牛专家。” 

  世界上不存在对什么都懂的人，每个人都有自己的弱点，如果能够在自己的弱项面前做

到从容应对，那么你就是一个了不起的人物。 

  约翰·梅杰并没有否认自己的弱点，他一边给自己拉着选票，一方面表明自己愿意去学

养牛方面的知识，这句话还包含着约翰·梅杰的自信和决心。 
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  技巧 32回避自己无法回答的问题 

  清朝乾隆年间，乾隆问手下的刘墉说：“我朝一年大概死多少人，生多少人？” 

  刘墉很机智的说：“一年中生的只有一个，死的有十二个。” 

  乾隆对此很惊奇，问他为什么。 

  刘墉于是解释道：“今年是马年，所以无论生多少人，他们都是属马的，所以说只能出生

一个，而死去的，无论怎样什么属相的都会有，所以我说死十二个。” 

  对于不能回答的问题，请记住，可以用其他的手段加以回避。如果要正面回答乾隆的问

题，就需要到户部去参阅人口记录方面的数字，但是刘墉知道乾隆也只是随口一问，所以就

自己想了这么一个办法，逗皇帝开心。 

   

   

技巧 33模糊概念回答问题 

  乾隆有一次又刁难刘墉道：“京师总共有九个门，那请问每天进出的各有多少人？” 

  刘墉考虑都不考虑的说道：“只有两人，万岁。” 

  乾隆询问为什么，刘墉解释说：“就算每天出进的人有千千万万，都总归是两种性别，男

人和女人。” 

  对于乾隆这样刁钻的问题，估计谁都回答不出来，刘墉只能将话题模糊一些，然后故意

曲解对方的意思，这样就会让一个非常复杂的问题，变得简单化了。 

   

   

技巧 34学会对方的思考方式 

  曾经有人给海明威写了一封讽刺信，信的内容是这样的：“听说您的身价是一字一美金，

那我现在寄来一美金，请寄个样品让我看看。” 

  海明威收到信后，给对方回了一封信，上面只有一个字——“谢”。 

  如果对方误解了你的意思，你可以给对方认真解释，也可以故意按照对方的思路思考下

去，从而得到预想不到的效果。 

  那个人给海明威寄去一美金，目的是为了嘲笑海明威，没有想到海明威收下了他的钱，

还给他寄来了一个字，而这个字正好用在当时的情景中。海明威故意曲解对方的意思，达到

了非常好的效果。 

   

   

技巧 35反面解释 

  齐景公特别喜欢鸟，专门派烛邹给他养鸟，有一天，烛邹不小心让鸟飞走了，齐景公非

常生气，扬言要杀死烛邹。 

  晏子听说这件事情后，来见齐景公，然后给他说：“烛邹总共有三项大罪，我给您数一下，

以让他死得明白。” 

  然后，齐景公把烛邹叫来，晏子说：“烛邹，你的罪过太大了。第一条罪状是为我们的大

王管鸟而放走了鸟儿；第二条是因为鸟的原因让我们的大王杀了人；第三条是让全天下的人

都知道我们的大王会因为一个鸟儿的缘故而杀人，损坏我王的名声，难道不该死吗？” 

  说完这些之后，晏子请求齐景公赶紧杀死他。 

  齐景公这个时候才明白晏子是在劝他，只不过是用了婉转一些的方式而已，于是下令放

了烛邹。 

  晏子故意数落烛邹的罪状，其实都是在为烛邹开脱，如果硬要去劝说大王，说不定还影

响到自己，晏子想到的这个办法，很好的达到了自己想要的效果。 
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