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刘明才 

1972 年生于四川蓬溪。笔名质生、石方。

1993 年陕西师范大学艺术系本科毕业，获学士学位。

2004 年中央美术学院油画系第一工作室研究生毕业，获硕士学位。

2014 年结业于中央美术学院造型艺术研究所“重建中国高等美术教育基础教学高研班”。

2014 年出版《篆书教学》《楷书教学》《行草教学》书法教学系列丛书。

现为中国人民大学艺术学院副教授、硕士生导师 ,中国美术家协会会员。



数年前，一次偶然的交谈中，徐庆

平院长曾问我：“明才，你有那么好的书

法基础，没想过画画国画吗？”我不住地

点头：“会的，一定会画的。”

其实，多年来，我从未离开过笔墨

的实践和学习，特别是二十五年来对书法

不间断的探索研究，让我越来越被民族

艺术的巨大魅力所吸引，对传统艺术那

种从容写意、以简驭繁、超然象外等意韵

的感受也越来越深切。近年逐渐重拾水

墨写意，由于对工具材料的熟悉，勾勾点

点间，倒也并不十分陌生。

开始画点儿花花草草，点线造型的

经营布局、笔墨意象的把握是我借以进

入的途径。琢磨徐渭、八大、老缶、白石，

研究赵之谦、黄宾虹、徐悲鸿、傅抱石，

不期然间，笔下便有了些许他们的影子。

慢慢地又尝试着以这样的笔调画点儿眼

见的实物，试图将绘画的视点扩大到去表

现生活中更多的景象。同时，自身所具有

的西画素养也自然开始在笔下显现。比较

体验中，我感到西方绘画更侧重对眼前

所见印象的直接表达，而中国绘画则更侧

重于表达景物对内心的触动，其中心灵的

体验似乎更绵长些。前一段以彩墨扇面

的形式画了一批青海风景，还有些夜景和

外光的水墨试验，让我欣喜地感到在绘

画的学习中又有了些许新的收获。内心激

动的同时，我对未来的画面有了更清晰的

设想。

笔墨是中国画的精义，研究中国画，
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无论是对笔墨概念的认识，还是对笔墨内

涵的体验，是每位水墨实践者都绕不过

去的课题。对笔墨本身的形质、趣味、意

象的体验，一定要深究，要重视。但是，

在具体的实践运用中却不能只在意笔墨

的表现，有时应该忽视，甚至完全忘记它

的存在。毕竟，具体到画面上，怎样将心

中的感受真切地表达出来才最重要。笔墨

是语言，是外衣，是表情达意的载体，对

它过分刻意地关照必然削弱情感表达的

真切。刻意就容易修饰，修饰就容易小巧。

每临画面，或勾或点，挥洒泼墨本身不应

是专注的要点，专注的要点是写心，是心

中要迫切表达的那份情感。看四王的画

作，笔墨不可谓不深厚精良，其佳作也确

有耐人寻味处，但他们的许多作品少了一

份鲜活，少了一份真切的人情味儿，让人

看了总觉得条条框框太多，为规矩法则所

缚。石涛就鲜活，仿佛水中最富生机的那

尾小鱼，不安分地上蹿下跳，特富活力，

点耶线耶、水耶墨耶一任性情，即便偶有

过分拖沓率意的毛病，但谐不伤雅，性情

的生动鲜活就直陈在那里，如同米南宫的

行草，令人不由得不为之动容。生命力的

旺盛才是艺术表达富于生机的根本。

为什么一管柔毫在前贤手中会生发

出如此动人的魅力？笔墨真的可以孤立

出来单独品评吗？事实上，笔墨同所绘之

物，同画家的情感是紧密相连不可分拆的

整体，好比我们生命的灵光，是借助我们

精密的机体各部件完美组合的结果，但

并不是说，这样精密的部件组合在一起

就一定会产生活跃的生命，所以，如果没

有了“神”，没有了那份充沛活跃的生命力，

再精湛的笔墨也无非成就一具行尸走肉

而已。以这样的思路再反过来考察书法

的学习，油画的学习，其中许多的道理是

互通的。点画结体的精良到位，造型色彩

的精准贴切，都不一定产生“神采”，虽

然“神采”要借由它们才得以表现。造型、

色彩、笔墨都是为精神、情感表达服务的

手段。那种稍纵即逝的神妙，既是作者精

神情感的折射，又是我们眼中物象本就

具有的潜在意蕴。世界的神秘、艺术的奇

妙也就在于此吧。当然，那又得看是什么

样的作者，他想去开发什么样的意蕴，表

达什么样的情感了。

艺术的表达，其实更需要的是减法，

我时常同学生说：“减掉的越多，留下来

的就越多。”加法的确便于充实，不断地

添加描绘令所要表达的想法更细腻更丰

富，但过多细节的描绘又容易干扰主旨的

表达，反而让人感觉累赘烦琐。减法呢，

将许多东西故意删去，故意不看，只留下

想让人看的内容，表达就会更清晰更准确，

令人回味的意趣也就更多。不过，如何减

去而不空洞，加上又不累赘，其间的九转

回肠也只有从艺者甘苦自知了。

我的水墨尝试还仅仅是个开始。眼

前这世界的丰富多彩，全要靠内心来感受

滤化。以心遇物，以笔写心，让心灵更真

切地去触碰这纷繁的世界吧！

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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红光掠过耀眼新  纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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曲陌幽深影沙沙  纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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枝条交错   纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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密林  纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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夜色之一  纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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夜色之二 纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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晴光  纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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新绿  纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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夜路  纸本水墨 /136cm×69cm / 2014 年
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秋树  纸本水墨 /180cm×97cm / 2014 年
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夜色之三  纸本水墨 /69cm×45cm / 2014 年
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清空  纸本水墨 /69cm×45cm / 2014 年
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