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     从一个故事开始说起

偶尔与朋友说起葡萄酒，就说起一位酿酒师的故

事。最先是中国农业大学教授马会勤讲给宁夏驻京办

事处主任曹凯龙。说起宁夏葡萄的时候，马教授说，

宁夏不是正好有个从法国回来的酿酒师吗？她的故事

很特别，可以讲给大家听。说她从十六岁开始便在外

国学习，先在俄罗斯学习经济管理后在法国学习酿

酒，还获得了法国国立酿酒师的称号，同时还收获了

一份跨国爱情，她酿的酒也在国际上获了金奖。

后来曹凯龙任宁夏葡萄花卉产业发展局局长，又

提到这个故事，想把这个故事讲给大家。我绕有兴趣

地听他讲了大概，后来坚持完成。

起初听这个故事很真实、很简单、又很浪漫、

美妙。于是后来就经常去她的酒庄，坐在那里一边帮

她贴葡萄酒标签，一边听她讲故事。总是被她的真诚
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所打动，于是就想把这个听来的故事讲给大家听，与

大家一起分享那份真诚执着和美妙，分享她的点点滴

滴。就像到她的酒庄，与她分享劳动一样，愉悦开心

美妙。

红葡萄酒是酒中的精魂，飘渺于生命的内在，又

令心灵交融。她说，在法国缘分往往是从葡萄酒开始

的。在酒吧，几乎没有人喝啤酒，大都是喝葡萄酒，

如果你是一个人喝葡萄酒，一会儿就会有人过来和你

一起饮酒。葡萄酒使人愉悦兴奋，加上烛光，容易制

造浪漫。这大概是浪漫的烛光晚宴一般总会少不了葡

萄酒作陪的缘故吧。因为葡萄酒容易使人打开话题，

容易沟通与交流。所以听她讲故事，一边浅斟慢饮，

感觉妙不可言。在酒庄里她还亲自烤羊肉串，喝着她

酿的酒，吃着羊肉串，感觉又是一番滋味。

在她家的酒庄里，有见过美国著名的评论家白凤

仪，她在《参考消息》上专门评论过葡萄酒；也听过

世界著名三大品酒师之一杰西斯·罗宾逊对这里的葡

萄酒的充分肯定，说宁夏是中国最具潜力产区之一；

有西班牙、澳大利亚等地专门想以她的故事来拍电视

电影等等，中国甘肃等地的人也想以她的故事拍电

影，都被她婉言谢绝了。很感谢她把故事留给我，由

我讲给大家。
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米兰·昆德拉说：“优秀的小说告诉人们，生活

与你想象不一样。”

第一次给大家讲故事，就想把这个听来的故事，

讲的真实简单而唯美。但可能与她的故事还有点不一

样。因为葡萄酒，也因为爱情，使得这份简单真实而

唯美的故事变得高尚伟大而不平凡。因为葡萄酒，使

我有故事与大家分享。

人生的缘分就是从故事开始的。

故事使得我们的人生生动起来。

因为故事也使我与葡萄酒有了一种美妙的缘份。

再次端起葡萄酒杯，顺着灯光观看杯壁上酒的颜色、

闻着酒的味道、尝着酒的口感，那种感觉更真实、更

清晰、更接近。

就请你准备好一杯葡萄酒，小饮一口，试着看看

这个故事吧。

                                             

                                            徐向红

                               2013年8月30日于宁夏银川

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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      一、初识波尔多

陈梅注视着残阳从她那农场式房子弧形葡萄架长廊上渐渐西

下。晚上，她就喜欢坐在这里，特别是在劳累了一整天之后，任

其思绪神游，这样能让她得到放松。

她尤其喜欢坐在自家的院子里，看夕阳下葡萄树的长影。

深秋的葡萄树最美，红黄绿光影交错。在阳光的照耀下，影影绰

绰，交相辉映、色彩斑斓。这也是她一天中最美的时光，她尽可

以无限想象，以减少她对亨利的思念。傍晚分分秒秒流逝，温暖

而舒适。听着树叶的沙沙声和远处的汽车声，在心里琢磨着：大

自然的声音比汽车和飞机那些东西更真实、更能唤起人类情感的

共鸣。陈梅就是这样每天劳作后，在傍晚这个时候天天想着刚认

识亨利的情景。她的脸上总是抑不住露出甜蜜的笑容。

1997年，父亲把自己送到法国进修葡萄酒酿造课程，她给自

己起了一个法国名字艾米丽。在法国学习了三年，获得了法国国

立酿酒师资格，之后又攻读了葡萄酒贸易课程。课程结束后，她
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来到了波尔多酒庄实习。

还是刚来波尔多一大大学学习的时候，波尔多市留给了她非

常深刻的印象。它是一个安静的、具有历史底蕴的、充满贵族气

息的、传统而古老的城市。同时，它还是一个拥有高科技的现代

城市。波尔多是她喜欢的城市。她暗暗下决心，在这里学习要享

受这座城市带给她的美感。

波尔多坐落在加伦河的南岸，是一个有着悠久葡萄酒酿造历

史的城市。波尔多酒庄位于市中心，大约一小时车程就能到达。

这里有不少各具特色的、不太知名的小型葡萄酒酒庄。这些酒庄

大都没有华丽的城堡也没有精致的花园，但多数都是世界闻名的

1855列酒庄。酒庄产量不高，有的每年只有几千箱。但葡萄酒的

品质上乘，价格实惠，其主人亦热情好客。

“上帝宠爱波尔多，给它好红酒，一样的纬度，一样的阳

光，一样的水……”法国波尔多，一座古老的城，因为常年受到

阳光的眷顾，这里形成了大片的葡萄庄园，葡萄酒享誉全世界。

因此，人们戏称，波尔多人是泡在红酒里长大的，波尔多是一个

生在味蕾上的城市。

波尔多每一个葡萄酒庄园都有着不同的故事。

葡萄酒绝大多数是在以家庭为单位的庄园里生产的，庄园里

有葡萄园，有酒窖。葡萄的生长、收获，葡萄酒的发酵、成熟及

装瓶的全过程都在庄园里完成。每到一个酒庄，游客可免费品尝

酒庄出产的红、白葡萄酒，不过葡萄酒不是用来豪饮的，往往一

杯就够了。

艾米丽乘火车行驶在波尔多郊区，视野中浮现出一望无际的

农田被一片片葡萄园所代替的景象。河谷阶地，缓坡丘陵，田野
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上到处都可以见到行行整齐的葡萄架。在灿灿的阳光下，葡萄叶

绿得耀眼，一串串葡萄紫得令人陶醉。

波尔多酒庄庄主亨利出生于法国，他的父亲是英国人，以前

在英国从事制药工作。他的父亲曾经多次到波尔多市旅游，对法

国葡萄酒有着非常大的热情。后来听说这座庄园准备出售后，一

周内，他的父亲买下了这座向往已久的葡萄酒庄园。

刚到这座酒庄，父亲和母亲将整座城堡的内部改建为英式风

格，从家具到装饰，都体现出英国人的文化品位。如今城堡同时

还是葡萄酒旅游的酒店，有六七间宽敞的客房，大部分旅客都来

自英国。

亨利给艾米丽讲起为什么酒庄有好多都像他父亲那样的英国

人在经营。

在中世纪时，波尔多与英格兰就有非常密切的关系。1137

年，基尧姆公爵的女儿埃莉诺与法王路易六世的儿子结婚，王太

子很爱埃莉诺，但这个貌美的妻子没有坠入爱河，她最关心的是

她的领地(现在的波尔多地区)。1151年，埃莉诺遇到了英国金雀

花王朝的亨利伯爵，当时亨利才18岁，而埃莉诺29岁。之后，这

个法国王后和国王离婚，嫁给了亨利。从埃莉诺公爵夫人与亨利

结婚开始，波尔多就成了英国的领土，长达300年。

波尔多的地理位置非常优越，其月牙形的港口一直是此地与

英格兰、德国、北欧以及西印度群岛进行葡萄酒贸易的要塞。竞

争对手要想将葡萄酒运往其他市场，必须从这里运送。

13世纪中，英格兰王室四分之三的葡萄酒供应都来自波尔

多。1282年，爱德华一世与威尔士打仗，一下子就向波尔多订购

了600吨葡萄酒。之后爱德华二世在伦敦举行婚礼，他们向波尔

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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多订购了1000吨红葡萄酒。这两次订购，足见当时波尔多与英格

兰之间葡萄酒贸易的规模。

波尔多葡萄酒贸易从西往东推进，而红葡萄酒的酒色也从淡

红色变成深红色。中世纪时出口到英国的波尔多红葡萄酒，与我

们今天喝到的波尔多葡萄酒有很大差别。当时的波尔多红葡萄酒

就像我们今天所见的玫瑰红葡萄酒，颜色很浅，保存时间大概只

有一年。葡萄的果肉连皮发酵不超过24小时，酿造出来的葡萄酒

是白色的；如果发酵时间超过24小时，酒的颜色就变红。发酵时

间越长，葡萄酒的颜色越深。但当时酒色深的葡萄酒卖不了好价

钱，所以远销英伦的波尔多葡萄酒是淡红色的。

对于法国来讲，让英格兰长期霸占这样一块重要的法国领

土，是不可能的。英法“百年战争”后，英格兰丧失了对加斯科

涅地区(包括波尔多在内)的统治，波尔多大部分的高地都落在

法国手中。之后，波尔多红葡萄酒在很长一段时间里也没有出现

“百年战争”以前那样繁荣的景象了。但波尔多的葡萄酒还是经

由英国人带到美洲新大陆，后来进入日本市场，现在波尔多的葡

萄酒又受到中国人的追捧。在这个地处法国西南的小城，波尔多

人的英语好得出奇。在巴黎遇到十个法国人，大概只有五个可以

说英语；在波尔多遇到十个法国人，有八个人可以说非常流利的

英语。如果你走入波尔多城附近的葡萄园，就会发现不少庄主都

是英国人，或者与英国贵族有很深的渊源。他们每年从伦敦到波

尔多度假、搞派对。所以个别葡萄园庄主的女儿从伦敦来到波尔

多的教堂结婚，就不是什么特别的事情了。

亨利说，他从出生一直就在这里生活，他父亲为他起了这个

和国王一样的名字。其实这里酒庄叫亨利的好几个呢，人们喜欢
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叫和国王一样的名字。亨利是现在这个酒庄的庄主，同时也是很

著名的葡萄酿酒师。一走进酒庄，艾米丽就被那张手拿一大串葡

萄、头戴葡萄叶做成的帽子、坐在大大的葡萄堆上的金发婴孩照

片所吸引，这幅大图片就高挂在酒窖的门口，散发着磁石一般的

魅力，照片上法语的意思是：纯洁。

走进庄园，亨利听说艾米丽是从中国来学习葡萄酒酿造的，

对她格外热情与周到，引着她走向酒的王国。先领她参观了酒庄

的全部，他不停地介绍葡萄酒的文化和历史。自古以来，葡萄种

植业和酿酒业是当地主要农业生产活动之一。目前波尔多地区共

有11万多公顷葡萄园，形成一条南北105公里，东西130公里的

葡萄种植带，共有3万多个葡萄园，2.3万葡萄农户。平均每年产

8亿瓶葡萄酒。波尔多已成为世界上最大的葡萄种植和葡萄名酒

产地之一。跟着亨利漫步于青翠的葡萄行间，眼前一片葡萄的碧

波海洋，颇有诗情画意；酒窖内的酿酒工艺更是令人大开眼界。

穿梭于码放整齐的重重叠叠的橡木酒桶之间，那一阵又一阵飘然

的醇香，让艾米丽陶醉在芬芳的氛围之中。从古代的橡木榨机、

橡木酒桶，到现代化的不锈钢酿酒设备；从家庭手工作坊工艺到

现代化的流水生产线，这里应有尽有。热情的亨利还把艾米丽领

进了展示厅。到了书房，他先后拿出三种不同年份酿的不同款式

的酒。一款是波尔多地区少见的玫瑰红葡萄酒，另外两款分别是

1993年和1995年份的。呵！艾米丽既惊讶又兴奋，就要亲身品

尝一下这个酒庄的不同品种的葡萄酒，这才真正地进入了精华之

处。品尝葡萄酒很有讲究，要观色、闻香、尝味，还必须有专门

的器皿。观色要用一种银质浅底小杯，在灯光或日光下鉴别，以

显出均质红宝石透明光泽为佳品。然后用高脚酒杯盛酒，手持杯
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底轻轻晃动，观察酒是否均匀地顺杯壁流下，均匀下流无残留杯

壁者为佳品。闻香，更是一门博大精深的学问，不到一定的修行是不

知道其中奥秘的。据说，葡萄酒由多种香味组成，能分辨出不同的味道为

高手。艾米丽佯装将酒杯晃来晃去，在鼻子之间反复嗅来嗅去，但是说

心里话，这是应了那句外行看热闹，内行看门道的俗语。至于最后一道尝

味，更是非自己不能为。喝上一小口，在嘴中反复让舌头去搅拌，细细地

感觉，最后还要将口中酒液吐掉，再将杯中剩余的酒液倒掉。继续进行下

一个品种的品尝工作。在品尝第二种葡萄酒的时候，或者将酒杯用清水洗

干净，或者干脆拿个新杯子重新品尝，这样的一举一动所表现出来的，就

可能是一个高手。

走在归来的乡村阡陌小道上，望着一望无际的葡萄树，簌簌的小风吹

拂着艾米丽有点微红的脸颊，也许是酒精挥发的缘故，艾米丽不禁想了许

许多多。“一方水土养一方人”，波尔多人靠着得天独厚的肥沃土壤，充沛

的雨量，培植着葡萄苗，酿造出优秀的葡萄酒，孕育了波尔多悠久灿烂的文

化，也造就出波尔多的文明，奠定了波尔多在法国的第六大城市的地位。葡

萄酒成为波尔多独特的城市名片。一个城市的兴旺发达，必须有一个品牌的

内涵所依托，那这个城市就有历史，就有文化，就有文明，就有发展，就有

自己的应有位置。

北纬38°是世界上公认的酿酒葡萄生长的黄金地带。在这条线的西

边，法国波尔多早已享誉国际，而在这条线的东边，中国宁夏贺兰山东

麓却是“小荷已露尖尖角”。什么时候中国宁夏也把葡萄酒作为自己的

城市名片，让这个与法国同处一个纬度的地区因红酒兴旺发达起来。

一种酒缘，让艾米丽以后的时光经常漫游在法国波尔多附近的酒庄

中，徜徉在深远的葡萄酒文化海洋中。那个酒庄、亨利都给她留下了很

深的印象……
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   二、波尔多的热情与感动

还没开始正式实习的时候，有一天，亨利非常诚恳地邀请艾米

丽到他家做客，并在他家中居住。在亨利的信件中亨利将坐汽车的

路线给艾米丽作了详细的介绍，并一再叮嘱艾米丽，到了汽车站就

给他打电话，他会开车来接她的。

艾米丽被他的热情深深打动，星期五下午，她便坐上汽车前往

他家。下了汽车，伫立在陌生的环境中环顾四野，周围一个人也没

有，人都哪去了?艾米丽正四处张望，就见亨利赶到了，他从车窗探

出头，向她微笑示意。艾米丽向前迈步，像是遇到了亲人一般。

不一会儿，汽车就停在一个漂亮的房子前。他告诉艾米丽，这

套房子有三个卧室，她可以多住几天；房子后面还有花园，可以坐

在那里喝咖啡。法国人真会生活啊，这里充满了享受的情调和浪漫

的气息。法国大餐是很有特色的，总是吃饭前喝上一杯酒，叫做开胃

酒。还有一些小吃，就是吃正餐前的一道菜。随后是正餐，一顿饭的

主角终于要登场了，当然永远是离不开面包的，新鲜面包配上黄油

或者奶酪，那种味道真是让人垂涎三尺。吃完了正餐，还有餐后甜
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点，它能给你的胃添些甜丝丝的舒畅。当然，饭后还有一道消化酒恭

候你。

虽在普通的家庭就餐，情况也和正规饭店里相同，一道又一道

打造独特的法国大餐，让艾米丽觉得是在感受一种深厚的文化。这

真是使她陶醉的享受呢！她知道，亨利为迎接她的到来精心准备了晚

餐，他在一旁笑呵呵地看着艾米丽，总怕她吃不饱，一再让她继续。

艾米丽知道这是朴实无华的真情流露。

晚上，亨利为她准备了睡衣，还说这是他穿过的，希望她不要

介意，还问她是否满意床铺。艾米丽看着这间干净、宽敞、整洁的卧

室，感觉非常舒坦，真想立刻躺在上面，进入梦乡。果然，虽然是第

一次在高鼻子蓝眼睛的外国人家中睡觉，但是她睡得特别香甜，一觉

睡到了自然醒。第二天，她踱步到客厅，路过另一间卧室的门口，不

经意地看了一眼，却愣在那里——原来他是把自己的房间腾出来让

她住，而他自己睡在了一间较差的卧室里。当时，她非常感动……

亨利看到她起床，立刻去买面包，把她一个人留在家中。一个外

国人，一个还不能算是很熟悉的朋友，却对她如此信任，他用一颗善

良而又朴实的心，来招待一个远方的朋友。等到艾米丽将面包送进嘴

里的时候，才意识到这只是她一个人的早餐——他本人不吃早餐，

并且他知道了她的习惯，每次都在她的咖啡里放上两块糖。他把这样

的细微之处都牢记在心，更是让艾米丽感动。

这次使艾米丽感受到一个法国家庭的温暖，如殷实的中国家

庭一般的温暖。虽然中法两国文化风俗存在众多差异，但淳朴的

民情民风却像中法两国之间共同跳动的音符，也使艾米丽的心扑

扑地跳起来！
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   三、主动追求波尔多王子

自从那天在亨利的酒庄住过以后，艾米丽觉得自己有点魂

不守舍，每天总想见到亨利。亨利那蓝蓝的深深的带着温情的

眼睛，第一次就迷住了艾米丽，很难忘他那双迷人的眼睛。每次

在酒庄干活时，艾米丽只要看到亨利，总会不由自主地走神。亨

利说的每一句话她都特别仔细地听，听完之后又不知道亨利讲的

内容。亨利在介绍酿酒要注意的事项时，艾米丽又在走神。亨利

说：“艾米丽你在想什么？想家了吗？”

“噢，…… 我…我是想家了。”

艾米丽想，走进这个酒庄，很容易让人想到家的感觉，不由

得也想起自己好几年没有回过家了。想着想着，艾米丽真的想家

了，还难过的流泪了。

亨利以为自己说错话了，就说“艾米丽，我说错话了吗? 我

惹你不高兴了？”

艾米丽此时说不出话来，听着亨利有点着急和关切的语气，

艾米丽觉得很舒服，很久没有人这样关心自己了。她多想让他再
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