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树木类

柏　树

柏树是最长寿的树木，至今在古树中，人们首先想

到的是古柏树。

中国古柏很多，树龄也长，所谓 “千年松、万年柏”，

说明树木中年岁大的以柏树为首。陕西黄陵有相传为黄帝

手植的一株柏树 （为侧柏），恐为柏树中树龄最长者，株高

近２０米，主干下围近１１米，被中外人士誉为 “世界柏树

之父”。有诗咏之云：“七搂八柞半，巍哉柏之冠，世传远

祖植，悠悠五千年。钢枝挺铁骨，铁甲敌炎寒。霹雳难摧

志，风高无媚颜。阅历兴衰事，从容向长天。神州衍斯种，

世代泽绵绵。”这株柏树就位于黄帝陵轩辕庙大门内。

关于这株柏树，还有许多美丽的传说，传说黄帝打败
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蚩尤后，定居在今黄陵县桥山。他发现桥山居民经常乱砍

树木，连黄帝禁止砍伐的柏树也砍得差不多了。一场暴雨

之后洪水从山上下来冲走了好多人，黄帝悲痛万分。他上

山一看没有树木的山头连草也被水冲走了，就对臣民说：

“今后不能再砍树木了，如砍树木，野兽没处藏身，我们吃

什么、穿什么？洪水一来，命都保不了了。”黄帝发动大家

上山植物，他自己带头植了一株小柏树。经过大家栽树，

不几年山上都绿了。人民安居乐业，都感谢黄帝有眼力，

从此人民有了植树造林的好传统。

柏树之奇在黄帝陵还有一株 “挂甲柏”，高１４米，

下围达５米，相传是汉武帝远征朔方归来时，在此树上

挂甲因此得名，又叫将军柏。此柏形态奇特，树皮上有

无数小孔，每年清明前后，柏汁从小孔流出，凝结成

珠，晶莹发光，成为一奇景。

若说柏树树干之奇，还有一株，即北京天坛皇穹宇

院外西北角，有一株 “九龙柏”，相传为明代所植，它

的树干凹凸盘结，像好多条粗绳结在一起，煞是新奇，

人们形容其样子像九龙缠身，故名 “九龙柏”。

平常所说的柏树并非侧柏一种，还有桧柏、柏木等，

皆柏科不同属者。由于它们都可以长成古树，而且叶子短

小，树干差不多，故一般就称柏树了。这柏树二字包括多
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个种。

除黄帝陵古柏以外，著名的还有山西晋祠的周柏，

河南嵩山嵩阳书院有汉武帝封的２株柏树，名叫大将

军、二将军，它们都已３０００岁了。山西介休县秦树乡

西欢村柏树岭，有一秦柏，高１５米，胸径达３米以上，

树龄达２４００年。

有些古柏树多隐生于偏僻之地，如四川省安县大安

山下的一株古柏，高达３０米，主干胸径达３．３米，以

主干之粗而评，堪称全国第二古柏。甚或超出轩辕柏

呢，其树龄经有关专家估计不少于２０００年。

令人惊异的是西藏高原有古柏，在西藏灵芝县巴结乡，

海拔３１００米的路旁有一柏树，高５０米，胸围１４米，其树

体积极大，为目前已知古柏之首。四川剑阁翠云廊有８０００

多株古柏树还是南北朝时栽的。树形千姿百态，古人见之

生趣，因此为这些柏树取了许多名字。如廊之西，段清凉

桥至垂泉乡古道上有八人合抱的 “状元树”；有同生一根，

分出几枝的 “仙人掌树”；北段中有 “剑阁柏木”，有需六

七个人合抱的 “元帅树”、 “阿斗树”；南段有 “天官树”；

“白象饮水树”、“猴儿爬树”……据说翠云廊的柏树群始于

秦汉，完备于宋明之际，就是说至今存活的老树最古的恐

达近３０００年，最小的恐也有数百年。
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松　树

中国的松树世界闻名。松树是裸子植物松科松属中

的种，泛指为松树，不具体指哪一个种。中国松树数十

种，名种如南方分布广的马尾松、黄山松，北方的油

松、白皮松，东北的红松、樟子松、美人松，陕西及西

南的华山松。不论哪种松树都可以活到千年以上，中国

的知名古松不知凡几。

五岳之道的泰山有不少古松，最出名的是 “五大

夫松”。相传秦始皇曾到泰山，在现在的步云桥北，

忽然天下暴雨，幸而路边有２株古老的松树可以躲

雨，因有护驾之功，秦始皇封其为 “五大夫松”。意

思是给松加官晋爵，属于９级的官爵，如活至今，则

有２２００岁以上。不料１６０２年 （相当明万历年间）泰

山骤降雨，把五大夫松冲掉了。现存的３株是公元

１７３０年 （清雍正八年）补种的。但在离开五大夫松

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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处不远的一山坡上确有一株古松，人称 “望人松”

的，树龄已达２３００岁，堪称松树年岁之冠军。泰山

普照寺内的六朝松已有１４００岁了。在山西五台山佛

光寺大佛殿前有２株古松，传系唐建中年间建寺时种

的，有１１００多岁了；树高达３０米，胸围３米。在北

岳恒山有不少古松，多植于唐代，树龄有千年。内蒙

古自治区准格尔旗神山林场，有一株罕见的油松，高

达２５米，胸围４．１５米，被称为油松王，据估算有近

９００岁了。

马尾松在南方分布广，广西全州绍水乡有一马尾

松，高达近４０米，胸径２米以上，树龄有千多岁。

松树不仅有古寿星，而且有的形态奇特，安徽九华

山有一古松，在主干３米处，分出３个分枝，中枝呈曲

线上升状，侧枝之一侧微曲且平缓下伸，另一侧枝斜伸

而略翘起，整个松如凤凰展翅状，人称之为 “凤凰松”。

江苏连云港的云台山上有一奇松，树干全长约１５米，

干粗１米多，主干竟有８米多是卧在地面生长的，如卧

龙之状，几度扭曲后又上升，成为一奇景。安徽黄山以

有奇松闻名于世，如玉屏峰文殊院附近的迎客松，唐朝

即已有记述，有１５００多岁了，树干中部伸出７．６米长

两大侧枝，如展臂迎客状。许多松都生在石缝中，树身



６　　　　

和枝干奇形怪状。针叶又极短，这些都是黄山松。常以

其形状象形而名之；如倒挂松、飞龙松、龙爪松、连理

松、蒲团松……
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杉　树

杉树因其树干挺直高耸，也可以长到很粗，木材学

家一看，马上会联想到这是优等用材树种之一。经过长

期使用，确定了它的种种高质量的性能，竟有 “除了杉

木不算材”的说法。

杉树另一重要特征是为裸子植物中的速生树种，生

长很快，２０年生即成材，它年岁也可达千年。分布地区

以秦岭以南的广大地区为多，北方气候太冷，杉树不能

适应。

古杉树全国不少，几百年上千年的树很多，根据调

查，据说贵州习水县羊九乡正坝村的那棵杉树，堪称中

国杉树之最。此树高４５米 （亦说４８米），胸围７．６米

（亦说８米）。另外各地群众称为 “杉木之王”的树很

多，树的高矮粗细又相差不远，一般目测和粗放的量一

量，算一算还很难确定谁是魁首呢！比如福建林区古杉
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不少，胸围２米以上的有８株，最大的为宁德县。虏见

乡彭家村的那株古杉，胸围８．５３米，树干圆直，当地

人称为杉木王，为全国十大巨杉之一，估计年岁达千

年。如可靠则前一株也有近千年。又赤水河中游太平乡

一老杉，高也达４６米，胸围３米，当地人也称之为杉

木王。……总之要详细测量才能确定谁是真正的杉

木王。
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罗汉松

罗汉松属裸子植物罗汉松科罗汉松属。分布于长江

流域以南地区，多为栽培的，是一种常绿乔木。叶螺旋

状排列，狭披针形，长７—１０厘米，宽５—７８毫米，有

短叶柄。雌雄异株。雄球花穗状，雌球花单生叶腋，有

梗。种子卵圆形，长约１厘米，种子熟时其肉质套被呈

紫红色；有白粉。生于肥厚肉质的种托上，种托红色或

紫红色；由于形状像胖罗汉因得名罗汉松。

中国南方一些古寺庙内历代也多栽植罗汉松。因此

至今存留的古树也不少。湖南长沙麓山寺后殿观音阁，

有一株古罗汉松，号称 “六朝松”，是建寺庙时所植，

已有１７００多岁了。至今仍枝繁叶茂，为中国罗汉松古

老树木中的元老。

与上述 “六朝松”齐名的也叫六朝松的罗汉松，是

江西庐山东林寺的那抹罗汉松，据说是慧远和尚栽植，
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已有１６００多岁。成都杜甫草堂有一罗汉松，为诗人杜

甫栽的四松之一，有１２００岁。此外各地还有上千岁的

罗汉松多株，至于几百岁的就更多了。

罗汉松四季长青；叶色碧绿；姿态优雅，特别是那

像罗汉的种子，使此树在园林中极具特色，成为南方美

化庭园的重要树种。它的木材也很好，为建筑和家具的

良材。
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