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写在前面的话

固原历史文化深厚，教育资源丰富，素有尊师重教之风尚。当

传统教育与现代义务教育国策相对接的时候，从知识改变命运，家

有学子，脱贫有望到社会和谐进步，国民素质稳步提高。学校教育

的每次革新都会给师生创新并收获的机会。

《基础教育课程改革纲要》指出：“为保障和促进课程适应不同

地区、学校、学生的要求，实行国家、地方和学校三级课程管理。

学校在执行国家课程和地方课程的同时，应视当地社会、经济发展

的具体情况，结合本校的传统和优势，学生的兴趣和需要，开发或

选用适合本校的课程。”固原市实验小学自 2014 年起围绕学校的办

学宗旨和特色进行校本教材的系列研究和开发，并精心组建教材编

委会，经过一年多的努力，编写了《雁岭书韵》这套校本教材。

本套教材包括了必修课程和活动课程，涉及面广，从教材可以

展示学校教师的整体水平和科研实力，是对学校教师基本素质的一

次检阅和提升，也为以后校本教材的编辑和教学工作积累了宝贵的

经验。

《雁岭书韵》校本教材包含丰富的学科知识，充满浓郁的地域
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芬芳，我们期待它深深根植实验小学这块沃土，发芽，抽枝，开

花，结出硕果。而享用教材的孩子们，成长的脚步一定是愉快而

坚实的。

这套校本教材的出版使用，无疑是为推动学校发展锦上添花，

进一步彰显学校的办学特色，也是为繁荣固原教育事业作出的又一

显著成绩，可以说意义重大，影响深远。

                                                                                       编者

                                                                                 2015 年 9 月
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美文

苏州园林 

水墨瘦西湖 

美丽的大理 

黑白苏州 

牵牛花 

石 榴 

保卫母亲 

六元钱买下爱 

皇帝的新装 

母爱·风筝·童话 

人人都得为道德沦丧买单 

孩子，我为什么打你 

金蝉脱壳 

小狗包弟 

人生的两个机会 

微笑的涵义 

游览故宫导游词 

世界遗产的导游词美文 

楼兰之死 

大自然的启示 

蹬三轮车的父亲 

恩师难忘 难忘恩师 

战争与和平

哭泣的伊拉克 

出售歌声 

一碗馄饨 

十元钱，改变了我的命运 

写到天堂的信 

病毒——人类的竞争者 

太空上能看到长城吗？

司马迁发愤写史记 

兵法大家孙子传奇 

喷泉与泉水 

宝贝，石榴花开了 

军 父 

我的母亲 

人生需要欣赏 

老人与荷 

冬 天 

菜 花 

诗文

（一）诗词 

目  录
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春 日 

题临安邸 

中秋月 

墨 梅 

石灰吟 

竹里馆 

七步诗 

宿建德江 

竹 石 

观书有感 

寒 食

己亥杂诗 

赠花卿 

江南逢李龟年 

逢雪宿芙蓉山主人 

竹枝词 

菩萨蛮 书江西造口壁 

如梦令 

西江月·夜行黄沙道中

登幽州台歌 

大林寺桃花

乌夜啼 

登观音台望城 

十一月四日风雨大作 

清平乐·村居 

观梅有感 

春 雪 

关山月 

登岳阳楼 

归田园居 

独坐敬亭山

赏牡丹 

（二）毛诗 

七律·人民解放军占领南京 

浪淘沙·北戴河 

（三）现代诗 

面朝大海新暖花开 

如果生活不够慷慨

我微笑着走向生活 

乡 愁 

乡 愁

断 章 

雨 后 

一颗面包做的心 

目  录
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（四）古文 

得道多助，失道寡助

《劝学》节选 

五柳先生传 

《师说》节选 

好学三喻 

小石潭记 

诗经一 

诗经二 

文学

必读书目 

《三国演义》

《草房子》

《水浒传》

《绿野仙踪》

《鲁滨孙漂流记》

推荐书目 

《林海雪原》
    ——（中国）曲波

《莎士比亚文集》

    ——（中国）李辉主编

《爱的教育》
    ——（意大利）亚米契斯

《犟龟》
    ——（德国）米切尔恩德

《了不起的狐狸爸爸》
    ——（英国）罗尔德达尔

《装在口袋里的爸爸》
    ——（中国）杨鹏

《蓝鲸的眼睛》
    ——（中国）赵冰波

《西顿野生动物故事集》
    ——（加拿大）西顿

《嘭嘭嘭》
    ——（中国）童喜喜

《大林和小林》
    ——（中国）张天翼

《狐狸列那的故事》
    ——（法国）玛·阿希·吉罗夫人

《美丽的巴拿马》
    ——（德国）米切尔恩德

《中国的童话》
    ——（中国）黄蓓佳

《汤姆索亚历险记》
    ——（美国）马克·吐温

《青鸟》
    ——（比利时）莫里斯·梅特林克

目  录
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《柳林风声》
    ——（英国）肯尼斯·格雷厄姆 

《乌丢丢的奇遇》
    ——（中国）金波

《外公是颗樱桃树》

    ——（意大利）那涅第 

《小王子》

    ——（法国）圣埃·克苏佩里 

《西顿动物小说》

    ——（加拿大）西顿 

名句

名言警句 

歇后语 

对 联

谚 语 

成语

描写春天 

描写夏天 

描写秋天 

描写冬天 

描写人物 

描写动物 

电影

疯狂原始人 

火烧圆明园 

绿野仙踪 

小 花 

车 费 

新小鬼当家 

孙中山 

铁道游击战 

背着爸爸上学 

举起手来之二追击阿多丸号 

百色起义 

小小擦鞋匠 

鹭 语 

小英雄雨来 

应声阿哥 

孔繁森 

凤山村的孩子 

放学我当家

猫的报恩 

四个小伙伴

目  录
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美文

苏州园林

叶圣陶

苏州园林据说有一百多处，我到过的不过十多处。其他地方的园林我也到过

一些。倘若要我说说总的印象，我觉得苏州园林是中国各地园林的标本，各地园

林或多或少都受到苏州园林的影响。因此，谁如果要鉴赏中国的园林，苏州园林

就不该错过。

设计者和匠师们因地制宜，自出心裁，修建成功的园林当然各个不同。可是

苏州各个园林在不同之中有个共同点，似乎设计者和匠师们一致追求的是：务必使

游览者无论站在哪个点上，眼前总是一幅完美的图画。为了达到这个目的，他们

讲究亭台轩榭的布局，讲究假山池沼的配合，讲究花草树木的映衬，讲究近景远

景的层次。总之，一切都要为构成完美的图画而存在，决不容许有欠美伤美的败

笔。他们唯愿游览者得到“如在画图中”的美感，而他们的成绩实现了他们的愿望，

游览者来到园里，没有一个不心里想着、口里说着“如在画图中”的。

我国的建筑，从古代的宫殿到近代的一般住房，绝大部分是对称的，左边怎

么样，右边也怎么样。苏州园林可绝不讲究对称，好像故意避免似的。东边有了

一个亭子或者一道回廊，西边决不会来一个同样的亭子或者一道同样的回廊。这

是为什么 ? 我想，用图画来比方，对称的建筑是图案画，不是美术画，而园林是美

术画，美术画要求自然之趣，是不讲究对称的。

苏州园林里都有假山和池沼。假山的堆叠，可以说是一项艺术而不仅是技术。

或者是重峦叠嶂，或者是几座小山配合着竹子花木，全在乎设计者和匠师们生平

多阅历，胸中有丘壑，才能使游览者攀登的时候忘却苏州城市，只觉得身在山间。

至于池沼，大多引用活水。有些园林池沼宽敞，就把池沼作为全园的中心，其他

景物配合着布置。水面假如成河道模样，往往安排桥梁。假如安排两座以上的桥梁，
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那就一座一个样，决不雷同。池沼或河道的边沿很少砌齐整的石岸，总是高低屈

曲任其自然。还在那儿布置几块玲珑的石头，或者种些花草：这也是为了取得从各

个角度看都成一幅画的效果。池沼里养着金鱼或各色鲤鱼，夏秋季节荷花或睡莲

开放，游览者看“鱼戏莲叶间”，又是入画的一景。

苏州园林栽种和修剪树木也着眼在画意。高树与低树俯仰生姿。落叶树与常

绿树相间，花时不同的多种花树相间，这就一年四季不感到寂寞。没有修剪得像

宝塔那样的松柏，没有阅兵式似的道旁树：因为依据中国画的审美观点看，这是不

足取的。有几个园里有古老的藤萝，盘曲嶙峋的枝干就是一幅好画。开花的时候

满眼的珠光宝气，使游览者感到无限的繁华和欢悦，可是没法说出来。

游览苏州园林必然会注意到花墙和廊子。有墙壁隔着，有廊子界着，层次多了，

景致就见得深了。可是墙壁上有砖砌的各式镂空图案，廊子大多是两边无所依傍的，

实际是隔而不隔、界而未界，因而更增加了景致的深度。有几个园林还在适当的

位置装上一面大镜子，层次就更多了，几乎可以说把整个园林翻了一番。

游览者必然也不会忽略另外一点，就是苏州园林在每一个角落都注意图画美。

阶砌旁边栽几丛书带草。墙上蔓延着爬山虎或者蔷薇木香。如果开窗正对着白色

墙壁，太单调了，给补上几竿竹子或几棵芭蕉。诸如此类，无非要游览者即使就

极小范围的局部看，也能得到美的享受。 

苏州园林里的门和窗，图案设计和雕镂琢磨功夫都是工艺美术的上品。大致说

来，那些门和窗尽量工细而决不庸俗，即使简朴而别具匠心。四扇，八扇，十二扇，

综合起来看，谁都要赞叹这是高度的图案美。摄影家挺喜欢这些门和窗，他们斟

酌着光和影，摄成称心满意的照片。

苏州园林与北京的园林不同，极少使用彩绘。梁和柱子以及门窗栏杆大多漆

广漆，那是不刺眼的颜色。墙壁白色。有些室内墙壁下半截铺水磨方砖，淡灰色

和白色对衬。屋瓦和檐漏一律淡灰色。这些颜色与草木的绿色配合，给人们安静

闲适的感觉。花开时节，更显得各种花明艳照眼。

可以说的当然不止以上写的这些，这里不再多写了。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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水墨瘦西湖

韩宗海

杭州西湖可谓妇孺皆知，闻名中外。而扬州瘦西湖似乎也沾了些西湖的缩影，

但倒多了份玲珑小巧；又如同中国古典水墨画，将万水千山抱入怀中。这也是我钟

爱瘦西湖的原因之一。

大门显非凡。

刚进大门，瘦西湖景致就已略显一斑了。上翘的飞檐，金色的琉璃瓦砖，顿

显一派繁华景象。

沿着青灰色的石砖路徐徐向前，那诗情画意般的景致便显现在眼前了。远远

望去，清澈的湖水如同一面明镜，山、石、鸟、花全部倒映于水中，仿佛水下也

有这样的人间仙境。风微微吹来，满面春风泛起粼粼波光，那水下仙境也如“水

中月，镜中花”似的消失得无影无踪了。更远处则是大片大片灰色的山，远册与

碧水交相辉映，不得不让人赞叹这泼墨山水的神韵。

典雅徐园。

沿着山路拾阶而上，再走上一阵儿，徐园便展现在眼前了。如果说苏州园林

是各地园林的标本，那这徐园便是其精髓了。

园中处处透着古典园林的典雅。其中，最引人注目的还是园中那棵有百年高

龄的紫藤。它黝黑的虬干相互缠绕，摸起来便能知道：这老者历经沧桑，饱尝人情

冷暖。假山、水潭、翠竹、古藤，融合成了一幅园林风景画。

唯美五亭桥。

走过二十四桥，绕着湖边漫步，便来到了闻名中外的五亭桥。五亭桥横跨湖上，

桥形如莲花，怡似一枝红莲浮于湖面，相映成趣，夕阳西下，一抹余晖洒满湖面，

似乎也给五亭桥这位害羞的姑娘蒙上了一层神秘的面纱。“犹抱琵琶半遮面”，好

一幅唯美的工笔画。

瘦西湖实是幅好画，这幅水墨画透出了一丝自然之美，向我们展现着华夏民

族的魅力。
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美丽的大理

王玉玺

风

下关风。下关一年四季都有大风，有时风力达八级以上。关于下关的风，有

一个美丽的传说。相传在苍山斜阳峰上住着一只白狐狸，她爱上了下关一位白族

书生，于是化作人形和书生交往，他们相爱的事被洱海罗荃寺的法师罗荃发现了，

他不容他们在一起，便施法将书生打入洱海。狐女为救书生，去南海求救于观音，

观音给她六瓶风，让她用瓶中的风将洱海水吹干以救出书生。当狐女带着六瓶风

回到下关天生桥时，遭到了罗荃法师的暗算，跌倒在地，打碎了五瓶风，于是大

风全聚集在天生桥上，故下关风特别大。按科学的解释，是因为苍山十九峰太高，

挡住了东西两面的空气对流，而苍山斜阳峰和哀劳山脉的者摩山之间的下关天生

桥峡谷为下关空气对流仅有的出口，所以下关的风特别大，尤其是在冬春季节，

行走在天生桥峡谷对着的街道上，大风吹得人站立不住。

  

花

上关花。上关位于大理苍山云弄峰之麓，是自唐代以来形成的拱卫大理的要

塞。在关外花树村有棵名为“十里香”的花树，传说为仙人吕洞宾所种，花大如莲，

每年开 12 瓣，闰年开 13 瓣，花色黄白相间，美丽诱人。花谢后之果壳黑硬，可

做朝珠，因而又叫朝珠花。到清代晚期，由于前来观赏的人太多，特别是官府的

达官贵人到此赏花，都要当地白族群众招待，人民忍受不了这种白吃负担，于是

把上关花砍了。据考证，上关花就是木莲花，此花在大理境内到处都可以见到。

  

雪

苍山雪。苍山上的积雪为何千年不化，在大理民间流传着一个美丽的传说。

相传在古代，有一批瘟神在大理坝子中横行霸道，使人民“十人得病九人亡”。有

白族两兄妹为拯救受苦人民，在观音的指引下学法归来，将瘟神都撵到了苍山顶

上，让大雪冻死。为了让瘟神永不复生，妹妹还变为雪神，永远镇住苍山上的瘟神，
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于是苍山雪人峰就有了千年不化的白雪。而实际上是因为苍山海拔太高，山顶气

温低的缘故。

月

洱海月。每到农历八月十五日的中秋节晚上，居住在大理洱海边的白族人家

都要将木船划到洱海中，欣赏相映在海中的金月亮，天光、云彩、月亮和海水相

映在一起，形成一幅优美的图画。关于洱海月，流传最广的是天宫公主下凡的故

事。传说天宫中有一位公主羡慕人间美满幸福的生活，下凡到洱海边上的一个渔村，

与一渔民成婚。公主为了帮渔民们过上丰衣足食的生活，就把自己的宝镜沉入海底，

把鱼群照得一清二楚，好让渔民们能打到更多的鱼。从此，宝镜就在海底变成了

金月亮，放着光芒，照着世世代代的捕鱼人，于是就成了“洱海月”，供人观赏。

黑白苏州

佚  名

许多年以来，古老与风雅便是我梦幻中的苏州。走进这座古城，仅仅是走马

观花式地阅读，就发现苏州果然很老，枫桥、寒山寺、胥门……它们富丽的故事

一个比一个古老；苏州果然很雅，小桥、流水、园林……其中散淡的韵致一处比一

处风流。岁月深处，苏州是一片家园厚土；折身之间，苏州是一抹秀色青青。

然而，最触动我心灵的，却并不是这些早已为人稔熟的文化元素，而是这座

古城蔚为大观的黑白文化——成片成片黑瓦白墙的民居，一匾一匾黑底白字的招

牌。那几天，我往返于与之相邻的几座城市，惊奇地发现，一出苏州境域，就没

有了这种黑白鲜明的城市色彩。显然，“黑白”只属于苏州。

黑白苏州！这就是我行走中体味到的苏州本色。不管岁月如何流转，世事如

何变迁，苏州，撷取着城市历史与人文精粹，借助建筑和招牌，以“黑白”之文

化创意，构筑出了风姿绰约的形象外观，令苏州的灵魂在黑白分明的时空中轻舞

飞扬。纵然历经两千多年时光流水的冲刷，这种黑白风格的城市色彩也丝毫没有
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淡化，抑或变形。

其实，苏州给人的最初印象本是柔美的———吴侬软语、垂堤杨柳、丝绸苏绣、

茶肆评弹……这个历史文化名城，2500 年来承载了太多的春花秋月，孕育了太多

的文采风流。一代代美丽的苏州女儿家长成嫁人，小桥、流水旁的人家里，吴侬

软语呢喃至今。一代代倜傥风雅的苏州才子吟风写月，一展情怀——陆机、张旭、

范仲淹、唐伯虎、金圣叹……哪一个不是用字或画或文在浇灌、养育苏州的柔美。

在每一个游人的眼里，苏州就是那柔柔的《茉莉花》民歌，就是那悠悠的寒山寺

钟声……

然而，苏州骨子里却是刚烈的。这种刚烈最鲜明地体现在苏州人身上。最好

的事例是苏州开城祖伍子胥，他曾交代，自己死后要悬头城门，要眼睁睁看着复

仇的越国军队踏入吴国。相传，在越国军队走近城门时，伍子胥那双未合上的双

眼竟然喷出血光，令越军不得不绕行别的城门入城。后人赞曰：可怜国破忠臣死，

日日东流生白波。金圣叹，也是一位刚烈志士。史载他奇才横溢，生性不羁。大

明亡灭，普天之下，唯有金圣叹敢于发出呐喊，敢于放声痛哭，终以“大不敬罪”

而被杀，是为著名的苏州“哭庙案”。明代，苏州织工大暴动更是威震朝野，“柔

婉的苏州人这次是提着脑袋、踏着血泊冲击”京城的腐败统治，这次暴动的声响

长久回荡在历史的天空。无疑，这些人物和事件，为苏州竖立起一座座历史丰碑，

苏州大地耸立起一个个大写的“人”。

在许多人心中，苏州的黑白仅仅是旧照片上的视觉色彩，仅仅是城市古老的

简单诠释，他们全然不理会这座古城积淀深厚的文化内蕴，更不用心体验它于黑

白色彩中坚守的文化骨骼有多沉重。然而，你往枫桥去，你会发现枫桥乃至苏州

的所有拱桥，无不是用棱角分明的石块在构筑圆拱；你往拙政园去，你会发现拙政

园乃至苏州所有园林中的点睛之物———太湖石，无不是形丑而质硬；你往绣房去，

你会发现每一块锦绣图案，无不是钢针彩线在穿梭；你往剑池去，你会发现刚性的

剑与柔情的水竟和谐如斯——一池清水深藏宝剑三千……

柔美与刚烈，就这样有机地融合在一起，它们不也正是对苏州黑白色彩的精

神内涵的另一种呈现吗？

黑白，难道不是苏州真正的魂灵吗？
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牵牛花

叶圣陶

手种牵牛花，接连有三四年了。水门汀地没法下种，种在十来个瓦盆里。泥

是今年又明年反复用着的，无从取得新的泥来加入，曾与铁路轨道旁种地的那个

北方人商量，愿出钱向他买一点儿，他不肯。

从城隍庙的花店里买了一包过磷酸骨粉，掺和在每一盆泥里，这算代替了新泥。

瓦盆排列在墙脚，从墙头垂下十条麻线，每两条距离七八寸，让牵牛的藤蔓

缠绕上去。这是今年的新计划，往年是把瓦盆摆在三尺光景高的木架子上的。这样，

藤蔓很容易爬到了墙头；随后长出来的互相纠缠着，因自身的重量倒垂下来，但末

梢的嫩条却又蛇头一般昂起，向上伸，与别组的嫩条纠缠，待不胜重量时重演那

老把戏；因此墙头往往堆积着繁密的叶和花，与墙腰的部分不相称。今年从墙脚爬

起，沿墙多了三尺光景的路程，或者会好一点儿；而且，这就将有一垛完全是叶和

花的墙。

藤蔓从两瓣子叶中间伸出来以后，不到一个月功夫，爬得最快的几株将要齐

墙头了，每一个叶柄处生一个花蕾，像谷粒那么大，便转黄萎去。据几年来的经验，

知道起头的一批花蕾是开不出来的；到后来发育更见旺盛，新的叶蔓比近根部的肥

大，那时的花蕾才开得成。

今年的叶格外绿，绿得鲜明；又格外厚，仿佛丝绒剪成的。这自然是过磷酸骨

粉的功效。他日花开，可以推知将比往年的盛大。

但兴趣并不专在看花，种了这小东西，庭中就成为系人心情的所在，早上才起，

工毕回来，不觉总要在那里小立一会儿。那藤蔓缠着麻线卷上去，嫩绿的头看似

静止的，并不动弹；实际却无时不回旋向上，在先朝这边，停一歇再看，它便朝那

边了。前一晚只是绿豆般大一粒嫩头，早起看时，便已透出二三寸长的新条，缀

一两张长满细白绒毛的小叶子，叶柄处是仅能辨认形状的小花蕾，而末梢又有了

绿豆般大一粒嫩头。有时认着墙上斑驳痕想，明天未必便爬到那里吧；但出乎意外，

明晨竟爬到了斑驳痕之上，好努力的一夜功夫！“生之力”不可得见；在这样小立

静观的当儿，却默契了“生之力”了。渐渐地，浑忘意想，复何言说，只呆对着
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这一墙绿叶。

即使没有花，兴趣未尝短少；何况他日花开，将比往年盛大呢。

石  榴

郭沫若

五月过了，太阳增加了它的威力，树木都把各自的伞盖伸张了起来，不想再

争妍斗艳的时候，有少数的树木却在这时开起了花来。石榴树便是这少数树木中

的最可爱的一种。

石榴有梅树的枝干，有杨柳的叶片，奇崛而不枯瘠，清新而不柔媚，这风度

实兼备了梅柳之长，而舍去了梅柳之短。

最可爱的是它的花，那于炎阳的直射毫不辟易的深红的花。单瓣的已够陆离，

双瓣的更为华贵，那可不是夏季的心脏吗？

单那小茄形的骨朵已经就是一种奇迹了。你看，它逐渐翻红，逐渐从顶端整

裂为四瓣，任你用怎样犀利的剪刀也都剪不出那样的匀称，可是谁用红玛瑙琢成

了那样多的花瓶儿，而且还精巧地插上了花？

单瓣的花虽没有双瓣的豪华，但它却更有一段妙幻的演艺，红玛瑙的花瓶儿

由希腊式的安普剌变为中国式的金（殷、周时古味盎然的一种青铜器）。博古家所

命名的各种绣彩，它都是具备着的。

你以为它真是盛酒的金吗？它会笑你呢。秋天来了，它对于自己的戏法好像

忍俊不禁、开口大笑起来，露出一口的皓齿，那样透明光嫩的皓齿你在别的地方

还看见过吗？

我本来就喜欢夏天。夏天是整个宇宙向上的一个阶段，在这时，人的身心解

脱尽重重的束缚。因而我更喜欢这夏天的心脏。

有朋友从昆明回来，说昆明石榴特别大，子粒特别丰腴，有酸甜两种，酸者

味更美。

禁不住唾津的潜溢了。
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