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１　　　　

　　　　　　 前　　言

“床前明月光，疑是地上霜，举头望明月，低头思故乡。”李白的这首

《静夜思》，不知为多少代人所吟诵。很早很早以前，人们晚间把眼睛转向

天空，用既好奇又敬畏的心情注视着宇宙空间里我们的近邻———月亮。过

去，它常常被看做是个神秘的物体或力量源泉，是一位神，是天气乃至好

运气或者坏运气的先兆。

除了科学幻想小说中虚构的那些情节之外，实际上，直到２０世纪中叶，

人们还不认为月球是个可以进行现场探测的天体。可是，空间时代的到来

改变了这一切，凭借迅猛发展的现代技术，人们已经实现自己的美好理

想———把人送到月球上去。

今天我们已经知道，月球是我们的近邻，是地球唯一的卫星，它是空

中仅次于太阳第二亮的天体，也是至今为止人类研究最多、了解最详细，

并且唯一探访过的地球外天体。

随着科技的进步，人类对月球研究的不断加深，一个个有关月球的疑

问也逐步被解开，然而，随之又有更多的疑惑出现：月球是怎么来的？对

我们有怎样的影响？它跟地球外文明真的有联系么？以往对月球的探索有

哪些不为人知的内幕……本书将带领大家走近一个神秘的月球。

地球资源正在以前所未有的速度被消耗，加之环境的不断恶化，人类

的生存和未来已经成为一个不得不面对的紧迫问题。那么，月球能否成为

◆◆◆前言
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我们新的能源基地？人类在未来能否移居月球？人类为此正在做怎样的努

力？进入２１世纪，人类对月球的探索和研究进入了一个新的高潮，很多国

家，如中国、日本、印度及欧洲一些国家纷纷制定并实行了自己的探月计

划，美国对重返月球更是雄心勃勃。月球已成为许多国家空间竞赛的下一

个目标。月球已不再遥远，而是与我们密切相关，触手可及。

希望这本书能帮助大家认识月球，了解月球与地球、与我们人类的关

系，了解人类对月球的探索历史和未来的利用设想。

由于人类对月球的探索不断前进，加之编者的水平和知识有限，书中

不妥之处在所难免，敬请读者指正。

月球的故事◆◆◆
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认识月球

月球是什么

月球也称太阴，俗称月亮，是地球唯一的天然卫星。月球是最明显的

天然卫星的例子。在太阳系里，除水星和金星外，其他行星都有天然卫星。

美丽的月亮

很早很早以前，人们晚间把眼睛转向天空，用既好奇又敬畏的心情注

视着宇宙空间里我们的近邻———月亮。过去，它常常被看做是个神秘的物

◆◆◆认识月球
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体或力量源泉，是一位神，是天气乃至好运气或者坏运气的先兆。今天，

用我们地球人的眼光看起来，它多半只是个带着诗情画意的美景，是夜空

中的一盏明灯。

除了科学幻想小说中虚构的那些情节之外，实际上，直到２０世纪中叶，

人们还不认为月球是个可以进行现场探测的天体。可是，空间时代的到来

改变了这一切，凭借迅猛发展的宇航技术，人们已经实现了自己的美好理

想———把人送到月球上去。

皓月当空，月华如水，常令人思绪万千，遐想无限。我国自古流传着

“嫦娥奔月”、“吴刚伐桂”等美丽神话。古希腊人把月球看做美丽的狩猎女

神阿尔忒弥斯，并且把女神狩猎时从不离身的银弓作为月球的天文符号，

记为 “月牙形”。

荒凉的月球

月球本身不发光，也没有大气，太阳光照在月球表面，有的地方反光

本领大，有的地方反光本领小，所以咱们就看到月面上有明有暗。“月里嫦

娥”、“玉兔捣药”和 “吴刚伐桂”都是由暗部的形状想象出来的。

当今大型天文望远镜能分辨出月面上约５０米 （相当于１４层高楼）的目

标。然而望远镜里的月球和神话中的月宫毕竟大相径庭，那是一个死寂的

荒凉世界，并非广寒仙境。

月球的形状是一个浑圆的

圆球，平均直径是３４７６千米，

大约是地球直径的１／４。与美国

领土相比，它可以从纽约一直

跨到西部犹他州的盐湖城。月

球的面积是３８００万平方千米，

差不多是地球面积的１／１４，比

亚洲的面积略大一些。月球的

体积是２２０亿立方千米，地球

的体积几乎比它大４９倍。月球

的质量大约等于地球质量的

１／８１，也就是７３５０亿亿吨。月

月球的故事◆◆◆
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球的平均密度是每立方厘米３．３４克，仅仅相当于地球密度的３／５。月球表

面的重力加速度是１．６２ｍ／ｓ２，为地球表面的重力加速度的１／６，即月球上

的引力只有地球的１／６，也就是说，６千克重的东西到了月球上只有１千克

重了，这意味着一个重７５千克的人，到了月亮上就只有１２．５千克的重量

了。用一个简单的数学问题来打比喻，如果你在地球上能跳１米高，到了月

球上，你就能跳６米高；在地球上你能举起５０千克重的东西，在月球上你

就能举起３００千克。因此，人在月面上走，身体显得很轻松。踏上了月面的

宇航员们在举起或者搬动那些从地球带来的仪器设备等的时候，不会遇到

太大的困难。

月球的样子

月球是离我们最近的一个天

体，１９５７年科学家测量得知：月

球距地球为３８４４０２千米。后来随

着社会的进步，科学技术的发展，

不久 “激光”技术问世，再加之

“阿波罗”号宇宙飞船的登月成功，

地球上的宇航员在月面上安装了激

光反射器，用激光技术测得更加准

确的月地距离，其误差仅仅相差８

千米左右，而且月球运行的轨道是

椭圆形的，因而月球距地球的距离

是随时间的变化而变化的。根据科

学测定，在近点时距离地球为３６３３００千米，在远地点时，距离地球为

４０５５００千米。月球中心与地球中心的平均距离只有３８．４４万千米，相当于

地球半径的６０倍，或相当于９次多环球旅行的行程。

月球多少岁了，它是怎样的结构

月球的年龄大约有４６亿年。从月震波的传播，人们了解到月球也有壳、

幔、核等分层结构。最外层的月壳厚６０～６５千米。月壳下面到１０００千米深

◆◆◆认识月球
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月球的内部结构

度是月幔，占了月球大部分体积。

月幔下面是月核。月核的温度约

１０００℃，很可能是熔融的，据推测

大概是由Ｆｅ－Ｎｉ－Ｓ和榴辉岩物质

构成。同地球一样，月球的表面也

覆盖着一层薄薄的土层，科学家称

为月壤。通过对月壤的取样分析和

研究发现：月壤是由角砾、沙、尘

土构成。同时月面上的大部分地区

还分布有一层厚度不一的月尘和

岩屑。

月球是什么颜色，自己会发光吗

月亮看起来的颜色与它反射的太阳光穿透地球大气的情况有关。冬天

时，月亮在天空中的位置比较高，它的光几乎直射地面，看起来它是白色

月球的颜色

月球的故事◆◆◆
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或银色的。夏天时，月亮在离地平线不太高的天空部位穿越而过，它的光

芒要穿过比较厚的大气层，才能到达地面，看起来它就是黄色或者橙色的。

“阿波罗”１１号飞船的奥尔德林，是踏上月面的第二位宇航员。根据他

近距离的实地观察，他认为月球的颜色是 “略呈灰暗的可可豆色”，或者是

“带很少一点的灰色”。

月球本身并不发光，只反射太阳光。月球亮度随日、月间角距离和地、

月间距离的改变而变化，平均亮度为太阳亮度的１／４６５０００，亮度变化幅度

从１／６３００００至１／３７５０００；满月时亮度平均为 －１２．７等 （见）。它给大地的

照度平均为０．２２勒克斯，相当于１００瓦电灯在距离２１米处的照度。月面不

是一个良好的反光体，它的平均反照率只有７％，其余９３％均被月球吸收。

月海的反照率更低，约为６％。月面高地和环形山的反照率为１７％，看上去

山地比月海明亮。月球的亮度随而变化，满月时的亮度比上下弦要大十

多倍。

月球上也有白天和黑夜吗

地球每２４小时绕轴自转一周，因此，平均说起来，地球上的白天和黑

夜各１２小时。月球绕地球公转的周期为２７．３地球日，在此期间，它也刚好

绕轴自转一周。这么说来，１个月球日约相当于１４个地球日，１个月球夜的

长短也是这样。

显而易见的是，总是有半个月球老是被太阳照亮着，这跟地球的情况

是一样的，所以，半个月球是白天时，另外半个月球是黑夜。

由于月球上没有大气，再加上月面物质的热容量和导热率又很低，因

而月球表面昼夜的温差很大。月球上的白天时，月面完全暴露在强烈的太

阳光下，表面温度可以达到１２７℃以上，比地球上水的沸点还高。月球的夜

晚，温度可降低到零下１８３℃。这些数值只表示月球表面的温度。用射电观

测可以测定月面土壤中的温度，这种测量表明，月面土壤中较深处的温度

很少变化，这正是由于月面物质导热率低造成的。

由于月球上没有大气，热量既不会被吸收，也不会向四周传递开去，

◆◆◆认识月球
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月球被照亮的一半

因此，即使是在阳光照耀下的一大块岩石，其背着太阳的阴影部分的温度，

如同在黑夜里一样。换句话说，如果你在月球上选择那么一个地方，使你

的右脚在太阳光的照耀下，而你的左脚在阴影里，那么，你的右脚就会被

烤到１２７℃，而左脚则被冻到－１８３℃。不必为宇航员们担心，他们穿着的

宇航服有２８层厚，可以防护外界的极热和极冷对身体的影响。

为什么月球总是一面朝着地球

月球的自转周期与它绕地球的公转周期一致。这样，地球赤道部分的

自转速度每小时约１６００多千米，而月球赤道部分每小时只转１７千米还不

到。地球与月球的自转速度尽管相差很大，可是，两者之间却 “调整”到

恰到好处，使得月球老以同一个半球向着地球。这半个月球被称为 “地球

面”，或者叫 “正面”。我们永远看不见的那半个月球，被称为 “背面”。

如果月球绕地球转的轨道是正圆形的，那么，我们看到的月面部分刚

好是整个月面的５０％，不多也不少。但事实并非如此，月球公转轨道稍为

有点椭圆的样子，这使得它在轨道上前进时看起来似乎有点摇摆。

月球的故事◆◆◆
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月球的正面 月球的背面

当月球的自转轴有点倾向地球的时候，我们就可以多看到一些它北极

以外的区域；当自转轴偏离我们时，南极以外平常看不到的月面部分，就

可以多看到一些。同样的道理，我们有时可以多看到一些月球正面的东外

侧或西外侧区域。总体来说，不管是在什么情况下，我们曾经或多或少看

到过的月球表面大体上是整个月面的６０％，也就是比所谓的正面多了

约１０％。

朝向地球的月面

在地球上之所以能看到月

球的半面，是因为月球的自转

周期和公转周期严格相等。这

到底是巧合还是有着内在的联

系呢？

让我们来看看太阳系其他

行星的卫星的状况，我们可以

发现绝大多数的卫星的自转周

期和公转周期严格相等，看来

这似乎是存在某种内在联系的。

月球在地球引力的长期的

作用下，月球的质心已经不在

◆◆◆认识月球
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它的几何中心，而是在靠近地球的一边。“阿波罗”１５号飞船的指令舱装有

激光测高仪，它测出月球的质量中心朝向地球一边约２千米。

这样的话，月球相对于地球的引力势能就最小，在月球绕地球公转的

过程中，月球的质心永远朝向地球的一边，就好像地球的引力把月球锁住

了一样。太阳系的其他卫星也存在这样的情况，所以卫星的自转周期和公

转周期相等不是什么巧合，而是有着内在的因素。

月球上有空气和水吗

如果我们接受这样的学说，即认为月球和地球是在同一个时期，由同

一些物质形成的，我们就应该承认，它们的演化模式很可能也是相同的。

照这么说来，月球在演化的早期阶段曾经有过大气，也曾有过某种形式

的水。

那么，为什么地球上仍存在着空气和水，而月球上却没有呢？多数科

学家认为，问题的答案应该到地球与月球的引力差异中去找。

地球的引力强大到足以把空气和水留住在地球上，而月球却不能，因

为它的引力不够强。因此，经过千百万年的演变之后，它的空气和水分都

跑到宇宙空间去了。

月球表面

可是，月球上还剩下一点点空

气的痕迹，它们以气体分子的形式

残留在月球表面的那些裂缝里。最

乐观的估计，认为月球大气最多只

有地球大气的百万分之一，这大致

相当于地球高空１００多千米处的大

气密度。实际上，我们完全可以把

月球看做是一个极端炎热、又极端

寒冷，既 无 空 气、又 无 水 分 的

天体。

所以，去月球探险的那些宇航

月球的故事◆◆◆
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