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花，是生活中最为常见意义又最为丰富的情

感寄托载体。通过各种不同花材的组合与造型以

及花篮、花束、花车等形式，便可表达出不同的

寓意，适应不同的场合。有时它是传递爱情的“红

娘”，有时它是表达祝福的吉祥物，是喜庆节日

的贺礼……插花便是这样一种以“花”言志的艺术。

现今最流行的插花形式是西式插花，花多而

色彩艳丽，且多以几何图形构图插制，有半球型、

椭圆型、圆锥型等等，各有特色，各具魅力。

本丛书——《实用插花技艺丛书（第二辑）》

共 3 册，包括《花束技艺》、《花车技艺》、《花

篮技艺》，通过对几百种花卉的装扮，详细讲解

花束、花车、花篮的插花技艺和选材，并普及一

些花卉装扮的基础知识，以丰富多彩的图文形式

传达花的寓意。

本书《花篮技艺》汇集 36 种新近时尚花篮，

按照其功能性划分为庆典花篮花架、家庭装饰花

篮、节日馈赠花篮，根据其造型分类分别对各类

花篮的制作步骤进行详细讲解，方便读者快速掌

握花篮插花技巧。
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花篮插花
知识点扫描

 P A R T 1 



花篮插花的概念

花篮插花是以花篮为花器，所以花篮插花同瓶花、盘花、碗花、筒花、

缸花、钵花等插花形式的主要区别是插花的花器不同。

花篮插花是指用木、竹、

藤等材料编织的篮子作为花

器，内放花泥、鲜花或仿真

花、干花作为插花素材，根

据各种礼仪活动的不同场合

和用途而制作的插花艺术品，

简称花篮。

由于花篮插花有便于携

带、形式多样、制作省时快捷、

宜于养护保鲜等诸多长处，

所以花篮插花经常出现在各

种礼仪活动中，比如开业庆

典、探亲访友、展览揭幕、

演出祝贺、婚礼庆典、生辰

祝寿、志哀凭吊，等等。各

种各样的花篮在不同的场合

起到了彰显礼仪、营造气氛、

装点环境、联络情感等不可

替代的作用和功效。
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花篮的种类和选材

花篮的用途广泛，最常用于开

业、庆典、祝贺生日、丧礼以及探

视病人和居家装饰。

1. 庆典花篮 主要用于各种庆

祝致贺场合的花篮。如开业庆典、

周年纪念、大型文体活动、公益活

动。庆典花篮以营造热闹欢乐的气

氛、增添喜庆的装饰效果以及表达

赠送的情谊为目的，所以多选用暖

色调的花材。对称构图中的等腰三

角型、椭圆型以及扇型都适用。

2. 生日花篮 主要是为庆祝生

日而赠送的花篮，应当根据贺岁对

象的年龄、性别、喜好等选用不同

的花材、花色、礼物和造型进行插

制，也可以将礼品、水果等配置在

花篮中，使花篮无论在造型还是内

容上都更丰富有趣。为长辈贺寿可

选用松、柏、菊、鹤望兰、百合及

桃子等，以表达松鹤延年、幸福美

满、健康长寿的寓意和祝福；送给

母亲生日的花篮选用香石竹（康乃

馨）及百合为主要花；送给儿童宜

选用多头康乃馨、唐棉、小鸟、小

苍兰等轻松活泼的花材，还可以配

置各种动物玩具、糖果等。生日花

篮体量不宜过大，造型对称而不失

活泼。

3. 丧礼花篮 主要用于悼念亡

故之人，以表达怀念与悲哀之情。

宜选用三角型、扇型、椭圆型、圆

锥型等简洁整齐的造型，选用冷色

调花材，如白菊、黄菊、紫色桔梗、

白百合、马蹄莲、勿忘我以及松柏

等常绿植物或亡人生前喜好的花等

来表达万古长青之意，营造出沉重、

肃穆的气氛。

花篮插花知识点扫描part 1
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花篮插制要点

花篮制作包含五个步骤：选材、保水、固定、造型以及装饰。

1.选用质地轻柔，不过分粗硬、

硕大的花材，用花量不宜过多过重，

要与花篮的质地和大小协调，不然

难以显现花篮作品的轻盈、灵巧、

活泼的特性。

2. 花篮不能储水。有道是“竹

篮打水一场空”，为防止因漏水污

染环境并造成花材过早失水萎蔫，

插制前应先在篮内衬垫不透水的塑

料玻璃纸和铝箔包装纸，或放置塑

料碟及相应的容器，然后再放入花

泥进行插制。

3. 将花泥放入篮体并用绳或

竹签串绑、固定在一起，以免运送

提拿时晃动而损坏造型。

4. 构图造型时要充分利用提

梁的框景作用和花篮沿口流畅的线

条之美，使其有藏有露，虚实结合，

将花材美与花篮本身的材质美和曲

线美结合在一起，花材尽量不要将

提梁遮掩，或缠绕一些有碍造型的

附属材料。

5. 根据需要，可将一些小型

的装饰物（如丝带、纱、挂牌、贺

卡或礼品等）放入篮内作为造型的

一部分，以达到某些效果，点明主

题或增强华丽感。

花篮技艺
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花篮的花体定位 

花篮的造型设想确定以后，花体定位是插花成败的决定因素。定位方

法是根据花篮的形状，在插花造型的关键部位先插上几枝，确定其高度和

范围。

常用的三种花篮

花体定位如下： 

1. 半球型花篮选

择一支花插在花篮的

中央，确定花篮的高

度，再在花篮的边沿

插入 4 枝，呈十字交

叉状，可以确定花篮

的大小范围，随后从

中间向外围或从外围

向中间逐步插入。 

2. 单面观赏的花

篮有平衡式和均齐式

的插花，定位方法基

本相同。 

3. 不等边三角型花篮先插入最高端的 1 枝花，第 2、第 3 枝花插在

左右两侧的最外端。这 3 枝花把花篮的轮廓位置确定出来，其他部位的

花枝插入时不会乱套。 　

花篮插花知识点扫描part 1
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花篮插花装饰细节处理 

鲜花插好之后，应该查看一下，还有何处不足，或者进行一些小装饰，

使它更富有情趣。 

1. 如果插好的是一只长柄花篮，可以在篮柄上用彩带扎上一个球或

蝴蝶结，并让彩带向下披挂。

2. 制作生日花篮，可以在花篮里留出一块空地，放入精美的礼品，

就成为名符其实的礼品花篮。 

3. 赠送花篮时，往往是委托花店代送，应在花篮内插入卡片或飘带，

并且写上祝贺词和落款。也有备有专用插架来插卡片的，显得更为考究。

花篮技艺
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庆典
花篮花架

 P A R T 2 



椭圆型花架

散尾葵、龟背

叶、剑兰、桃红月季、

香槟月季、非洲菊、

唐棉、高山羊齿

材料

花篮技艺
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此款花架用三角型竹架
作支架，下端用粉色包
装纸装饰。在花架上部
放两块花泥，并用散尾
葵、龟背叶插出造型，
遮盖花泥。

在外围插一圈粉红剑
兰及桃红月季。

在中间插入大朵的桃
红月季、香槟月季。

用唐棉及高山羊齿填充
空隙，将贺签和彩飘插
入后完成。

加入非洲菊以增加密度。

1. 2. 3.

4.

5.

操 作 步 骤

庆典花篮花架part 2
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三角型花架 (一 )

龟背叶、椰芯

叶、 巢 蕨、 赫 蕉、

黄百合、非洲菊、

各色月季、芦笋草、

石斛兰

材料

花篮技艺
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操 作 步 骤

在小天使花架上固定好
花泥，插入龟背叶，以
椰芯叶定出作品的高度。

在椰芯叶的前面插入
两枝赫蕉，后面插入
巢蕨。

在中心处插入黄百合，
并均匀地插入非洲菊。

最后插入芦笋草、石斛兰。

1.

2. 3.

5.

4.
插入各色月季。

庆典花篮花架part 2
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