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前　言

当今社会已进入信息时代，各种科学技术的应用越来

越广泛，更新也更加迅速。各个学科之间的交叉研究形成

了一系列的边缘学科，它们使我们的社会文明进步，人类生

活更加丰富多彩。其中以气象科学为中心的各学科交叉研

究所取得的成就更是有目共睹，它们已经深入影响到了我

们人类的生活和各种活动当中。为了使广大青少年了解并

掌握这些科学知识，我们组织编辑人员编写了这套《学生气

象知识丛书》。

《学生气象知识丛书》共分为１５册，全套丛书运用通俗

易懂的语言，深入浅出地介绍了当前气象科学的发展现状

与前景，内容涉及到气象科技的发展简史、人工影响天气以

及气象与自然环境、动植物生长、人类的健康活动等各个方

面的联系和影响。在本套书中，揭示了大量有关气象的科

学奥秘，详细阐述了人与自然和谐共处的重要意义。我们

力图用一种平易近人的方式拉近气象科技与当前青少年的



距离，将之打造成具有良好社会效益与经济效益的青少年

科普读物。

由于编写时间仓促和我们自身能力有限，书中难免存

在一些错误和纰漏之处，欢迎广大读者朋友给予指正。此

外，我们在部分书中引用借鉴了一些作者的研究成果与著

作，我们已经与之商讨了相关事宜。但由于种种原因我们

无法与部分作者取得联系，在这里深表歉意。希望本人及

知情读者及时告知我们，以便于我们寄发样书及稿酬。

编　者
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第一章　气候旅游资源

第一节　旅游资源概述

一、旅游资源的涵义

旅游资源是指对旅游者具有吸引力的自然存在和历史

文化遗产，以及直接用于旅游目的的人工创造物。

全国可划分为９个旅游带：①京华古今风貌旅游带。
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包括以北京为中心，以天津、河北为腹地的小华北。这里既

有华夏历史文化遗产，又有社会主义中国现代的风貌，古代

建筑与现代建筑融为一体。②白山黑水北国风光旅游带。

包括东北三省全境，又有白山黑水自然奇景，北有五大连池

冷矿泉，南有汤岗子、五龙背热矿泉疗养地，还有长白山矿

泉群待开发，大连、金县、兴城海滨为著名的避暑消夏地。

特别是哈尔滨等地的北国风光，还有故宫等名胜古迹。③

丝路寻踪民族风情旅游带。包括宁夏、新疆、内蒙古、甘肃、

这一带古文化遗存丰厚，特别是沙漠地区。本带还是中国

北方民族：蒙、回、哈、维等等居住的地区，丰富多彩的民族

风情，辽阔的草原风光，美丽阿尔泰山，天山，壁画无不让人

神往。④华夏文明访古旅游带。包括黄河中下游地区陕

西、河南、山西、山东，它是中华文明的发祥地，华夏古文明

遗迹遍布。从仰韶文化、半坡遗址、商城殷墟到抗战时期的

行都，中国６大古都有一半位于这里，三大石窟有二个位于

这里。⑤西南奇山秀水民族风情旅游带。包括四川、云南、

贵州、广西、重庆。这里奇山秀水云集，有峨眉山、青成山、

２
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玉龙雪山，有长江三峡，这里少数民族是全国最密集的聚居

地。⑥荆楚文化湖山旅游带。包括湖北、湖南、江西。本带

位于中国中部，是各大旅游带中唯一既无陆上边界，又无海

上边界的地区，自古就有九省通衢之称，有长江以及两大湖

泊鄱阳湖，洞庭湖位于中央，湖群密布，有武当山、井冈山、

衡山等等。⑦吴越文化江南水乡风光旅游带。包括上海、

江苏、安徽、浙江。⑧岭南文化南亚热带，热带风光旅游带。

包括福建、广东、海南。⑨世界屋脊猎奇探险旅游带。包括

西藏、青海。

二、旅游资源分类

（一）自然旅游资源

又称自然风景旅游资源。指凡能使人们产生美感或兴

趣的、由各种地理环境或生物构成的自然景观。它们通常

是在某种主导因素的作用和其他因素的参与下，经长期的

发育演变而形成。虽然在历史时期由于人类活动的影响，

３
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出现了一些人工构景物体，并带有特定时期历史文化的某

些特征，但就构景的主体来看，依然具有自然景观的基本特

点，所有人工构物仅起着衬托和点缀作用。就旅游建设而

言，自然景观不宜有较多的加工改造，一切人工建筑都不得

改变其原有景观的基本属性。

自然旅游资源接其形态特征和成因归纳为以下几类：

①地貌景观旅游资源。如山地景观、喀斯特景观、丹霞景

观、砂岩峰林景观、风成地貌景观、火山景观、冰川景观、海

岸景观等；②水体景观旅游资源。包括海洋、河流、湖泊、瀑

布和各类泉水；③生物景观旅游资源。包括森林、草原和各

种野生动植物、海洋生物；④自然地带性景观旅游资源。如

热带景观等；⑤气候旅游资源。如避暑、避寒胜地和四季宜

人的温带与副热带游览地；⑥其他自然旅游资源。如特殊

自然现象等。在众多的自然风景旅游资源中，那些分别以

水光山色、奇石异洞、流泉飞瀑、阳光海滩、宜人气候和珍禽

异兽、琼花瑶草为特色的景象组合，往往形成不同风格的著

名风景区，成为人们观光览胜、避暑消夏、度假疗养和开展

４
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各种体育活动的旅游胜地。

（二）人文旅游资源

又称人文景观旅游资源。指由各种社会环境、人民生

活、历史文物、文化艺术、民族风情和物质生产构成为人文

景观，由于各具传统特色，而成为旅游者游览观赏的对象。

它们是人类历史文化的结晶，是民族风貌的集中反映，既含

有人类历史长河中遗留的精神与物质财富，也包括当今人

类社会的各个侧面。与自然风景旅游资源不同，人文景观

旅游资源可被人们有意识地创造出来，可通过建造博物馆、

美术馆、游乐园、文化宫、体育运动中心，以及组织文化节、

戏剧节、电影节、音乐节和各种民间喜庆活动等别具特色的

文化活动来丰富旅游内容，招徕远方游客，形成充满现代气

息的人文旅游资源。人文旅游资源大致分为以下几类：①

人文景物。包括古代建筑、历史文化名城、历史遗迹和遗

址、名人墓葬、博物馆、现代建筑和近代纪念地与纪念物；②

文化传统。包括民族节日、民族艺术、手工艺、风土人情、语

５
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言、宗教、政治和科学技术。③体育与娱乐。包括以运动健

身为目的的旅行、参加或观看体育比赛、游览主题公园和游

乐园、参加世界性文化活动以及以康复保健为目的的疗养

旅游；④饮食与购物。

６
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第二节　气候旅游资源

一、气候的旅游价值

天气、气候与人类生活、生产的关系极为密切。同时它

也直接或间接地影响着人们的旅游活动。良好的气候条件

本身就是一项旅游资源，而且各种气候经过开发都可以成

为各具特色的旅游资源。许多国家都充分利用优越的气候

资源发展旅游业。如地中海沿岸的国家，就是利用温暖的

气候、和煦的阳光发展旅游业的，每年接待比他们本国人口

还要多的游客，从而增加了本国的外汇收入。

作为游客，除了以探险为目的的旅游活动外，总是选择

气候宜人的地区去旅游。由于旅游者长期居住地气候环境

不一，也就对旅游气候环境要求不一。长期居住在寒冷气

７
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候环境中的居民渴望到气候温暖、阳光灿烂的地区去旅游，

而生活在夏季炎热地区的人们则想到山地、海滨去避暑消

夏。但对大多数人来说，气温１０℃～２２℃时，心情舒畅、精

力充沛，外出旅游较为理想。由于世界多数地区在一年之

中有明显的季节变化，因此这种以追求适宜气候条件为特

点的旅游具有明显的季节性，即所谓的淡季和旺季。各类

气候区最宜开展旅游的季节有差异。大多数地区冬季寒

冷，夏季炎热，秋季气候温和宜人，成为旅游的旺季。但夏

季凉爽的山地、海滨地区和冬季温暖的低纬度地区，吸引着

避暑或避寒的人们前往度假，因此，夏季或冬季是这类地区

的旅游旺季。

值得指出的是，虽然温和宜人或具避暑、避寒意义的气

候吸引着大量的游人，是一项重要的旅游资源，但特定的气

候条件往往能满足有特定目的的旅游者的需要。如寒冷的

冬季，那些气候湿润、有稳定厚层积雪的缓坡山地，为滑雪

运动提供了理想场所。不仅冰雪运动，且银装素裹的景色

亦有动人之处，那些生活在低纬地区从未见过冰雪的人们，

８
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由于好奇心理的指使，往往会在冬季特意到高纬地区观赏

冬景。严酷的气候对探险旅游具有很大吸引力。当今世界

上，在广阔无垠的沙漠、高寒荒漠和冰天雪地的地球两极，

也不乏旅游者和探险家的踪迹。

气候除其本身所表现的冷暖干湿直接影响旅游活动

外，还通过水文、土壤、生物等要素间接影响旅游景观，使各

地的自然风光具有地方性特色，并出现明显的季节变化。

此外，气候也影响地区间的旅游交通、旅游设施的建设等

方面。

大气中冷、热、干、湿、风、云、雨、雪、霜、雾、雷电等各种

物理状态和现象称为气象。千变万化的各类气象景观与岩

石圈、水圈、生物圈旅游景观结合，再加上人文旅游资源的

点缀，就构成了一幅幅人间仙境般的自然旅游景观。人们

总是选择阳光明媚的晴朗天气外出旅游，但细雨蒙蒙也别

有一番情趣。至于云海、薄雾、佛光、极光、雾凇、海市蜃楼

等大气物理现象更成为一些游人所向往观赏的景象。
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二、我国气候旅游资源

中国幅员广大，南北跨纬度约５０°，直线距离５５００多

公里；东西相差６１°，直线距离约５２００公里；又兼垂直地貌

发育，因而是世界上气候资源最丰富的国家之一。除有赤

道带气候、热带气候、亚热带气候、温带气候和寒温带气候

外，还有许多独具特色的气候旅游资源。如海南省四时皆

夏，全年无冬；云南昆明地区，四时无夏，全年皆春；黑龙江

省北部的北极村，则终年皆冬；青藏高原上的拉萨是我国著

名的“日光城”；云贵高原的贵州省阴天多，有“天无三日晴”

之谚；贵阳地区年平均阴天２２０天，遵义地区达２天；吉林

省的吉林市，因冬季天气寒冷，气温低和丰满水库的热气形

成沿江的雾凇（俗称“树挂”）是我国北方冬季的一大奇观，

被称为中国四大奇观之一，每年吸引着国内外大量游人观

赏。黑龙江省哈尔滨的“冰灯”，以及吉林省通化、黑龙江省

尚志县的高山雪场和各种溜冰场等等，都是我国重要的气

候旅游资源。我国海南岛南部的鹿回头海滨，夏无酷暑，冬

０１
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