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序一

关 捷

2013年10月21日，收到锡伯族民间故事第三代传承人阿

吉肖昌牵头完成的《喜利妈妈》书稿，我几乎是一口气读完。

读完后，我的内心十分激动，为锡伯族又一部史诗即将问世而

振奋。后来肖昌又特来电话叮嘱让我对作品做评价，为此不揣

冒昧写些感受。

10万字的《喜利妈妈》，用恢弘的气魄，流畅的笔触，称

赞了锡伯族民间传说中之女神——喜利妈妈补天浴日的神功，

济世安民的挚诚，捍卫部落的艰辛；歌吟了“打牲部落”锡伯

族的渊源、迁徙之壮阔历史；颂扬了锡伯族人勇敢睿智和无畏

的英雄气魄。这部史诗是锡伯族文化之结晶，将跻身于少数民

族史诗之列。

这部史诗，是国家级非物质文化遗产传承人何钧佑将锡伯

族众多故事中最重要故事之一——《喜利妈妈》改编再创作

而成。

何钧佑先生满腹经纶，熟悉锡伯族历史文化的方方面面，

写出数百万字的锡伯族故事，一部分已汇集成《何钧佑锡伯族

长篇故事》（上下册），于2009年由辽宁人民出版社出版。何

先生临终将倾其一生整理出来的珍贵手稿交给阿吉肖昌，嘱托
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他继续完成以史诗形式反映锡伯族历史文化的未竟事业。这嘱

托如号角，似命令，肖昌先生下决心一定要千方百计实现何老

先生的遗愿。因为这不仅是何先生的遗愿，也是锡伯族人的

企盼。

完成《喜利妈妈》非肖昌莫属。因为肖昌自幼生活在察布

查尔锡伯自治县，长期接受锡伯族的生活习惯、思想行为、品

行学问的熏陶，加上孜孜不倦地钻研，使之具有锡伯族历史和

文化的深厚积淀。

肖昌才华横溢。他懂诗文，能写词谱曲；善歌舞，既能编

又能歌舞；会书画，掌握设计服饰、布置舞台的技巧；能说和

教授锡伯族语言文化。1996年他即以代表作——一首感情沉

重，哀伤中透着坚韧，苍凉悲壮中孕育着豪迈、不屈的诗作

《乌孙山的残雪》登上诗坛。随之《伊犁河遥远的回声》《喜利

妈妈》《龙之吟》《无月之夜》《虔诚的路》《舞者之思》相继问

世，人们好像听到风声、琴声、婚礼上的笑声，看到沙枣林、

伊犁河、大水渠……苍翠葱绿，花木芬芳，让人着迷。他编导

和参演的《古代锡伯猎人》《蝴蝶舞》《望断天涯路》《额木琴

舞》《蝴蝶与少年》《咱们锡伯人》《哈尔巴舞》《喜利妈妈的传

说》《走出兴安岭的锡伯人》《锡伯婚礼》《在那遥远的察布查

尔》等10余部作品多次获国家和地方奖。东北地区出版的有

关锡伯族书的锡伯文题名多出自其手。

肖昌是个品德高尚的人，也是个极富感情的人。他深恋着

出生成长的察布查尔锡伯自治县，也挚爱第一故乡慕格登（沈

阳）。2000年，沈阳市沈北新区人民政府特邀阿吉肖昌及夫人

文兰到沈北新区，传播拯救日渐消逝的锡伯文化。从此，兼具

崇高的责任感和使命感的他们，献身于发展民族文化的伟大事

业，那种激情、坚毅、守信、专注、无私奉献的精神深深地感

动着周围的人。他们的家是全国锡伯族同胞经常聚集的场所。

大家边品尝他们做的拉条子、发面饼、五彩小菜，边载歌载
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舞，交流感情，个个凫趋雀跃，眉开眼笑，如同开一场Par-

ty。他们自编锡伯语课本，平日在学校教学生锡伯语，业余时

间组织业余歌舞学习班，给青年男女排练锡伯族传统歌舞节

目。人们尊称他们为“肖老师、文老师”，可谓当之无愧。我

敢说，他们心中有一个恢弘的世界，有一个绚丽多彩的精神体

系，树成一座历史的丰碑。

《喜利妈妈》是肖昌和他的好友锡伯族诗人阿苏携手完成

的。阿苏也是一位热情执着、学问渊博、擅长诗书、著述甚丰

的优秀人才。他们联袂创作的这一硕果，是个良好的开端，值

得庆贺。未来的创作任务，任重道远，仍须苦心孤诣。希望他

们发扬蹈厉之志，完成何钧佑先生的未竟事业。

是为序。

（作者为大连民族学院前副院长、教授）
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序二：一个民族的精神史诗

洪兆惠

2008年的深秋，我无意间走近锡伯族。机缘是陪一位剧作

家到察布查尔锡伯自治县去采访，他正酝酿写一部锡伯族西迁

的音乐剧。这之前，关于锡伯族西迁、屯垦、戍边的事我听人

说过，也偶尔看过零星的文字叙述，但没有入心。在往察布查

尔县的路上，同行的人给我讲二百四十多年前一千多锡伯官兵

携家眷奉朝廷之命从沈阳西迁到伊犁，一路上遭遇风雪、瘟疫

和洪水，最难的时候靠野菜树皮充饥，但他们没有吃从家乡带

在身上的种子。年轻时我生活在农村，我知道种子对于生存意

味着什么，所以听到他们留下种子的一瞬间，我对西迁锡伯人

的历史有了了解的愿望。

那次在察布查尔县所见所闻所感，使我强烈地感受到这里

的锡伯人质朴真诚奋勉，远离当代物质和消费潮水的浸染。在

这里遇到的每一个锡伯人，无论官员、诗人还是普通人，我愿

意亲近，没有距离感。他们好像就是我苦苦寻找的那群纯粹的

人。最让我感动的是他们的思乡之情。传说中当年乾隆皇帝答

应西迁者在这里呆六十年，然后让他们回家。他们相信这个承

诺，他们老去或战死，就火化成灰，把骨灰装进陶罐，等那六
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十年后由活着的人带他们返乡。二百五十年过去了，他们仍然

不忘这个承诺，因为他们忘了这个承诺就等于忘了故乡。这个

民族是一个讲诚信的民族，他们至今不明白皇帝为什么说话不

算数。

由他们我想到了他们的先人，那些最早西迁来这里的锡伯

官兵和家眷。他们勤劳、忠诚、骁勇、包容，在这远离家乡的

边地，他们坐卡守边，四处征战，血洒西北；他们修渠灌溉，

营造良田，在伊犁河南岸这曾经的不毛之地繁衍生息。锡伯族

是一个优秀的民族，这是我那次来察布查尔获得的突出印象。

从那以后，我有一个问题一直萦绕于心：察布查尔的锡伯

人对自己的民族为什么有那么强烈的认同感？表面看，这认同

感体现在他们尽情地跳着贝伦舞，忘我地唱着萨满神歌，族人

之间流利地说着锡伯语，而本质上是他们每一个人，起码是我

遇到的锡伯人，对自己的民族有信念，有归属感，认同自己民

族的文化传统和民族精神。他们的这种认同感内化于他们的血

液之中，使他们身上有种特别气质。而我，也因此对在察布查

尔结交的锡伯朋友充满敬意。

2013年秋十月，我再次来到察布查尔县。再来是为了给

自己寻找一个答案。我一来到察布查尔就感觉特别亲切，好像

是来走亲戚。这里的人可亲，这里的人可敬。那晚，佟金玉副

县长陪我们吃饭，我坐在她的身边，默默地听她说着锡伯语，

她快言快语，悦耳动听，像歌，像天籁之音。我特别想见察布

查尔县语委会主任佟高慧，想和她聊聊锡伯语的推广和传承。

上次来时我们已经相识，过去的五年里，我们偶尔发发短信，

她曾告诉我他们在察布查尔县聚会时会说到我，这让我感动。

后来知道她到语委会任职，那是一项重要且艰巨的工作。时代

变了，人也在变，文化也自然要变。锡伯人不是生活在世外桃

源，锡伯语面临着挑战，锡伯的后生们学习语言的动机已经转

向工具理性的需求。那几天，我们同行的人都为这事忧虑。学
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者说，一个民族的语言与这个民族的精神有着千丝万缕的联

系，民族的语言就是民族的精神，民族的精神就是它的语言。

锡伯族这个民族的独特性会不会随着其语言的弱化而弱化呢？

那天在外出考察的车上，有人说一个民族的基因是永远不

变的，它在这个民族的每一个个体的血液中，永远不会蜕变。

这是生物学意义上的观点。然而对于形而上的民族精神而言，

也是如此，它就像民族基因一样，永久不变。锡伯人对自己民

族的认同，主要是对民族精神的认同，是形而上层次的。它一

旦形成，就会在锡伯人身上一代一代传承下去。

随后，我阅读了长篇叙事诗《喜利妈妈》，那个萦绕于心

的问题之答案便十分清晰。叙事诗的作者肖昌和阿苏就是对本

民族有着强烈认同感的锡伯族艺术家和诗人。肖昌为传承锡伯

族语言文化从察布查尔回到沈阳，在小学里教授锡伯语，被称

为锡伯族的“文化使者”。阿苏是我第一次去察布查尔县结识

的诗人。那个晚上，他和一帮锡伯族朋友陪我们吃来察布查尔

的第一顿饭。他坐在我的对面，席间一直沉默不语，轮到他敬

酒时他动情地说，来宾馆的路上他一边骑车一边流泪，因为家

乡来人了。然后他唱萨满神歌，他一开口我们就被强烈震撼，

他是那么投入，他进入另一个世界中。肖昌和阿苏是典型的锡

伯汉子，他们由里往外散发着他们民族独有的感染力。他们两

个人合作，以锡伯族故事家何钧佑口述故事为素材，创作了长

篇叙事诗《喜利妈妈》。他们的合作，是对自己民族历史的一

次遥远追忆，是对自己民族精神的一次寻找，他们要在古老的

民间故事中找到自己的精神根源。而支撑他们合作的，无疑是

他们对自己民族的热爱和自信。

何钧佑锡伯族长篇故事被学界称为锡伯族历史的“活化

石”，整个故事中蕴含着锡伯族群的历史与文化变迁，展示出

锡伯族先人在早期部落时代的生活和历史，是锡伯族文化形成

和发展的原生形态，是锡伯族先人文化自然积累的结晶，正是
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在这个意义上，学界才称何钧佑锡伯族长篇故事是一部“活态

史诗”。肖昌和阿苏之所以选择它作为创作材料，除了肖昌是

何钧佑口述故事的传承人外，一个更重要的原因是他们敏锐地

意识到何钧佑的故事有史诗性。他们在故事中真切感受到自己

先人的内在品质，感受到自己先人的价值观念，那就是族群的

利益高于个人的安危，族群大于个人。而更让他们肃然起敬的

是他们的前辈，也就是二百五十年前由盛京西迁到伊犁戍边的

锡伯族官兵和家眷们。他们承载着祖先的价值理念，舍小家保

国家，义无反顾地坚守在西域。这条血脉决定了他们的选择，

决定了他们二百五十年的历史。锡伯族从古到今有一条精神血

脉，源头就在鲜卑先民和拓跋珪时代的锡伯族群的历史中。

质而言之，肖昌和阿苏在何钧佑的故事中发现了自己民族

的原始精神结构，感受到了自己民族的整体气质和整体信念，

强烈地唤起他们的价值认同，他们将这整体价值和信念以诗的

形式呈现和发扬光大。由此，长篇叙事诗《喜利妈妈》天然地

具有了史诗性。可以说，这长篇叙事诗是一部锡伯族的精神

史诗。

在长篇叙事诗《喜利妈妈》中，贯穿始终的是锡伯族保护

神喜利妈妈的故事，但又不局限于此，其中包含着许多珍贵的

历史，包含着先人对生存环境的认知和体验，包含着大量的古

俗，内容非常丰富，保持着原故事的史诗气势。在此基础上，

叙事诗又特别凸显民族的精神品质。在当今的物质和消费时

代，这种创作意图和叙事追求有着非常重要的现实意义。

当今社会，当民族群体与生命个体发生冲突时，个体成为

时代选择。现在的生命个体，不再对自己民族的整体东西有兴

趣，他们关心“我自己怎么的”。这不仅让有着民族认同感和

自信心的人无奈，也让所有人无奈。肖昌和阿苏在坚守民族文

化传统时，不因无奈而怨天尤人，而是积极行动，像肖昌当年

回到沈阳传授语言那样，以写作，以张扬民族精神品质来唤醒
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更多的族人对本民族的自信和认同。从这个角度来理解这部叙

事诗取“喜利妈妈”为名，别有一番用意。喜利，锡伯语是延

续的意思；妈妈，是保护神。若要悟入，必须回归本然。这本

然是锡伯族的自然之性。一个民族未被现代文明污染的自然之

性，往往就存在于这个民族的原初之中。长篇叙事诗《喜利妈

妈》试图把读者，特别是锡伯族读者带回锡伯族的原初之中，

感受锡伯族的自然之性和精神品质，以此唤醒对本民族的自信

和认同。传承和呼唤锡伯族的民族精神，是其根本价值所在。

（作者为辽宁省文学艺术界联合会副主席）
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第一篇 天狗奥音达浑食日的那一年

香恩阿林①，让鸟兽闻到了你花草树木的芬芳，

须卜比拉②，让鱼类饱尝了你川流不息的恩赐。

依散珠③ 女神把神歌吟唱，天梯之上众神在聆听。

黄胡须的须卜先祖，在蛮荒中敲响了依木沁④ 鼓，

天神发威，电闪雷鸣！星星、太阳和月亮周而复始，

吙依！神勇的须卜先祖感到无比的神圣和巨大的惊异。

无数奇迹发生了，然后神秘地拔地而起，

数千年一茬一茬同猛兽变成了黑土。

岁月漫长啊！亘古的神鼓嗵嗵巨响，

颓废的萨满领受着上苍赐予的恩惠，他梦见了金托力⑤，

口诵神歌：“霍力耶，霍力耶，依纳坤浑达力……”

一种神秘的力量撑持起这广袤无比的地域。

① 香恩阿林：锡伯语即白山。在西伯利亚。

② 须卜比拉：西伯利亚山脉中的一条河，以部落名称命名。

③ 依散珠：女神。

④ 依木沁：萨满鼓。

⑤ 金托力：萨满铜镜。
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天狗奥音达浑食日的那一年，使弓的须卜人出发了！

他们在高深莫测的通古斯山脉和兽类打成一片，

日日夜夜放牧并守望他们共同的传奇。

他们勇猛无畏，他们喝着猛兽的奶汁和血，

力大无比，他们吃着猛兽的肉，穿上兽皮，

他们昂首挺胸走自己的路，历经一次次的痛。

他们吸纳天地的精气阵阵啸叫，遥相呼应，

和着天梯上回荡的依散珠女神之歌，

唱出了人世间对爱与情的祈祷和渴望！

莫名的快乐与幸福感自心灵注满他们的全身。

雪花好比蝴蝶一般飘飞，

猎人就像飞箭一样驰骋；

跨过了一座又一座山巅，

雪原上响起阵阵凯歌声。

勇敢、机智的默尔根① 名叫吾尔衮太，

自幼失去了双亲，沦为孤儿，无依无靠，

他历尽艰辛，自小的猎场生涯，使他历练为猛士。

不知他一生捕抓过多少老虎、黑熊、豹子……

他除了天神，在天底下没有不被他征服的东西。

牛羊毛毡帐中，吾尔衮太的猎狗依偎在身旁，

为了明天的出猎，他正在磨利箭镞。

孤独的猎人活像风一样自由自在，

天刚亮，吾尔衮太飞马奔向那无尽的山巅沟壑，

① 默尔根：神箭手。
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夜宿林海堆雪为屋，头枕着硬弓在睡梦中等待天明。

飞禽走兽们似乎闻风躲进了密林深处的旮旯缝儿里，

一无所获的吾尔衮太甚感疲倦，连耳朵也增加了重量。

突然，眼前出现的一幕让吾尔衮太热血沸腾，

年迈的猎人与一头黑熊激烈搏斗，难以抵挡它的攻击，

勇敢的吾尔衮太急中生智，怒射响箭威慑黑熊，

凶猛的黑瞎子挥舞熊掌，向吾尔衮太猛扑过来，

五只逖牙哈猎狗一拥而上，围着它猛烈扑咬，

一时让黑熊扑来转去晕头转向筋疲力尽。

吾尔衮太趁机瞄准黑熊射出闪电般的银箭，

刹那间，黑熊的那张脸成为默尔根猎人的箭靶，

然后以牛头大的石头飞镖甩动十下抛过去，

蠢笨的家伙发出一声惨嚎，山一样的躯体轰然倒地毙命，

吾尔衮太纵身下马，将遍体鳞伤的老猎人揽在怀中。

这时候，夕阳染红了香恩阿林的茫茫雪原，

养育万物生灵的大地安静地躺在天空下，目睹了这一切，

孤独的吾尔衮太在马背上驮着受伤的老猎人，

烤熟一头野猪的工夫，① 才把老猎人送回到家里。

昏迷不醒的老猎人全身是伤，没有一块完好的皮肤，

老伴见状，蹒蹒跚跚地扑了过去，哭天抢地。

老猎人的女儿萨罕吉满含热泪，眼角眉梢

透露出天生丽质，

老妇她饮泣吞声，握着吾尔衮太的双手不肯放下，

① 烤熟一头野猪的时间约三小时左右。
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