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涿鹿之战

我们伟大的祖国是世界上的文明古国之一，我们伟大的

中华民族源远流长。但是，你知道吗，我们祖先产生和发展

的历史，要追溯到５０００年以前那场惊天地、泣鬼神的战争

———涿鹿之战，即黄帝对蚩尤的战争。

据史书记载，黄帝是我国历史上第一个君主，中华民族

的共同祖先。他从小就很聪明、能干，被推举为部落首领。

黄帝所处的时代，大约是我国原始社会逐步解体的时

期，私有制、阶级有了初步发展。氏Ｚ族公社不断扩大或

合并，逐渐形成部落。黄帝最早居住在陕西北部，后成为黄

河流域一个有名的部落，在涿鹿 （今河北涿鹿）一带定居下

来。当时在黄河流域西北部有一个首领叫炎帝的部落，同一

个首领叫蚩尤的九黎族部落发生了冲突，斗争结果是炎帝被

打败了。于是炎帝带领他的部落成员逃到了涿鹿，与黄帝部

落合并，结成部落联盟，黄帝、炎帝担任正副首领，这就是

炎黄部落，是中华民族的雏形。

炎黄部落合并后，九黎族部落自恃强悍，经常前来骚

扰。为了解除九黎族部落的威胁，一场新的大战开始了。

传说中的蚩尤是一个人头、兽身、长着四眼六臂的怪
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物。他有８１个弟兄，个个是人头兽身，铜头铁额，凶猛异

常。黄帝更是异常，他一个头颅上长着四张脸，分别对着东

南西北四个方向。他住在天廷中央，总管春夏秋冬。他拥有

以虎豹熊罴命名的几支精锐部队，还有用玉石磨制的，在当

时是很厉害的石刀石斧作武器。

大战开始，蚩尤和他的８１位弟兄主动出击，黄帝则调

动虎豹熊罴，狮貔貅各路军队，还请来四方天兵神将助战，

杀向蚩尤。双方厮杀成一团，难分难解。黄帝命大将应龙拦

截江河，以大水冲淹蚩尤，蚩尤则请来能呼风唤雨的风伯、

雨师对付。黄帝又命随军出征的女儿、名叫魃的旱神收云息

雨，使狂风暴雨无影无踪。刹时烈日当空，把蚩尤的军队晒

得焦灼不安，四散逃命。蚩尤眼看就要战败，便使了一个绝

招：他和他的弟兄张开大口吐雾，使大地白茫茫、迷氵蒙氵蒙

一片，抬头不辨东西南北，使黄帝的军队迷失方向而蚩尤的

军队却能时隐时现，运动自如。黄帝命人制作一辆指南车，

用以辨别方向，并集中力量向蚩尤军队发动强大攻势，最后

打败蚩尤军队并活捉了蚩尤，将他杀死，带到涿鹿埋葬。

黄帝还领导他的部族改善了生活条件，有许多发明创

造。他推算天文，制定了我国最早的历法。他制造车船，方

便了交通。他领导族人修房屋，驯家畜，种五谷，改变游猎

生活方式。他和神医歧伯研究出一套治病方法，被后人编成

医书 《黄帝内经》沿传至今。他的妻子嫘祖发明了养蚕缫

丝，用来做衣服，改变了过去冬披兽皮、夏围树叶的原始蒙
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昧的生活，被后人尊称为 “先蚕姑娘”。黄帝还命仓颌创造

了象形文字；命伶伦用竹子做成十二音符的乐器，配成乐

曲；命隶首制定了度、量、衡。

此后，黄帝族、炎帝族和九黎族等部落，相互融合，逐

步形成了以炎黄族为主体的部落群体，成为中华民族的共同

祖先。我国各族人民都认为自已是炎黄子孙。

大禹治水

相传大约在５０００年前，我国曾发生过一次特大的洪水

灾害。当时正值原始社会末期，生产力极端低下，面向茫茫

大水，人们束手无策，只得逃到山上躲避。为解除水患，部

落联盟首领尧召开部落联盟会议，决定推举鲧去完成排水任

务。由于鲧采取 “堙”、“障”等堵截的办法，治水９年，劳

民伤财，不但没有治好，洪水反而越来越大。尧死后，舜当

部落联盟首领。他巡视治水情况，发现鲧对治水无能为力，

耽误了大事，就给鲧治罪，处死在羽山。部落联盟又推选鲧

的儿子禹来治水，禹精明能干，办事认真。他接受治水任务

时，刚和涂山氏的一位姑娘结婚，但他觉得治水大事刻不容

缓，便毅然告别了新婚的妻子，来到治水工地。

大禹请来长者和同他父亲鲧一同治水的人，商量治水办

法。他们总结了鲧治水的经验教训，认为采取堵截的办法不
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能解决问题。只有根据地势高低，顺着水流方向，开挖河

道，把水引出去，才是最好的办法。大禹根据大家的意见，

经过实地考察，制定了一个切实可行的方案：一方面继续加

固和修筑堤坝，另一方面改过去 “堵塞”为 “疏导”的办法

来根治水患。为便于治水，大禹把整个地域划分为冀、兖、

青、徐、扬、荆、豫、梁、雍９个大州。大禹亲自带领２７
万治水群众，全面展开了疏导洪水的劳动。他不仅指挥整个

治水工程，而且身先士卒，同群众一起劳动，为群众做出了

榜样。

由于长期的辛勤劳动，他手上长满了老茧，小腿上的汗

毛也全磨光了。长年泡在水里的脚指甲也脱落了，更可贵的

是在治水过程中，大禹曾三次路过家门都顾不上进去看一

看。在大禹领导下，经过１３年的艰苦劳动，终于疏通了９
条大河，使洪水顺着新开的河道，服服贴贴地流入大海。主

体河流疏通后，又疏通各地的支流，让水流入主河道，从而

制服了洪水灾害，完成了流芳千古的伟大事业。在治水的同

时，大禹还带领治水大军帮助群众重建家园，恢复生产，使

大家安居乐业。



? 课外历史·


世界历史经典故事

· ６　　　　 ·
















少康中兴

大禹因治水有功，深孚众望，遂继舜而当了中原诸部落

之共主，初都阳城 （今河南禹县），后都于安邑 （今山西夏

县西北）。据说禹大会 「诸侯」（指诸部落酋长）于涂山 （今

安徽蚌埠西，另有绍兴等说），执玉帛而来与会的有 “万国”

之多。又传禹在世时也仿效尧、舜，荐举益为继承人，但他

的儿子启却自行继位，并镇压了反对他掌权的势力。从此，

夏乃由一个部落之称而成了国名，中国历史上的第一个王朝

──夏朝 （约公元前２２０５年─约前１７６６年）就此建立，都

于安邑。

自启继禹位，父子、兄弟相传的王位继承制终于固定下

来。夏朝建立标志中国 “家天下”的首创，也是中国历代兴

治盛衰乱亡的一系列链条之第一环。它具有立国创制的作

用，即首建王朝、首行世袭，同时也开了历代篡夺政权的先

例。古书把夏启继承父位，当作由 “天下为公”的 “大同”

之世，进入 “天下为家”的 “小康”之世的开端。

夏朝虽然建立，但其初政权并不巩固。据说启耽于饮酒

作乐，在位十年而卒，传位给其子太康。太康自小跟着父亲

启享乐，即位后生活比启还荒淫腐败，只顾饮酒游猎，不理

政事。
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有一次，他带着家属、亲信去洛水北岸游猎。一去３个

多月不回来，结果弄得百事废弛，民怨沸腾。东夷族有穷氏

（在今山东省德州市北）部落首领后羿乘机起兵，夺取了夏

的都城安邑。太康带着猎物兴高采烈地回来，在走到洛水岸

边时，见对岸有重兵把守，便慌忙派人过河探问，这才知道

是后羿不让他回都，各部落首领都不满意太康的荒唐，又惧

怕后羿的实力，谁也不来帮助。太康后悔不及，只好在阳夏

筑了一座土城居住下来。史称 “太康失国”

太康的五个弟弟见兄长不能回都，就陪着母亲来到洛水

南岸苦苦盼候，始终没有能等到。五兄弟就作了一首歌来追

念他们的祖父禹的功绩和品德，倾诉目下的凄凉悲哀之情。

这首歌就是 《尚书》中著名的 《五子之歌》。歌词的大意是：

我们的祖先大禹曾经训导子孙说，百姓是国家的根本，

只有根本稳固了，国家才能安宁。君主应当勤于政事，用心

治理好天下，倘若贪酒色、好游猎，或者大兴土木，建造亭

台宫室，那么，只要有其中的一件，就会失去民心，导致亡

国。缅怀我们的祖先大禹大世时，他身为万邦之君，将天下

治理得井井有条，使百姓安居乐业，他是一位多么贤明的君

主啊！今天，太康不遵祖训，荒废政事，弄得百姓都仇视我

们，使祖先创建的王朝被人颠覆，陷我们于凄苦的境地。太

康啊，你铸下了大错，我们心中是多么痛苦啊！

２７年后，太康病死于阳夏。

后羿废黜太康后，立太康弟仲康为王。仍由后羿专政。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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仲康不甘心作傀儡，一心想夺回大权，曾派大司马胤侯去征

伐后羿的党羽义和，试图削弱后羿的力量。终因实力薄弱，

反被后羿软禁，忧闷成病而死。

仲康的儿子相继位，相年龄这时还很幼小，因后羿带兵

进逼，只得逃往帝丘，又迁到斟灌 （今山东省寿光县东）。

相继位后的第八年，由于后羿因恃其武力，不修民事，日日

以田猎为乐，遂被后羿的助手寒浞指使后羿的门生，贴身卫

士逄蒙所杀，进而寒浞派儿子浇带兵进攻斟灌。相力量弱

小，只好再次逃往帝丘。这时，相曾先后征伐过淮夷、风

夷、黄夷等部落。不久，于夷来朝见，服从于相。

第二年，浇又带兵奔袭帝丘。在一天晚上攻入城中，杀

进相的住处。相眼见难以脱身，就拔刀自刎而死。寒浞便篡

夺王位，使夏朝中断了四十年。

少康是相的遗腹子。相被迫自杀时，少康还没有出生。

母亲后缗氏当时顾不得失去相的悲痛和王后的尊严，急忙随

宫女从狗洞中爬出，逃到娘家有仍氏部落 （今山东省济南市

东南）。第二年，生下了少康。少康从小就很聪明，他初懂

人事后，母亲就告诉他祖上失国的惨痛经过，叮嘱他日后要

报仇雪耻，复兴夏朝。从此，他发愤图强，立志要夺回天

下。他先在外祖父手下担任管理畜牧的官，平时一有机会就

学习带兵作战的本领，并且时时警觉，防止寒浞来杀害他。

不久，寒浞的儿子浇果然派兵来搜捕少康，少康逃奔到名为

有虞氏的部落 （今河南省虞城东）。有虞氏首领虞思让他担
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任管理膳食的官，学习理财的本领，并把女儿嫁给他，还给

了他一块１０里方圆的名叫纶的肥沃土地和兵士５００，使少

康有了根据地和军队。少康体察百姓疾苦，宣传祖先禹的功

德，努力争取人民支持他复兴故国，并召集夏朝的旧臣前来

和他会合。

当时，有个名叫靡的人，原是相的臣下，寒浞夺取王位

后，他逃到名为有鬲氏的部落 （今山东省旧德平县），招集

流亡，积蓄实力，等待时机复兴夏朝。他首先应少康之召，

倾有鬲氏之兵，会合斟寻、斟灌两地的复仇之师，和少康会

合，拥戴少康为夏王。

少康先派儿子季杼攻灭了寒浞的第二个儿子戈意，以削

弱敌方力量。又派将军女艾去侦察了浇的虚实。一切准备就

绪后，他从纶出兵，一路势如破竹，攻克旧都安邑，诛杀寒

浞，夺回了王位，建都阳夏。夏朝复国。

少康自幼历尽苦难，复国后能勤于政事，讲究信用。在

他治理下，天下安定，文化大盛，各部落都拥戴他，夏朝再

度兴盛，史称 “少康中兴”。

从 “太康失国”到 “少康中兴”，前后共约近百年。如

果说，夏朝之建立算是中国历代王朝最早之 “兴”，夏启便

是依靠权谋开国之枭雄，太康则成最早的昏君了。只有到了

少康还都，夏朝才进入由 “治”及 “盛”之局面，出现了中

兴的形势。
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商朝的灭亡

商朝到商纣王时已把自己的国家搞得很糟。他特别讲究

阔气，尤其喜欢吃喝。他在王宫里设了酒池肉林。酒池就是

凿一个大得可以行船的池子，里面灌满了酒。肉林就是在酒

池边上竖立许多木桩，上面挂着烤得香喷喷的肉。纣王和贵

族在酒池边上尽情地酗酒，到肉林一伸脖子就能吃到肉。

纣王特别宠爱一个叫妲己的女人。妲己尽想出一些坏主

意，叫纣王干一些伤天害理的事。例如，她叫商纣王用一种

炮烙的残酷刑罚来惩治那些反对他的人。炮烙就是用炭火把

铜柱烧热后，强迫人在铜柱上爬，掉下来被熊熊燃烧的炭火

活活烧死。

纣王这样荒淫残暴，经常有人劝阻他，但他总是不听。

他的异母哥哥微子启对他说：“我们这样拼命喝酒，败坏了

先祖留下来的美德。喝酒使我们的百姓、大臣们都做出偷窃

奸邪的坏事来，眼看我们殷朝就要灭亡了。”纣王不听微子

启的劝告，微子启只得偷偷离开他。纣王的堂兄弟箕子也劝

纣王，纣王不但不听，反而把他囚禁起来。纣王的叔叔比干

好言规劝他悬崖勒马，他居然命人杀死比干，剖开肚子，取

出心来观赏。纣王这样残暴，吓得谁也不敢再规劝他了。大

臣们有的装病不出，有的虽上朝但一言不发。一些大官甚至
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偷偷地拿起商朝太庙里的祭器、乐器，投奔了周武王。

纣王对大臣们尚且这样残暴，对待老百姓就更加肆无忌

惮了。他要造鹿台，就强迫老百姓去服劳役；他要喝酒，就

随意把老百姓的口粮夺去酿酒；他要吃肉，就迫使老百姓没

日没夜地到深山密林去猎取野兽；他的爱姬妲己喜欢看杀人，

他就随便地把老百姓拉去砍头、剁足、剖肚子。老百姓实在

无法生活下去了，只好扶老携幼，哀号哭泣着四处逃亡。

纣王的暴政，使得商朝的统治再也维持不下去了。这时

周武王在姜尚和他叔父周公旦的协助下决定进攻商朝。公元

前１０６６年，周武王率领兵车３００辆，虎贲 （近卫军武士）

３０００人，士卒４５０００人，会合各小国部队，从孟津出发，

向商朝都城朝歌进军。周武王在牧野，竖起伐纣大旗，在誓

师大会上，历数纣王腐败荒淫、凶恶残暴的种种罪恶，然后

指挥大军向商军进攻。此时纣王正带着他心爱的妲己和宠臣

在鹿台欣赏歌舞，饮酒作乐。当下属把周军进攻的消息告诉

他时，他才慌忙召集大臣商量对策。因商军主力当时正在东

南地区对付东夷，一时调不回来，纣王只好临时把大批奴隶

武装起来，共７０万人，开赴前线，抵抗周军进攻。

当周殷两军摆开阵势，准备厮杀时，殷军在阵前纷纷起

义，掉转戈矛和周军一起杀向商纣王。纣王大败，带着少数

卫士逃回朝歌。他知道自己的末日即将来临，就把玉石和其

他宝贝围在腰上，在鹿台大吃一顿，然后放一把火，把自己

烧死了。商朝就这样灭亡了。
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牧野之战

牧野之战，就是商周之际周武王在太公望等人辅佐下，

率军直捣商都朝歌 （今河南淇县），在牧野 （今淇县以南卫

河以北地区）大破商军、灭亡商朝的一次战略决战。

商汤所建立的商王朝，历经初兴、中衰、复振、全盛、

蜪弱诸阶段后，到了商纣王 （帝辛）即位时期，已步入了全

面危机的深渊。在封王的统治下，殷商王朝政治腐败、刑罚

酷虐，连年对外用兵，民众负担沉重，痛苦不堪；贵族内部

矛盾重重，分崩离析，从而导致了整个社会动荡不安，出现

了 “如蜩如螗，如沸如羹”的混乱局面。

与日薄西山、奄奄一息的商王朝形成鲜明对比的是：商

的西方属国———周的国势正如日当中、蒸蒸日上。公刘、古

公父、王季等人的积极经营，使周迅速强盛起来，其势力

伸入江、汉流域。文王姬昌即位后，任用熟悉商朝内部情况

的贤士吕尚，“阴谋修德以倾商政”，积极从事伐纣灭商的宏

伟大业。

周文王为牧野之战的展开、“翦商”大业的完成，奠定

了坚实的基础。在政治上他积极修德行善，裕民富国，广罗

人才，发展生产，造成 “耕者九一，仕者世禄，关市讥而不

征，泽梁无禁，罪人不孥”的清明政治局面。他的 “笃仁、
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敬老、慈少、礼下贤”政策，赢得了人们的广泛拥护，巩固

了内部的团结。在修明内政的同时，他向商纣发起了积极的

政治、外交攻势：请求商纣 “去炮烙之刑”，争取与国，最

大限度孤立商纣。文王曾公平地处理了虞、芮两国的领土纠

纷，还颁布 “有亡荒阅”（搜索逃亡奴隶）的法令，保护奴

隶主们的既得利益。通过这些措施，文王扩大了政治影响，

瓦解了商朝的附庸，取得了 “伐交”斗争的重大胜利。在处

理商周关系上，文王表面上恭顺事商，以麻痹纣王。他曾率

诸侯朝觐纣王，向其显示所谓的 “忠诚”。同时大兴土木，

“列侍女，撞钟击鼓”，装出一副贪图亨乐的样子，欺骗纣

王，诱使其放松警惕，确保灭商准备工作能够在暗中顺利地

进行。

在各方面准备工作基本就绪之后，文王在吕尚的辅佐

下，制定了正确的伐纣军事战略方针。其第一个步骤，就是

翦商羽翼，对商都朝歌形成战略包围态势。为此，文王首先

向西北和西南用兵，相继征服犬戎、密须、阮、共等方国，

消除了后顾之忧。接着，组织军事力量向东发展，东渡黄

河，先后翦灭黎、?、崇等商室的重要属国，打开了进攻商

都———朝歌的通路。至此，周已处于 “三分天下有其二”的

有利态势，伐纣灭商只不过是一个时间问题了。

文王在完成翦商大业前夕逝世，其子姬发继位，是为周

武王。他即位后，继承乃父遗志，遵循既定的战略方针，并

加紧予以落实：在孟津 （今河南孟津东北）与诸侯结盟，向
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