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第一篇 切花百合概述

百合，是百合科( Liliaceae) 、百合属( Lilium) 植物的统称。英
文名称百合为 Lily，拉丁文名称为 Lilium spp。目前全世界已定名
的百合有 85 种之多。在中国植物志上百合属 39 种中，仅
L. brownii var Viridulum 的中文正名定为“百合”。百合因其花型
整齐饱满，色艳花大，株型美丽丰满而成为深受世界各国人民喜爱
的名花，是国内外花卉市场长期热销的花卉种类之一，更是鲜切花
之上品。

一、百合的起源

考古化石研究证明，百合类植物起源于北极圈附近的岛屿。
在地质变第三纪时，地球温度逐渐变冷，百合属植物被迫一步步向
南推移; 到冰河时期，这种变冷达到顶点，以后百合属植物分别在
能栖息的各种生态环境中生存下来，形成了人类史前的分布状态。

二、百合的自然分布

百合原产自然种主要分布在亚洲、欧洲、北美洲。按其起源分
别称为: 亚洲百合原种、欧洲百合原种、北美洲百合原种等。

1. 欧洲和西亚百合种分布概况

( 1) 欧洲百合原产种 珠芽百合、白花百合、红花巴尔干百
合、加尔西顿百合、欧洲百合、绒球百合、比利牛斯百合，共 7 种。

( 2) 高加索与西亚百合原产种 凯塞利百合、莱氏百合、欧洲
百合、高加索百合、黑海百合、斯佐百合、多叶百合，共 7 种。
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2. 北美洲百合种分布概况

( 1) 北美洲东部或大西洋沿岸与中部百合原产种 加拿大百
合、卡氏百合、格雷百合、彩虹百合、卡罗来纳百合、密执安百合、费
城百合、沼泽百合，共 8 种。

( 2) 北美洲西部或太平洋沿岸百合原产种 嵌环百合、哥伦
比亚百合、汉博百合、凯洛百合、海滨百合、依斯伍德百合、希望百
合、豹斑百合、帕里百合、内华达岭脊百合、费城百合、变红百合、沃
尔梅百合、华盛顿百合，共 14 种。

3. 亚洲百合种分布概况

( 1) 印度百合原种 ①印度南部百合原产种:尼尔基里百合，
共 1 种。②印度北部百合原产种:紫斑百合、多叶百合、沃利夏百
合、荞麦叶大百合，共 4 种。

( 2) 缅甸北部及阿萨姆邦南部百合原产种 滇百合、曼尼浦
尔百合、淡黄花百合、披针叶百合、荞麦叶大百合，共 5 种。

( 3) 泰国和越南百合原产种 波氏百合、披针叶百合，共 2
种。

( 4) 菲律宾百合原产种 仅 1 种，即菲律宾百合。
( 5) 日本、琉球群岛及库页岛百合原产种 天香百合、琉球条

叶百合、毛百合、日本百合、大花卷丹、麝香百合、轮叶百合、香花丽
百合、红点百合、美丽百合、卷丹、心叶大百合，共 12 种。

( 6) 朝鲜半岛百合原产种 朝鲜百合、条叶百合、垂花百合、
渥丹、毛百合、东北百合、汉森百合、轮叶百合，共 8 种。

( 7) 俄罗斯远东地区百合原产种 山丹、毛百合、轮叶百合，
共 3 种。

( 8) 中国百合原产种 中国原产百合种在 47 种以上，且特有
种多，分布区域广。
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三、中国原产百合概况

中国是百合的主要原产地之一，种类丰富，且特有种多。世界
上目前已正式定名的百合有 85 种之多，中国就占 47 种以上，分布
范围北起黑龙江、西至新疆，东南起台湾、西南到云南，从山东半岛
到华中地区，从黄河流域到长江流域，从祖国大陆到宝岛台湾等，
基本上各地均有百合的分布，中国是名副其实的百合种植物自然
分布中心。

1. 中国原产百合种分布概况

( 1) 西南部 ( 主要是云南和四川西部) 百合原产种 玫红百
合、滇百合、野百合、川百合、宝兴百合、绿花百合、墨江百合、乳头
百合、大理百合、丽江百合、岷江百合、松叶百合、文山百合、单花百
合、通江百合、蒜头百合、乡城百合、开瓣百合、光被百合、马唐百
合、小百合、淡黄花百合，计 22 种。

( 2) 西藏百合原产种 卓巴百合、紫斑百合、藏百合、多叶百
合，共 4 种。

( 3) 华中及西南部分区域百合原产种 紫红花百合、滇百合、
野百合、渥丹、川百合、绿花百合、湖北百合、宜昌百合、金佛山百
合、药百合、会东百合、南川百合、蝶花百合，共 13 种。

( 4) 西北部百合原产种 野百合、川百合、宜昌百合、宝兴百
合、新疆百合、山丹，共 6 种。

( 5) 中东部百合原产种 野百合、渥丹、山丹、卷丹、青岛百
合、安徽百合，共 6 种。

( 6) 东北地区百合原产种 毛百合、渥丹、山丹、垂花百合、条
叶百合、卷丹、朝鲜百合、董氏百合、东北百合，共 9 种。

( 7) 东南地区百合原产种 野百合、台湾百合、药百合、麝香
百合，共 4 种。
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2. 中国原产百合种质资源所面临的危机

中国特有的百合种质资源丰富，分布地域广，这是我国的资源
优势，是世界上其他任何国家都无可比拟的。但是，这种资源优势
正在遭受来自人类及自然界多种因素的挑战，面临多种危机。主
要表现在:

( 1) 来自人类的威胁 由于中国经济建设速度加快，人口不
断增加，越来越多地增加了对百合种质资源的人为破坏，如修筑铁
路、公路( 尤其是高速公路) ，矿山建设，土地垦荒，人工造林，旅游
点开发建设，住宅建设及人类随意采挖等多种原因造成自然生态
环境改变，百合的生存繁衍受到了严重影响，导致百合自然种群数
量减少，分布区域缩小，有的原种几乎灭绝。

( 2) 来自其他因素的威胁 如动、植物种群向不利于原有百
合生存方向改变( 过度放牧) ，大量的商用种球不断从国外引入可
能携带的病虫害，气候条件的变化，生态环境的恶化等，均增加了
对原有百合生存的威胁，也在一定程度上威胁着百合种群数量的
扩大。

据有关方面统计，现在至少有 5 种以上的中国百合原产种处
于极度濒危状态，如原产于四川西部、云南西北部的墨江百合、紫
花百合，原产于四川的乡城百合及产于四川木里、云南、西藏的开
瓣百合等，而原产于吉林的条叶百合已基本绝迹。

由于百合属植物原始种具有较高的观赏价值，因而直接挖掘
种球、采摘自然花枝的情况极为严重，而采用科学方法人工增殖的
工作基本没有开展，总的趋势是对百合资源人为的“掠夺消耗”过
度，已导致百合野生资源逐步走向枯竭，因此加强百合野生资源的
有效保护及科学开发研究已迫在眉睫。

四、百合的用途

百合的用途广泛，它的花朵不仅因为具有极高的观赏价值而
·4·

切花百合栽培及生长模拟研究

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



被称为鳞茎鲜切花之王，而且其鳞茎还可供食用、药用等。

1. 百合的食用

百合鳞茎营养丰富，医药用途广泛。在我国，百合具有悠久的
食用历史，大约在唐代已有栽培百合的记载。王勔著《百合花赋》
中说“荷春光之余煦，托阳山之峻趾，比蓂荚之能连，引芝芳而自
凝……”可以肯定，食用百合的栽培至少在唐代就已开始，当时的
人们不仅喜食其鳞茎，还欣赏其花色之美丽。宋代林洪在《山家
清供》中提到百合的食用方法，“春秋仲月采百合根暴干，捣筛和
面作汤饼，最益气血，又蒸熟可以佐酒”。百合可制作百合羹、百
合干、百合粉、百合晶、百合饮料等。

2. 百合的药用

百合鳞茎含秋水仙碱等多种生物碱及淀粉、蛋白质、脂肪等。
麝香百合的花药含有多种类胡萝卜素，其中大部分是顺花药黄质
酯，占 91. 7% ～94%。卷丹的花药含水分 2. 68%、灰分 4. 17%、蛋
白质 21. 29%、脂肪 12. 43%、淀粉 3. 61%、还原糖 11. 47%，每百
克卷丹的花粉中还含维生素 B1443 μg、维生素 B2 1829 μg、泛酸
306 μg、维生素 C 21. 2 mg，并含 β-胡萝卜素等。卷丹叶和鳞茎含
麝香百合苷。百合苷 A( C10H20 O9 ) 和百合苷 B ( C9H1808 ) 是抗癌
性植物碱。

3. 百合的观赏

我国古代君主与诗人早有颂扬百合花姿优美的诗词，南北朝
时陈宣帝及宋代陆游等都有不少名句歌颂百合。百合的观赏用途
主要表现在:

( 1) 庭院展示 最适宜将百合布置成专类花园，利用不同种
类、品种自然花期之差异、植株高矮的不同、花型花色变化的特点，
精心设计栽植，可供游园观赏。设计者可根据植物配置、庭院灌木
选择、固定栽植的百合种、花镜百合植物的配置、花镜百合种类、岩
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石园百合、野生花卉园的栽植等原则进行计划种植。
( 2) 切花百合 西方人把百合当作圣洁的象征，百合鲜切花

被广泛用于宗教活动、婚礼庆典、社交宴会等多种场合。我国早就
有用百合花表示纯洁与吉庆的风俗，以百合的名称寓意百事合意、
百年好合、大吉大利等。

五、切花百合生产现状及市场前景

1. 国外鲜切花百合生产及消费现状

百合鲜切花是近年来发展迅速、最受欢迎的切花之一。全世
界百合种球生产面积约 4500 hm2，其中荷兰每年百合种球生产面
积约 3700 hm2，年生产百合种球约 18. 7 亿粒;法国、智利、新西兰
每年百合种球生产面积约 800 hm2，年生产百合种球约 6 亿粒，每
年增长 6. 5%。百合在荷兰球根花卉生产中名列第二位，1960 年
荷兰百合种植面积仅 110 hm2，到目前种植面积已扩大 30 多倍，而
且是近几十年才迅速发展的。促成这种快速发展的主要原因是:
①百合新品种数量显著增加，其中许多品种具有引人注目的颜色
和形态，同时还具备耐插性、抗病性和高产性，这些品种在花卉市
场上具有极好的商品价值。②百合促成或抑制栽培技术已经成
熟，使百合切花一年四季均可种植。

机械化种植使得百合种植面积迅速扩大，极大地提高了百合
生产的经济效益。

韩国近年来花卉生产的发展尤为迅速，已成为东亚地区花卉
生产、出口及消费的主要国家之一。据韩国农林水产部统计，从
1989 年到 1993 年的 4 年间，其花卉从业人数达 1. 2 万人，生产面
积多于 5000 hm2，产值达 5 亿多美元，均比 1989 年以前翻了一番，
主要产品有盆花和切花。盆花以盆栽兰花为主，其次是盆栽仙人
掌、苏铁和盆景等。切花类以百合为主，其次是日本樱花和鸢尾。
据 1993 年的统计，韩国从荷兰进口百合鳞茎共 3810 万粒，折合
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197 万美元，主要生产切花。从 1993 年以来，切花百合生产面积
224 hm2，每年出口 400 万 ～ 500 万支百合切花到日本。由于有了
稳定的日本市场，目前百合切花生产在韩国花卉生产中是效益最
好的一种。

肯尼亚是非洲的主要花卉生产国，也是非洲花卉打入欧洲市
场的最大鲜花出口国。目前，全国共有花卉农场 30 万个，从业人
员 200 多万，生产面积约 900 hm2，主要种植香石竹( 317 hm2 ) 、百
合( 112 hm2 ) 、六出花( 86 hm2 ) 和月季( 80 hm2 ) 。每年出口到欧
洲的花卉创汇总额已超过 6500 万美元，其中出口量最大的是香石
竹，第二是百合，其次为月季和六出花。

美国从 20 世纪 80 年代开始将盆栽百合作为主攻方向。通过
育种，选育出许多适合盆栽的百合新品种，1997 年盆栽百合的销
售额达到 3499 万美元，占美国盆栽开花植物销售额的 5%。另
外，在波多黎各的巴瓦·赫里戴( Barve de Heredia) 地区，由于具
有深厚的有机质含量高的火山岩土壤及年平均温度 14 ～ 23℃的
优越气候，为百合的周年生产创造了条件，每年生产大量的百合切
花供应美国市场。

除上述几个主要生产百合切花的国家外，还有许多国家，如意
大利、德国、墨西哥、哥伦比亚、以色列等，也都种植了一定面积的
百合。

从百合鳞茎的购买情况看，日本是世界上购买百合鳞茎最多
的国家，每年购买量达 1. 9 亿粒，其次是意大利、美国、德国、中国、
韩国等。由于日本的传统插花和各种活动用花较多，使花卉的消
费量不断增加，尤其在鲜切花消费方面，消费量增长更快，这就使
得日本跻身世界最大的花卉消费和进口国之列，每年进口鲜切花
价值在 5 亿美元以上。在日本，百合已经成为仅次于菊花、月季和
香石竹的新兴一族，生产面积达 430 hm2，居世界第四位。在有的
地区，菊花、月季、香石竹的切花地位有被百合取代的趋势。以福
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冈花卉市场的变化动向为例，1995 年东方系百合位于菊花和月季
之后，居第三位，占 7. 8% ; 亚洲系百合居第九位，占 2. 7% ;麝香百
合杂种系居第十三位，占 2. 0%。三大系百合总计已居第二位。
超过月季( 10. 9% ) 而仅次于菊花( 16. 4% ) 。近年来日本百合生
产发展的动向是产量持续增长，价格稳中有降。在东方系百合品
种中，1993 年葵百合( Star Gazer) 是香水百合( Casa Blanca) 的 1. 7
倍，而 1995 年 Casa Blanca反成为 Star Gazer的 1. 8 倍。目前 Casa
Blanca已经发展成为日本花卉市场位居第三位的代表品种。此
外，麝香百合杂种系已有被亚洲系百合取代的倾向，而麝香系与亚
洲系的新杂交品种中的黄色、橙色和粉色花系列已成为仅次于东
方系百合的主要栽培种。

2. 国内鲜切花百合生产现状

我国的百合栽培历史悠久，但以往的栽培目的主要是生产食
用和药用百合，其中以兰州百合最为著名，在甘肃等省有大面积生
产;其次是野百合，在湖南和湖北等省有大面积生产。作为观赏栽
培的百合有麝香百合杂种系、湖北百合、山丹、药百合、卷丹等，主
要应用于盆栽和庭园绿地栽培。

目前我国的百合切花生产正处在迅速发展阶段，生产水平和
技术均落后于荷兰、日本等世界先进国家。其主要原因是:①国民
生活水平较低。中国经济基础还不够雄厚，国民的生活水平还不
太高。②我国人民的消费习惯不适应。中国的传统种植方法是将
百合种植到庭园或以盆栽观赏为主。近些年由于打开国门走向世
界，与国外的交往中逐渐发现百合切花有很高的经济价值，由此领
悟到，发展切花生产对我国的农业经济发展以及增加农民的收入
有重要作用，因此各地方大力提倡发展花卉生产，百合切花生产就
是在这种形势下才开始发展起来的。目前我国百合切花栽培面积
较大的地区有上海、北京、甘肃、陕西、青海、辽宁、云南、浙江、福
建、广东、山东和四川等地。
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上海是中国花卉的老产区，有着悠久的花卉栽培历史，也拥有
一批从事花卉科研、生产和流通的专门技术人才，因此在花卉栽培
技术和新品种的引进等方面处于全国领先地位。早在 20 世纪 80
年代就有一些科研单位从事百合繁殖栽培和育种技术的研究，并
取得可喜的成果。到 90 年代又有一些单位和企业开始从荷兰等
国引进百合优良品种鳞茎进行切花栽培技术研究。他们采用引
种、筛选、冷藏、保护地栽培等措施，主攻元旦、春节花期，创造每公
顷产 37. 5 万支切花的佳绩。但由于上海的气候和土壤条件的限
制，目前切花生产面积只有 24 hm2，切花量 800 万支，种球生产面
积 9. 6 hm2，种球产量 214 万粒，规模生产百合切花的企业只有 6
个。

北京是我国的首都，在花卉人才、市场、信息、交通等方面都具
有很强的优势。很早就有一些科研单位开展过百合种质资源及引
种驯化等方面的研究，但百合切花生产还是近些年才开始发展的，
种植企业大约有 6 家，其余多数为零星的散户种植，切花种植面积
大约 9. 3 hm2，生产切花大约 350 万支。种球生产面积 13 hm2，种
球产量 500 万粒。每年生产的百合切花主要供应北京市场。

我国西北的甘肃、陕西和青海，地处高海拔冷凉地区，在生产
百合鳞茎方面已具有较丰富的经验。目前甘肃省切花生产面积大
约 93. 7 hm2，切花量 2000 万支，种球生产面积 150 hm2，种球产量
1000 万粒，规模生产百合切花的企业有 4 个。陕西省切花生产面
积大约 20 hm2，切花量 500 万支，种球生产面积 33. 3 hm2，种球产
量 800 万粒，规模生产百合切花的企业有 2 个。青海省切花生产
面积大约 5. 3 hm2，切花量 164 万支，种球生产面积 6. 7 hm2，种球
产量 200 万粒，规模生产百合切花的企业有 3 个。这几个省生产
的种球销往上海、广州、北京、东北等地，切花质量表现比较好。

辽宁省发挥气候和土壤优势，积极发展球根花卉生产，20 世
纪 90 年代主要生产唐菖蒲种球，近几年全省在沈阳、鞍山、阜新、
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辽阳、大连、锦州、丹东等地扩大百合种球和切花生产面积，使种球
和切花产量增长 10 倍。目前切花生产面积大约 1000 hm2，切花量
45000 万支，种球生产面积 233 hm2，种球产量 4000 万粒，规模生
产百合切花的企业有 8 个。由于夏季气候冷凉和土壤肥沃，当地
生产的百合种球和切花均表现良好。

云南被誉为中国的花卉王国，目前该省在切花种植面积和产
值方面均为全国第一。该省也是中国野生百合分布最多的地区，
由于有得天独厚的自然条件，国内外许多花卉企业都投资到云南
开发花卉业。目前百合切花生产面积大约 600 hm2，切花量 22000
万支，种球生产面积 120 hm2，种球产量 2600 万粒，规模生产百合
切花的企业和单位约有 12 个。由于夏季气候冷凉和土壤肥沃，当
地生产的百合种球和切花均表现良好，其中隆格兰、玉溪明珠、佳
卉园艺、芊卉种苗、澄江鑫荣等花卉企业的百合切花已经出口日本
与东南亚。

近几年浙江省的百合生产发展很快，目前切花生产面积大约
98 hm2。切花量 1720 万支，种球生产面积 13 hm2，种球产量 400
万粒，规模生产百合切花的企业和单位约有 13 个。该省利用高海
拔山区气候优势，生产百合种球取得较大发展。

福建省的百合生产在国内也占据一定地位，目前切花生产面
积大约 73. 3 hm2，切花量 960 万支，种球生产面积 6. 7 hm2，种球产
量 200 万粒，规模生产百合切花的企业和单位约有 3 个。

目前广东省的百合切花生产面积大约 54 hm2，切花量 690 万
支，种球生产面积 1. 7 hm2，种球产量 40 万粒，规模生产百合切花
的企业和单位约有 9 个。

山东省的切花生产面积大约 10. 7 hm2，切花产量 145 万支，种
球生产面积 11. 3 hm2，种球产量 300 万粒，规模生产百合切花的企
业有 3 个。

四川省也是花卉种植大省，特别是四川西昌地区，素有“天然
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