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1西方现代戏剧文化导读

西方现代戏剧文化导读

吴  戈

熊美、严程莹和李启斌经年专注于西方文化研究，继《欧美现

当代名剧赏析》（熊美、严程莹著，云南大学出版社2004年）和《西

方戏剧文学的话语策略》（严程莹、李启斌著，云南大学出版社2009

年）之后，又联袂写作，捧出《西方现代戏剧论稿》即将付梓，要我作

序，我当然欣然从命。她们既是我的同事，还是我的年轻朋友，更是我

所带领的云南省级重点学科“戏剧学”和博士点省级培育建设工程中的

骨干，她们有成果，学科添份量，是让我的内心获得大欢喜的事情。

阅读书稿，觉得有三个特点。一、这是一本专门写给戏剧专业

的学生和对戏剧感兴趣的读者阅读的关于现代西方戏剧文化导读性的

教材。从书稿附件所罗列的参考书目可见，她们在各种内容相类似的

书籍当中用心耙梳，选取她们觉得可以教给学生的观察现象和阐释内

容，勾勒线索，突出流派，条分缕析，编成章节，给读者以现代西方

戏剧的发展线、知识点、特色面的讲精说萃式的辅导，应该说是做了

大量的资料检索、辨析和整合工作的；二、这是一本强调辅导性的

教材，为着方便学习者，作者对每一章节的重点都列出了思考题，这

些思考题，恰恰就是《论稿》作者认为该章该节的重点内容，思考题

像是对重点的再度提示和对脉络的特别点醒。作者的思考辨析，论述阐

释，就在这里体现出来；三、这是一本客观展示西方戏剧流派和思潮的

书，有述有论，夹叙夹议，观点平实。对研究成果的归纳性，对研究对
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象的描述性，对重点作家作品介绍的具体性，构成了这本教材的特点。

三位作者，熊美专心于欧美戏剧文学史，严程莹致力于剧本创

作论，李启斌醉心于美学思潮与文学流派，兼顾戏剧，她们“天作之

合”地构成了她们学养、笔力和智慧在本书的写作当中的表达，我从

内心为她们的合作叫好。她们给学生和戏剧爱好者写一本注重现代西

方戏剧基础知识、描述西方现代戏剧基本事实的导读性教材的时候，

也对我作了一次导读：让我意识到学科团队中这三个中青年学者长期

合作的耐性和持续钻研的韧劲，让我看到：在她们的努力中有一种对

西方戏剧文化研究的整体性考察和渐进性推进。

在接下来的深入研究中，我建议，应该更加注意西方戏剧研究尤

其是西方学者对西方戏剧研究的前沿成果，应该更加注意将西方戏剧

文化作为一个完整现象去研究而不要过于倚重对剧本创作、思潮的判

断来得出结论，应该更加注意书写表达当中的体例均衡而不致出现一

些“名作欣赏”文字与整体内容的叙述体例不相协调。

在“戏剧学”获得省级重点学科的十多年以来，云南艺术学院戏

剧学院的教师群体带领研究生、本科生群体，在教学之余潜心研究，

在研究当中积极开展创作实践，做出了同类学校戏剧教育同行称道的

成绩。在阅读三位作者的“导读性”教材的时候，一方面我心底为她

们取得新成果而高兴，另一方面我也觉得受到了触动：那就是，她们

的负重努力的教学、研究、创作生活，其实是一种启悟人们在自己的

社会岗位上尽职尽责地生活的人生“导读”。这是我们承担着建设任

务的省级特色专业“戏剧影视文学”的一个成果，感谢她们的贡献。

是为序。

                                2012年5月13日初稿

                          2012年5月20日订正，于昆明麻园



1概  述

概  述

西方现代戏剧交织着两种完全不同的戏剧思潮：现实主义戏剧与

现代派戏剧，这两股思潮相互影响，相互促进，共同推动了西方现代

戏剧的发展。

20世纪以来，欧洲现实主义戏剧发展迅猛，诞生了易卜生、萧

伯纳、奥凯西等大家，他们直面社会现实问题，特别是挪威易卜生的

“社会问题剧”，把欧洲现实主义戏剧推向了一个新的高度，被认

为是“现代戏剧之父”，《社会支柱》、《玩偶之家》、《群鬼》

和《人民公敌》是易卜生著名的四大社会问题剧。萧伯纳是英国杰出

的现实主义剧作家，他创作的《鳏夫的房产》、《华伦夫人的职业》

和《薄情郎》是三部“不愉快的戏剧”；《武器与人》、《康蒂妲》

和《难以逆料》是三部“愉快的戏剧”，其他还有《巴巴拉少校》、

《皮格马利翁》、《伤心之家》、《圣女贞德》等大量优秀作品，证

明了现实主义的创作实力。奥凯西是爱尔兰小说家和戏剧家，与萧伯

纳不同，他代表着无产阶级的理想，代表作品有“都柏林三部曲”

（《枪手的影子》、《朱诺与孔雀》、《犁与星》）等。欧洲现实主

义戏剧还包括西班牙贝纳文特的《利害关系》和《热情之花》，洛

尔卡的“乡村三部曲”（《流血的婚礼》、《叶尔玛》、《阿尔瓦

的家》），挪威比昂逊的《破产》、《挑战的手套》、《新婚的一
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对》，英国高尔斯华绥的《银烟盒》、《斗争》、《审判》等，显示

了欧洲现实主义戏剧的强大阵营。脱胎于现实主义的自然主义，在戏

剧领域也诞生了许多作品，法国左拉的《戴爱丝•拉甘》、德国霍普

特曼的《日出之前》、瑞典斯特林堡的《朱丽小姐》、《父亲》等都

是自然主义戏剧的经典。

现实主义戏剧是美国现代戏剧的主潮，它发轫于本世纪初，进入

20年代中期日趋成熟，30年代进入高潮，除奥尼尔之外，赖斯的《街

景》、怀尔德的《小镇风光》、奥德茨的《等待老左》、《醒来歌

唱》、《天之骄子》、安德森的《荣誉值几个钱》、《参众两院》、

海尔曼《儿童时代》、《小狐狸》、《守望莱茵河》、霍华德的《知

其所欲》、考夫曼的《你无法与之相处》、贝尔曼的《传记》、《夏

日终结》、舍伍德《愚人作乐》、萨拉扬的《人生瞬间》等一大批剧

作家和剧作，都促成了美国现实主义戏剧民族化传统的形成。

20世纪以来的现代派戏剧，流派众多，异彩纷呈，代表着20世纪

西方戏剧的最新方向。

象征主义戏剧是较早出现的现代派戏剧之一，它从非理性思潮

中汲取力量，着力表达世界的神秘和不可知。梅特林克的《青鸟》、

《内室》、《无形的来客》、《七公主》和《盲人》，爱尔兰剧作家

辛格创作的《圣井》、《骑马下海的人》，爱尔兰诗人叶芝创作的

《心之所往》、《凯瑟琳伯爵小姐》都是象征主义戏剧的佳作。他们

都不刻意去再现某种客观真实，不去创造舞台幻觉，而是通过暗示、

渲染、意象去激发观众的自由联想，去体会剧作家对人生及其宇宙的

主观感受和思考。象征手法自古有之，但并不是运用了象征手法的剧
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作都是象征主义戏剧。运用象征手法但不属于象征主义戏剧的剧作包

括易卜生的《野鸭》、《我们死者醒来时》等后期剧作，以及德国霍

普特曼的《沉钟》、美国奥尼尔的《毛猿》等，他们剥离了剧作中的

神秘因素，在现实主义中大量运用象征手法，矛头直指现实生活，开

创了一种独特的象征戏剧：现实主义的基础使他们的戏剧为观众提供

了一幅丰富的社会人生图景，象征手法的运用则使剧中的人生景观具

有形而上学的哲学高度。

紧接着象征主义戏剧出现的是表现主义戏剧。表现主义戏剧认为

艺术美不应该与现实保持一致，而应该与艺术家的内心保持一致，因

为心灵世界才是唯一真实的世界，于是，与外在现实的符合论被一种

全新的内心真实论所取代。非现实性、时空颠倒、怪诞变形、非理性

的梦境等成了表现主义戏剧典型的语言要素，传统戏剧所要求的情节

的逻辑性、场面的集中性和结构的完整性都被一种主观的语意表达吞

蚀了。表现主义戏剧将视角全面向内转，重点关注人物内心，许多剧

作都围绕主人公的意识流动来结构全篇。早期表现主义戏剧的代表作

品有斯特林堡创作的《鬼魂奏鸣曲》、《一出梦的戏剧》、《通往大

马士革之路》，德国戏剧家毕希纳的《沃依采克》、魏斯金德的《青

春的觉醒》、佐尔格的《乞丐》、哈辛克列夫的《儿子》等。表现主

义戏剧在两次世界大战之间获得了长足发展，凯泽创作的《从清晨到

午夜》、《美杜莎的木筏》，托勒的《珊瑚》、《煤气Ⅰ》、《煤气

Ⅱ》、《转变》、《群众与人》、《机器破坏者》和《亨克曼》，奥

尼尔的《琼斯皇》、《毛猿》，赖斯的《加算机》，欧文•肖的《埋

葬死者》，怀尔德的《小镇风光》，恰佩克的《母亲》、《万能机器
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人》等都是代表剧作。他们都延续着斯特林堡以来的表现主义戏剧精

神，着重关注现代文明对人的挤压和异化，从而展现了现代人的局促

和正在沉沦的现代文明。

1915年意大利诗人、剧作家马里内蒂发表了《未来主义戏剧宣

言》，从此短命的未来主义戏剧诞生了。未来主义戏剧的代表作家和

主要作品有马里内蒂的《他们来了》、《饕餮的国王》和《月色》、

查拉的《煤气心》、基蒂的《黄与黑》、卡涅尤洛的《枪声》和《只

有一条狗》等。未来主义戏剧一般篇幅短小，场景怪诞，让许多无生

命的物体充当主角，这些剧作一般都存在“观念大于形象”的弊端。

未来主义戏剧之后兴起的是超现实主义戏剧，他们常常采用怪

诞神秘而富有喻意的布景和道具、强烈刺激观众感官的音响效果，以

及毫无逻辑的语句制造出一种反常的生活。这一类戏剧有阿波利奈尔

的剧本《蒂雷西亚的乳房》、科克托的《游行》和《埃菲尔铁塔上的

婚礼》等。被超现实主义清除出局的阿尔托是一个值得大书特书的人

物，他创立的“残酷戏剧”理论深深地影响了整个20世纪后半期的戏

剧发展，可以说，他是一个现代派戏剧向后现代派戏剧转变的关键人

物。总之，未来主义、达达主义和超现实主义等戏剧流派，都普遍抛

弃了传统戏剧的话语策略，以惊奇、怪诞、离经叛道的戏剧实践，反

文化、反传统、反戏剧、开辟了现代派戏剧的新方向。

实际上，欧洲大陆的现代派戏剧运动在20世纪30年代中期就已

经接近了尾声。在日趋尖锐的政治冲突、种族斗争、民族搏杀的社会

情形面前，现代派艺术家们已经丧失了探究人性、揭示人类生存境遇

的热情，开始怀疑自己先前探究人类生存境遇的行为是否还有价值，
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甚至怀疑人类是否真的还有一种本质意义上的、理想状态下的生存境

遇，于是，传统艺术观和真实观动摇了，一场被称之为从现代主义向

后现代主义的转型活动悄悄地发生了。

就戏剧文学话语特征来说，这种转型以意大利皮兰德娄和德国

布莱希特为代表，他们分别以“后设戏剧”和“叙事戏剧”的舞台实

践，从两个完全不同的方向，殊途同归地完成了对戏剧幻觉的颠覆活

动，他们都有一个共同的特点：暴露。皮兰德娄让观众目睹了编辑加

工戏剧作品的全过程，有意暴露了自己的构思。布莱希特为了冲断观

众的幻觉，刻意暴露演出过程。这两位戏剧大师的理论，让观众体味

和目睹了后台一切虚假的工作，力图使观众明白：往日在前台所看见

的，不过是在后台经过加工的世界。但他们的区别也是明显的：皮兰

德娄暴露的是构思和想象的思维活动，是过程本身，目的是证明世界

的相对性和多元性。布莱希特暴露的是舞台的演出活动，是结果，目

的是冲断观众的幻觉，引发观众的思考。

法国戏剧一直都处在现代派的前沿，19世纪末雅里创作的《愚

比王》是现代派戏剧与后现代派戏剧的早产儿，已经预示了法国戏

剧的新方向。如果说，雅里的《愚比王》是拿经典的历史剧作开玩

笑，超现实主义戏剧阿波利奈尔的《蒂雷西亚的乳房》是愚弄现实的

反讽之作，那么，以季洛杜、阿努依和克洛岱尔为代表的法国神秘主

义剧作开始了对理性进行嘲弄和否定，到了存在主义戏剧和50年代的

荒诞派戏剧，则上升为对存在本身的嘲讽。嘲笑历史、嘲弄现实、嘲

弄理性、嘲讽存在，这是法国戏剧反叛和解构人类文明的四部曲，一

次比一次深入，一次比一次更接近生存的根基。同时，较早体验到

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



西方现代戏剧论稿6

生存荒诞的法国戏剧家们，提出了皈依宗教、自由选择、以恶制恶、

无聊等待的四种生存策略：以克洛岱尔、季洛杜、阿努依和后期的科

克托为代表的法国新神话主义，是一群早期存在主义者。他们的剧作

都直接改编古希腊的神话与传说，宣扬命运天定，宣扬神性的力量，

劝说人们皈依宗教。包括《缎子鞋》、《奥尔菲》、《特洛亚战争不

会发生》和《安提戈涅》等在内的一些剧作都传达了这种思想。存在

主义大师萨特认为，存在固然荒诞，但人可以自由选择，从而显示出

人道主义色彩。《禁闭》、《苍蝇》、《死无葬身之地》、《恭顺的

妓女》等剧作中都表达了这种思想。加缪认为，既然存在已经是荒诞

的，我们就可以宣扬恶、以恶惩恶，以恶制恶。他创作的《误会》、

《卡利古拉》和《正义者》等剧作告诉观众，我们所生活的这个世界

是荒诞的、异己的、不合理的和非理想的。

现在，请跟随我们的脚步，一起去领略西方现代戏剧的独特

魅力。
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第一章   欧洲现实主义戏剧 
 

 

现实主义戏剧传统源远流长，一直可以追溯到古希腊戏剧，亚

里士多德的《诗学》早就为现实主义戏剧制定了规范。20 世纪初，

欧洲现实主义戏剧发展迅猛，19 世纪 80 年代后由法国小说家左拉所

创立的自然主义，脱胎于现实主义，因此，我们把自然主义戏剧也

归为现实主义戏剧，况且，斯特林堡、霍普特曼等这些现实主义戏

剧大师也都是从自然主义戏剧转为现实主义戏剧创作的，因此，我

们的论述就从欧洲自然主义戏剧开始。 

 

一、自然主义戏剧创作 

 

法国小说家左拉根据老师丹纳的观点，建立了自然主义理论，

主张用实验科学的方法来解释社会现象和精神活动，他认为，自然

主义作家应该做到三点：一是应该用所描写的事实来证明某一科学

定理（如遗传学的定理），不能仅仅是把事实“客观地”记载下来；

二是应该着重研究环境对人的影响，要把人放在依据事实创造出来

的环境中进行科学试验；三是应该超党派、超政治，不应该在研究

和描写事实时做出判断。因此，根据自然主义创作原则写成的作品，

总是着重对生活琐事、变态心理和反常事例进行详细描写，缺乏应有

的艺术概括。应该指出的是，“在当代西方的某些剧作和演出中，对生

活现象的生物主义解释以弗洛伊德主义的面目继续广为传播。”①自然

                                                        
①陈世雄．现代欧美戏剧史（上）．第 142 页，文化艺术出版社，2010 
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