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前  言 

 

汉武帝刘彻(前 156 年-前 87 年)是汉代最重要的皇帝之一，景帝

刘启第三子，母王美人，4 岁时被封为胶东王。因受景帝姐姐刘嫖的

喜爱，7岁立为皇太子。汉景帝后三年(前 141年)，16 岁的刘彻登上

皇帝位。第二年，首创年号为“建元”。从此，我国历史开始用年号

纪年。 

汉武帝统治时期，人才辈出，这和他兴办官学、广开仕途、注重

奖惩、因才授职的人才政策是分不开的。他在位的 54 年。是中国历

史上少有的一个人才盛世，群星灿烂，各尽其能。他们辅佐雄才大略

的汉武帝，造就了不朽的历史功业。汉武帝统治晚期，由于连年征

战，徭役加重。他又大兴土木，耗费巨大。为了增加收入，他重用酷

吏，增加捐税，使大批农民破产流亡。天汉二年(前 99 年)，齐、

楚、燕、赵等地都有农民起义爆发。面对严重的社会危机，他下“罪

己诏”，表示对过失的追悔。 

刘邦死时六十二岁（虚岁），葬于长陵，谥号为高皇帝，庙号是

高祖。一般都称为汉高祖刘邦。他开创的汉朝奠定了中国封建社会的

主要文化，即儒家思想影响下的文化制度。在南北朝时期，印度佛教

的传入，对儒家文化又产生了影响，了解汉朝的政治和文化制度，有

助于我们理解中国古代的文化。 

在中国历史书内“秦皇汉武”经常互相衔接。而且一提到汉武

帝，又离不开“好大喜功”的评价。今天我们看对他的纪录，不能否

定他是一个特出的人物；但他的功业，仍要在长期的历史上评判。最



 

 

重要的一点，则是他所开创的局面，后人无法继续。所以我们读他的

传记，一定要上与“文景之治”相陪联袂，而下面“从霍光到王

莽”，更与他一生有不可分离的关系。 

本书以详实的史料， 精审的考辨、优美的文笔，传神地展现了

武帝雄才大略、波澜壮阔的一生，细腻透辟地剖析了他的思想、性格

和才情，展现了影响那个时代历史进程的核心人物迹像。 
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相士采花 

在长陵县的东南角上，有一个两千来人的小镇，名叫田家集。在

镇的南头，临街屋檐下，设了一个卦摊，因日已近午，天气又热，竟

没有一个顾客光临，相士心里烦躁，左顾右盼。来了，生意来了。 

一个鲜艳的少妇，挎着一个野菜篮子，自南而北走了过来，只见

她，年约二九，龙颜凤颈，肤如凝脂。少妇的身后还跟了一位少女，

长得虽然不如少妇，却也是相当漂亮。 

相士忽地站了起来，迎头拦住少妇。少妇吃了一惊，抬头朝相士

望去，只见他四十来岁年纪，深目阔额，骨瘦如柴，一双鹤眼目不转

睛地盯着自己，却不认识，脚跟左旋，欲绕道而去。不想这汉子竞开

了腔：“大姐，你是不是姓王?” 

少妇愕然，脱口问道：“先生怎么知道我姓王?” 

汉子微微一笑，朝屋檐下一指说道：“大姐请看。” 

少妇循指望去，只见那屋檐下摆了一张八仙桌，八仙桌的后方悬

挂一个黄布幔，上书九个大字：“许负先生高足姚定国。” 

少妇轻轻颔首道：“我知道了。” 

汉子笑嘻嘻地问道：“大姐知道了什么?” 

“您是一个算卦的。” 

汉子满面异彩道：“大姐怎么知道我是一个算卦的?” 

少妇纤手指着布幔，满面喜悦道：“是许负先生告诉我的。” 

许负已经死了，他的名字却刻在京都一带百姓心中。 

许负是温县人，善于相面。薄太后再嫁之前，是魏王魏豹的一个

妃子，许负受邀到魏王宫为众妃子相面，一看到薄太后便目瞪口呆，

喘着气说道“此女贵不可言，将来定生天子。”当时，刘邦和项羽正
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在荥阳一带相持不下，天下还不知道姓刘姓项。魏豹站在汉王刘邦一

边进攻楚王项羽，听了许负的话，心中暗自高兴，便背叛了汉王刘

邦，宣布中立，并与项羽联合。刘邦派曹参率军进攻，俘虏了魏王

豹，以魏国为郡，而将薄太后送到织室中做苦工。魏王豹死后，汉王

邦到织室巡视，见到薄太后长得很美，便下诏将她纳入后宫，临幸了

一次，再也不肯露面。一天，刘邦和他的两位美人管夫人、赵夫人在

一起调情。这两个人原也是魏豹的妃子，跟薄太后很要好，三人曾在

一起发誓，谁要是先富贵了，谁就要提携仍处于困境中的女友。如

今，管、赵二人成了汉高祖刘邦的宠妃，富啊，贵啊自不用说。这时

她们想起了薄太后，想到了她的痛苦，想到了许负的话，想到了从前

的誓言，甚觉好笑。这时，她俩地位变了，情感也变了，她们不是同

情薄太后，而是讥笑她的寒酸，讥笑她的地位卑下。 

刘邦见她俩笑得怪异，就问道：“为什么这样高兴?” 

两个美人只好如实相告，把许负如何相面，三人如何盟誓，而今

薄太后如何受苦的情形说了一遍。 

听了这一席话，刘邦半天不语，当天便召幸了薄太后。 

薄太后一到汉高祖身边，便嗲声嗲气地说道：“陛下，妾昨天晚

上做了一个梦，梦见一条苍龙爬在妾的肚子上。” 

喜听阿谀之言的刘邦顿时高兴起来，搂住薄太后说道：“这是大

富大贵的征兆，那苍龙不就是我吗?” 

自从那次召幸，薄太后便怀孕了，生下一个男孩，取名刘恒，他

便是大汉朝第三位皇帝，史称汉文帝。 

少妇关闭了回忆的闸门，仰脸瞅着汉子问道：“姚先生，您既然

是许负先生的高足，能不能为我看一看相?” 
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“能。不过……”姚定国环视一周围观者，小声说道：“此地人

太杂，还是到你家去看吧。”言毕，收了卦摊，跟在少妇后边，七折

八拐，来到了一个宽敞的农家小院。 

少妇的母亲臧儿见相士光临，又是让座，又是倒水，一把手抓了

五个鸡蛋，疾步走进厨房。待她端着鸡蛋出来，姚定国的左手正握着

少妇的纤手，右手在少妇的手背上，轻轻地抚弄着，一双鹤眼目不转

睛地盯着少妇的脸，且露出贪婪的目光。 

一个年轻女子的手被一个大男人握着，来回抚弄，若是一般女

子，早已羞得满面通红。少妇则不然，一双凤眼迎着相士贼眼，直愣

愣地看着，笑靥如花。 

见了少妇这个表情，相士越发胆大起来，一只不规矩的大手，由

少妇手背移向了玉颈，轻轻地摩挲起来，没完没了。 

臧儿有些看不下去了，轻咳一声道：“先生请喝水。” 

相士放开少妇的纤手，一双贼目也从少妇的玉颈上收了回来，轻

声回道：“别急，我还得看一看小大姐的背。” 

他命少妇转过身来，在她的背上上下左右抚摸了一阵，轻轻一拍

说道：“好背。” 

臧儿微微一笑说道：“人贵不贵在面不在背。” 

相士将脸略略一寒道：“谁说背好无用?美女背圆，必配良夫，

且无用时日，必得贵子也。” 

“必配良夫?”臧儿噗哧一声笑道，“先生此话差矣!贱女已经出

嫁，嫁了一个农夫，大字不识一个，猥猥琐琐，且又为老身生了一个

外孙女儿。”相士半信半疑道：“真的吗?” 

臧儿使劲点了点头。 

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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相士伸手在少妇背上又仔细地抚弄了一阵，还有那手那颈，语气

坚定地说道：“大小姐龙颜风颈，肌如莹雪，掌若红棉，背厚而圆，

此乃大贵之相，日后必生贵子，母仪天下。十年后，姚某此话若是不

验，当剜目断舌……” 

臧儿忙将他的话拦住，笑嘻嘻地说道：“先生不必起誓，我倍您

的话。只是，贱女已经嫁人，这便如何是好?” 

相士道：“薄太后当年也嫁人了呀?”顿了顿又道：“每年八

月，朝廷总要遣宫监到各地挑选良家美女，充实后宫，届时不妨让小

大姐前去一试。” 

臧儿道：“这法儿不错，只是贱女已经嫁人，且已生了一个闺

女。听说朝廷选美，条件很苛刻，不只长得好，还得是一个处子。” 

相士略一思索说道：“处子之事，夫人且莫担忧，我这里有几个

现成的法子。” 

臧儿转忧为喜道：“先生既有这么好的法子，可速传给我儿。” 

相士面有难色，欲言又止。 

经臧儿一再催促，方才吞吞吐吐说道：“我的老师传我法子的时

候，一再嘱我，不传六耳。” 

臧儿对少女说道：“姁儿，咱俩避一避吧。”姁儿是少妇的妹

子。 

相士忙道：“不必了，这客厅不是传授的地方?” 

“这……”臧儿求贵心切，明明知道相士存心不善，却对少妇说

道：“娡儿，快领先生去你的卧室。” 

娡儿故作忸态道：“妈!” 

臧儿将手一挥，连道快去快去。 
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娡儿转动娇躯，带着相士，袅袅婷婷地来到卧室。相士返身将门

关上，并上了闩，回身盯着娡儿，二目放着淫光，嘴角流着涎水。 

娡儿知道他想干什么，却故意说道：“先生的法子不传六耳，如

今这屋里只有咱两个人，四只耳朵，先生该传了吧!” 

相士吞了一口涎水，嬉皮笑脸地说道：“是该传了。不过，你既

生过孩子，那玉门必定是很松了，但松到什么程度，在下不见识一

下，心中无数，怎么传?” 

她照着他的额头狠狠地戳了一指头嗔道：“你鬼坏鬼坏!” 

他猛展双臂，拦腰将她抱住。，一张仰月大口直扑娡儿鼻尖、玉

唇。 

二人狂吻相拥，相士的手指好似一个采花的蜜蜂，在桃花园外飞

来飞去，当指头触及粉色花瓣时，“啊”、“嗯”之声从娡儿的樱桃

小嘴跌宕而出……亲呢足有一个时辰。 

她瘫成了一滩泥，枕着他的臂弯，依偎着他的身子，娇喘着说

道：“刚才那阵子，我快要成仙了。” 

相士笑道：“做这事你又不是头一次。” 

她道：“次数倒不少，可从来没有这么美过。” 

“你那男人……” 

“我那男人叫金王孙，是个没用的货，银样蜡枪头。” 

相士哈地一声笑道：“没用，还算一个男人么?” 

她轻叹一声，却没说话。 

他半抬着头照她玉唇上吻了一口，笑嘻嘻地说道：“我做你男人

怎么样?” 

她道：“那是小女子的造化。” 

他轻轻摇了摇头：“我不能做你的男人。” 
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“为什么?” 

“你命中要生天子，做皇后，我不能毁了你的前程。” 

她长叹一声说道：“我连处子都不是。皇后能是那么容易当

的?” 

“你别叹气，我有办法让你变成处子。” 

“真的吗?” 

“真的。” 

她扳住他的头，啪地给了—个香吻，满面异彩道：“请先生教

我。” 

他道：“你会内视法吗?” 

她摇了摇头。 

他道：“内视法也叫回春术，会内视法的人，能自然而然的把气

送到身体末端(尾骨、脚跟)，它的作法是……” 

他跳下卧榻，朝地上一站说道：“首先，站在地上，闭上眼睛，

时间大约是脉搏跳动四至五次，先稳定情绪，然后开始‘吐旧纳

新，’排出肺里的污浊空气。” 

他一边说一边示范。娡儿也跳到了地上，模仿着相士的动作。 

相士微闭双目：“注意，我怎么说你怎么做。放松腹肌使之鼓

起，全身力量也需放松!然后是吸气，此时最重要的关键是，和平常

的呼吸法相反，腹部用力使之凹下，吸到不能再吸的程度； 

“接下去是，放松肩部力量，鼓起腹部，慢慢吐气，反复二三次

后，即能驾轻就熟；“要领了解后，就要注意吸气时的舌头位置。吸

气时，舌尖要贴在齿的内侧，从鼻子吸气。吐气时，逐渐放松力量，

舌头贴在下颚再吐气； 
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“这种吸缩呼胀呼吸法，必须每早、中、晚各做一次。在连续三

天后，身体就会感到轻爽。” 

他睁开双目，对娡儿说道：“学会了没有?” 

她柔声回道：“学会了。” 

“请做…一遍让我看看。” 

她果真给他做了一遍。 

他以赞许的目光盯着她道：“你真是一个绝顶聪明的女子!” 

她小嘴一撇，娇嗔道：“我哪有你聪明呀，变着法儿占人便

宜。” 

他哈哈一笑说道：“依你说我占了你的便宜，依我看你占了我的

便宜，若非我，你能知道这房事的诸多奥妙吗?你能尝到欲死欲仙的

滋味吗?你……要不要再来一次?” 

“你吓谁呀，来就来，就怕你鳖娃没那鳖本事。”她一边说一边

向相士靠拢。相士迎了上去…… 

又一番云雨过后，相士单手托住娡儿头，轻声说道：“乖乖，起

来吧，我还要教你肛门运动法呢。” 

她实在瘫的厉害，不想动弹，闻言回道：“这肛门运动法有什么

好处，干嘛要学它呢?” 

他道：“这法能使腔内肌肉收缩，使你变成一个真正的处子。” 

她忽地坐了起来，跳下卧榻，跟着相士练起了肛门运动。直练到

运用自如，方带着相士来到客厅。 

臧儿见娡儿红光满面，心中甚喜，做了一桌丰盛的午餐，招待相

士，拿出三缗铜钱，作为酬礼，相士死活不要。 

送走了相士，娡儿就住在母亲家中，一天到晚练她的内视法和肛

门运动，金王孙几次来接，她也不回。她能回去吗? 
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今非昔比。昔日想的是相夫教子，老死乡间；今日想的是如何当

上皇后，母仪天下! 

她在期待中等待，偶尔也回一趟婆家，乃是冲着她的女儿，但很

少在婆家过夜。 

夏秋之际，从长安来了几个过路太监，住在长陵驿内，说是为皇

宫挑选秀女，娡儿正在田里拔草，得了这个消息，喜滋滋地回到家

中。径直走到娘的身边，满面喜悦地说道：“娘，好消息。” 

臧儿正在喃喃念经，无暇和她说话，将手摆了一摆，示意她先出

去。娡儿又气又急，将脚一跺，大声说道：“娘，你念经重要，还是

女儿的前程重要?” 

臧儿听她如此一说，忙停住念经，满面陪笑道：“当然是你的前

程重要，我的儿，出了什么事?”娡儿便将听到的消息又复述一遍，

把个臧儿喜得心花怒放，将腿啪地一拍道：“走，娘这就带你去见那

几个公公。”娡儿反过来向娘劝道：“别急，就我这身穿戴，也配去

见公公。” 

臧儿抬头一看，见她上身穿了一件花格麻衫，下身穿了一条灰色

麻裤，膝盖上打了两个碗口大的补钉。就这一身穿戴去见宫中的公

公，确实有些不妥。她忙钻进卧室，打开箱子，想找出几件像样的衣

服给女儿穿。谁知，找来找去，竟没找出一件合适的衣裳，不是太

瘦，便是太肥，要么就是款式已经过时。她深深地长叹一声。 

娡儿闻声说道：“娘，您老人家不必翻了，我有一个办法。” 

臧儿忙停下手来：“你有什么办法?” 

娡儿转身出了娘的卧房，回到自己卧房，拿出来一个翡翠戒指，

对臧儿说道：“娘，这戒指价值百金，咱当给当铺，换几个钱，定做

一两身合适衣服，当是不成问题。” 



10 

 

臧儿二目突地一亮，双手接过戒指：“我儿，这么贵重的东西，

你从何处得来?” 

娡儿那张俏脸，未语先红：“娘，这事一会半会儿也说不清楚，

您就不必问了。” 

话说到这份上，臧儿不便再问，拿了戒指，疾步来到当铺，高声

喊道：“张掌柜，当一百金。” 

掌柜正在柜台后喝水，闻声站了起来，接过戒指，仔细地鉴赏一

遍。他明明知道，这是一个地道的翡翠戒指，当一百金并不算多。口

中却道：“嫂子，实话给你说，这戒指不是个正牌货，莫说一百金，

连五缗钱也当不了。” 

听了这话，臧儿有些急了，大声分辩道：“这戒指是地道的正牌

货，是我爷爷花了一百五十金从西域一个商人那里买来的。” 

“一百五十金?”张掌柜哈哈大笑道，“你可真会说谎，这戒指

莫说价值一百五十金，就是能卖上十金，把我这头割了当尿罐。” 

臧儿不是没有见过世面的人，也不是没有来历的人，她的爷爷是

汉初的大将，名叫臧荼，功封燕王，因不满刘邦的统治，起兵造反，

兵败而死。那时，臧儿已经十五岁了，随母亲逃回故乡槐里，嫁给王

仲为妻，生下一男二女，男名王信，女名王娡、王姁。十年前，王仲

患病而亡，臧儿不甘寂寞，拖着油瓶，再嫁给田家集的田玉林，又生

了两个男孩，长日田蚧，幼日田胜。她的身世长陵人几乎无人不晓，

原以为只要打出她爷臧荼的旗号，那戒指便能当上一个好价钱。谁

知…… 

她冷哼一声道：“张掌柜，你可真敢压呀!我家有的是尿罐，要

你那狗头也无用，你只给我说一句实话，这戒指到底能当多少钱?” 

他单手比了个六字。 
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