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第一章 枸杞新品种（系）简介

一、“宁杞 1号”
“宁杞 1号”枸杞是宁夏农林科学院科技人员从当地

传统品种麻叶系列中通过自然单株选优培育而成的一个

优良品种。1987年通过自治区科技成果鉴定，1992年获
自治区科技进步一等奖，为国家级重点推广品种。在宁

夏、内蒙古、新疆、青海等省（区）广为引种，是我国枸

杞的主栽品种。在生产中表现出丰产、稳产、果粒大、品

质好、易制干、抗性强、管理方便等综合优势。

员援形态特征
小灌木，进入成龄期（4年以上），株高 1.40耀1.60m，

根茎粗 4.40耀12.50cm，株冠直径 1.50耀1.70m。叶色深绿
色，质地较厚。单叶互生或 2耀3 枚并生，披针形，叶长
2.65耀7.60cm，宽 0.68耀2.18cm，厚 0.10耀0.15cm。当年生枝
条灰白色，嫩枝梢部淡紫红色；多年生枝灰褐色。株枝条

数 160耀285条，结果枝细长而软，棘刺少，枝形弧垂或斜
生，枝长 36耀54cm，节间长 1.34耀1.48cm，结果枝着果距
3耀8cm，每节花果数 2.2 个，节间距 1.09cm。花淡紫色，
花长 1.6cm，花瓣绽开直径 1.5cm左右，花冠喉部至花冠
裂片基部淡黄色，花丝近基部有圈稀疏绒毛，花萼 2耀3
裂。幼果粗壮，熟果鲜红色，果表光亮，果身椭圆柱状，

具 4耀5条纵棱，先端钝尖或圆，鲜果纵径 1.5耀1.9cm，横
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径 0.73耀0.94cm，果肉厚 0.11耀0.14cm，鲜果千粒重 505耀
582g。种子棕黄色，肾形，每果内含种子 25耀40粒，种子
千粒重 0.80g左右。

圆援生物学特性
物候期：在宁夏银川地区 3月下旬萌芽，4月中下旬

萌发第一次新枝（称春梢），4月下旬二年生结果枝现蕾，
5月中旬发第二次新枝（夏梢），6月上旬果熟初期，6月
下旬至 8月上旬进入盛果期，8月中旬发第三次新枝（秋
梢），9月中旬至 10月中旬生产秋果。

树势：树势强健，树体紧凑，生长及生殖势强，结果

枝 70%的长度一般在 30耀50cm。
抗逆性：瘿螨、白粉病、根腐病抗性较强，黑果病抗

性较弱，阴雨后果表易起斑点。雨后不宜裂果。喜光照，

耐寒、耐旱。

3.经济性状
每株产鲜果 7.6kg左右，引黄灌区夏季晴天鲜果脱蜡

处理后 3耀4天可以制干，果实鲜干比 4.17颐1。干果色泽红
润、果表有光泽，含总糖 54%左右，枸杞多糖 3.90%左
右，类胡萝卜素 1.29g/kg，甜菜碱 0.93 g/100g。

成龄树亩产干果 150耀300kg，密植园最高可达 400kg。
干果商品等级率为：夏秋果平均特级以上 56%耀63.8%，
甲级 33%耀37.7豫，乙级以下 10%左右。

4.栽培技术要点
栽植：园地宜选中壤或轻壤，地下水位不得高于

90cm。小面积人工耕作生产园，株行距 1.5m伊2m，幼树
期可加倍密植。大面积机械耕作生产园，株行距 1.0m伊

宁夏枸杞标准化规范化生产技术

002· ·



2.8m耀1.0m伊3.0m。
肥水管理：生殖生长势强、耐肥水，定植当年亩施有

机肥 2m3、尿素 25kg、二铵 25kg、氯化钾 15kg，以后随
树体增大、产量增多，逐年增加施肥量。3耀4年后进入盛
果期，盛果期亩施有机肥 4m3，尿素 50kg、二铵 50kg、
氯化钾 30kg，年灌水 5耀6 次，盛果期可适量增加灌水
次数。

病虫害防治：对于枸杞瘿螨、蚜虫、红瘿蚊、锈螨等

害虫应结合物候期加强预防。进入主要降雨期要加强黑果

病的防治。

整形修剪：幼树期以中、重度剪截为主，促发新枝加

速树冠扩张，成龄树选用圆锥形或自然半圆形树形，一年

生枝剪、截、留的枝条比例把握在各 1/3较为适宜。
二、宁杞 7号
“宁杞 7号”母树发现于“宁杞 1号”生产园，后经

国家枸杞工程技术研究中心研究人员利用扦插繁殖技术

建立无性系后，培育出的枸杞新品种。2010年通过宁夏
林木良种审定，审定编号：宁 S-SC-LB-009-2010。

1.形态特征
小灌木，进入成龄期（4年以上），株高 1.40耀1.60m，

根茎粗 6.38cm，株冠直径 1.4耀1.60m。幼叶黄绿色，成熟
叶片深绿色，质地较厚，横切面平展叶脉清晰，顶端钝

尖。当年生枝单叶互生或有 2耀3枚并生，宽披针形，叶平
均长 4.15cm，宽 1.24cm，厚 0.4236mm。枝条灰白色，结
果枝 210耀250条，枝棘刺少，枝形弧垂或斜生，平均枝长
45cm，节间长 1.56cm，着果距 4.2耀6.8cm，每节花果数 1耀

枸杞新品种（系）简介
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2个。花淡紫色，花长 1.8cm，花瓣绽开直径 1.6cm左右。
幼果粗壮，熟果深红色，果身椭圆柱状，多不具纵棱，先

端钝尖，鲜果纵径 1.8耀2.0cm，横径 0.98耀1.20cm，果肉厚
0.13耀0.17cm，鲜果千粒重 940耀1002g。种子黄色，肾形，
每果内含种子 24耀40粒，种子千粒重 0.725g左右。

2.生物学特性
物候期：在宁夏银川地区 4 月初萌芽，4 月中旬展

叶，4月下旬萌发第一次新枝（称春梢），5月 13日前后
当年生新枝（夏梢）现蕾，6月 15日前后果熟初期，6月
下旬至 7月下旬进入盛果期，8月中旬发秋梢，9月底至
10月秋果成熟。

树势：树势强健，树体紧凑，树姿半开张，结果枝长

度 50cm以上的占 64%。根系粗壮，肉质。
休眠期一年生枝条花量过少，形不成有效产量，应对

有效枝条进行短截，促进早发枝条。

抗逆性：对黑果病抗性强、白粉病抗性弱，雨后较宜

裂果。喜光照，耐寒、耐旱。

3.经济性状
成龄树株产鲜果 7耀10kg，宁夏地区夏季晴天鲜果脱

蜡处理后 3耀4天可以制干，果实鲜干比 4.4颐1，干果色泽
红润，含总糖 53%左右，枸杞多糖 3.97%左右，类胡萝卜
素 1.38g/kg，甜菜碱 1.08g/100g。

成龄树亩产干果 300kg左右，最高可达 450kg。干果
商品等级率为：50克混等粒数 290粒左右。

4.栽培技术要点
栽植：园地宜选中壤或轻壤，地下水位不得高于

宁夏枸杞标准化规范化生产技术
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100cm。小面积人工耕作生产园，株行距 1.5m伊2m，幼树
期可加倍密植。大面积农机耕作生产园，株行距 1.5m伊
2.8m耀1.0m伊3.0m，幼树期可株间密植，3龄后间挖。自花
授粉结实率高，可单一品种建园。

肥水管理：生长势强，肥水需求量大，定植当年亩施

有机肥 2m3、尿素 25kg、二铵 25kg、氯化钾 15kg，以后
随树体增大、产量增多，逐年增加施肥量。3耀4年后进入
盛果期，盛果期亩施有机肥 4m3，尿素 50kg、二铵 50kg、
氯化钾 30kg，年灌水 5耀6次，盛果期可适量增加灌水次
数。根系生长旺盛，施肥过近易发生肥料烧根现象，施肥

穴开挖应距根茎基部 50cm以上。
病虫害防治：加强枸杞园管理，及时清理园内修剪留

下的枝条。要加强对枸杞瘿螨的防治，做到早期预防，及

时防治。对于枸杞蚜虫、红瘿蚊、锈螨等害虫应结合物候

期加强预防。

整形修剪：1龄树一级摘心所发枝条即可形成花果。
2龄后，在休眠期修剪时，所有留枝均需短截，枝基粗度
0.3耀0.4cm的 2级侧枝是主要选留对象，截后枝长以 20耀
30cm为宜，单株留枝量 40耀45条，选留对象以外的枝条
一律自基部剪除。夏季修剪的主要是剪除主干、主枝及 1
级侧枝上萌发的徒长枝，如树体结构需要徒长枝时，可在

枝长 20cm左右时及时摘心促发侧枝。

枸杞新品种（系）简介
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第二章 枸杞种植技术

一、选好品种

目前种植面积最大的“宁杞 1号”、推广速度最快的
是新品种“宁杞 7号”。

主推新品种为“宁杞 7号”。
二、扦插育苗

枸杞苗木繁殖的方法有种子育苗、扦插育苗、分根等

方法。由于枸杞的花在受精时是自花和异花共同完成的，

枸杞果实内的种子就成了具有异性的杂合体，经种性鉴

定，利用种子育出的苗木保持原来品种纯度的比率只有

27%，且种子苗需经过一年的营养生长，第二年秋季才能
结果。扦插或分根育苗，扦插材料来源于母树，利用母树

上的枝或根培育的苗木，95%以上能保持原品种的纯度，
只有遇到受限制的环境条件变化而稍有变异。同时，枝与

根都是从母树上分离而成苗的，春天育苗，秋天即能结

果。所以枸杞在选择好适宜的优良品种后，多采用枝插或

分根育苗，又因为分根育苗的材料有限，又多采用枝插育

苗。通常是在春季枸杞树萌芽前，从优良品种的母树上剪

下壮枝，截成插穗，用生根剂浸泡插穗的下端后插入土内

育苗，这种方法取材量大、方法简便、产苗多、成本低。

1.定准时间
春季的 3月底或 4月初枸杞萌芽前。
2.剪好插穗
在优良品种的母树上，剪下 0.5cm 至 0.8cm 粗的枝
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条，截成 12cm 至 15cm 的插穗，将枝条下端剪成斜口，
防止倒置。每 100根至 200根一捆。

3.生根处理
采用能促进植物生根的调节剂（粉）按说明书兑水配

置生根溶剂，将成捆的插穗下端 5cm处放入生根溶剂中
浸泡 3耀4小时，以插穗的髓心透水即可，取出插穗运至育
苗地准备扦插。

4.实地扦插
在已准备好的育苗地按 50耀60cm 宽打线，旋耕松土

后盖地膜，在膜上按 8耀10cm距离打孔，插入插穗，地上
外露 1耀2cm，顺插条线用脚将土踏实，再用水管顺插条浇
少许水后覆土即可。每亩地扦插条 1.6耀1.8万根，亩产成
苗 0.8万株左右。

5.苗圃管理
枸杞枝条插入土内，在适宜的温度 （土温在 7益以

上）和土壤含水（土壤含水 18%耀20%）条件下，插穗下
端被生根剂浸泡的枝皮内细胞迅速分裂膨大，在皮裂处形

成白色的愈伤组织，再从愈合点上生出白色的幼根。土内

插条在 16耀20天由愈伤组织的膨大处生出新根。枸杞插穗
是先萌芽后生根，待萌芽处新枝梢开始抽生时，地下部才

萌发新根。所以苗圃地的管理，重在勤中耕不灌水，待新

枝生长到 20cm以上，土壤表现干旱（扒开表土层，土壤
手捏不成团）时可顺扦插行灌第一水。这是因为插穗的愈

合组织产生新根的土壤湿度不得高于 20%，反之则胀破
愈合皮层，地上部分的新枝芽枯死。“湿长苗、旱生根”

这是枸杞扦插育苗特别要注意的重要环节。

“三分种，七分管，人勤地不懒”。要培育壮苗，在苗

高生长达到 30耀40cm 时，要在苗行间开沟施入氮、磷复

枸杞种植技术
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合肥，每亩 30kg，封沟灌水。苗圃地水略干后，在苗木
根颈发枝处留一支直立健壮的枝条作为小树的主干，干枝

高 40cm 处打顶，将其余侧枝剪除。留枝打顶后 15天左
右，即在剪口下分生侧根，秋季结果。

苗圃易发生蚜虫，可采用 3%吡虫啉 2000 倍液或
1.5%苦参素 1000倍液苗圃内喷雾防治；苗圃地比较肥沃，
易发生蝼蛄或蛴螬等地下害虫咬食幼根，可采用 50%辛
硫磷 2斤加 100斤炒香的麦麸皮拌匀，撒在苗根颈处，诱
杀成虫；或用辛硫磷 2000倍液浇灌苗木根颈土，杀死地
下害虫。幼苗长到秋天，苗高 60耀80cm，侧枝 5耀6条，根
颈粗 0.5耀0.8cm，就达到了一级苗的标准。

三、平田整地

枸杞是多年生的早果植物，不同于粮食瓜菜，春种秋

收。枸杞树苗春天栽种、秋季结果，随着树龄的增大和人

为的培育逐渐长成一定形状的小灌木，只要具备适宜的农

艺栽培措施，可连续结果 30年以上。所以栽种枸杞苗的
土地要按照园艺作物的建园要求，先进行平整土地，每地

条高差在 10cm以内，再按每亩分地块做好小畦，畦面高
差在 5cm以内。枸杞耐盐碱、抗干旱，种植枸杞不与基
本农田争地，所以建枸杞园的土地选择面较宽，沙荒地、

盐碱地均可栽种，但必须设置灌溉与排水通畅的灌水渠和

排水沟，并营造乔灌木混栽的防护林带。

四、灌排配套

建枸杞园的地方要有水源。引黄灌溉、扬黄提水或机

井灌溉的园地，每 20耀40亩修筑一条灌水渠，每 80耀100
亩开挖一条排水沟，同时在沟边一方栽种 10米宽的乔灌
木混栽的防护林带。要适应“枸杞喜水又怕水”的习性，

在宁夏乃至西北地区要延用有灌有排的种植经验。为了便

宁夏枸杞标准化规范化生产技术
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于拉运肥料和采果运输，枸杞园沟边还要设置畅通的道

路，以方便农业机械的运行和生产作业。

五、栽培技术

栽种枸杞的土地在完成了平田整地、渠沟配套之后，

就进入到栽植阶段。

1.选时间
栽植枸杞的时间在宁夏和西北地区以 4 月上中旬

土壤解冻 30cm 以上时为好，有条件的地方也可在 10
月下旬栽种，但必须边栽苗边灌水，才能保证苗木的成

活率。

2.选壮苗
栽种的枸杞苗木，不论是自己繁育的还是购买的，都

要选择苗木根颈粗在 0.5cm以上，有侧枝 3耀5条，有侧根
3耀4条，无破皮并皮色灰白，苗高 50耀60cm的一级苗，以
保证栽种后成活率高并生长一致。

3.定株距
栽种前按土地面积计算栽种的株树。一般人工作业栽

种 3耀5亩的，定行距 2m，株距 1m，每亩栽苗 340株，也
可选择行距 1.5m，株距 1.5m，亩栽苗 300株。大面积集
中栽培的 10亩以上的行间可进行农业机械作业的定行距
3m，株距 1m，亩栽苗 230株。

4.挖树坑
在栽种的株距定点上挖树坑，坑长 30cm，宽 30cm，

深 40cm，施入腐熟的有机肥料 （牲畜圈肥） 2kg 加入氮
磷复合肥 100g与土拌均匀后准备栽苗。

5.蘸苗根
将选好的一级壮苗，放入配置生根溶剂的容器内（盆

或桶）浸泡 1分钟取出放入苗坑。

枸杞种植技术
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