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内 容 简 介

通过分析南方果树的种类、品种、分布、生长习性及其对环境条件等，介绍果树生产管理的基础知识

及技术，包括果树育苗、果园规划建设、果园土肥水管理、果树整形修剪技术、果树花果管理、果实采收与

采后处理技术、南方主栽果树栽培技术；学习后能根据季节及品种特性制定果树周年管理计划；能根据

果树不同的种类及生长特点进行施肥、整形修剪、保花保果；能诊断不同果树常见病虫害及组织实施病

虫害综合防治；能根据水果的质地特征及贮藏性能进行采后加工处理；会经营管理；能进行果树生产技

术的推广应用；能根据果树年生长发育规律及季节气候条件进行果树生产；能指导农民开展生产，解决

生产问题。
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前 言

“果树生产技术”是中等职业学校果蔬花卉生产技术专业的一门核心能力专业课程，

学生通过学习，能掌握南方果树生产管理，能从事果树生产的技术和管理岗位，具有创业

能力及服务“三农”、服务社会主义新农村建设精神。

本课程以果树优质、丰产、低耗、无公害栽培技术为主，与植物生产和环境、植物保护

技术、农业生物技术、果品储运和加工、农业气象等学科的知识紧密连接，综合运用，专业

性强。课程根据人才需求及职业岗位要求，对教学内容进行调整；重视实践操作，生产环

境与教学紧密对接，全面推进“课堂生产化，生产课堂化”的教学模式，以实际生产工作流

程、步骤和工作任务确立教学内容和组织实施教学。课程根据实际生产过程设计１５个学

习情境，总共９６学时。每个学习情境均是现实生产中的工作任务；采用以学生为中心，小

组合作，行动导向教学、现场操作、项目教学、任务教学等方法，注重培养学生实际操作能

力、安全生产意识、环境保护意识，发现、分析、解决生产实际问题的能力。

本课程教学目标是使学生通过学习南方果树的种类、品种、分布、生长习性及其对环

境条件的要求，掌握果树生产管理的基础知识及技术，包括果树育苗、果园规划建设、果园

土肥水管理、果树整形修剪技术、果树花果管理、果实采收与采后处理技术、南方主栽果树

栽培技术；能根据季节及品种特性制订果树周年管理计划；能根据果树不同的种类及生长

特点进行施肥、整形修剪、保花保果；能诊断不同果树常见病虫害及组织实施病虫害综合

防治；能根据水果的质地特征及储藏性能进行采后加工处理；会经营管理；能进行果树生

产技术的推广应用；能根据果树年生长发育规律及季节气候条件进行果树生产；能指导农

民开展生产，解决生产问题。

本教材的编写是在校企合作下完成，学生在肇庆市林业科学研究所、肇庆汇丰林业有

限公司、肇庆李成园艺公司等校外实习基地进行生产实践，广大工作在生产一线的专家、

能工巧匠对教材提供了宝贵的意见，并得到了肇庆市农业技术推广中心陈宁高级农艺师

的悉心指导和审校，在此一并致谢。书中存在不足之处，恳请广大读者批评指正。

编　者

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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情境１
国内外果品生产发展概况

在教师引导、资料辅助、小组合作下学习果树的含义，对当地、国内、国外水果的生产
发展概况进行学习与分析，对当地、国内果品生产存在的问题提出团队的意见或建议，初
步认识国内水果发展趋势。

１．认知果树的含义；

２．了解国内果品生产的概况；

３．了解本地主要栽培果树的生产发展概况；

４．对国外果品生产发展概况有一定的认知；

５．能分析当地、国内果品生产存在的问题并提出自己的看法及解决的方法；

６．能对水果的发展趋势进行初步分析。

果树含义→当地果品生产概况→国内果品生产概况→国外果品生产概况→果品发展
趋势。

　　建议学时：６

第一部分　学 习 准 备

果树栽培的内涵是什么，果树生产有什么特点？

一、果树的概念

（１）果树：能生产人类食用的 、 的木本或多年生草本植物。
（２）果树栽培的各个环节： → → →采收。

１
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二、果树生产的特点

（１）果树种类繁多；
（２）生产周期长；
（３）集约经营不高；
（４）鲜食是主要的利用形式。

国外果品生产状况如何？

三、世界四大类水果：柑橘、香蕉、葡萄、苹果

世界四大热带水果：

香蕉

　　　　

菠萝

２



情境１　国内外果品生产发展概况

芒果

　　　　　

椰子

果皇：榴莲

　　　　　

果后：山竹子

我国果树生产状况怎样？

四、果树在国民经济中的地位

（１）果品是人民生活的必需品。

医疗保健作用：

番石榴：止泻、治疗糖尿病、降低胆固醇；香蕉：治便秘，抑制血压升高；杏仁、橘红：化
痰止咳；橄榄、余柑子：治咽喉炎；枇杷：润肺止咳，如制成“川贝枇杷露”、“枇杷膏”；梨：生
津润肺，治疗热咳；龙眼：补气血，治疗失眠、健忘。

（２）果品用途广泛，是食品工业和酿造工业的重要原料。

德国的啤酒业、美国的饲料加工业、日本的化妆品和食品行业都普遍应用木瓜蛋白
酶，我国主要用于啤酒和食品行业。

（３）果品是农业生产的重要组成部分。

３
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五、我国水果消费市场状况

（１）由数量型消费变为质量型消费。
（２）对水果作为商品的要求更具体。
（３）消费需求趋于多层次、多样性，反季节水果需求增加。

六、我国果树业发展情况

（１）我国水果产销量逐年上升，已跃居世界水果生产大国之列。
（２）第三代水果开发前景广阔。
第一代：传统水果；第二代：近几十年开发的人工栽培或野生果树；第三代：未开发或

新开发的野生水果，是保健品和药品的重要来源，如沙棘、刺梨、野蔷薇、美国黑莓。
（３）我国果树栽培简史。
《诗经》（３　０００多年前）记载：桃、李、梅、枣、栗等果树。

七、果树发展趋势

（１）绿色食品迅速发展。
绿色食品：生长在无污染环境中，食用后不会危及生态环境和人体健康。

Ａ级绿色食品：生产过程中允许限量使用限定的化学合成物质，按特定的生产操作
规程生产、加工，产品质量及包装经检测、检查符合特定标准，并经专门机构认定。

ＡＡ级绿色食品：等同有机食品，生产过程中不使用任何有害化学合成物质，按特定
的生产操作规程生产、加工，产品质量及包装经检测、检查符合特定标准，并经专门机构认
定，许可使用ＡＡ级绿色食品标志的产品。

? 标志由三部分构成，即上方的太阳，下方的叶片和中心的蓓蕾，象征着自然生态；
颜色为绿色，象征着生命、农业、环保；图形为正圆形，意为保护。

无公害食品：产地环境清洁，按照特定的技术操作规程生产，将有害物质含量控制在
规定标准内，并由授权部门审定批准，允许使用无公害标志的食品。

（２）与高新技术结合，果园管理向自动化、系统化发展。
（３）不断选育新品种，更新老品种，改善果实品质。
（４）采用矮化密植栽培。
（５）广泛应用植物生长调节剂。

４



情境１　国内外果品生产发展概况

第二部分　 学习与工作过程

一、资讯

接受工作任务，领会任务内容，明确获取信息的方法与途径，分组组建工作团队，每小
组５～７人，小组内明确任务和职责，分别从网络或到图书馆查阅、收集国内外果品生产状
况和水果行业发展动态的资料。

二、计划

整理和分析所收集的资料，形成基础材料，根据任务要求制订工作计划。

三、决策

分组讨论，在老师指导下整理材料，决定工作计划。

四、实施

根据制订的工作计划开展工作，各小组分别撰写国内外果品生产发展概况调研报告，
形成书面报告。

五、检查

小组、个人对实施过程和结果进行检查、修正。

六、总结评价

根据工作过程和工作成果，个人自评、小组互评、老师评价总结并提出学习建议。
（一）学习目标自我评价（学生本人填写）

序号 学习目标
掌握情况（在相应的选项后打“√”）

掌握 不能掌握 如果不能掌握，是什么原因？

１ 果树栽培的内涵

２ 果树生产的特点

３ 国外果品生产状况

４ 国内果品生产状况

５ 果树发展趋势

自评成绩（总分１００分） 签名：

５

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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（二）学习（工作）过程评价（由小组长评价）（每题２０分，共１００分）

１．工作页填写情况（　　）

Ａ．填写完整　　Ｂ．填写８０％　　Ｃ．填写６０％～８０％　　Ｄ．填写６０％以下

２．国内外果品生产发展概况调研报告（　　）

Ａ．优秀 Ｂ．良好 Ｃ．合格 Ｄ．不合格

３．考勤（　　）

Ａ．全勤 Ｂ．请假（　）节 Ｃ．旷课（　）节

４．团队合作能力（　　）

Ａ．强 Ｂ．一般 Ｃ．差

５．学习态度（　　）

Ａ．好 Ｂ．一般 Ｃ．差
评价成绩： 小组长签名：
（三）教师或实习指导老师评价（１００分）
评价成绩： 教师签名：
（四）学习成绩评价总表

自我评价３０％ 同学（小组长）评价３０％ 教师评价４０％ 合计

６



情境２
果树分类与果树生长发育规律

在果树生产实训基地，学生分组识别各种果树，对果树各种器官进行观察并记录其特
征、生长情况，对生长情况进行分析，形成分析报告。

１．认识南方果树品种及其形态特点；

２．了解果树各种器官生长发育特点；

３．能对果树进行分类；

４．能认识南方主栽果树品种，并对其形态特征有初步的了解；

５．能区别同类果树不同品种外部形态上的差异。

果树品种识别→器官认识→品种特征。

　　建议学时：８

第一部分　 学 习 准 备

我国果树种类有哪些？

主要有４７科、２８０种，包括：裸子植物果树（白果）、被子植物果树：双子叶植物果树　
（大部分果树）、单子叶植物果树 （如菠萝、香蕉、椰子）。

一、果树的分类

目前比较普遍的是植物学分类和园艺学分类，主要有以下方面：
（１）根据果树生物学特性分类：

７
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１）根据冬季是否落叶分为： 、 ；

２）根据植株形态特征分： 、 、 、 果树。
（２）根据果实构造分类：

１）仁果类：苹果、梨、山楂等，花托发育成果肉，即食用部分；子房发育成果心，其中子
房壁分化为外果皮和内果皮。

２）核果类：桃、李、梅、芒果、橄榄等，果实由子房发育而成，子房外壁发育成外果皮，
子房中壁发育成中果皮，即果肉，子房内壁发育成内果皮，即果核。

　　
３）浆果类：葡萄、番木瓜、杨桃、番石榴、香蕉等，果肉柔软多汁，多数种类的果肉为中

内果皮，香蕉食用部分为子房壁和胎座，花托发育成果皮。

４）坚果类：核桃、板栗等。食用部分为种子
的子叶。

５）柑果类：子房外壁发育成外果皮即油胞
层，中壁为中果皮即海绵层，内壁发育成内果皮
即囊瓣，食用部分为内果皮表皮毛发育成的汁胞。

（３）根据果树生态适应性分类：
寒带果树、温带果树、亚热带果树、热带果树。

果树各器官有什么特性？

８



情境２　果树分类与果树生长发育规律

二、果树的树体结构

地上部

主干

树冠

中心干
主枝、副主枝
侧枝、枝组烅

烄

烆

烅

烄

烆 辅养枝
　∣　　 　　
　根颈 　　　　　　
　∣　　　　　　　　
　地下部（根系）

三、果树的枝芽特性

１．果树的芽
芽的概念： 　。
（１）芽的结构：

９
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（２）芽的类型：

依　据 类　型　　　　　解　　释

位　 →置
顶 芽 着 生 于 枝 梢 的 顶 端
侧 芽 着 生 于 枝 梢 的 叶 腋
叶 芽 萌 发 后 只 形 成 枝 梢

性　质

数　
→

目

纯 花 芽 萌 发 后 只 形 成 花（桃、李 ）
混 合 芽 萌 发 后 既 形 成 枝 梢 也 形 成 花（荔枝、芒果）
单 芽 在 同 一 节 位 上 仅 有 一 个 芽（梨、苹 果）
复 芽 在 同 一 节 位 上 有 两 个 或 两 个 以 上 的 芽（桃、李）

→萌 发 特 点
活 动 芽 当 年 形 成 当 年 或 次 年 萌 发
潜 伏 芽 经 一 年 或 多 年 潜 伏 后 才 萌 发

→有 无 鳞 片 鳞 芽 芽 有 鳞 片 保 护（葡 萄 的 冬 芽）
裸 芽 芽 无 鳞 片 保 护（葡 萄 的 夏 芽）

顶花芽

　　　

侧花芽

纯花芽

　　　

混合芽

花芽、叶芽

　　　

裸芽
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情境２　果树分类与果树生长发育规律

　　（３）芽的特性。
芽的异质性： 　。
芽的早熟性：当年生枝梢上形成的芽当年即能萌发抽枝。
芽的晚熟性：当年生枝梢上形成的芽次年才能萌发抽枝。
芽的萌发力： 　。
芽的成枝力： 　。
芽的潜伏力：潜伏芽萌发成枝梢的能力。

２．果树的枝
（１）枝的类型：

性　　 →质
结果枝　　着生花芽，开花结果的枝

营养枝　　着生叶芽，｛ 只长叶不能开花结果的枝

→抽梢季节

夏梢

秋梢烅
烄

烆冬梢

连续抽梢的
→

次数

一次枝　　一年只抽生一次

二次枝　　在一次梢上再抽生一次的枝

三次枝　　在二次梢上再抽生一次的枝

四次枝　　

烅

烄

烆 在三次梢上再抽生一次的枝

→生长年龄

新　　梢　　芽萌发后形成的生长枝

一年生枝　　生长年限仅有一年的枝

二年生枝烅

烄

烆多年生枝

→枝的长短

簇生枝　　　长度≤５ｃｍ的枝

短　枝　　　长度在５～１５ｃｍ
中　枝　　　长度在１５～５０ｃｍ
长　枝　　　长度在５０～１００ｃｍ
超长枝　　　长度在≥

烅

烄

烆 １００ｃｍ

（２）枝的生长特性。
顶端优势： 　。
垂直优势： 　。
树冠的层性： 　。

结果枝

　　　　

结果枝
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