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１．我国有哪几个玉米产区？各有什么
特点？

　　根据各地的土壤、气候、栽培制度和品种生态类型等

特点，我国可分为７个玉米产区。

（１）东北春玉米区。包括黑龙江、吉林、内蒙古和辽宁

的北部地区。适宜玉米生长的≥１０℃以上有效积温约

２０００℃～２６００℃。生育日数为１２０～１４０天。全年降水量

约５００～６００毫米，其中６０％集中在夏季。温度、水分基

本上可以满足玉米生长发育的需要。春季雨水少，蒸发量

大，易形成春旱，注意保墒，抢墒早播。土壤以黑钙土、黑

土、棕色土为主，土壤肥沃，地势平坦，适于机械化作业。

春播一年一熟制。栽培方式为玉米清种或玉米大豆间作。

适宜种植早熟、中早熟或中晚熟品种。一般采用早播促

熟，降低粮食含水量以提高产量的栽培方法。４月下旬至

５月上旬播种，９月上旬收获。

（２）北方春、夏玉米区。包括北京、天津、河北、辽宁南

部及山西中北部、陕西北部地区。气候特点为冬冷干燥，

无霜期较长，全年降水量５００～７００毫米，约７０％集中在

夏季。山区、丘陵地区昼夜温差较大，有利于玉米干物质
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积累。玉米有效生育期１５０～１７０天，有效积温约２７００℃

～４１００℃。本区土壤有黄土、棕色土及部分黑钙土。种植

制度北部为一年一熟制，南部地区多为一年两熟制，即小

麦套种玉米或小麦后茬复播玉米。春玉米一般４月中下

旬至５月初播种，适于种植中熟或中晚熟品种，夏玉米需

中早熟或早熟品种（即套种中早熟品种，复播早熟品种）。

（３）黄淮平原夏玉米区。包括山东、河南、山西南部、

陕西中南部、江苏、安徽的淮河以北地区。属温带半湿润

气候，温度高，无霜期长，日照、雨量比较充足。全年降水

量４００～８００毫米，分布不均衡，春旱、晚秋旱，夏秋易涝，

夏季高温多湿。玉米大、小斑病严重。玉米有效生育期为

２００～２３０天，积温约４２００℃～４７００℃，为一年二熟制，即

小麦、玉米。要求种植生育期为１０５～１２０天的中早熟或

中熟品种。近年来机械化程度提高，农耗时间缩短，中晚

熟品种也可种植。

（４）西南山地丘陵玉米区。包括广西、四川、贵州、云

南和湖北、湖南的西部丘陵山区、甘肃白龙江以南地区。

属温带湿润性气候，海拔差异大，气候变化较复杂。年降

水量６００～１０００毫米，多集中在４～１０月份。有些地区阴

雨多雾天气较多，日照少，云贵地区地势垂直差大。土壤

多为红、黄粘壤土，山地为森林土。种植制度，在高寒山区
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为一年一熟制，以春玉米为主，要求早熟或中早熟品种。

气候温和的丘陵地区以二年五熟的春玉米或一年二熟的

夏玉米为主。春玉米要求中熟或中晚熟品种，夏玉米要求

中熟或中早熟品种。秋玉米一般７月中旬播种，９月底至

１０月初收获，要求早熟或中早熟品种。

（５）南方丘陵玉米区。包括广东、海南、福建、江西、浙

江、台湾、上海和湖南、湖北东部、广西南部、江苏、安徽的

淮河以南地区。玉米多在丘陵山区及淮河流域种植。属

亚热带湿润性气候，气温高，雨量多，生育期长。３～１０月

平均气温在２０℃左右，夏季在２８℃左右。年降水量为

１０００～１７００毫米，台湾、海南达２０００毫米以上。土壤为

黄壤和红壤，土质粘重，肥力不高。广西南部有双季玉米，

湛江、海南有冬种玉米。栽培方式多为畦作，便于排水防

涝。一年两熟制的春玉米，一般在３月下旬至４月上旬播

种，７月下旬至８月上旬成熟；一年三熟春玉米，在２月下

旬播种，６月中旬成熟；夏玉米６月下旬播种，９月中旬成

熟；秋玉米７月中旬至８月上旬播种，１０月上旬至下旬成

熟；冬玉米１１月上旬播种，翌年３月初收获。

（６）西北内陆玉米区。包括新疆、宁夏、甘肃地区。气

候特点是雨量少、干燥、日照充足、昼夜温差大，有利于玉

米栽培。土壤为荒漠、半荒漠灰钙土和棕钙土、漠钙土及
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部分黑钙土。年降水量一般在２００毫米以下，新疆焉耆、

甘肃安西等部分地区全年降水量仅６０毫米左右，相对湿

度低于４０％，主要靠灌溉种植玉米。因此，玉米一般分布

在沿河及主要山脉边缘，利用高山雪水、自流井、坎儿井等

进行灌溉来保证玉米产量。一年一熟春玉米，一般在４月

中下旬或５月初播种，８月下旬至９月上中旬成熟，要求

中晚熟品种或中早熟品种。有部分地区麦套玉米或复播

玉米，宜用早熟或中早熟品种。

（７）青藏高原玉米区。包括青海、西藏和四川的甘孜

以西地区。气候特点是高山寒冷，低谷温和。西宁适于玉

米有效生育期为１２０天，拉萨为１４０天，有效积温均在

１９００℃以上，无霜期９０～１５０天。年降雨量西藏的拉萨、

亚东等地９００～１４００毫米，青海的西宁、都兰等地不足

４００毫米。土壤主要为山地草甸草原土、山地半荒漠、荒

漠土及部分山地森林土。玉米主要分布在青海南部农业

区的民和、循化、贵德、乐都、西宁等地，西藏的亚东、贡布、

拉萨等地。种植制度除个别低谷地是二年三熟制外。基

本是一年一熟制。

２．玉米的生育期可分为哪几个阶段？
　　（１）出苗期。幼芽出土达３厘米称为出苗，田间
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６０％以上的幼苗达到出苗的日期，为出苗期。一般夏播

玉米播后６天左右出苗，春播１５～２０天才能出苗。

（２）拔节期。拔节的标志是雄穗生长锥进入伸长期，

基部有２～３个节间开始伸长，展开叶数占品种叶数的

３０％左右。田间６０％以上的植株达到上述标准的日期为

拔节期。

（３）大喇叭口期。这是农民的俗称。这时棒三叶已

伸出，但未展开，心叶丛生，开似大喇叭口，展开叶数

占品种叶数的６０％左右。田间６０％以上的植株达到上述

标准的日期为大喇叭口期。大喇叭口到抽雄穗一般还有

１０天左右的时间，这时是田间管理的重要时期。

（４）抽雄期。植株抽雄的标志是雄穗主轴露出顶叶

３～５厘米。田间６０％以上的植株达到上述标准的日期为

抽雄期。

（５）开花期。雄穗主轴上的小花内、外颖张开，花

丝伸长，花药露出颖外，散出花粉，即为开花。田间

６０％以上的植株雄穗开花散粉的日期即为开花期。

（６）抽丝期。抽丝期又称吐丝期。雌穗花丝从苞叶

中伸出２厘米左右为抽丝。田间６０％以上的植株雌穗抽

出花丝的日期为抽丝期。

（７）成熟期。籽粒成熟的标准是籽粒变硬，呈现品
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种固有的形状和颜色，乳线消失，籽粒尖冠处出现黑色

层，含水量下降到３０％左右。田间９０％以上的果穗中部

籽粒达到成熟标准的日期为成熟期。

３．玉米各生育期对温度的要求如何？
　　（１）播种到拔节。玉米种子一般在６℃～７℃时即开

始发芽，但发芽缓慢，容易受到有害微生物的侵染而霉

烂，１０℃～１２℃时发芽较为适宜，２５℃～３０℃发芽最快。

生产上通常把土壤表层５～１０厘米温度稳定在１０℃以上

的时期，作为春播玉米的适宜播种期。

玉米出苗的快慢，在适宜的土壤水分和良好的通气

情况下，主要受温度的影响。一般在１０℃～１２℃时，播

种后１８～２０天出苗；在１５℃～１８℃时，８～１０天出苗；

在２０℃时，５～６天就可以出苗。出苗后，幼苗随着温度

的上升生长加快，日平均温度达到１８℃以上时，植株开

始拔节，并以较快的速度生长。

（２）穗期。日平均气温１８℃时，茎开始生长，气温高

于２２℃时，植株生长与干物质积累迅速增加。穗期最适温

度为２４℃～２６℃。温度高，植株生长快，拔节到抽穗的时

间短；反之，穗期延长，小穗、小花分化多，有利于穗大

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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粒多。温度高于３５℃，大气相对湿度低于３０％的高温干

燥气候，花粉失水而干秕，花丝枯萎，授粉不良；平均气

温低于２０℃时，花药开裂不好，影响正常散粉。

（３）花粒期。玉米花期要求日平均温度为２６℃～

２７℃。花丝抽出苞叶后，任何部位都有接受花粉的能力，

完成受精过程。花丝生活能力与温度和湿度有关，一般

５～６天之内接受花粉的能力最强。有人观察，平均温度

２０℃～２１．５℃，相对湿度为７９％～９２％时，花丝抽出苞

叶１０天之内生活力最高，１１～１２天显著降低，１５天以

后死亡。授粉后２４小时完成受精。花丝授粉后停止生

长，受精后２～３天，花丝变褐色，渐渐干枯。

开花抽丝期间，当温度高于３２℃～３５℃，空气湿度低

于３０％，田间持水量低于７０％，雄穗开花的时间显著缩

短。高温干旱，花粉粒在１～２小时内失水干枯，丧失发

芽能力，花丝延期抽出，造成花期不遇．或花丝过早枯

萎，严重影响授粉结实，形成秃尖、缺粒，产量降低。如

能及时浇水，改善田间小气候，可减轻高温干旱的影响。

４．玉米对水分的要求如何？
　　（１）苗期。玉米从播种到出苗，需水量少。耕层内
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土壤持水量６０％～７０％比较适宜玉米播种以及幼苗生

长，低于４０％或高于８０％对玉米生长发育都有不良

影响。

出苗到拔节的苗期阶段，植株矮小，生长缓慢，耗

水量不大。一般应控制土壤水分在田间持水量的６０％左

右，可为玉米蹲苗创造良好的两件。

（２）穗期。玉米拔节以后，耗水量急剧增加，特别

是抽雄前１０天左右，生产上称喇叭口期，每株玉米日耗

水量１．５～３．５升，折合每亩耗水量约５～１１立方米。此

时要求土壤水分保持在田间持水量的７０％～８０％，才能

有利于雌穗小穗小花分化，雄穗花粉充分发育，开花抽

丝协调，正常授粉结实，增加气生根量，支撑玉米不倒

伏。土壤干旱缺水，易形成 “卡脖旱”，影响雄穗抽出，

或开花早于吐丝，造成花期不遇，降低产量。土壤水分

过多，会影响根系的生理活动，出现植株青枯，应及时

排水。

（３）花粒期。玉米抽雄、开花期，对土壤水分十分

敏感。这一时期，土壤水分以保持田间持水量的８０％左

右为最好。当温度高于３２℃，空气湿度低于３０％，土壤

水分低于田间持水量的７０％，雄穗开花的时间显著

缩短。
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玉米进入灌浆期和蜡熟期时，仍需相当多的水分。

这时需水量占全生育期总需水量的１９．２％～３１．５％。必

须有充足的水分做溶媒，才能保证把茎、叶中积累的营

养物质顺利运转到籽粒中去。

５．玉米各生育期如何科学灌水？
　　（１）播种期灌水。玉米播种前必须保证土壤有足够

的墒情，既要能满足种子发芽出苗需水，又要保证拔节

前对水分的需要，促使根系下扎，壮苗发根。播前贮备

灌需灌深、灌透，尤其是盐碱地，应做到洗压盐碱。贮

备灌水量一般为８０～１００立方米／亩，同时要做好灌后耙

耱保墒工作。

（２）苗期灌水。玉米苗期以生长根系为中心，需水

量少，生产上一般不灌水，若底墒不足则需要及时浇水，

一般情况下土壤水分以保持田间持水量的６０％左右为

宜。对麦田套种玉米采取 “明浇小麦暗润玉米”，浇小麦

麦黄水，以促进套种玉米的健壮生长和提高产量，可解

决小麦与玉米争水矛盾，成为套种玉米一项必不可少的

主要增产措施。

（３）拔节孕穗期灌水。拔节孕穗期耗水量的增加，
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必须进行人工灌溉才能满足需水要求。抽雄以前半月左

右，要求较多的水分，适时适量灌溉，可使茎叶生长茂

盛，加速雌雄穗分化进程，如天气干旱出现了 “卡脖

旱”，会使雄穗不能抽出或使雌雄穗出现的时间间隔延

长，不能正常授粉，这对于玉米产量会产生严重影响。

玉米拔节孕穗期间加强灌溉和保墒工作，是争取玉米穗

多、粒多，提高产量的关键环节。

（４）抽穗开花期灌水。抽穗期土壤墒情不好，天气

干旱，会缩短花粉的寿命，推迟雌穗抽花丝的时间，授

粉受精条件恶化，不孕花数量增加，甚至造成 “晒花”，

导致严重减产。据调查，花期灌水，一般增产幅度１１％

～２９％，平均增产１２．５％。

（５）成熟期灌水。玉米受精后，经过灌浆、乳熟、

蜡熟达到完熟。实践证明，这期间维持土壤水分在田间

持水量的７０％，可避免植株的过早衰老枯黄，以保证养

分源源不断向籽粒输送，使籽粒充实饱满，增加千粒重，

达到高产的目的。

（６）玉米田间排水。玉米虽然需水量比较多，但不

耐涝。如果土壤湿度超过田间持水量的８０％以上时，就

会造成玉米生长不良，极大的影响产量。

我国大部分玉米产区，在玉米生育期间正是雨季，
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尤其是黄淮流域夏玉米产区，雨量多集中在７～８月份，

如无排水准备，低洼地区很容易遭受涝害。因此，必须

采取有效措施，做好排水防涝工作。

６．玉米各生育期对肥料的要求如何？
　　（１）苗期。玉米苗期对肥料的要求不多，但也不能

缺肥，肥料用量只占总用量的１０％左右。氮肥不足，幼

苗瘦小，叶色发黄，次生根量少，生长慢；氮肥过多，

幼苗生长过旺，根系发育较差。缺磷，苗色紫红，根系

生长迟缓。缺锌，新生叶脉间失绿，呈现淡黄色或白色，

叶基２／３处尤为明显，故称白苗病。

（２）穗期。此期是玉米一生中需肥量最多的阶段，

需肥量一般应占追肥总量的５０％～６０％，故称玉米的需

肥临界期。穗期氮素吸收量占总吸收量的５３％以上，磷

钾肥的吸收量分别占总吸收量的６３％和６２％。喇叭口期

重施肥料，有利穗大粒多。

（３）籽粒期。花期吸收磷钾量分别占总吸收量的７．

４％和２７％。磷素不足，抽丝期推迟，受精不良，行粒

不整齐。缺钾，雌穗发育不良，妨碍受精，粒重降低。
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７．玉米栽培期间怎样科学施肥？
　　（１）基肥。以厩肥、堆肥、土杂肥和秸秆等有机肥

料为主，一般占施肥总量的７０％左右。大部分的磷、钾

化肥应结合基肥施入。春玉米基肥最好是在头一年结合

秋耕施用，在春播前松土时可以再施用一部分。夏玉米

基肥可在前茬作物收获后结合耕翻施入。有机肥、磷、

钾肥和少量氮肥均可作基肥施用。

（２）苗肥。苗肥指出苗至拔节前追施的肥料。夏播

玉米因套种或铁茬抢种未来得及施底肥的，在叶龄指数

达３０％ （即５叶展开）前，结合定苗普施一次有机肥，

追施全部磷、钾肥，幼苗既能早发，又能稳长。施肥方

法为集中条施或穴施。拔节前，每亩用硫酸锌１００克喷

雾，可防止花叶白苗，增产１３．３％。

（３）拔节肥。又叫攻秆、攻叶肥，指拔节后５天追

施的肥料。拔节肥在叶龄指数达３０％～３５％ （即５～６

片叶展开）时追施，追肥量占氮肥总量的６０％。施肥方

法是在玉米根际周围穴施或放射状条施。

（４）穗肥。拔节后１０天至抽雄前１５天追施的肥料。

当叶龄指数达６０％～７０％ （即１２～１３片叶展开）时，追
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