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前　 言

党的十八大报告提出了到 ２０２０ 年全面建成小康社会的宏伟目标。
其核心是 “全面”， 即追求多领域协同发展、 不分地域、 不让一个人

掉队、 不断发展的全面小康； 其内容是 “五位一体”， 即建成经济、
政治、 文化、 社会、 生态文明的全面小康， 是不可分割的有机整体。

小康生活， 是广大人民群众梦寐以求的幸福生活； 而小康社会，
则是我党苦苦奋斗、 孜孜追求、 一心想为广大人民群众创造的一种幸

福社会。 经过全党和全国人民的共同努力， 经过三十多年的改革开放，
我国人民生活总体上达到了小康水平， 我国进入了全面建成小康社会，
并加快推进现代化建设的新阶段。 党中央提出的全面建成小康社会的

奋斗目标、 基本任务和总体要求， 为全国人民描画了今后的幸福生活，
这是全党的共同任务， 也是广大人民群众义不容辞的责任。 为此， 特

推出 “共享小康生活” 系列读物， 旨在广大人民群众提高自身素质，
共建小康社会， 共享小康生活。

要建成小康社会， 享受小康生活， 首先要过上平安健康的生活。
常常可以看到， 有些人和家庭因为安全或健康出了问题， 导致整个人

生和家庭都不幸， 因残疾而穷困， 因病痛而潦倒， 同时也给社会增加

了很大负担。 还有些人涉黄、 涉赌、 涉毒、 涉黑等， 有些人被骗、 被

盗、 被暴力侵害、 被传销坑害、 被邪教毒害等， 从此陷入人生和家庭

的不幸。 这些都与建成小康社会背道而驰。 小康生活就是要把 “平安

是福， 健康是金” 的理念转化为现实。 “共享小康生活” 之 “安全预

防与平安生活” 读本， 主要介绍交通出行、 用电用火、 网络生活、 运

动锻炼、 食品卫生、 疾病预防、 劳动防护、 黄赌毒黑、 社会治安及自

然灾害等方面的预防知识， 悉心告诫， 关怀备至， 是教导广大人民群

众安全每一天、 幸福每一刻的最好读本。
要建成小康社会， 享受小康生活， 就要创造社会新风尚， 过上有

文化有品位的幸福生活。 常常可以看到， 有些人吃饱了、 穿暖了、 有

钱了， 但仍然过着封建的、 落后的、 愚昧的、 腐败的、 丑陋的生活，
这不是真正的幸福生活， 不是小康生活的内容。 小康生活包括文化内

１

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



涵的建设， 要体现出民风淳朴、 文化品位的时代新风貌。 “共享小康生

活” 之 “社会新风与文化生活” 读本， 主要介绍对联与文书写作、 谜

语与猜谜游戏、 岁时与节气知识、 民间剪纸与年画、 春节与除夕庆祝、
元宵节与灯会、 清明节与祭祀、 端午节与龙舟、 中秋节与赏月以及现

代婚丧喜庆等文化知识， 民风习俗、 节日庆祝， 与广大人民群众息息

相关， 是发扬传统、 建设时代文化的普及读本。
要建成小康社会， 享受小康生活， 就要培养健康的兴趣爱好， 享

受高雅的休闲娱乐生活。 常常可以看到， 本来应该高雅享受的休闲娱

乐， 却被有些人搞得庸俗不堪和声色喧嚣， 有人有钱就任性， 有人得

势就放纵， 这最终都是腐败堕落的滑梯。 这些与小康生活是格格不入

的。 小康生活包括自身素质的提高和兴趣爱好的培养。 “共享小康生

活” 之 “休闲娱乐与健康生活” 读本， 主要介绍歌咏、 器乐、 美术、
书法、 舞蹈、 口才、 曲艺、 戏剧、 表演、 游艺等知识， 是指导广大人

民群众培养休闲娱乐爱好的最佳读本。
要建成小康社会， 享受小康生活， 就要养成文明的道德行为， 不

断丰富自己的精神世界。 常常可以看到旅游行程中诸如随地吐痰、 乱

写乱画等不文明的行为举止， 不仅国内有， 而且还有丢丑到国外的。
这些根本不是小康生活的具体表现。 小康生活包括行为文明建设和精

神文明建设。 “共享小康生活” 之 “文明行动与精神生活” 读本， 主

要介绍阅读、 科普、 健身、 娱乐、 游戏、 旅行、 环保、 收藏、 棋艺、
牌艺等内容， 是帮助广大人民群众增强文明行为、 提高精神生活的最

优读本。
总之， 推出本套 “共享小康生活” 系列读物的目的， 是使广大人

民群众人人都投身建设小康生活， 成为小康社会的建设者， 也让广大

人民群众人人都能很好地享受小康生活， 成为小康生活的享受者， 实

现 ２０２０ 年全面建成小康社会的宏伟目标。
本套系列读物图文并茂、 通俗易读， 非常适合广大读者和有关单

位机构用以指导现代家庭、 社区以及新农村建设。 同时， 亦适合各级

图书馆收藏和陈列。

编　 　 者

２０１５ 年 ７ 月
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第一章

“黄毒” 的基本常识



“黄毒” 的认识

“黄毒” 是特指某些淫秽、 低级下流的东西， 比如 “黄色”

书刊； “黄色” 录像、 录音带、 光盘、 唱片； “黄色” 歌曲、 照

片、 扑克等。 这些东西， 对人的思想有极大的腐蚀性。

淫秽物品对感官具有强烈的刺激性， 对人的危害性特别大。

有人因为自身是非观点不强、 法制观念淡薄， 在接触 “黄毒”

的时候， 出于好奇模仿而逐步误入歧途， 做出违法行为， 堕入

犯罪的深渊。

为保护我国公民不受 “黄毒” 的侵害， 《刑法》 第三百六十

四条明确规定：

“传播淫秽的书刊、 影片、 音像、 图片或者其他淫秽物品，

情节严重的， 处二年以下有期徒刑、 拘役或者管制。”
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“组织播放淫秽的电影、 录像等音像制品的， 处三年以下有

期徒刑、 拘役或者管制， 并处罚金； 情节严重的， 处三年以上

有期徒刑， 并处罚金。”

“制作、 复制淫秽的电影、 录像等音像制品， 组织播放的，

依照第二款的规定从重处罚。”

“黄毒” 严重影响人们的身心健康， 诱发其他犯罪。 我们要

自觉抵制 “黄毒”。 对黄色书刊、 电影录像带， 以及网络黄色网

站等不买、 不看、 不听、 不传； 并积极检举揭发传看黄色书刊

和观看黄色录像等不良行为。

每个人都应当积极参加健康向上、 丰富多彩的文化、 体育、

科技活动， 陶冶高尚的道德情操， 提高审美的能力， 增强抵制

“黄毒” 的意识， 保证自己身心的健康发展。

３
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“黄毒” 的特点

一、 “黄毒” 与色情文化

在各种社会文化环境因素中， 对人们性意识、 性行为产生

重要直接影响作用的主要有两大类： 一是人的影响， 如教师、

父母、 朋友和同学的影响； 另一类便是媒介传播媒介的影响。

由于媒介传播在现代社会中的迅猛发展， 其对人们社会化的作

用增长迅速， 在某些方面甚至明显地超过现实生活中人的影响。

色情文化， 是一个极其笼统的概念， 它包括图书、 报纸、

杂志、 书籍、 画报、 照片、 电视、 电影、 电脑网络、 ＶＣＤ、 ＤＶＤ

影碟、 电脑光碟、 录像、 户外广告招贴等各种形式传播的有关

艺术、 情欲、 性暴露、 性暴力以及性变态等表现形式。

二、 媒介色情文化的新型表现形式

为了便于社会的监督与管理， 我国在 １９８０ 年对相关色情文

４
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化产品进行了相对的界定：

１ 淫秽物品： 指具体电视片、 幻灯片、 照片、 书籍、 报刊、

抄本、 印有各类图照的玩具、 用品， 以及淫药、 淫具。

２ 淫秽出版物： 指在整体上宣扬淫秽行为， 推动人们的性

欲， 足以导致普通人的腐化堕落， 而又没有艺术价值或科学价

值的出版物。

３ 色情出版物： 指在整体上不是淫秽的， 但在一部分中有

淫秽内容， 对普通人特别是未成年人的身心健康有害， 而缺乏

艺术价值或科学价值的出版物。

４ ２０ 世纪 ９０ 年代中后期， 随着大众媒介的飞速发展， 媒介

色情文化也开始出现更多的表现形式， 而对人们产生巨大影响

力的主要包括以下形式：

（１） 色情口袋书。 所谓色情口袋书， 是指 ６４ 开或小 ３２ 开

版本的图书形式， 其内容淫秽因其大小适合放进口袋方便携带

而得名。

早在 ２０ 世纪 ５０ 年代， 法国就开始盛行口袋书形式的通俗小

说， 其后以此种形式的各类学习、 娱乐内容的图书相继出现，

并逐渐流行。
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（２） 黄色短信。 随着手机的普遍使用， 手机短信已成为信

息交流的主要渠道。 与此同时， 各类不良手机短信也开始蔓延，

尤其是黄色短信泛滥成灾。

从当前黄色短信的表现形式来看主要包括色情笑话、 “性”

事广告、 名人 “性” 闻和淫秽图片四类。

黄短信的泛滥， 严重污染了短信环境， 败坏了社会风尚，

对广大公民身心健康造成很坏影响。

（３） 网络色情文化。 ２０ 世纪 ９０ 年代末， 电脑网络逐渐进入

我国大众生活， 上网人数突飞猛进， ２００５ 年底， 我国上网人数

已突破 １ 亿。 互联网作为电子媒介的新兴代表急速发展， 各类色

情文化在缺乏有效监督管理的虚拟空间肆意传播。

２０００ 年 １２ 月 ２８ 日第九届全国人大常委会第十九次会议通

过 《关于维护互联网安全的决定》 中明确： 在互联网上建立淫

秽网站、 网页， 提供淫秽站点链接服务， 或者传播淫秽书刊、

影片、 音像、 图片， 依照刑法有关规定追究刑事责任。 在互联

网上犯传播淫秽物品罪有三种形式：

一是在互联网上建立淫秽网站、 网页。 所建立的网站、 网

页上主要内容为淫秽书刊、 影片、 音像、 图片。

６
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二是在互联网上提供淫秽站点链接服务。 行为人自己建立

的网站、 网页虽不属淫秽网站、 网页， 但在其网站、 网页上与

淫秽网站、 网页之间制作链接服务。

三是在互联网上传播淫秽书刊、 影片、 音像、 图片。 即在

互联网上制作、 复制、 刊载、 发送邮件等形式散布淫秽书刊、

影片、 音像、 图片。

７
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“黄毒” 的危害

“黄毒” 在人们性健康成长中， 扮演了一个充满诱惑的 “色

魔” 角色。 ２００２ 年中国预防未成年人犯罪资料显示， 我国每年

大约有 １５ 万未成年人因有违法犯罪行为而遭公安机关查处， 其

中 ３ 万余人被法院审判构成犯罪而成为少年犯， 仅北京每年就有

１０００ 多个， 涉嫌性犯罪的未成年人几乎全部观看过淫秽影碟或

访问过色情网站。

现在社会上表现暴力和淫秽影碟、 书刊屡打不禁， 而防范

教育相对薄弱， 凶杀、 强奸、 诈骗等恶性犯罪在未成年人中还

会增加。

由于相当部分的人们对黄毒的危害认识不清， 缺乏防御和

抵制的意识及能力， 在追求感官刺激的过程中深受其害。

８
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一、 “黄毒” 成瘾

１９９５ 年 １２ 月 １８ 日 《人民日报》 头版刊登 《一位母亲强烈

呼吁扫黄打非不可手软》， 反映一个普通家庭 １６ 岁的孩子经常

旷课在家， 沉迷于网络 “黄毒”。

到 ２１ 世纪的今天， 各类媒体报道关于人们沉溺色情深受其

害的事件层出不穷。 “黄毒” 成瘾如今备受关注， 跟吸毒、 上网

成瘾一样， 一旦有人被腐蚀， 他们可以整天通过漫画、 图书、

电视、 碟片、 光盘、 网络等大众媒介， 废寝忘食地痴迷于色情

文化， 无法自拔， 成为淫秽色情的牺牲品。 “黄毒” 成瘾的人可

以把学习、 工作、 人际社交统统抛在脑后， 甚至放弃现实生活。

二、 性观念错误

大多的色情淫秽作品为了达到

强烈的感官刺激， 经常通过演绎一

些病态甚至变态的性心理、 性观念

和性行为， 以吸引诱惑受众， 故意

夸大和歪曲性对人的正常影响。

对于一些人来说， 色情文化的

诱惑力往往就是来源于对性的神秘

感而引发的好奇心， 加上他们科学

性健康教育的缺乏， 往往无法分辨色情文化中性表现的真善美

假丑恶， 一味地盲目吸收和效仿， 进而形成了错误的性认知和

性观念， 使自身的性社会化出现偏差甚至逆向而驰。

三、 反社会倾向

在色情文化的影响下， 人们一旦形成了不健康的性规范和

错误的性行为模式， 必然对他们今后的情感发展产生危害， 不

仅影响自己的婚姻、 性生活， 也容易导致社会风气的败坏。 此
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