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党和政府一贯重视思想道德建设。2001年，党中央颁布了《公民思想

道德建设实施纲要》，有力推动了公民道德建设。2003年，中央确定每年

9月20日为“公民道德宣传日”，使道德建设日益深入人心。2006年，胡锦

涛总书记提出社会主义荣辱观，全社会兴起了加强公民道德建设的热潮。

从2007年起，中宣部、中央文明办等部门组织开展了全国道德模范

评选表彰活动，有力推动了公民道德建设。配合全国道德模范评选表彰活

动，辽宁省委宣传部、省文明办等部门组织开展了全省道德模范评选表彰

活动，为加强思想道德建设提供了有效载体，增添了新的活力。这些道德

模范深深扎根在广大群众心中，用平凡的行动和伟大的精神，感动和带动

人们见贤思齐，奋发向上，在他们身上，集中体现了中华民族的优秀品

质，集中表达了人民群众的道德追求，集中反映了社会进步的时代潮流，

是一笔巨大的精神财富。

当前，辽宁老工业基地正进入全面振兴的关键时期。榜样的力量是

无穷的。全面振兴的奋斗历程，需要健康向上的道德风尚来引领；全面振

兴的宏伟大业，需要道德楷模的力量来推动。基于此，我们从前几届评选

表彰的全国和全省道德模范中选取部分人物的先进事迹，编辑成这本小册

子。希望能在全省上下进一步营造学习道德模范、崇尚道德模范、关爱道
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德模范、争当道德模范的浓厚氛围，大力弘扬社会公德、职业道德、家庭

美德和个人品德，让道德的精神薪火相传、发扬光大，让道德的力量竞相

迸发、充分涌流，为全力推动辽宁老工业基地全面振兴提供强大的精神动

力和道德支撑。

                      本书编写组
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当代雷锋郭明义
   

郭明义，男，辽宁鞍山人，1958 年 12 月生，1980 年入党，本科学历。

1977 年参军，1982 年转业分配到鞍钢矿业公司齐大山铁矿工作，先后从

事矿用大型汽车驾驶员、团支部书记、统计员、英文翻译工作，1996 年起

任齐矿生产技术部采场公路管理员至今。他先后荣获全国优秀共产党员、

中央企业优秀共产党员、全国“五一”劳动奖章、全国无偿献血奉献奖金

奖、全国红十字志愿者之星、全国优秀志愿者、入选“中国好人榜”、辽

宁省优秀共产党员、辽宁省特等劳动模范、辽宁省“五一”劳动奖章、辽

宁省道德模范、鞍山市道德模范、鞍山市特等劳动模范等荣誉称号。

2010 年 8 月 1 日，胡锦涛总书记对郭明义同志的先进事迹作出重要批

示：“郭明义同志是助人为乐的道德模范，是新时期学习实践雷锋精神的优

秀代表。要大力宣传和弘扬郭明义同志的先进事迹和崇高品德，为构建社

会主义和谐社会提供强大精神力量。”

郭明义以自己微薄的工资收入和献血补贴（从公民无偿献血法令实施

后，已没有补贴），从 1994 年开始参加“希望工程”捐资助学活动，连续

16 年累计捐资助学 12 万多元，资助 180 多名困难学生完成学业，被誉为

鞍山市“希望工程第一人”。

郭明义经常说起一个叫杨斯雯的小女孩。杨斯雯出生刚满 3 个月时，

父母就离异并各自离家出走，从此再也没有回来看过她，小斯雯只能与靠

低保金维持生活、体弱多病的奶奶在一起相依为命。杨斯雯读到小学四年

级时，奶奶供她上学更加吃力了，加上自己的身体每况愈下，甚至产生了

轻生的念头。郭明义从“希望办”了解到了杨斯雯的情况，又是同情又是

心疼，他告诉杨斯雯：“好孩子，你安心读书，你念到哪，我就供你到哪。”

像杨斯雯这样的孩子，16 年里，郭明义资助了 180 多个。为了这些孩

子，他可以倾其所有，恨不得把心都掏出来。 

2010 年 4 月，郭明义从援疆干部那里得知，在新疆塔什库尔干塔吉克

自治县一所城乡寄宿制小学有些贫困学生。他当即拿出 3000 元钱，资助

了 10 个孩子，同时向爱心团队发出倡议。短短十几天，志愿者们就捐款 3

万多元，送到了 100 多名塔吉克族孩子的手中。这其中，有 56 名孤儿。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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郭明义见不得别人有困难。他从报纸上看到重庆市有一个叫张猛的孩

子，他的父亲年仅 30 岁，就在一起个体小煤窑的矿难中失去了双腿，母

亲外出打工，从此杳无音信。于是照顾父亲的重任，就落在了只有 6 岁的

小张猛身上。看到这则消息，他热泪盈眶，此后就每月给孩子寄去 100 元

钱。

他在鞍钢工作 28 年，收入 29 万元，捐献了 12 万元。各种补贴、奖

金、慰问金全都捐了，所有奖品、慰问品也捐了。给别人捐款，他从未有

过丝毫犹豫。而对自己，哪怕花一分钱也要掂量再三。他的家中却一贫如

洗，一家 3 口人至今还住在矿区附近一个 20 世纪 80 年代中期所建的不到

40 平方米的单室里。

他 20 年坚持无偿献血和捐献血小板，累计献血量已达 6 万多毫升，相

当于自身总血量近 10 倍，获得了卫生部等颁发的“全国无偿献血金奖”。

在他办公桌的抽屉里，放着 55 本无偿献血证。捐献全血，他每年捐献两

次，800 毫升，是献血规定的最高线。自从 2005 年鞍山有了血小板提取设

备，他又几乎月月捐献血小板。捐献一个单位血小板，相当于 800 毫升全

血。每次提取血小板，与血液透析相似，全身血液在血细胞分离机里多次

循环，提取后，再把血液输回体内，场面令人震撼，而他却是一副心愿得

偿的神情。

2009 年春节前的一天中午，天下着大雪，他得知有一名临产孕妇出现

了严重的融血症，急等血小板救命。他从工作现场匆匆赶到市血站后马上

上机采血。从早上 5 点到下午 2 点一直水米未进的他，马上献血对身体不

利，但他没对医生讲。让他献一个单位的血小板。他说：“不行啊，还有孩

子呢，宁可浪费了也得确保够用啊。”硬是献了最高限度的两个单位的血

小板。最终母子平安得救。孕妇的丈夫打来电话：“大哥，你可是我们全家

的大恩人哪！要不是你救了她们母子，我们这个家可就完了！”

2006 年，工友张国斌 13 岁的女儿得了白血病，工友刘孝强 15 岁的儿

子患了重度再生障碍性贫血症。郭明义听说后十分焦急。他知道造血干细

胞移植能救两个孩子的命。他不仅带头捐款，还写了一份感人的倡议书，

走遍全矿所有部门和班组，发动大家捐献。每天下班后，不管多累，他都

要赶到职工聚集最多的浴室，一个接一个地给大家义务搓澡，一边搓一边

给大家讲捐献造血干细胞的事。有时，已累得满头大汗，也不肯停手；有

时，只剩他一个人了，他还不走，要等晚来的工友们。大家都被感动了：

老郭啊，别搓了，我们都知道你的用心了，救这两个孩子不就和救我们自
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己的孩子一样嘛，听你的，明天就参加。就这样，工友们都成了志愿者，

1700 多名工友先后 7 次参加了样本采集。为了发动更多的人，郭明义还走

进鞍山电台直播间，向社会发出呼吁。听众们都被感动了，要求捐献的电

话一个接一个。爱心创造了奇迹。终于，张国斌的女儿与一名志愿者配型

成功，获得了新的生命希望。

2010 年 8 月，他听说工友严会春出生刚 10 个月的女儿小严涵患上了

白血病。想到如此娇小的生命正经历放疗、化疗的痛苦，正承受那些连说

都说不出来的煎熬，他心疼不已，马上写了一封感人的倡议书，号召公司

广大干部职工奉献爱心，5000 多名职工慷慨解囊。当他拿着近 20 万元的

捐款，送到小严涵所在的沈阳盛京医院的病房里时，严会春和妻子激动得

泪流满面。严师傅说：“郭大哥，我真不知道该怎么感谢您和那么多好心

人，您送来的是孩子的救命钱啊！”

无论在什么岗位上工作，他都时刻发挥先锋模范作用，表现出一名共

产党员的高风亮节，身边的工友和了解他的同志对他都赞叹不已，称他为

“我们身边的活雷锋”。

郭明义干一行爱一行，吃苦耐劳，争创一流，恪尽职守。他刻苦学

习，不仅对汽车专业驾轻就熟，而且利用业余时间勤奋读书，熟练掌握了

外语，获得了本科文凭，还考取了四个专业的职业资格证书。在大型汽车

司机岗位上，提前 16 天完成全年生产任务；在扩建工程英文翻译岗位上，

为企业挽回 10 万美元经济损失；在采场公路管理员的艰苦岗位上，追求

卓越，忘我工作，使采场公路畅通无阻，保证了矿山生产的顺行；在保卫

公司财物和矿产资源战场上，他冲锋在前，勇于同犯罪分子作斗争，多次

避免国家财产和资源的流失。1996 年任齐大山铁矿生产技术室采场公路管

理员，他每天都提前两个小时上班，15 年中，累计献工 15000 多小时，相

当于多干了 5 年的工作量。

多年来，郭明义每天工作 10 个小时以上，几乎没休息过一个完整的节

假日。女儿考大学那天，他早晨 5 点多钟照常到山上组织修路；女儿要到

南京上大学了，郭明义只是把女儿送到火车站；春节是家人团聚的时刻，

郭明义从初一到初七，一天不落地巡检采场、组织修路。这么多年来，郭

明义献血后连半天都没休息过……

郭明义几十年如一日无怨无悔、不求任何名利和回报的付出，感动了

他身边的每一个人，也激发了他们对高尚品德和完美人格的追求与渴望。

30 年来，凡是与他相熟的人，几乎都经历了从不理解、怀疑，到逐渐理
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解、认可，再到被感动、主动参与的过程。 

2010 年 6 月，郭明义发起成立鞍山市遗体（器官）捐献志愿者俱乐

部。他不仅自己带头，他的妻子、妹妹、妹夫也都报了名。俱乐部召开成

立大会那天，参加会议的省、市领导及鞍钢的红十字会领导、鞍钢矿业公

司领导，郑重承诺在身后捐献自己的遗体（器官）；齐大山铁矿铁运作业

区甲班只有不到 30 人，就有 21 人成为志愿者；一对他资助过的农民夫妻，

也大老远赶来参加签字仪式；为大会服务的 4 名礼仪员，现场采访的一个

女记者，也都成了志愿者。 

在郭明义先进事迹和崇高精神的感召下，鞍钢矿业公司广大职工和社

会上能够接触到郭明义的人纷纷加入郭明义爱心团队，积极参与社会公益

事业，帮助他人、奉献爱心。目前，郭明义爱心团队下设的希望工程郭明

义爱心联队、郭明义无偿献血志愿者应急服务大队、郭明义捐献造血干细

胞志愿者大队、郭明义慈善义工服务大队、鞍山市红十字会捐献眼角膜和

遗体志愿者俱乐部、矿业公司红十字志愿者急救队、矿业公司红十字志愿

者服务队 7 个大队。仅在鞍钢矿业就有成员近万人，全国已有 4 万余人加

入到郭明义爱心团队，全国各地不断传来郭明义爱心团队分队成立的消

息。郭明义的精神在华夏儿女中传唱，郭明义爱心团队的大旗在神州大地

传递和飘扬。
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阳光情怀崔玉祥
   

“大山的子孙哟，爱太阳喽，太阳那个爱着哟山里的人……”深情的

歌儿唱给这片深情的土地，唱给这位有着赤子情怀的共产党员。他一路汗

水，使千亩荒山披上希望的绿装；他一腔赤诚，给无助的人们送去温暖的

关爱。他用阳光般的音符，谱写着一曲曲动人的人间真情的乐章。

他，就是盖州市暖泉镇综合开发农场场长、优秀共产党员、中华孝亲

敬老楷模崔玉祥。

大山赋予他坚毅的性格，朴实的品质

崔玉祥出生于暖泉镇三道沟村，从小就在青山的怀抱中嬉戏玩耍。他

的思绪常常飘飞到山外的世界。“我将来一定要走出大山，闯出一番事业，

回报给我的家乡，回报给抚育我成长的父老乡亲。”

崔玉祥真的走出了大山。在党的富民政策激励下，他当上了工程队

队长，带领 50 多人的队伍创下一个又一个优质工程，先富了起来，并于

1993 年加入了中国共产党。

致力于改变家乡落后面貌的念头，让崔玉祥魂牵梦萦，辗转难眠。

1994 年 11 月 20 日深夜，人们已进入了梦乡，崔玉祥胸中却揣着一团

火。镇办青年农场的艰难境地，镇领导的一次次谈话，像过电影一样一幕

幕重现。他当时家资百万，即使什么也不干也能享受生活，而承包农场风

险很大。一声声大山的召唤，让崔玉祥难以割舍。在和家人商量后，他作

出了郑重的决定。

第二天，在镇青年农场投标大会上，崔玉祥以每年 22 万元承包金中

标，比以前每年 3 万元的承包金提高了 7 倍多。

崔玉祥带领班子成员对农场果园、耕地、荒山、荒坡进行实地考察，

确定了“更新扶壮老果树，发展名优特品种，开荒造田 1000 亩，养牛养

鸡养猪，水利设施配套，早日改变农场模样”的发展思路。他带领全场职

工走上了生产第一线。经过一年的艰苦奋战，苹果产量达到 31 万公斤，

创历史最高水平，新开荒地 200 亩，栽红富士、乔纳金等新品种果树 2 万
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株，修建牛舍、猪舍、羊舍 1500 平方米，购进种牛 60 头，种猪 50 头，

绒山羊 400 只，新建了农场办公室，全年总投资 291 万元，农场已初具规

模。

又是一年春草绿，崔玉祥按着既定目标，向荒山、荒坡开战了！

最艰苦的战役要数板石场和老靶场。板石场有个形象的说法叫滚牛

坡，连杂草都不愿落户。老靶场地处山沟腹地，以前被部队当做打靶训练

场。这种地一镐下去只留下个白点。崔玉祥用无限的激情改变着大山的

“心情”。他带领全场职工斩荆棘，刨乱石，填深坑，移新土，镐头、土筐

不知用坏了多少茬儿。崔玉祥啃下了这块硬骨头，愣是在百年坚硬的荒山

上垫上了一米厚的新土。4000 株新栽的果树生长得很茂盛，昭示着生机一

片。

崔玉祥把农场建设得有模有样，环山作业道，打井建方塘，荒山披绿

装。农场现已拥有果树 3.5 万株，各类杂果 5.5 万株，造林 10 万株，开荒

1040 亩，人造平原 75 亩，牛 350 头，生猪存栏 2000 头，绒山羊 1000 只。

建办公用房 2000 平方米，建畜舍 8000 平方米。整个农场呈现出山上牛羊

成群，山坡果树成行，圈内生猪肥壮，综合开发兴旺的景象。崔玉祥改变

了家乡荒山的面貌，荣获了国家、省、市级劳动模范光荣称号。

父母的教育，亲人的关爱，塑造他一颗感恩的心

小时候家中孩子多，生活困难，有时连红薯都吃不上。叔父崔井润脑

筋活络，婶婶李桂花勤劳，生活比较宽裕，平时家里缺米少钱都是由叔叔

接济。崔玉祥 15 岁时浑身生疮，家中无钱医治，叔父把他送进医院治疗，

出院后把他接到自己家，敷药调养，使他恢复了健康。崔玉祥 24 岁时谈

了对象没钱结婚，叔父把堂兄的婚事推迟了，给他先成了家。父母的养育

和叔婶的关怀，崔玉祥铭记在心。成家后，无论有什么好吃的，崔玉祥都

备上两份，一份送给父母，一份送给叔婶，和堂兄走动得就像亲哥俩。

上世纪 80 年代，崔玉祥当上建筑工程队队长，盖起了村里最好的房

子，有了自己的轿车。他和妻子商量，征得父母同意，想把叔婶接到自己

家生活。堂兄怕别人说不孝，坚决不同意，叔婶也觉得不妥。崔玉祥不厌

其烦地劝说，终于把叔婶劝到自己家生活。崔玉祥回家，第一件事就是嘘

寒问暖，给老人送上爱吃的、爱喝的，没吃过、没用过的东西。叔叔生病

住院，他端水送药、端屎端尿，找医生，护理 20 多天。现在，崔玉祥的
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父母和婶子已故，但在崔玉祥的精心照顾下，86 岁的叔父依然健康。崔玉

祥孝老敬亲的事迹远近闻名，中央电视台多次报道，盖州市也开展了学习

崔玉祥的活动。

崔玉祥把对父母之孝，对叔婶之孝扩大到对社会上的困难老人

1996 年春节过后，敬老院的老人们生活就不尽如人意了。镇财政不景

气，敬老院的老人每周只能吃到一顿细粮。崔玉祥看在眼里急在心上。虽

然他每年都为敬老院捐款送物，但不能从根本上解决老人的生活问题。他

对妻子说：“我过去是个穷小子，今天富了不能忘本，为党争光，给政府担

担子，让老人安度晚年，我的心才能安宁。”妻子支持丈夫的想法，坚定

了他承包敬老院的决心。

崔玉祥以一名共产党员的高尚情操，怀揣一颗真诚的孝心，捡来了 24

个爹娘，成为辽宁省唯一由个人承包的敬老院院长。这在全国没有第二

例。很多人竖起了大拇指，说老崔真行，也有人在一旁说风凉话，说他是

让钱烧的。不管别人怎么议论，崔玉祥以实际行动忙活开了。他全身心地

投入，先拿出 7000 元对老人居住的房间进行粉刷、整修，更换了餐具、

炊具和桌椅。花了 8000 元为老人更换被褥和枕头，并配齐了被罩、褥罩

和枕巾。又花了 1.4 万元把老人的穿戴从头换到脚，从里换到外，除了每

人一件棉袄、棉裤、布鞋、拖鞋各一双外，还给每个老人买了一套“蓝校

哔”。老人们穿着这身“蓝校哔”在院内外溜达时，人们都说：“养老院来

了一批海军将校。”

崔玉祥大力改善老人的生活标准。改变原来一周一顿细粮为一天三顿

细粮，顿顿有炒菜，月月杀头猪，年节杀猪宰羊会餐。老人每月零花钱由

每人 2 元增加到 10 元。遇有老人过生日，发给 20 个鸡蛋，一个蛋糕，大

家改善。过了腊月二十三，给全院老人办年货，杀猪宰羊，购买各种海产

品、水果、糕点、糖，还有鞭炮、春联等。大年三十晚上，他跟这些捡来

的爹娘举杯共饮。大年初一，他逐个给这些爹娘拜年，还请来大秧歌队表

演给老人看。初二，他才回家给自己的老人拜年。为了丰富老人的文化生

活，每月安排两场电影，办了文化室，订了报刊。镇里唱戏，举办全民运

动会，他就用车把老人们一起拉去观看，中午再把老人请到饭店就餐。

老人们都是七八十岁以上，崔玉祥经常抽出时间看望他们。1997 年

3 月的一天夜里 11 点多，92 岁的臧著中老人突发心衰。崔玉祥马上开车
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