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书书书

第一单元　测　量

第一节　毫米、分米的认识（１）（例１、例２）

１．课前口算。

５６÷８＝　　　　　　５２＋３８＝　　　　　　６４－２７＝

９×５＝　　　 ４０÷５＝　　　 ２１÷３＝

３９＋６１＝　　　 ７７－２０＝　　　 ５４÷９＝

２．课后巩固。（最后一排竖式计算）

４５毫米＋３３毫米＝（　）毫米　８分米－３０厘米＝（　）分米

３厘米＋２５厘米＝（　）厘米　　　　７０厘米＋６分米＝（　）分米

１米－３０厘米＝（　）厘米　　　９分米＝（　）厘米

２９＋６３＝　　　　　　４５÷９＝　　　　　　７×６＝

３．应用题。

（１）一条铁丝长２分米，截

下５厘米，还剩多长？

（２）学校操场一圈是４００
米，小明走了１８０米，他还

需要走多少米才可以走满

一圈












































？
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第二节　毫米、分米的认识（２）（练习一）

１．课前复习。

５２０＋１４０＝　　　　３３０＋６６０＝　　　　７３－６０＝

８１÷３＝　　　　　 ２４÷４＝　　　　　 ４０÷８＝

１７－９＝　　　　　 ６５＋６＝　　　　　 ５４－７＝

６９－４０＝　　　　　８７－３９＝　　　　　４３＋５＝

２．课后巩固。

３米－２０分米＝（　）分米　　　２１厘米＋８分米＝（　）厘米

２７毫米＋３毫米＝（　）厘米　　１米－５０厘米＝（　）厘米

２分米－５厘米＝（　）厘米　　　４０厘米＝（　）分米

７６厘米－５８厘米＝（　）厘米　　８厘米＝（　）毫米

５４毫米＋３６毫米＝（　）厘米＝（　）毫米

３．应用题。
（１）小杨树去年是１５０厘
米，今年长高了６０厘米，现
在这棵小杨树有多少厘
米？

（２）小明的身高为１３０厘
米，小华的身高为１５０厘
米，小明比小华矮多少厘
米












































？
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第三节　千米的认识（例３～５，练习二）

１．口算。

５３＋２８＝　　　　　９７－３７＝　　　　　６１－３５＝

２８０－７０＝　　　　 ３００＋５００＝　　　　３６０＋４０＝

１５０＋４１０＝　　　　１９０＋２７０＝　　　　５１＋２８＝

３６÷９＝　　　　 ８×７＝　　　　 ４２÷７＝

２．比一比。

２２００米○３千米　　　　　　　４千米○５００米

３５分米○３米　　　　 ５３００米○５千米３００米

３．算一算。

２千米－７００米＝（　）千米（　）米　　３０００米＝（　）千米

７００米＋８００米＝（　）千米（　）米

４．应用题。

（１）飞机每小时飞行８００千

米，两小时能飞行多少千

米？

（２）小 丽 家 与 学 校 相 距

２０００米，小丽在上学的路

上，已经走了１３００米，还要

走多少米才能到达学校












































？
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第四节　吨的认识（例６～７，练习三）

１．口算。

７＋５×９＝　　　　８×３＝　　　　　　６×４－８＝

５６＋２７＝　　　　 ７６－４０＝　　　　 ４５＋３０＝

３４＋４３＝　　　　 ６×２＋８０＝　　　　７１－６０＝

８２－６９＝　　　　 ５９－１８＝　　　　 ７２÷８＝

２．算一算。

３０００千克＝（　　）吨　　　　６吨＝（　　）千克

４吨＝（　　）千克　　　　 ５０００千克＝（　　）吨

４５吨＋２３吨＝（　　）吨 １吨＋９０千克＝（　　）千克

２吨＋１７００千克＝（　　）吨（　　）千克

５４００千克－３吨＝（　　）吨（　　）千克

３．应用题。

（１）７月份小红家用水２８
吨，８月份用水３３吨，８月

份比７月份多用多少吨？

（２）一头大象重４吨，３头

大象的重量一共是多少千

克
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第一次计算能力测试

１．算一算。

６３÷７＝　　　　　　２８÷４＝　　　　　　３６÷９＝

５×９＝　　　　 ６×７＝　　　　 ２４÷６＝

８３－５２＝　　　　 ５６－２０＝　　　　 ５４÷９＝

７４－５０＝　　　　 ４１－８＝　　　　 ３７＋６＝

９９－８８＝　　　 ６２＋１３＝　　　 ７８＋１５＝

８吨＝（　　）千克　　　　 　　３０００米＝（　　）千米

１８厘米＝（　　）毫米　　　 ５０米＝（　　）分米

２千米８００米＝（　　）米　　 ３千克７００克＝（　　）克

３４吨＋２６吨＝（　　）吨　　　 ７６吨－４５吨＝（　　）吨

８００克＋２００克＝（　　）千克　　　９０分米＝（　　）米

２．应用题。
（１）小汽车每小时行２５千
米，自行车每小时行４千
米，小汽车每小时比自行
车多行多少千米？

（２）一个水杯可以装２００克
水，一个水瓶可以装５００克
水，它们一共可以装多少
克水
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第二单元　万以内的加法和减法（二）

第一节　两位数加两位数（例１）

１．课前复习。

３６＋４４＝　　　　　　５２＋２１＝　　　　　　４５＋１８＝

７０＋２５＝　　　　　 ２８＋６１＝　　　　　 ３０＋２９＝

５６＋３４＝　　　　　 １４＋８２＝　　　　　 ３７＋４３＝

２．竖式计算。

５６＋７７＝　　　　　 ９５＋３８＝　　　　　 ４９＋８６＝

３．应用题。
（１）买一件毛衣要６９元，买
一条裤子要８６元，一共需
要多少钱？

（２）一头猪重７７千克，两头
猪一共重多少千克
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第二节　三位数加三位数（１）（例２）

１．课前复习。

６９＋５７＝　　　　　７８＋４３＝　　　　　３６＋８５＝

７０＋４２＝　　　　　４８＋６３＝　　　　　３９＋９３＝

５１＋６８＝　　　　　７４＋５７＝　　　　　６８＋４８＝

３７＋８３＝　　　　　２８＋９５＝　　　　　７４＋５８＝

２．课后巩固。（竖式计算）

３８６＋４５７＝　　　　　６７２＋２５９＝　　　　　５６４＋１４８＝

３．应用题。
（１）一辆自行车４８０元，比
一辆电瓶车便宜３６０元，电
瓶车价格是多少？

（２）一件皮大衣为２４５元，

买两件需要多少钱
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第三节　三位数加三位数（２）（练习五）

１．课前复习。

４０６＋３１９＝　　　　　７６８＋５０＝　　　　２３５＋１７３＝

２４０＋１８０＝　　　　　３０７＋４６３＝　　　　４３６＋２９７＝

１６０＋７０＝　　　　　 ４３０＋９４＝　　　　　３５８＋６３５＝

５３０＋１００＝　　　　　８２＋５７０＝　　　　２２５＋４５６＝

２．课后巩固。（竖式计算）

４６９＋２２７＝　　　　　５８＋７５９＝　　　　　３９５＋１０６＝

３．应用题。
（１）花棚里有玫瑰花３８６
朵，牡丹花５４９朵，一共有
多少朵花？

（２）小红从家到书店走了

３２８米，又从书店到学校走
了４１５米，一共走了多少
米
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第二次计算能力测试

１．计算。（最后一排竖式计算）

１３０＋８０＝　　　　２４０＋７０＝　　　　５８０＋９０＝

７５０＋６０＝　　　　　４６０＋３２０＝　　　　　３５０＋１４５＝

１８０＋９２＝　　　　　８７＋２３＝　　　　　６５＋１８＝

３６９＋６２２＝　　　　　８４０＋２１０＝　　　　　２２２＋１１４＝

２７０＋４００＝　　　 ４４０＋３８０＝　　　 ３５０＋５３０＝

３００＋６１６＝　　　 ５１４＋２５６＝　　　 ７４０＋２１０＝

６０７＋３１８＝　　　　　１９６＋５８４＝　　　　　４５０＋３２４＝

２．应用题。
（１）工人们正在修建一条
路，已经修建了４６２米，再
修３１５米就能修完，这条路
有多少米？

（２）商店里有食盐２７４千
克，又进货５１８千克，现在
一共有多少千克的食盐
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第四节　连续退位减（１）（Ｐ２２例１）

１．课前复习。

５７０－６０＝　　　　４４０－３０＝　　　　６８０－５００＝

２５０－１７０＝　　　　８７０－２１０＝　　　　３７０－１２０＝

７００－９０＝　　　　４５０－２４０＝　　　　２２０－１６０＝

２．课后巩固。（竖式计算）

３５９－１６８＝　　　　　６０４－９６＝　　　　　７００－４３５＝

２７３－１２６＝　　　　　４１５－２８２＝　　　　　８８０－５９４＝

３．应用题。
（１）鸡舍里有３６０只母鸡，

１５９只公鸡，母鸡比公鸡多
多少只？

（２）水果店有水果４２５千
克，卖出了２８９千克，还剩
多少千克












































？

·０１·



第五节　连续退位减（２）（例２～３）

１．练一练。

９２－５０＝　　　　　６３－３５＝　　　　　８０－４７＝

８１－２３＝　　　 ７０－５８＝　　　 ５０－２８＝

６６－１９＝　　　 ５４－３７＝　　　 ６０－４９＝

２．竖式计算。

９００－４２５＝ 　　　　６０６－１８７＝ 　　　　５９３－３２９＝

５４３－２５７＝　　　 ４０５－１３６＝　　　 ７００－３４８＝

３．应用题。
（１）一辆货车上装有８００千
克的货物，卸下５７３千克货
物，车上还有多少千克的
货物？

（２）李叔叔用４００元，购买
了一件３８８元的皮大衣，还
剩多少钱












































？
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第三次计算能力测试

１．计算。（最后一排竖式计算）

３２－１５＝　　　　　６３－２７＝　　　　　９４－４８＝

８３－５６＝　　　　　３５－１８＝　　　　　６１－３９＝

６４－３８＝　　　　　５１－２６＝　　　　　７４－４５＝

３４０－１８０＝　　　　　６６０－３９０＝　　　　　５４０－２７０＝

６２０－４５０＝　　　 ５００－２３０＝　　　 ４４０－１８０＝

４６０－１７０＝　　　 ５１０－１４０＝　　　 ７４０－１５０＝

８２１－５６４＝　　　　　５７０－４１８＝　　　　　６２５－３６７＝

２．应用题。
（１）果园里有杏树１５８棵，

苹果树３４６棵，杏树比苹果
树少多少棵？

（２）动物园今天的总游客
量为７３２位，上午来了４４９
位游客，下午来的游客数
为多少
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第六节　加减法的验算（１）（例１～２）

１．课前复习。

６０＋９０＝　　　　　４０＋３０＝　　　　　１８０＋７０＝

２１０＋８０＝　　　 ７０＋５０＝　　　 １３０＋６０＝

４６＋２８＝　　　 ６５０＋３００＝　　　 ７７０＋２００＝

３５＋４７＝　　　 ２５０＋３４０＝　　　 ３６０＋５００＝

２．竖式计算并验算。

４８１＋２１９＝ 　　　　２４７＋５９６＝ 　　　　３８０＋４２５

３．应用题。
（１）一个电饭煲价格为１８２
元，一台电磁炉价格为４６９
元，买这两样东西一共需
要多少钱？

（２）小华去年收集了２１６张
邮票，今年又收集了１９５
张，他现在有多少张邮票
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第七节　加减法的验算（２）（例１～２）

１．课前复习。

８２０－９０＝　　　　　５４０－８０＝　　　　　１６０－７０＝

３２０－６０＝　　　 ５００－２８０＝　　　 ２１０－１５０＝

５４０－４８０＝　　　 ６５０－２７０＝　　　 ４３０－２４０＝

７００－３５０＝　　　 ９４０－７６０＝　　　 ３５０－１７０＝

２．竖式计算并验算。

３３３－１８７＝ 　　　　６７２－４５８＝ 　　　　９１４－２９６＝

３．应用题。
（１）一本童话书共有４２１
页，小红已经读了２８５页，

还有多少页没有读？

（２）明明写了一篇７５０个字
的作文，修改后删去１６９个
字，现在这篇作文有多少
个字
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