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历史环境与经济社会发展研究丛书
编辑说明

2000 年，新组建的陕西师范大学西北历史环境与经济社会发展

研究中心，被教育部批准为高等学校人文社会科学重点研究基地。

2002 年，该中心所依托的主要学科———历史地理学又被批准为全国

重点学科。受国家西部大开发战略部署的推动，经过几年的发展，

中心内部的工作相互协调和促进，学术研究、人才培养、社会服务

等项工作取得了新的进展。

本中心的工作方针是: 以史为鉴，充分发挥学科交叉和历史地

理学研究的优势，以历史环境变迁与经济社会发展相互关系研究为

主线，围绕西北地区环境治理与社会经济发展的现实需要开展工作，

力求在学术上不断创新，积极为区域可持续发展实践提供理论支持

和决策依据。

历史上的开发活动一般仅涉及地理表层，其技术含量有限，水

平层次不高。当前我国社会经济正处于良性发展阶段，已拥有相当

的物质储备和资金技术，当代人理应了解历史，摸清家底，实事求

是，立足于中国和亚洲，面向全世界，从战略高度着眼于未来，充

分利用内外部的和平环境，寻找和开辟适合人类可持续发展的生态

经济之路。

我们认为，同过去的研究相比，现今的环境变迁研究、经济社



会发展研究更加重视多学科协作，强调不同研究手段共同参与合作

性研究工作。对于研究结论，不仅要求定性，而且要求有定量的成

分，强调研究精度。更重要的是，科研工作已从学术殿堂走向现实

社会，为现实问题寻找解决途径，成为国家、社会和单位对科研工

作的一项具体要求，与之相关，这也应当成为学者的一种专业自觉。

教育部制定的 《普通高等学校人文社会科学重点研究基地管理

办法》，对基地的科学研究工作有很高的要求，即: 通过组织重大科

研项目，产出重大研究成果，促进基础研究和应用研究协调发展，

建立知识创新机制，使科学研究的整体水平居国内领先地位，并在

国际相同研究领域享有较高学术声誉，成为名副其实的国家级重点

研究基地。基地的经常性工作就是健全管理制度，加强学术交流，

推进学术研究。本丛书的策划和编辑，正是对上述要求的一种直接

响应。

本丛书的合作对象是三秦出版社，我们感谢三秦出版社对学术

研究工作的协作和支持。

本丛书的著述形式包括学术专著、译著、会议文集、个人文集、

专题资料、图集、研究报告等。

为保证丛书质量，由编委会负责对丛书书稿进行审查。
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前 言

2009 年 10 月，陕西师范大学西北历史环境与经济社会发展研究中心举办
了 “历史时期西北地区城乡市场结构演变的环境基础”学术研讨会。会议是教
育部人文社会科学重点研究基地———西北历史环境与经济社会发展研究中心的
年会，围绕 2007 年底立项的基地重大招标课题 “西北地区城乡市场发展的历
史进程与环境基础”主题召开，可以说是专题性很强的学术研讨会。本次会议
适逢陕西师范大学建校 65 周年校庆，与校庆学术报告活动同时进行，更增添
了会议的学术氛围。共有分别来自北京大学、复旦大学、中国社会科学院、南
开大学、中国政法大学、东北师范大学、西北大学、西北师范大学、浙江师范
大学、宁夏大学等全国十余院校、科研院所的 60 余位学者参加，提交会议交
流讨论的论文有 50 余篇。

历史时期西北地区城乡市场结构的发展演变历来是学术界研究的一个薄弱
环节，无论是从市场发展史的角度，还是从区域经济的方面，都可以说是学术
界关注不够的环节。到目前为止，相关研究成果屈指可数，系统性的市场结构
变迁研究还是空白，这是学术研究在地域间不平衡的一个重要表现，也是以往
相关研究没有得到足够重视的一个方面。而要全面的理解历史时期中国市场发
展的进程与区域表现，西北地区又是一个不可忽视的地域，且具有典型性。

西北地区地域广大，文明历史悠久，周秦汉唐可谓中国的中心，长安作为
国都所在，是当时全国经济、文化最发达的城市，市场的发展具有国际都市之
特性，地域经济发展也优于相邻地区。明清以后，虽然都城远迁，经济发展的
地缘优势失去，这里成为经济发展的边缘区，但是地域经济特色则始终保持不
变，农牧兼营，市场空间特征独具一格。然而，由于西北地区地处偏远，地貌
条件复杂，民族结构多样，社会经济发展也呈现出有别于内陆省区的特殊性，
尤其在西北边疆地区，农牧交错，交通与市场的结构都与中原内地差别很大，
对这一地区市场研究带来很多困难，这也是相关研究不发达的一个重要原因。
作为教育部人文社会科学重点研究基地课题 “西北地区城乡市场发展的历史进
程与环境基础”，从设计开始即准备在这一领域进行一定的深入研究，补充目
前这一研究的不足，探讨边缘地区市场发展的规律，农牧交错地区市场发展的



特殊性，同时对中国市场发展史及市场地理理论研究方面有所突破。
本书共精选了此次会议学术论文 37 篇，作者均在大会上发言，有些论文

得到了相关专家学者的关注，且成为讨论的中心。从研究内容来看，包括西北
地区中心市场的专题研究，农村市场的空间特征，汉唐以来西北地区城乡市场
发展的过程与区域特征，近代社会转型与西北市场发展关系，华北与西北市场
结构的空间对比研究，经济、社会、交通、文化等因素对西北市场发展的影
响，法律及相关视角下的西北市场管理研究，地区特色对西北地区市镇形成的
影响机制。同时论文也有对历史时期西北地区自然与人文环境的专题研究，它
是西北地区市场发生、发展的地理基础，也有对西北商业地理的理论探讨，可
以说这本文集是近年对这一专题研究的总结与深化。

从文集作者来看，可分为两个部分。有些学者是长期从事这一领域研究的
国内相关专家，学术底蕴深厚，研究成果一直受国内外同行专家学者的关注。
另外，文集也收录了近年投入这一课题研究的新生力量的研究成果，包括一些
博、硕士研究生的论文。从论文集的内容我们可以看到，相关研究成果非常丰
富，有些专题性研究开历史之先河，不乏学术经典。有些新生力量的研究成果
虽相对稚嫩，但堪补以往研究之不足。因此，可以说这本论文集可以代表近年
来西北市场研究的总体水平与学术特色。这本论文集也是这一课题研究的初步
汇报，呈现给大家，希望得到方家的批评与指教，作为进一步推动西北市场发
展史与市场地理研究的一个动力。

陕西师范大学西北历史环境与经济社会发展研究中心是教育部百所人文社
会科学重点研究基地之一，多年来一直致力于西北历史环境与经济社会发展互
动关系的研究。近年来，研究领域不断拓展，研究力量不断加强，西北地区商
业地理的研究就是新发展起来的重点研究方向之一，对于推动西北地区市场发
展与现代市场化水平的提高都会具有积极的推动作用。本次会议也正体现了本
中心这一研究领域的建设与发展方向。作为中心主任侯甬坚教授、副主任王社
教研究员均对本次会议倾注了大量的时间与精力，也为会议的筹办提供了良好
的支持，这也是本次会议成功举办的关键所在，在此表示感谢。同时中心的众
多科研人员均为本次会议提供了最新的研究成果，有些科研人员百忙中抽出时
间，协力本会议的筹备，在此一并表示感谢。

张 萍
2011 年 6 月 15 日
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论地理环境对形成与完善城乡市场结构
之基础作用

———兼论中国西北地区自然地理环境特点及其在历史时期之变化

朱士光

一、地理环境对城乡商贸市场的基础支撑作用全面而又充分

地理环境是指地球表层，也包括人类在内，是人类赖以生存与发展的物质基础。地
理环境包括自然地理环境与人文地理环境两大类。自然地理环境是原生的天然的，包括
气候状况、山原大势、河湖状态、岩石矿物、土壤种类、动植物种属等; 人文地理环境则是
人类为了生存与发展在利用、改造自然环境中创造的地理环境，诸如农田、牧场、林场、房
舍、村落、城镇、墙垣、道路、运河以及具有特别功能的各种建筑等，因而是次生的衍生的。
很显然，自然地理环境为人类从事经济、政治、文化活动提供必要的资源与条件，是决定
人类生产类型、规模、方式的基础性因素。商业贸易，作为人类经济领域上层活动，不仅
能使人们彼此调剂有无，互补互济，充实丰富生活内容，还能对处于人类经济领域底层的
直接的物质生产活动，如人类历史早、中期的农业、牧业、林业、渔业、手工业等门类的生
产活动与人类历史进入近现代后进行的大型机器化工业生产与农业、牧业、林业、渔业生
产等诸多门类生产活动，产生刺激促进作用。因此它在人类历史的早期，即还在原始氏
族社会时期就已产生，先民们日中为市，以物易物，并乐此不疲。以后随着经济、社会的
发展，商贸活动门类增多，地域扩大，不仅产生了商人阶层，还出现了类型多种多样、规模
大小不等、级别高低不一的各种集市。并且以这些集市作为结点，再与贸易交通线路( 包
括陆路与水路) 相组合，形成了覆盖地域广阔包揽商品众多的商贸市场网络，成为经济、
社会结构中不可或缺的重要组成部分。甚至在战争、灾荒、疾疫肆虐的地区与年代，或统
治集团强力推行闭关锁国与禁止商贸活动政策的地区与年代，也未曾完全断绝。原因盖
在于商贸活动是人类生存、发展必不可少的内容。

正是因为商业贸易活动是人类经济领域上层活动，而且自人类进入原始氏族社会时
期起即与原始农牧渔业生产相伴产生。因此，它也必然受到地理环境的影响与制约，并
且还与一般的物质生产不一样，既受自然地理环境的影响与制约，还受人文地理环境，诸
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如村落、城镇及水陆交通路线、民风民俗等因素的影响与制约。由此可见，地理环境作为
商贸集市得以产生、发展的基础，其支撑作用是全面的，也更加充分。

中国西北地区，其东南部的关中平原，是中华民族发祥地之一，在公元前 11 世纪中
期至公元 10 世纪初期，处于其中心部位的西安小平原，曾作为西周、秦国及秦王朝、西
汉、隋、唐等 16 个王朝与政权的统治中心，先后兴起了丰镐、咸阳、汉长安、唐长安等几座
都城，关中平原也是那一历史时期经济最为繁盛的地区。唐王朝时，连接其西北部直达
今中亚咸海与巴尔喀什湖的陇右道地区，还是当时天下最富庶地区。这当中，自然也包
括通过往北、东、东北、东南、南与西南之驰道、蜀道以及运河漕运，与其东方、南方广大国
内地区的商贸活动，还包括通过丝绸之路、唐蕃古道与西北、西南之西域、中亚、吐蕃甚至
域外的南亚、西亚、欧洲地区之商贸活动。公元 10 世纪初唐王朝灭亡后，由于政治中心
的东移，加上东南沿海地区自 9 世纪初唐王朝晚期开始，商品经济获得迅速发展，随着海
上丝路的更形兴盛，商业贸易超过西北、华北与西南地区; 当然，同时也带动了西北、华
北、西南地区的商贸活动。因此，尽管自唐王朝灭亡后，西北地区不再是中国经济与商贸
最为繁盛的地区，然而在那之后的一千余年间，正是在外部社会、经济活动与内部地理环
境条件的促进下，商贸活动仍有一定发展，市场结构也不断获得调整与改善。

当今中国，在国家改革开放路线指导下，已改计划经济发展方针为市场经济发展方
针，并在进入 WTO，即国际贸易组织后，已开始融入全球化之经济格局。而中国西北地
区，自国家施行西部大开发策略后，经济发展获得了更大的推力，在现代化的交通运输方
式与通讯联络手段的策动下，城乡市场也日益活跃。为了抓住这一历史发展的契机，跟
上新世纪时代发展的步伐，有必要对西北地区历史时期城乡市场结构之演变及其与地理
环境互动关系展开深入研讨，以便从中探寻历史经验，为当前商贸业发展与优化城乡市
场结构提供有益的借鉴。当然，也可借此推进历史地理学中一门新兴的分支学科———历
史商业地理学的进一步发展。为了有助于这方面的研究，对西北地区之地理环境就必须
先有全面而又明确的认识。本文即为达此目的而作。

需要说明的一点是，正如前文所述及的，人文地理环境中的许多要素，对城乡市场结
构的形成发展以及改善、优化也有重大影响与制约作用，本当也作论列。因限于篇幅，本
文只得割爱，以后再另行著文补上。

二、中国西北地区之地域范围

中国西北地区，其地理位置不言而喻是处于中国之西北部。其地域范围，现通行以
下几种见解:

其一，按上世纪 50 年代中国政府所确定的行政区划概念，只包括陕西省、甘肃省、青
海省、宁夏回族自治区及新疆维吾尔自治区等 5 个省、自治区。

其二，从自然地理区域划分，除上述 5 个省、自治区外，还当将内蒙古自治区西部及
山西省包括进去。因内蒙古自治区西部，即该自治区的呼和浩特市、包头市、乌海市、乌
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兰察布盟、巴彦淖尔盟、鄂尔多斯市与阿拉善盟等 7 个市、盟，地理位置既位于中国西北，
且其自然环境也属于温带干草原、荒漠草原与荒漠。而山西省，虽位置稍偏东，现被划为
中国中部地区，但因它是中国黄河上中游黄土高原的一个不可缺少的组成部分，其自然
地理状况与黄土高原上陕西、甘肃、青海、宁夏等省、自治区内的部分地区有许多共同之
处，为更为有利于中国西北地区之生态环境保护与治理，更为有利于对我们的母亲
河———黄河的保护治理与开发利用，将山西省也划进“西北地区”。

其三，因目前中国政府正大力推行的“西部大开发”战略中所指的“西部”已不单纯
是地理意义上的，而是指中国位置偏西、经济相对落后的省区。这样就将内蒙古自治区
与广西壮族自治区划入了实施西部大开发战略的区域范围。按此理念，则内蒙古自治区
不单是西半部，而且其东半部也当纳入“西北地区”之区域范围。

因本次会议确定的研讨范围为陕西、甘肃、青海、宁夏、新疆等 5 个省、自治区( 后文
可概称为“西北 5 省、区”) ，所以本文论述范围也限于上述 5 省、区。

三、中国西北地区自然地理环境特点

本文所论之中国西北地区所包括的陕、甘、青、宁、新等 5 省、区，土地面积达 297 万
平方公里，占到中国总土地面积的 30%。由于其地处中国西北内陆，最西之新疆部分已
几近深入到中亚腹地，其南又耸立有世界屋脊———青藏高原，因而使其自然地理状况具
有以下特点:

1． 地质与地貌
由于近 300 万年以来，即自第三纪上新世与第四纪更新世以来之新构造运动的影

响，在中国引起地壳大幅度的垂直升降运动，造成中国西高东低的三个阶梯的地貌格局。
中国西北地区，除青海省绝大部分属于第一阶梯的青藏高原外，其余部分，包括黄土高原
与新疆的塔里木盆地、准噶尔盆地以及天山、昆仑山、祁连山、秦岭等均属第二阶梯。海
拔高度，其东南陕西关中渭河平原为 400—600 米，黄土高原平均海拔 1000 米，青海柴达
木盆地海拔 2600—3000 米;而山地中，东部之秦岭在 2000 米左右，西部之天山、昆仑山、
祁连山多在 4000—5000 米间，还有超过 7000 米的。

2． 气候
由于中国西北地区位于亚洲太平洋东南季风的尾闾及源于中亚的西北季风的前沿，

加之青藏高原阻隔了印度洋北上的暖湿气流，因而使其气候具有明显的大陆性。气温与
降水年内及年际变率均大。冬季寒冷干燥，多寒潮大风; 夏季高温炎热，雨量也较集中。
其热量状况是:东南之秦巴山区为北亚热带，黄土高原与南疆为暖温带，青海境内为高原
亚寒带，其余部分为温带。降水状况，东南之秦巴山地与黄土高原年降水量为 400—800
毫米，天山、阿尔泰山之迎风坡为 200—400 毫米，其余地区则在 100 毫米以下，塔里木盆
地及柴达木盆地更在 50 毫米以下;依次为半湿润、半干旱与干旱地带。

3论地理环境对形成与完善城乡市场结构之基础作用



3． 河流、湖泊
中国西北地区是中国与亚洲多条河流的发源地。青藏高原上青海境内的“三江源”

是黄河、长江、澜沧江的源头，秦巴山地是长江支流汉水、嘉陵江的源头，新疆阿尔泰山是
流向北冰洋的额尔齐斯河( 鄂毕河上游支流之一) 的源头;黄土高原东部是流入渤海的海
河水系多条支流的源头。同时天山、昆仑山、祁连山还是塔里木河、克里雅河、车尔臣河、
伊犁河、黑河、石羊河、柴达木河等内流河之源头。在西北地区流程最长的外流河是黄
河。黄河全长 5464 公里，流经西北地区长度约为 3370 公里，占全河长度的 61%。

中国西北地区分布有众多的内陆湖泊与高山冰川湖泊，其中有中国最大的咸水
湖———青海湖与西北地区最大的淡水湖博斯腾湖;其他著名的湖泊则有罗布泊、天池、玛
纳斯湖等，另有吐鲁番盆地的艾丁湖，其地面海拔为 － 155 米。

中国西北地区水资源是全国最贫乏的地区，年水资源总量约为 2235 亿立方米，仅占
全国水资源总量的 8． 1%。这相对于西北地区广阔的土地与较为丰富的资源而言，显然
对经济社会发展是一大限制因素。

4． 植被
就天然植被而言，中国西北地区除秦巴山地为北亚热带落叶阔叶与常绿阔叶混交林

外，其余广大部分由东而西分布状况是:
黄土高原东南部为暖温带落叶阔叶林与森林草原;
黄土高原西北部及鄂尔多斯高原为温带干草原与荒漠草原;
塔里木盆地为暖温带荒漠;
河西走廊及准噶尔盆地为温带荒漠;
柴达木盆地为青藏高原高寒区之荒漠。
以上属天然植被之水平地带分布状况。
在天山、昆仑山、阿尔泰山、祁连山、贺兰山及秦巴山地，还存在天然植被之垂直分布

现象。就面积较广大的荒漠与荒漠草原地区论，常见的从山麓到山顶的天然植被垂直带
谱是:荒漠—荒漠草原—山地灌木草原或草甸草原—森林—亚高山草甸。

就人工植被而言，西北地区广布有农作物、果园、防护林带及人工草场。
5． 土壤与沙漠
西北地区自然土壤之分布与天然植被相应，其分布也存在水平地带性与垂直地带性

之分异。具体分布状况是:
秦巴山地北亚热带落叶阔叶与常绿阔叶混交林带为黄棕壤;
黄土高原暖温带森林与森林草原带为褐土，褐土系列包括褐土、黑垆土、灰褐土、娄

土、绵土等;
温带干草原带为栗钙土;
温带荒漠草原带为棕钙土;
其余暖温带荒漠、温带荒漠及高寒荒漠带均为荒漠土;
次外在塔里木盆地、柴达木盆地及河西走廊还分布有盐土。
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除自然土壤外，中国西北地区在历史时期居民长期耕垦下也形成了一些耕种土壤。
在一些水利灌区、绿洲里，耕种土壤已相当熟化。

中国西北地区由于晚第三纪之上新世以来新构造运动造成青藏高原的大幅度抬升，
已导致这一地区之气候随着全球气候寒暖干湿有节律的脉动背景下，呈现出较明显的干
旱化的趋势，已出现了一些较大规模的沙漠。进入第四纪之全新世，也即人类历史时期
后，加上人类活动的影响，使得一些地质时期就已出现的沙漠又有新扩展。致使这一地
区成为中国沙漠及荒漠化土地最为集中的地区，全国现有之 12 个大的沙漠与沙地有 5
个分布在这一地区。它们是:

塔里木盆地的塔克拉玛干沙漠;
准噶尔盆地的古尔班通古特沙漠;
塔里木盆地东部与甘肃敦煌间之库姆塔格沙漠;
青海柴达木盆地沙漠;
甘肃民勤、宁夏中卫间的腾格里沙漠。
6． 动物
中国西北地区之野生动物与各地之气候、植被、土壤状况相适应，种系也颇繁多。概

括地说，分布有:
亚热带林灌、草地、农田动物群;
温带、暖温带森林—森林草原、农田动物群;
温带、暖温带草原动物群;
高山森林草原—草甸草原、寒漠动物群。
这一地区迄今还存活一些濒危珍稀动物，如秦巴山地的大熊猫、金丝猴及荒漠地区

的野骆驼、野驴、藏羚羊等。
除野生动物外，这一地区自古畜牧业发达，所以家畜种类多，数量大。其中以马、牛、

羊、驴、骡、驼为大宗。

四、中国西北地区之区域分异及其自然地理环境特点

中国西北地区按自然地理特点可划分为下列 8 个二级区，其自然地理特点分述
如下:

1． 黄土高原
中国黄土高原，东达太行山，西止于乌鞘岭—日月山一线，南抵秦岭山麓，北至明长

城，包括陕西中北部、甘肃中东部、宁夏南部、青海东部以及山西大部、河南西北部。属暖
温带半湿润、半干旱地区。这里是中国，也是世界上黄土分布最集中、最深厚的地区，除
了一些裸露的石质高山外，基本上构成了连续的黄土盖层，黄土厚度多在 60—200 米间，
兰州一带达 320 米。由于下伏基岩地貌形态不同，加之黄土高原形成以来 200 多万年间
地质构造运动与流水侵蚀的影响，高原上存在着黄土塬、梁、峁及河谷冲积平原与阶地等
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