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前　言

随着新课程改革浪潮的一步步推进，我国基础教育课程

改革取得了令人欣喜的成就，基础教育课程改革，也是关系全

社会的一件大事。

《基础教育课程改革纲要（实行）》中强调，为提高民族素

质，增强综合国力，必须全面推进基础教育课程的改革。对中

小学生进行素质教育的热潮正如火如荼的进行，并日益加快

步伐。根据课程的资源和学生的需求，为了增加中小学生的

课外阅读面，提高学生的阅读能力和全面素质的发展，我们组

织了相关专家，编写了此套丛书。

丛书内容丰富、实用，深入浅出。选材时基本上是以知识

性为标准的，但也兼顾到了可读性，可以说是知识性、可读性

都很强的青少年读物。



由于编著水平有限和选择资料的工作量太大以及时间的

关系，书中难免会出现一些疏漏、不当的地方，希望广大读者

朋友能够理解，也欢迎给予批评指正。

编　者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章　基因治疗

１９９０年美国医生安德森等人将修改了基因的白血球注入

一个小女孩的静脉里，首例基因疗法获得成功。那位世界上第

一个接受基因疗法的小女孩的遗传基因存在缺陷，自身不能产

生一种增强对疾病抵抗力的酶。自从出生以来，她几乎每天都

在疾病感染中度过。为了维持生存，她只能生活在无菌的隔离

帐内。美国马里兰州贝塞斯达市卫生研究所医疗中心的好心的

医生们挽救了她的性命，１９９０年９月１４日，他们用滴注法将一

种灰色溶液输入小女孩左臂的一条静脉血管中。这种溶液中含

有这个女孩的已经过改造的白血球。输液以后，小女孩已能产

生抵抗疾病的那种酶。经治疗后，免疫功能日趋健全，能够走出

隔离帐，过上了正常人的生活，并进入普通小学上学。

基因诊断与基因治疗

利用核苷酸碱基顺序互补的原理，用特异的基因探针，通过
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核酸杂交技术来检测遗传病和鉴定样品中的微生物，就是所谓

的基因诊断。当前基因诊断主要使用探针技术，ＤＮＡ探针，就

是单股ＤＮＡ小片段用核素或酶或荧光分子或化学催化剂等标

记之后，同被检测的ＤＮＡ中同源互补系列杂交，从而检出要查

明的ＤＮＡ或基因。事实证明，应用ＤＮＡ探针方法来诊断疾病

可能达到前所未有的特异性强、灵敏度高、简便、快速等目的。

基因探针技术的发展和应用为传染病的诊断、流行病学调

查、食品卫生检验、肿瘤和人类遗传病检测等工作打开了新的局

面。探针技术现用于产前诊断遗传性疾病有镰刀型贫血症、β

地中海贫血、Ｄｕｃｈｅｎｎｅ氏肌营养不良症等。用于对其它疾病的

诊断，如诊断遗传疾病、腹泻病原菌和病毒。巨细胞病毒、乙型

肝炎病毒、疱疹病毒等探针，还有用于动脉粥样硬化易感染职业

病、癌症及艾滋病病毒等探针。根据ＤＮＡ探针的检测原理，现

已发展出ＤＮＡ指纹图技术，并广泛地应用于法医和其它方面。

基因治疗一般是指，将正常的外源基因导入生物体靶细胞内以

弥补所缺失的基因，关闭或降低异常表达的基因，以达到治疗遗

传性疾病的目的，当前，还应用基因治疗方法治疗恶性肿瘤和心

血管疾病及传染病等基因治疗研究，虽然已经得到很大进展，但

总的看，现在还处于探索性阶段。
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基因治疗：让生命重获生机

１９９９年美国１８岁的青年ＪｅｓｓｅＧｅｌｓｉｎｇｅｒ因基因治疗导致

死亡，最近美国食品和药品管理局（ＦＤＡ）在深入调查此事后宣

布暂时禁止（停业整顿）宾夕法尼亚大学的基因治疗试验。几乎

在同时，美国ＦＤＡ和 ＮＩＨ 又正式评估通过了重组腺病毒—

Ｐ５３。基因治疗５年来的临床试验方案和结果，是是非非的基

因治疗再度引起全球关注。

在人体生命科学探索的历史中，没有比“基因”二字更具有

震撼力了。由于历史的原因，我们对基因一直采取拒绝承认的

态度。直到７０年代，经过科学家的努力，“基因”二字才被写进

了教科书。现在基因已经被世界各国接受，人类基因组计划与

曼哈顿原子弹、阿波罗登月计划并称为人类自然科学史上的三

大计划。

基因治疗的概念

基因治疗是指将人的正常基因或有治疗作用的基因通过一

定方式导入人体靶细胞以纠正基因的缺陷或者发挥治疗作用，

从而达到治疗疾病目的的生物医学高技术。

基因是携带生物遗传信息的基本功能单位，是位于染色体

上的一段特定序列。将外源的基因导入生物细胞内必须借助一
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定的技术方法。目前基因转移的方法分为生物学方法、物理方

法和化学方法。腺病毒载体是目前基因治疗最为常用的病毒载

体之一。

基因治疗的靶细胞主要分为两大类：体细胞和生死细胞。

目前开展的基因治疗只限于体细胞。

基因治疗目前主要是治疗那些对人类健康威胁严重的疾

病。包括：遗传病（如血友病、囊性纤维病、家庭性高胆固醇血症

等）、恶性肿瘤、心血管疾病、感染性疾病（如ＡＩＤＳ、类风湿等）。

基因治疗的安全性

患有罕见的单基因遗传病的Ｇｅｌｓｉｎｇｅｒ是美国首位明确由

基因治疗导致丧生的患者。２０００年３月７日，为进一步加强临

床试验监察力度，ＦＤＡ和ＮＩＨ公布了两项新措施：（１）制定了

基因治疗临床试验临查计划；（２）定期开办基因治疗安全性专题

研讨会。新制定的临床试验临查计划要求临床试验主办单位定

期向ＦＤＡ和ＮＩＨ递交临床监察报告，并对临床监察员资格、如

何加强临床监察作了具体布置；每年举办４次基因治疗安全性

专题研讨会，同时，ＦＤＡ和ＮＩＨ还将支持各专业机构和学术团

体举办有关基因治疗安全问题的各种会议。

基因工程技术始于２０世纪７０年代，一直受到新闻、党派、

宗教等社会团体的非议，单就美国国会曾就多次对基因工程技

术的安全性和伦理学问题进行过讨论。一些人甚至认为基因治

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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疗应“回到实验室”。事实却是，Ｇｅｌｓｉｎｇｅｒ只是美国参加３００多

个临床试验共５０００多例临床试验者中因基因治疗副反应发生

死亡的唯一例子。现在需要做的是呼吁政府尽快完善基因治疗

临床试验法则，加大政府的临床监察力度，使基因治疗沿着更为

安全的轨道开展。

基因治疗的潜力

基因治疗毕竟是具有生命力的。１９９５年美国ＦＤＡ 批准

Ａｄ－Ｐ５３肿瘤基因治疗等临床试验的实施，标志着基因治疗已

逐步进入一个正常的、目标明确的理性化发展阶段。目前，基因

治疗正处于快速发展的局面，已成为２１世纪重要的医药产业，

成为世界各国新的经济增长点。在华盛顿美国国家历史博物馆

内，有一张ＤＮＡ研究的历史记载，记载了自１９４３年 Ａｖｅｒｙ等

证明ＤＮＡ是生命的遗传物质以来所有的发展里程碑，清楚地

显示，基因治疗是当今基因生物技术最新的重要里程碑。基因

治疗作为革命性的治疗手段，具有强大的发展势头。近十年来，

世界上已有近４００个基因治疗方案开始用于临床，其中美国占

了大半。“人类基因组计划”的实施和成果，不仅使人类认识了

人类自身，而且为基因诊断和基因治疗、研究、开发和产业化提

供了巨大的源头。

中国的基因治疗

就整个基因生物高新技术而言，中国明显落后于美国。



　　青少年百科


　　　　　　　　　

生
命
科
学
与
健
康

６　　　　

１．基因工程药物产业：比美国落后了约１７年。中国２００多

家较大规模的生物企业，共生产１６个品种，这些产品大多是美

国在８０年代开发上市的产品，而中国在９０年代后期才正式

生产。

２．基因开发产业：比美国落后了约７年。美国１９９０—１９９２

年前后成立了９大基因开发公司，并已经以１３００万—９０００万

美元的价格出售了几十种基因。中国１９９８年才建立了基因开

发的“南方中心”和“北方中心”。

３．基因诊断产业：美国有四大基因诊断产业基地，收集整个

美国、加拿大及欧洲的样品，从事遗传病的基因诊断。而我国基

本是缺乏遗传病的基因诊断产业。

４．基因治疗产业：比美国落后了约４年。美国１９９５年前后

成立了１０大基因治疗公司，另有约２０余家生物高技术公司涉

足基因治疗领域，从事基因治疗药物开发。在临床试验的基因

治疗方案约４００个。目前，中国从事基因治疗的专业公司和临

床试验的基因治疗项目均屈指可数。

基因诊断向新高度挑战

“定做”婴儿引发伦理争论

　　“胚胎移植前基因诊断”（ＰＧＤ）技术进入生殖医学应用领

域已有十几年的历史，它为有遗传病的未来父母提供了生育健
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康孩子的机会，从而把人类生殖的自我控制推向了新的阶段。

近日，英国的医学研究人员宣布将开展新的试验，应用ＰＧＤ技

术避免将高遗传风险的乳癌及肠癌遗传给后代。这项医学新试

验似乎把人类向按照自身意愿“定做”婴儿的时代又向前推进了

一步，所以未及实行，就已在伦理学界和医学界引发了的新

争论。

革命性第三代体外受精技术促进优生优育

而所谓ＰＧＤ技术就是为每一对进行体外受精的夫妇，在试

管中培育出若干个胚胎，在胚胎植入母体之前，按照遗传学原理

对这些胚胎作基因诊断，排除携带致病基因的胚胎，仅移植那些

健康的胚胎。有些夫妇所患的遗传病只会影响男孩，如杜型

（Ｄｕｃｈｅｎｎｅ）肌营养不良、血友病等，所以这项技术经常用于确

定胚胎的性别。ＰＧＤ把人类的优生优育提高到空前的水平，

１９９０年一对有遗传病夫妇的胚胎成功地进行了ＰＧＤ，诞生了世

界上首例ＰＧＤ后的健康女婴。而中国首例经过ＰＧＤ技术的女

婴于１９９８年在中山医科大学生殖医学中心诞生。

据《泰晤士报》报道，伦敦两家生殖医学机构的研究人员宣

布将进一步拓展ＰＧＤ技术应用范围，向英国人工授精和胚胎管

理局（ＨＦＥＡ）申请开展新的基因试验，帮助患有高遗传性乳癌

的妇女，通过体外受精（ＩＶＦ）和ＰＧＤ技术，选择一个健康胚胎

植入体内，这样就不会把乳癌遗传给他们的女儿。试验若获得
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成功，有可能消除由ＢＲＣＡ１和ＢＲＣＡ２两种基因突变造成的遗

传性乳癌，其发病率约为２０％。而且，其中一家医学机构还计

划同时开展导致遗传性肠癌的胚胎基因试验。

试验未行，争论先起———挑战伦理观念

这种根据基因优劣、“摘樱桃”式的筛选胚胎试验计划引发

了激烈的伦理学的争论。因为此前应用ＰＧＤ技术检测的基因

仅限于可能导致年轻时发病的严重疾病，如遗传性胰腺病囊肿

性纤维化（ｃｙｓｔｉｃｆｉｂｒｏｓｉｓ），而此项试验要针对的乳癌和肠癌要

到中老年才发作。一些携带遗传基因的人也未必会发展成乳

癌，而且想怀孕的患者可以预先施行乳房切除手术，从而减少

９０％的遗传风险。

批评者认为这种“乳癌基因ＰＧＤ筛选法”剥夺了许多胚胎

获得几十年健康生活的机会。而且，申请这种试验，就为以后筛

选许多晚发疾病的基因开了先例，如阿尔茨海默氏症（老年痴呆

症），还有些生物伦理学专家认为，这将会更难避免把ＰＧＤ技术

应用于容貌、智商等社会性特征的选择。

还有人对ＰＧＤ技术的长期后果忧心忡忡。ＰＧＤ技术真正

应用不过十几年的时间，通过此项技术诞生的７００名儿童虽然

目前没有显示出任何健康问题，但据此认为该技术万无一失还

为时过早。
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各执一词，申请能否获准仍未可知

英国保护生命公益组织“生殖伦理评论”（ＣＯＲＥ）的代表约

瑟芬？昆塔维尔呼吁 ＨＦＥＡ不要批准任何有关该项试验的申

请，她说：“等这些胚胎可能发生乳癌时已经是３０年后了，医学

已经有了很大进步，可能已经有了治疗之法。我们现在所做的

不是治疗疾病，而是消除患病的人。”

然而，计划开展试验的研究者Ｔａｒａｎｉｓｓｉ表示：“我这样做是

为了让ＰＧＤ技术更上一层楼。开展试验的条件已成熟，一切就

绪，是开始的时候了。”

ＨＦＥＡ对该项试验申请则不予置评，但表示对任何申请都

会充分考察其医学及伦理方面的可行性。

ＰＧＤ技术会吸引那些家人在年轻时患遗传性乳癌的妇女

的关注，这些妇女有机会通过试验接受ＢＲＣＡ基因检验。但就

目前来看，即便试验获准，很多妇女也不会选择ＰＧＤ技术受孕，

因为这必须通过体外受精将胚胎植入体内，且获得妊娠的成功

率较低。

生命工程的现状与未来

美国社会学家史塔福特和物理学家托德指出：不久的将来，

地球上将会出现八类新人种，最早诞生的将是鱼人、ＥＴ人和
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ＺＴ人。这种“嵌合人”能成为现实吗？人类能接受这样的“嵌

合人”吗？或许我们周围，将游走着一群牛头马面的新人类？

人类对自然和生命的改造在２０世纪以前，基本停留在原来

物种的水平上。

２０世纪的人类则完全不同了。人类不仅发现了原子的秘

密，而且发现了生物遗传密码，找到了打开生命奥秘之门的一把

钥匙。尽管人类今天对生命的奥秘仍然一知半解，但却已经迫

不及待地将改造生命、甚至创造新型生命的工作纳入了自己的

日程。人们已经利用生物技术创造了地球上不曾有过的含有牛

基因的老鼠和人基因的山羊，接着可能会创造出含有牛或大象

基因的人来。

２１世纪是一个崭新的世纪。可以预见，在新的世纪里，会

有更多新奇的生命被人创造出来。因此，人们对于生物工程充

满信心。但是，许多科学家和有识之士也同时发出了警告：生物

工程技术正因为能从根本上改变生物的性状，因此便存在着被

人类滥用的危险性。而这种危险，可能比以往任何战争、破坏、

污染都更具有毁灭性和不可逆转性。

自由组装的生命

随着ＤＮＡ的内部结构和遗传机制的秘密一点一滴地呈现

在人们眼前，特别是了解到遗传密码是由信使ＲＮＡ转录表达

以后，生物学家不再仅仅满足于探索、揭示生物遗传的秘密，而
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