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第   单元一 永葆童心

1．写好典型细节，刻画人物性格。

2．能够围绕主题选材，做到详略得当。

3．能够表达自己的真情实感，写出对童年的真切体验
与感悟。

习作目标

教你写作文名师

一  题目细分析

1．审题目

本次作文以“童年”为话题，拟题时要扣住主题，画龙点睛。

我们可以把话题嵌入题目，加上适当的限制语，如拟成“童年的秘

密”、“童年的幻想”、“知了声中的童年”、“背篓里的童年”等；也

可以借用写童年的诗句作题目，如“少年不识愁滋味”、“小时不识

月”等，这样的题目无疑增加文章的诗意，成为亮点。

2．审内容

这个话题是一个有话可写、有情可抒的话题。我们可以写童年

印象最深的一件物品，如芭比娃娃、奥特曼、文具盒等；可以讲述

童年的故事，体现自己对童年的珍爱；可以倾诉自己童年时的快乐、

烦恼之情，反思自己成长的过程；可以展现童年时的梦想或幻想，

表达自己对未来的向往……
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      第一单元 永葆童心

3．审重点

文章的写作重点是要把事情的前因后果写完整，写清楚，特别

是有趣、有意义的地方要详写。同时通过叙事要能说出自己从事件

中明白了什么道理，要说实话、真话、心里话，要表达自己真实的

感受，才能引起读者的共鸣。

二  写什么——内容巧选择

1．讲述自己童年经历的故事

那还是在奶奶家的时候，我很小，只有六岁。老爸周末难

得回家，奶奶要杀一只鸭子改善家里的伙食，我早已垂涎欲滴

了——说干就干，我先看准了一只鸭子，兴许是我太兴奋的缘

故，往前一扑，结果摔了一个“狗

啃泥”，我“哇哇”地大哭起来。

而那鸭子却远远躲在一旁，无动于

衷，像在嘲笑我是一个笨蛋！我恼

火了，顾不上擦干眼泪，又加入了

老爸的捕鸭行列中，老爸帮我掸了

衣服上的泥土，表扬我轻伤不下火

线，是一名小“解放军”。

2．抒发自己对童年的怀念之情

好怀念童年啊，每天和同伴一起玩耍、一起上学、一起计划

美好的未来，那是多么幸福啊。假如时光能倒流，我希望能再回

到童年，守住那份美好的回忆！假如时光能倒流，我希望能徜徉

在童年世界之中。但是，那终究是希望，是假如，是幻想，不可

能成为现实。唉，还说什么呢？心痛，心痛！
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3．介绍自己童年的梦想

童年是个多梦的季节，看到科学的神奇，就有想当爱因斯

坦、居里夫人的梦；看到文学的优美，就有想当 J.K. 罗琳、安徒

生的梦；看到绘画的瑰丽，就有想当毕加索、达·芬奇的梦……

但是，这些梦想也许会随着时间的流逝而改变，只有对生命的执

著和对亲情的渴望才会成为永恒的追求。

三  怎么写——方法妙指导

1．抓住典型细节，刻画人物性格

细节描写是指抓住生活中细微而又具体的典型情节，加以生动

细致的描绘。我们写作文的时候，应该尽量捕捉、挖掘这样的典型

细节。只有写好这样的细节，才能突出人物性格，才会对读者产生

强大的吸引力和震撼力。如《童年絮味》中的这一段：

跟我外婆上扫盲班没几天，大约认得十来个字，我就不可一

世起来。不理睬邻居小伙伴的叫唤，怀抱舅舅的一本精装英汉大

词典，坐在大门铁栏内，唱歌般大声读书。过往行人不禁驻足
4 4

，

讶然侧耳
4 4

，等听清这位“小神童”读来读去都是这几个字：“上

下左右多少……”皆捂嘴
4 4

走开。

最易模仿点 举　例

细节传神
描写“我”坐在大门铁栏内大声读书的细节，
刻画了“我”急于炫耀自己，“不可一世”的
心理。

侧面衬托
用行人的“驻足”、“侧耳”、“捂嘴”，从侧面衬
托出“我”的幼稚可爱，让人忍俊不禁。



同步作文  湘教B版 (七年级上）初中生

004

      第一单元 永葆童心

2．能够围绕主题选材，做到详略得当

叙事要围绕中心，抓住重点，把最能体现事件意义、最能突出

主题的地方写真实、详细，而次要的地方则要略写，做到详略得

当、主次分明。如《从百草园到三味书屋》中的这一段：

冬天的百草园比较的无味；雪一下，可就两样了。拍雪人

（将自己的全形印在雪上）和塑雪罗汉需要人们鉴赏，这是荒园，

人迹罕至，所以不相宜，只好来捕鸟。薄薄的雪，是不行的；总

须积雪盖了地面一两天，鸟雀们久已无处觅食的时候才好。扫
4

开一块雪，露出地面，用一枝短棒

支起
4 4

一面大的竹筛来，下面撒
4

些秕

谷，棒上系
4

一条长绳，人远远地牵
4

着，看
4

鸟雀下来啄食，走到竹筛底

下的时候，将绳子一拉
4

，便罩住

了。但所得的是麻雀居多，也有白

颊的“张飞鸟”，性子很躁，养不

过夜的。

最易模仿点 举　例

详略得当
略写拍雪人与塑雪罗汉两件事，详写雪地捕
鸟，突出了百草园带给自己的乐趣。

用词准确
连用“扫、支起、撒、系、牵、看、拉”等动
词，准确地写出了捕鸟的过程。

3．能够表达自己的真情实感，写出真切体验与感悟

“童年”这一话题下笔较容易，但要避免俗套就一定要写出自

己的真情实感。因为这真切的体验与感悟才是你独有的、与众不同

的，才能打动读者。例如《拣麦穗》的结尾：

等我长大以后，我总感到除了母亲以外，再也没有谁能够像
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他那样朴素地疼爱过我——没有任何希求、没有任何企望的。

真的，我常常想念他，也常常想要找到我那个皱皱巴巴的，

像猪肚子一样的烟荷包。可是，它早已不知被我丢到哪里去了。

最易模仿点 举　例

感情真挚

再次提到丢掉的“烟荷包”，抒发了作者对人
类美好情感和美好事物终究会逝去的惆怅之
情，也表达了作者对美好纯真童年的怀念，引
起读者的共鸣，让人回味。

比喻生动
把“烟荷包”比作“猪肚子”，写出了荷包的粗
陋，更加衬托出自己对童年的美好回忆。

优秀范文 导航

童年的记忆

每天下晚自习，“我”
依旧会去数星星。

姥姥给“我”讲牛郎
和织女的故事。

“我”偎依在姥姥怀里
数星星。

线 索 以“我”数星星为线索。

选 材
选取“我”与姥姥在一起的
童年往事作素材。

主 题
通过回忆自己与姥姥一起度
过的时光，表达了对姥姥的
怀念和对童年的珍惜。

黑黑的天空低垂，亮亮的繁星相随，

虫儿飞，虫儿飞，你在思念谁？

——题记

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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小的时候，父母常常出外打工，由于

种种原因，我被送到了姥姥家。我的童年

生活有一段是在姥姥家度过的。

姥姥家在一个小小的村庄里，开始的

时候，我与姥姥很生疏，所以经常和姥姥

斗气，但她从未骂过我，任由我胡闹，慢

慢地，我也就和姥姥形影不离了。

乡村的生活很单调，但也很精彩。在

这样小小的山村里，晚上是最美的了。大

人们忙了一天也都收工了，一家人坐在一

起很是热闹。晚饭后，我常常偎依在姥

姥的怀抱看天上时圆时扁的月亮，也经常

仰着头数星星。“姥姥，天上到底有多少

颗星星啊？”姥姥笑笑说：“天上的星星和

你的调皮劲一样多。”每当这个时候，我

总是假装赌气不理睬姥姥，自己耐心数起

来：“一颗，两颗，三颗……一颗，两颗，

三颗……”一会儿又跳出一颗，两颗，三

颗……总也没有数完的时候，不一会儿，

我的兴趣就又被池塘里青蛙的对歌吸引去

了。此起彼伏的声音，不绝于耳，还有许

多不知名的虫儿也在应和，墙角的蛐蛐，

更是让人兴趣盎然，终于把数星星的事放

一边了，留在脑海中的星星还是一颗，两

颗，三颗。

有时候，姥姥也给我讲牛郎和织女的

故事。那时，在我的心中，姥姥就是依

靠，就是那有着数不完星星的天空。姥姥

说过，人死了，灵魂就会升天，天上就会

再多一颗星星，我问道：“天上那颗最大最

 细节描写:
描写“我”假

装赌气的细节，一
幅小孩天真烂漫的
情景跃然纸上。
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亮的星星一定是姥爷了？” 姥姥没有回答，

眼睛似乎充满了思念的泪水。我感到心里

有股莫名的酸痛……

后来，父母打工回来了，要把我接回

去，我哭闹着不肯离开，我知道，我现在

已舍不得姥姥，舍不得姥姥家的小山村

了。可是，我不知道当时姥姥已患了重

病，不久就永远地离开我了。送行的那

天，我哭得撕心裂肺
4 4 4 4

。

如今，我已经成了一名中学生，每天

下了晚自习，我都依然要出去看星星，我

知道天上有两颗最大最亮的星星，那就是

姥姥和姥爷。而童年生活的这一段记忆，

也深深地留在了我的脑海里。

 感情真挚:
用“ 撕 心 裂

肺”一词写出姥姥
去世带给自己的巨
大伤痛，让人动
容。

名师点评

小作者从一件普通的小事——数星星写起，却赋予了它丰富

的内涵，寄托了“我”对姥姥的怀念。从平常事中写不平常的情，

融情于事，这是本文的突出特点。另外，作者注意刻画细节，如

“我”偎依在姥姥怀里数星星的细节，温馨美好，感染了读者，突

出了主旨。
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“一寸光阴一寸金 , 老师说过寸金难买

寸光阴。一天又一天 , 一年又一年 , 迷迷

糊糊的童年……”每当听到罗大佑那动人

的歌声，每当我们想起童年时都会说一声：

“噢！那时候……”是的，虽然我们已从

小学到了初中，已不再是儿童，可童年的

点点滴滴，我们都不会忘记，尤其是童年

的很多第一次……

我上小学一年级时，每天都是先去姥

姥家，然后再由妈妈接我回去。可有一个

冬天的晚上，北风呼啸，天早已黑透了，

妈妈还没来接我。望着窗外黑得如墨的

天，我不由得掉下了眼泪。姥姥那时腿脚

不便，我不忍心让她送，只好自己硬着头

皮回去了。

在路上，我不时地想着邮电新村的小

区里，只要一到晚上就会伸手不见五指，

漆黑一片，万一……我不敢再往下想。不

难忘的童年

妈妈不来接“我”是为了锻
炼“我”。

一个黑影把“我”吓倒，原
来是妈妈。

路过小区的花园，被一只猫
吓坏了。

一个冬天的晚上，“我”从
姥姥家独自回家。

线 索
以一次走夜路回家为
线索。

选 材

选取“我”第一次走
夜路回家时的所见所
感为素材。

主 题
表达了自己对童年的
怀念，从侧面突出妈
妈对自己的爱。
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一会儿，就到了小区的入口，我探头往里

望去，里面黑咕隆咚的十分吓人，再看大

门，也像一个饥饿的大嘴，等待着美味佳

肴。我定了定神，深吸了一口气，快步往

里走去，黑暗立刻笼罩了我的全身，我一

下子隐没在了黑暗中。我一边往里面走，

一边安慰自己马上就要到家了。路旁的两

排树在风的折磨下，痛苦得沙沙作响，一

盏灯可怜兮兮地挂在楼房上，发出微弱

的光，显得格外孤独。就在我经过小花园

时，小草丛中发出了沙沙的响声，我立刻

“僵”在了那里，一动也不敢动，脑海里

浮现出的全是僵尸、吸血鬼、厉鬼……我

的心“咚咚”地跳着，时间仿佛定格在了

这一刻，四周死一般的寂静。不知过了多

长时间，“喵喵”的两声猫叫打破了僵局，

“噢，原来是只猫！”我一边喃喃自语，一

边继续往前走。可还没等我松口气，一个

“黑影”走到了我前面，我的腿一软，一

下子摔到了地上，可那个“黑影”竟把我

扶了起来。借着微弱的月光，我看清了那

个 “黑影”的脸，竟然是妈妈。我看着妈

妈“哇”的一声哭了，边哭边埋怨妈妈为

什么不来接我。看着我这个样，妈妈心疼

地对我说：“同同，你没事吧，都是我不好。

我本来想锻炼你一下，没想到让你这么害

怕，你怨妈妈吗？”我一听，立刻明白了，

原来妈妈没有来接我是为了锻炼我自己走

夜路。此刻，所有对妈妈的怨与恨都化成

了爱。我使劲摇了摇头，带着歉意说：“对

 比喻修辞:
把“大门”比

作“饥饿的大嘴”，
形象生动，渲染
了“我”恐惧的心
理。

 描写生动:
通 过 环 境 与

心理描写，突出
了“我”恐惧的心
理。
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      第一单元 永葆童心

不起，妈妈，我错怪你了，我不怨你！”

童年就像天上的星星，永远闪光，永

远美丽！

名师点评

文章回忆了自己童年时第一次走夜路的情景，叙述过程中抓住

了人物的内心感受，突出了童年“第一次”带给自己的独特体验，

也从侧面反映出妈妈对自己的爱。文章中的描写也很传神，尤其是

关于“猫”与“黑影”的细节描写很到位，显得真实生动，有力地

突出了主旨。

桑树下的童年

“我”画个大花脸唱京剧，
被父母责骂。

“我”与同伴们摘桑葚、吃
桑葚。

线 索
以桑树下的童年为
线索。

选 材
选取“我”在桑树下
的两件小事作素材。

主 题
表达了自己对美好
童年的怀念及童年
逝去的怅惘之情。

童年时，我家后院有一棵桑树，每年

总结出许多甜甜的桑葚。

那儿有过一个爬在桑树下吃得满嘴紫

黑紫黑的“野鸭子”，那就是我；桑树下

有过一个为鸡毛蒜皮的小事和男孩子打架
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的“疯小子”，那也是我；桑树旁有过一个

因不会爬树被伙伴取笑，依在树干上哭的

“笨小子”，那还是我。

每当桑葚由青变红、由红变紫的时

候，不用约定，淘气的孩子们便同时来到

桑树下，舔着嘴唇仰望着桑树，盯着又紫

又大的桑葚。大家选出一位手脚最灵活的

伙伴衔着袋子上树摘果。树下，小伙伴焦

急地等待着，不时催着树上的伙伴：“下来

吧，差不多了！”“快点，不要一颗一颗地

摘了，随便捋点！”但树上的不听树下的，

依然不紧不慢地挑着那最紫最大的往袋子

里装，还不时地往自己嘴里塞上几颗。惹

得树下的直嚷嚷，甚至以“不和你玩”相

威胁；有的还拿起小土块掷树上的那“坏

小子”，逼他下来；有几个还卷起袖子抱

着树干就往上爬；一些“馋精”实在熬不

住了，偷偷捡起掉在地上的桑葚迅速塞到

嘴里……

树上的终于下来了，伙伴们一哄而

上。但桑葚却从来是被分得公公平平的。

因为大家约定：一人一次只能从袋子里拿

一颗，轮流来吃，周而复始。如果最后不

够一人一颗了，怎么办？好办，扔了！或

者“锤头、剪子、布”，谁赢谁吃。

唉，童年时一群顽皮的丫头小子们！

有一次，吃过桑葚后，看看满嘴黑糊

糊的伙伴，我突发奇想，奔回家拿了水彩

笔，模仿电视里的京剧演员画起了大花

脸，咿咿呀呀地装腔作势，正兴高采烈

 描写细腻:
细腻地描写了

伙伴们在桑树下的
动作、语言，写出
伙伴的“馋”，也
从侧面衬托了桑葚
的甜美。
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