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学前教育是基础教育的组成部分，是终身教育的奠基阶段。脑科
学证明，早期经验影响大脑结构，学前教育能为人的终身发展打下基
础。 幼师素质结构的搭建和能力的培养对推动学前教育的优化和良
好发展起着重要的作用。 美术学科是学前教育专业极为重要的主干
课程，是美育的基础性学科。

为适应新时期幼师教育的发展， 我们组织编写了这套学前教育
专业美术基础教程。考虑到美术学涉猎范围广泛，把握好学前教育的
规律和特点就成为了本套书编写的着重点。 本书集综合性与专业性
为一体，强调基础教学与实际应用相结合，理论陈述简明扼要，技能
传授通俗易懂。

本套书共分三部分。第一部分为造型与表现，以介绍各类基础绘
画为主，包括有素描、色彩、中国画、卡通画等，着眼于学生基础性绘
画训练。编者精选、配置了大量名家作品和学生习作供赏析、借鉴；第
二部分为设计与工艺，着重于美术应用与工艺制作技巧的学习，主要
有平面构成、色彩构成、基础图案、字体设计与版面设计、插图艺术、
版画制作等。编者通过自身创意设计图样及精挑细选的设计范例，为
美术的教与学提供了大量参考范本；第三部分为综合与鉴赏，内容包
括美术鉴赏、儿童装饰画创编与设计、电脑美术、幼儿园环境布置等，
内容新颖，深入浅出，指导性和观赏性强。

本套书各章节内容由易到难，语言简明，重点突出，并附有大量
的插图，便于教师和学生使用。本套教材将学前美术教学有关的知识
与技能整合为一个理论与实践并重的教学内容体系， 是一套融合了
美术知识和技巧的实用性教程，非常适合现代幼儿教师使用。



本册书由南昌师范高等专科学校樊钰辉、肖鸥鸣、万晴娟，新余
学院曾尹，赣南教育学院郑雨雷、郝怡珺，江西省城市职业学院李洁，
西安美术学院油画系肖滢，南昌北湖小学赵筠共同编写。其中第一章
素描的第二课由樊钰辉编写，其余部分由曾尹编写；第二章色彩一至
四课由樊钰辉、肖滢编写，第五课由万晴娟编写；第三章中国画第一、
二课由赵芸编写，第三至五课由肖鸥鸣、李洁编写；第四章卡通画由
郑雨雷、郝怡珺编写。

本教材参考了许多专家、学者的著述，同时也得到了参与编写学
校的大力支持，在此一并表示感谢。 限于编者自身水平的局限，加上
时间仓促等原因，书中缺点、疏漏在所难免，敬请使用者提出宝贵意
见。
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第一章 素 描

一、素描的概念

素描是相对于色彩而言的，从广义讲它泛指一切手绘的单色图画，从狭义来说素描是运用
铅笔、炭笔、钢笔等工具表现物体的一种绘画形式。 它具有多种多样的风格、样式、流派和理论体
系，具体来说它可概括为两方面的内容：一方面素描包含了绘画造型艺术的一切基本法则、规律
和要素，是一切绘画造型的基础；另一方面素描又是绘画艺术领域中一种表现手段和艺术样式，
为一个独立的画种。 如图 1-1～图 1-4。

二、素描的表现方法

明暗画法：指的是利用素描中的光影去
表现物体的体积与空间， 主要是运用三大
面、五调子进行物体的塑造。

结构画法：运用线条的粗细、轻重、刚柔
去表现物体的内在结构转折关系，表现物体
的立体形态。

三、素描常用的工具

素描通常使用纸本，其常用工具有以下几
种：

铅笔：其软硬分别用字母“H”和“B”加以
区分，H表示硬度，B表示软度。 字母前的数
字则表明软硬的程度， 通常 6H 最硬，6B 最
软，HB为中性。

炭笔：炭笔质地较铅笔松脆，颜色深重，
画出的效果强烈，表现力丰富。

钢笔：因颜色为水质，表现方法有局限
性，易于画线描，深浅色调也需要用不同疏
密的线条描绘而成，因而编排线条、组织色
调更需讲究。

橡皮擦： 用于涂改及擦淡或柔化色调，
也可以利用其擦痕产生浅色“笔触”，丰富素
描的表现效果。 橡皮擦有软固体的也有泥装
的，还可用馒头或面包揉捏代用。

▲图 1-3 鲁本斯 ▲图 1-4 安格尔

▲图 1-2 德加▲图 1-1 米开朗基罗

素描概述第一课
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1.素描是什么？
2.素描的表现方法有哪几种？
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▲图 1-5

▲图 1-6

一、透视的含义

透视也就是我们通常所说的近大远小、近长远短、近实远虚的规律。 而这种规律就是西方的
焦点透视。在焦点透视里，主要有两种透视现象，一是平行透视，二是成角透视。焦点透视能够很
好地解决画面深度空间的表现问题。

二、透视的基本概念

视点：观察点。
画面：假设的透明平面。
对象：观察的物体。
基面与基线：承载物体的面是基面，基面与画面的交线是基线。
足点：视点到基面的垂直落点。
心点与视中线：视点到画面的垂直落点是心点，视点到心点的连线是视中线。
视平线与正中线：过心点画的水平线是视平线，画垂直线是正中线。

视线：视点与物体间的连线。
视距：视点到画面的垂直距离。

（视点到心点的距离）
左右距点：在视平线上，把视

距标在心点左右两侧所得到的点。
天点和地点： 在正中线上，把

视距标在心点上下两侧所得到的
点。

60°视域圈： 以视中线为轴心
的 60°视角所构成的视圈， 为正常
观察范围。

90°视域圈： 以视中线为轴心
的 90°视角所构成的视圈。

取景框：在透视画面上裁剪不
超出 60°视域的取景范围。

三、平行透视

在 60°视域范围内， 表现为方
块体特征的物象平视观察，只要有
一个面与透视画面构成平行关系，
这种透视叫做平行透视。如图 1-5、
图 1-6。
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透视基础第二课

视平线 心点

左距点 心点 视平线 右距点

视点
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平行透视的特点：
1.心点是唯一的消失点，直角面的变线都集中在这一点上。
2. 60°视域范围内，等大的物体由于远近不同，体现近大远小的透视规律。
3.立方体直角面所产生深度是通过对角线与画面成 45°角时在左右距点上得到的。
4.平行透视的画面视线集中，产生对称稳定的视觉效果。

四、成角透视

成角透视又称两点透视，就是在 60°视域范围内，表现为方块体特征的物象与透视画面成一
定的角度时，其纵深平行的直线以变线的方式产生两个消失点。 如图 1-7、图 1-8。

成角透视的画面特点：
1.类似方块体物象的变线消失于心点两侧的距点或余点上。
2.视点与两个成角余点之间的夹角一定是 90°。
3.与平行透视相比，成角透视表现范围较小，视域较窄，对称感和纵深感较差，但角度富有变化。

▲图 1-7

▲图 1-8
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左余点 视平线 右余点

左余点 2 左距点 左余点 1 左余点 2 右距点 右余点 1

1.什么是平行透视，其特点是什么？
2.什么是成角透视，其特点是什么？
3.绘制平面透视图、成角透视图各一幅。
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一、明暗素描的含义

明暗素描是造型的一种基本手段。 明暗现象的产生，是光线作用于物体的结果，因此它是客
观存在的物理现象。 明暗素描适宜立体地表现光线照射下物体的形体结构、不同的质感和色度、
空间距离等等。

二、明暗调子的基本规律

由于物体受光后出现受光部和背光部，即明、暗两部分，随着物体结构的各种起伏变化，产
生各种明暗层次的变化，而这种变化又具有一定的规律性。 我们将它归纳起来称作明暗五调子。
既亮部、中间部、明暗交界线、暗部、反光。 如图 1-9。

一般地说，物体受到光线直射的地方是亮部。 亮部中的受光焦点称为高光，高光不是在任何
情况下都有的，是物体表面光滑的情况下出现的特殊现象。

中间部是物体受到光线侧射的地方。 由于物体的结构特别是人物的造型变化复杂，受光线
侧射以后，中间部本身的层次变化表现得更加微妙、复杂而丰富。

背光部称为暗部，中间部与暗部相交接的地方，称为明暗交界线。一般来说，这部分受光最
少，它受不到光源的照射，又受不到反射光的影响，所以比较起来最暗。物体的暗部受到周围受
光物体的影响，就产生了反光。

4

明暗素描第三课

暗部

明暗交界线

亮部

反光
中间部

▲图 1-9

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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三、明暗调子的观察方法和表现方法

1.从整体着眼，从大体入手。
素描中的明暗关系是靠对比而存在的。 因此，根据对象正确地画出素描的明暗关系十分重

要。画面上的这种明暗关系就自然界光线的实际强度来说只能是相对的，不是绝对的。确定素描
明暗的程度，应先确定受光与背光两大部分，然后再进一步去分析和表现中间色、亮部和反光等。

2.比较与分析。
比较是明暗调子最重要的观察方法。 比较，意味着要善于从整体出发，在深入表现细部时始

终能抓住对象最基本的明暗关系。
以明暗交界线为界的背光的范围中，明暗对比是较弱的。 如果孤立地盯住暗部某些明暗变

化，常常会夸大它们的对比。 当然，在另一种情况下，由于对暗部的变化缺乏比较适当的处理，也
容易把暗部画得漆黑一片，影响对象的空间感和深度的表现。 为了表现物体的透明感，在保持基
本的明暗关系下，可把反光稍微提亮一点。

3.局部与整体的关系。
在深入作画的过程中，由于局部观察的结果，常常会不知不觉地把中间色越画越深，把暗部

的反光越画越亮，最后破坏了受光、背光两大部分的基本关系，造成画面灰、脏、乱。 应该注意：中
间色再深，也属于受光部分；反光再亮，还是属于背光部分。 它们是两个不同的区域，这种基本的
明暗关系，如果我们眯起眼睛来看对象，就更容易掌握。 总之，过多的明暗层次常常反而不能有
力地表现对象。 如图 1-10～图 1-12。

▲图 1-10 史长海 ▲图 1-11 周必龙
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四、静物画的作画步骤

1.观察分析与构图。
在进行写生之前，首先要的就是对物体进行全面的观察，通过细微观察对所要表现的对象、

环境等等做个全面的分析比较，找出物体之间的微妙明暗变化，再确定所要表现对象在画面中
的位置安排，即构图。 如图 1-13。

2.画大关系。
大体上描绘物体的形体，画轮廓，着大体明暗，整体观察和表现。 但要注意物体由于不同质

感和他们固有色的关系，所形成的明暗交界线、亮部、暗部、反光、高光调子之间的差别。 如图 1-14。

荨图 1-12 曾尹

▲图 1-13 ▲图 1-14
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3.深入刻画。
因为物体之间的色调有差别，所以

要注意到各个物体不同的固有色关系。
我们在深入刻画的时候，要根据不同的
质感和色度， 运用不同的方法去描绘
它。 在描绘金属和陶瓷这类物体时，暗
部反光一定要统一在暗部之中，绝不能
超过亮部和高光。 如图 1-15。

4.调整完成。
要从整体出发去观察和表现对象，

把整个画幅的明暗对比关系画准确，以
达到协调统一的效果。 如图 1-16。
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▲图 1-16 完成作品 曾尹

▲图 1-15

1.明暗调子由哪几部分组成？
2.临摹一幅明暗静物素描。
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▲图 1-17 学生作品

▲图 1-19 学生作品

▲图 1-18 学生作品

（图 1-17～图 1-28）

▲图 1-20 学生作品
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静物素描作品欣赏
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▲图 1-21 学生作品
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▲图 1-22 学生作品
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▲图 1-23 学生作品 刁颖婷

▲图 1-24 谢婷 ▲图 1-25 谢婷
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