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序　　言

习近平总书记指出，青年最富有朝气、最富有梦想，青

年兴则国家兴，青年强则国家强。青年是民族的未来，“中国

梦”是我们的，更是青年一代的，实现中华民族伟大复兴的

“中国梦”需要依靠广大青年的不断努力。

要提高青年人的理论素养。理论是科学化、系统化、观念

化的复杂知识体系，也是认识问题、分析问题、解决问题的思

想方法和工作方法。青年正处于世界观、方法论形成的关键时

期，特别是在知识爆炸、文化快餐消费盛行的今天，如果能够

静下心来学习一点理论知识，对于提高他们分析问题、辨别是

非的能力有着很大的帮助。

要提高青年人的政治理论素养。青年是祖国的未来，是

社会主义的建设者和接班人。党的十八大报告指出，回首近代

以来中国波澜壮阔的历史，展望中华民族充满希望的未来，我

们得出一个坚定的结论——实现中华民族伟大复兴，必须坚定

不移地走中国特色社会主义道路。要建立青年人对中国特色社

会主义的道路自信、理论自信、制度自信，就必须要对他们进
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行马克思主义理论教育，特别是中国特色社会主义理论体系教

育。

要提高青年人的创新能力。创新是推动民族进步和社会发

展的不竭动力，培养青年人的创新能力是全社会的重要职责。

但创新从来都是继承与发展的统一，它需要知识的积淀，需要

理论素养的提升。马克思主义理论是人类社会最为重大的理论

创新，系统地学习马克思主义理论有助于青年人创新能力的提

升。

要培养青年人的远大志向。“一个民族只有拥有那些关注

天空的人，这个民族才有希望。如果一个民族只是关心眼下脚

下的事情，这个民族是没有未来的。”马克思主义是关注人类

自由与解放的理论，是胸怀世界、关注人类的理论，青年人志

存高远，奋发有为，应该学会用马克思主义理论武装自己，胸

怀世界，关注人类。

正是基于以上几点考虑，我们编写了这套《马克思主义简

明读本》系列丛书，以便更全面地展示马克思主义理论基础知

识。希望青年朋友们通过学习，能够切实收到成效。

韩喜平  　  

2013年8月　
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引　　言

《英国工人阶级状况》是无产阶级革命导师恩格斯在实地

调查的基础上进行科学研究的产物，写作于1844年9月至1845

年3月，于1845年5月在莱比锡出版，是恩格斯早期的著作。同

时也是科学社会主义形成时期的一部重要著作，是世界上第一

部反映工人阶级状况的书籍。该书论述了工人阶级在资本主义

制度下的社会地位、斗争历程和历史使命，为工人阶级的彻底

解放指明了道路。

1842年11月至1844年8月，恩格斯在他父亲的公司工作，

在这近两年的时间里，他没有被资产阶级的灯红酒绿所迷惑。

而是放弃了资产阶级的社交活动，深入到工人中去，与工人交

朋友，亲自了解工人的疾苦，亲眼看他们生活、劳动和斗争。

恩格斯在《致大不列颠工人阶级》中说道：“我愿意在你们的

住宅中看到你们，观察你们的日常生活，同你们谈谈你们的状
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况和你们的疾苦，亲眼看看你们为反抗你们的压迫者的社会的

和政治的统治而进行的斗争。我是这样做了，我抛弃了社交活

动和宴会，抛弃了资产阶级的葡萄牙红葡萄酒和香槟酒，把自

己的空闲时间几乎都用来和普通的工人交往。”

在《英国工人阶级状况》中，恩格斯用第一手材料和官方

数据阐述了英国资本主义工业的发展史和工人阶级形成和壮大

的过程，以具体材料真实地展现了工人阶级在资本主义制度下

的悲惨生活，同时也揭示了这种生活的社会根源是资本主义制

度。恩格斯预言，工人阶级必然会为争取自身的解放而去推翻

资本主义制度。同时，他也指出了英国工人运动的发展历程和

前进方向：工人运动只有与社会主义相结合才能有出路，而只

有社会主义成为工人阶级政治斗争的目标后，工人阶级才能赢

得胜利，到那时英国工人阶级才会真正成为英国的统治者，从

而实现改造社会的任务。

同时，恩格斯也第一次对资产阶级的利己主义、金钱道德

作了淋漓尽致的揭露和批判，并指出了资产阶级的剥削本质，

准确预言了英国工业即将衰败的现实，阐述了资本主义经济危

机的周期及其必然性。
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《英国工人阶级状况》的出版影响巨大，在《共产党宣

言》问世以前，这部著作对在德国传播共产主义思想作出了最

大的贡献，马克思、列宁也对《英国工人阶级状况》给予了高

度评价。

本书为了使读者能够了解19世纪中期英国工人阶级的悲

惨状况，也为了能够更通俗地解读《英国工人阶级状况》，节

选了部分原著（用引文形式标出），也适当地对原著进行了改

写，以使读者更易于接受和理解。

最后，希望《英国工人阶级状况》能成为读者了解英国工

人阶级悲惨状况的一把钥匙，并能够用这把钥匙打开通向马克

思主义理论道路的大门。

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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第一章　《英国工人阶级状况》的发表

第一节　《英国工人阶级状况》的作者——恩格斯

弗里德里希·恩格斯是德国著名的思想家、哲学家、革命

家，全世界无产阶级和劳动人民的伟大导师，国际共产主义运

动的伟大导师和领袖，近代共产主义的奠基人，马克思主义的

创始人之一。

1820年11月28日，恩格斯诞生在德国莱茵省巴门市一个工

厂主的家庭里。当时德国政治黑暗，广大劳动人民深受封建主

义、资本主义和教会的压迫，社会环境对恩格斯产生了深刻的

影响。

恩格斯的父亲老弗里德里希是工厂主，也是虔诚的基督

徒，带有普鲁士贵族血统。母亲心地善良，遵守礼教，喜爱文
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学和历史。恩格斯一生深受母亲的影响，从母亲身上继承了积

极向上、崇尚自由的品格。恩格斯从小就天资聪颖、勤奋好

学，少年时就学于巴门市立学校，1834年14岁转入爱北斐特中

学。爱北斐特中学是一所名牌学校，恩格斯在这里学习了很多

文化知识，尤其是文史和哲学知识，但是父亲对此并不以为

然。父亲希望恩格斯能子承父业，将来在商界有所作为。1937

年恩格斯中学还没有毕业，就被迫弃学从商，到他父亲的一家

公司的营业所去当办事员。

在工作的过程中，恩格斯接触最多的就是工人，工人的艰

难生活处境使他感触很深，他开始同情工人，厌恶那些虚伪的

资本家和工厂主。因为他们采取一切卑鄙的手段榨取工人的血

汗钱，从而积累起自己的财富。

1841年3月，恩格斯结束了他的商业实习生活，回到家乡

巴门市。9月，恩格斯来到普鲁士的首都柏林服兵役，被分配

在炮兵旅，这个旅驻扎在库弗尔格拉班兵营，这里距离柏林大

学很近。在服兵役期间，恩格斯一方面接受着严格的军事训

练，一方面经常去柏林大学旁听。在柏林大学他接触到黑格

尔、谢林等哲学家，于是他开始系统深入地研究德国古典哲
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学。黑格尔的辩证法、费尔巴哈的唯物主义对恩格斯产生了深

远的影响。1842年9月，服完兵役的恩格斯从柏林回到巴门，

途中他去《莱茵报》的编辑部拜访马克思，但未能见面。同年

11月，恩格斯动身前往英国的曼彻斯特，在《莱茵报》的编辑

部终于见到了他仰慕已久的马克思。与恩格斯的满腔热情相

反，马克思态度非常冷淡，尽管这次会面并不成功，但马克思

对恩格斯的文章还是很欣赏的。此后，恩格斯为《莱茵报》写

了许多关于英国的通讯报道。

1842年11月，恩格斯再次来到英国，在曼彻斯特欧门—恩

格斯纺织公司当办事员。在这里，他参加了宪章派活动，结识

了正义者同盟的活动家，并深入研究了历史、哲学、政治经济

学和社会主义理论，开始了从唯心主义向唯物主义、从革命民

主主义向科学共产主义的转变。1844年8月底，恩格斯在回国

途中绕道巴黎会见了马克思，开始了二人的终身合作。1844年

9月至1845年3月，他在巴门写作《英国工人阶级状况》，描述

了无产阶级的悲惨处境，同时也指出了无产阶级的历史使命。

此后，恩格斯与马克思还在1845年到1846年间合作完成了

《德意志意识形态》一书；1848年两人合作的《共产党宣言》
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一书问世；1848年4月，恩格斯与马克思共同创办了《新莱茵

报》（1848年6期—1849年5期，共出版301期），它是德国无

产阶级第一份独立日报。

恩格斯一生著作很多，主要有《反杜林论》、《路德维

希·费尔巴哈和德国古典哲学的终结》、《自然辩证法》、

《家庭、私有制和国家的起源》等。

从1894年起，恩格斯的身体状况每况愈下，直到1895年8

月5日，恩格斯与世长辞。

第二节　《英国工人阶级状况》的

文本结构及主要内容

一、文本结构

1845年3月，恩格斯根据个人的亲身观察、体验并参考了

大量的书籍和材料完成了《英国工人阶级状况》，全书不包括

序言将近23万字。《英国工人阶级状况》一书大体可以分为三

部分：序言（四篇）、导言和正文的十一部分内容。
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四篇序言分别是：恩格斯在1845年3月15日写于巴门的德

文第一版序言；1886年2月25日写于伦敦，1887年在纽约出版

的美国版序言；1892年1月11日写于伦敦，1892年在伦敦出版

的英国版序言；1892年7月21日写于伦敦，1892年在斯图加特

出版的德文第二版序言。

导言主要阐述了英国工人阶级状况改变的主要原因是工业

革命，并且对比了工业革命前后英国工人阶级的状况。在使用

纺织机器之前，纺纱织布在工人家中进行，但是珍妮纺纱机的

诞生从根本上改变了这种状况。织工逐渐抛弃了农业，开始专

门织布，由此产生了工业无产阶级，也促进了农业无产阶级的

产生。同时导言也阐述了英国工业革命的历史，并指出英国工

人阶级的历史是从18世纪后半期，从蒸汽机和棉花加工机的发

明开始的。这些发明推动了产业革命，产业革命同时又引起了

市民社会的全面变革。

二、主要内容

《英国工人阶级状况》正文内容总共十一部分，恩格斯并

没有按章节结构进行写作，笔者按照写作顺序，把这十一部分
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内容确定为十一章。

第一章《工业无产阶级》，本章主要阐述了无产阶级产生

的顺序。分工、水力（特别是蒸汽力的利用）、机器的应用，

是从18世纪中叶起工业用来摇撼旧世界基础的三个伟大的杠

杆，小工业创造了资产阶级，大工业创造了工人阶级。

第二章《大城市》，这章篇幅比较大，内容比较多，本章

主要阐述了大城市的繁荣，以及工人阶级为大城市的繁荣所付

出的沉重代价。本章列举了伦敦、都柏林、爱丁堡、里子、利

物浦、格拉斯哥、西约克郡、南郎卡郡、布莱得弗德、曼彻斯

特等大城市，介绍了这些大城市的城市面貌与环境污染、人口

集中与增长，以及工人阶级的住宅、生活环境、穿着与饮食等

情况。

第三章《竞争》，本章主要阐述了工人阶级之间的竞

争、资产阶级之间的竞争，竞争最充分地反映了流行在现代市

民社会中的一切人反对一切人的战争。竞争使工人的平均工资

降低并导致出现失业大军，盲目的竞争使经济发展出现投机和

周期性危机。

第四章《爱尔兰移民》，本章主要阐述了爱尔兰移民的原
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