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前 言

在技术分析过程中，根据 K线与成交量的变化关系来判断买卖时机，是投资

者比较常用的方法。但是，简单的量价关系变化，仅能给投资者提供一些基本的

买卖信号，如果想要获得更丰厚的回报，这些还远远不够。本书对 22个典型技术

指标做了详尽的解析，为投资者买卖股票提供了更多的参考。如果投资者能准确

理解这些指标，并且在实战中灵活运用，那么获得远超过市场平均收益的利润，

就容易多了。 

本书首先介绍了技术分析的基本内容，包括技术分析的分类、技术分析的特点、

技术分析对于股票投资的重要性以及技术指标的假突破和技术指标效率的验证。

然后介绍了 22种技术指标的典型用法，图文并茂，力求让读者能够直观、贴近实

战地掌握这些指标的使用方法。 

本书共涉及趋势类、超买超卖类、图形类、成交量类、停损类、路径形、心

理形和筹码形 8个方面 22个技术指标。对于各指标用法的介绍，本书避免了千篇

一律的讲述，而是尽量选择一些比较重要的方面来讲解，以帮助投资者把握技术

指标应用的制高点，获得高于市场平均水平的投资收益。 

读者在阅读本书时，需要多揣摩书中的具体实例，仔细观察股票走势的形成

过程。然后，再根据不同技术指标的典型买卖实例，在实战中发现走势相似的个股，

采取同样的方法来达到相应的投资目标。希望仔细阅读本书的投资者，在技术指

标的用法和实战效果上，都能够轻松达到自己的投资目标。
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第一章

技术分析概述

技
术分析因其灵活的用法、直观的表现形式、广泛的使用性以及简单易学的特点，

受到了诸多投资者的一致关注。可以说，股票市场中几乎所有的操作，都能够

通过技术指标分析来达到相关的投资需求。投资者如果能够灵活运用技术分析，就可

以轻松获得投资收益。但是，技术分析手段在发现相应的买卖信号的同时，也带来了

一系列不可忽视的问题。技术指标的假突破走势，就是一种不应忽略的缺陷。为此，

本章将重点介绍技术指标的基本分类、特点，技术指标对股票投资的重要性，技术指

标的假突破信号以及检验技术指标效率的方法。相信通过本章的讲解，投资者对技术

分析会有更清晰的认识。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一节 技术分析简介

技术分析是通过研判股价的运行趋势，并跟随股价的周期性变化来进行股票

交易的方法。其研究对象是股票市场中股价的市场行为。技术分析者认为，股票

的变化包含一切市场信息，投资者只需要根据股价、成交量以及多种技术指标的

变化，就可以轻松判断股价的基本走向。

技术分析在股票交易中广泛运用的原因就是，影响股市的一切信息几乎都能

够在技术指标中得以反映，如影响股票价格变化的经济大事件、爆发的局部战争、

国家动乱、自然灾害等，几乎都能够反映在股票价格的波动上。因此，只要研究

股价与成交量的变化，就能发现买卖机会。因为股价的走势，都基本反映了影响

其变化的因素所起的作用。投资者不必对影响股市的多种因素进行研究，只要做

好技术方面的分析，就能够轻松抓住股票的买卖时机。

技术分析的方法多种多样，本书主要从技术分析指标这一方面来研判股价的

运行趋势，帮助投资者抓住潜在的买卖时机。股票价格的波动其实很有规律，其

规律就潜藏在技术分析方法当中。投资者买卖股票的机会，就出现在技术指标的

变化过程中。指标的超买超卖、背离走势、交叉形态、反转形态以及调整形态，

都为投资者的股票操作创造了条件。投资者如果能够挑选合适的技术指标，并且

使用不同的计算周期来买卖股票，那么获得收益并不难。
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第二节 技术分析的分类

技术分析是依据历史数据，通过数学计算、统计、绘制图表等来选择股票买

卖点的。技术分析并不是最重要的，使用技术分析得出的买卖信号，才是投资者

最关心的。

通常所说的技术分析，主要分为以下几种。

1.指标类

指标类技术分析方法，是指通过投资大师自行设计的数学模型，制作出相应

的 技术分析指标。指标在随着股价某个技术变量波动的同时，会发出相应的买卖

信号。投资者只要抓住了这些变化的机会，就可以掌握买卖股票的最佳点位，从

而获得收益或者避免损失。

技术分析指标比较多，常用的指标有平滑异同移动平均线（MACD）、相对

强弱指标（RSI）、随机指标（KDJ）、能量潮（OBV）、乖离率指标（BIAS）、

停损指标（SAR）等。投资者如果能灵活掌握这几种技术分析指标，就可以轻松

通行于股市了。

2.切线类 

投资者依据一定的方法，在股票价格图中绘制出一些具有支撑和压力作用的

直线，来判断股价的运行趋势，这就是我们所说的切线类的技术分析方法。股价

处于切线之下时，切线起到压制股价的作用；股价突破了切线持续上攻，那么切

线的压制作用就转变为支撑作用；而股价回落至切线时就是比较理想的买点了。

切线的绘制方法多种多样，有人们所熟知的黄金分割线、甘氏线、趋势线、通道

线等。投资者掌握了这些切线的画法，再适时进行买卖股票操作的技术分析，就

容易获利了。



看指标学炒股  

4

3.形态类 

形态类的技术分析，是根据股票价格变化轨迹表现出的形态特征，来预测股

价今后变化趋势的方法。如果股价的运行轨迹包含了市场的一切信息，那么股价

所表现出来的具体形态，就可以为投资者提供较好的买卖时机。股价的波动趋势

与市场大趋势的变化基本一致，投资者在比较典型的形态出现时参与股票的买卖，

便可以抓住较好的买卖时机。比较常见的形态有头肩形态、M底形态、V形反转

形态、U形形态等。

4.K线类 

通过判断股价若干天内的变化，来推测市场的多空双方的力量大小，从而判

断股价的运行趋势的方法，就是 K线分析方法。股价 K线所表现的形态，对股价

的短线甚至中长线变化有很好的指示作用。正确判断该指标的变化后，投资者就

能够轻松掌握股价的买卖时机，获得较好的投资收益。

5.波浪类 

波浪理论是把股价不同时期的波动看作波浪一样的运行。波浪运行的过程遵

循一定规律，而股票价格同样遵循这种规律。投资者可以根据股票的变化趋势，

来判断股价的运行特征，从而抓住股票的买卖机会，获得投资收益或避免投资损失。

波浪理论更重视股价变化的大趋势，而不在意短线股价的运行趋势。这样，

短线机会便不容易被发现，而股价波动的中长线机会却很容易被发现。参与股票

的买卖时，投资者更需关注股价的这种波动趋势，而不是短线的涨跌。只有这样，

买卖操作才不会过于频繁，做出的买卖操作才具有较强的可信性。使用波浪理论，

投资者更容易抓住股票的买卖机会。
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第三节 技术分析的特点

在股票的买卖活动中，股票的价格指数变化以及均线变化是表明股价变化历

史及趋势的工具。但是，投资者研究股价历史及趋势的目的，无非要知道今后股

价的运行趋势。要准确地预测股价的走势，必须借助更强大的工具才能达到这个

目的，这时，技术分析手段便应运而生了。

技术分析者一般认为，引发股价变动的各种因素以及实际供需关系，都是股

价涨跌的重要因素。股价以及对应的成交量变化，已经集中反映了这些因素的影

响，甚至还同时反映了投资者的希冀、恐慌、贪婪等心理状态。因此，概括来说，

使用技术分析手段来指导买卖股票的操作，是建立在综合判断股价走势的基础之

上的，所以，技术分析的使用效果很明显。

既然技术分析对于投资者买卖股票的操作很重要，那么技术分析的典型特征

就值得投资者研究了。一般情况下，技术分析主要有以下几方面的特征。

1.直观易懂 

从运用的角度看，技术分析手段具有直观易懂的明显优势。不管投资者是否

具有较好的专业知识，只要掌握了技术分析方法，就能轻松把握买卖股票的时机。

而且，各种技术分析方法简单易学，为投资者获得投资收益创造了捷径。

2.准确定量 

在技术分析中，各种指标的运用使买卖股票的时机变为定量分析的技术指标

时，就可以得到相应的买卖结果。既然能够定量分析，投资者的买卖机会也是可

以定量获取的。

3.计算周期灵活多样 

对于技术分析的各种指标和方法，可以用不同的计算周期来分别得出相应的
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买卖机会。投资者灵活运用不同周期的指标参与股市以及运用指标形态来指导操

作，就可以轻松取得投资收益。

4.轻松追逐股价趋势 

通过各种技术手段的运用，可以使用不同的方式来推断股价的运行趋势。其实，

投资者在使用技术指标时，本身就是在跟随股价趋势来达到追涨获利或者杀跌减

损的目的。应用技术手段成功追逐股价趋势后，投资者获得收益就很容易了。

5.适用于各种投资操作 

依据技术分析手段来买卖股票的方法，不仅适用于股票市场，更能够广泛适

用于期货市场、外汇市场、债券市场等。可以说，能够用价格表现出来的交易品种，

都可以用技术手段来衡量买卖时机。
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第四节 技术分析对股票交易的重要性

技术分析的重要性主要体现在以下 4个方面。

（1）基本面分析虽然能够影响股票供求关系，是股票估值水平的经济因素，

但并不能表明市场心理因素在多大程度上影响着股票的走势。而技术分析却能够

清晰地体现出市场中投资者情绪的变化影响股票走势的程度。

（2）使用技术分析手段来买卖股票时，更能够避免主观情绪的影响，从而降

低人为因素造成的投资损失。这样，即便股价波动幅度较大，投资者受股市的影

响较大，也不会轻易受情绪的影响，造成投资损失。

（3）技术分析手段虽然不被所有人看好，但是很多时候，股票的走势却在很

大程度上受技术信息的影响。为此，投资者不得不对技术分析多加重视，以免错

过投资时机。

（4）由于人为因素的存在，当日股价的变化会对次日股价的走势产生一定程

度的影响，同时，股票价格的持续波动也会反过来影响投资者的心态变化。因此，

通过分析股价等技术信息，投资者可以预期今后的价格变化趋势，从而对股票投

资做好充分准备。
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