




一粒流沙见世界（代序）

◎ 付兴奎

十多年前，街道两旁的跳蚤市场上出现过一种很别致的工艺品，在被一个木框
固定两块相对的玻璃中间，嵌入不同颜色的沙子，然后试着转换角度，沙子堆砌的
画面因此而千变万化。朋友告诉我，这种纯手工制作与现代工艺技术相结合的一种
新型的绘画艺术叫沙画，玻璃里面镶嵌的材料是不同于普通沙子的天然彩沙。这些
流动的沙粒之所以有如此神奇的效果，缘于其随物赋形、顺其自然的本色展示。文
君女士之所以选择用流沙作为她的笔名，其实蕴含了一种崇尚本原的意思。

和木框里的哪些五颜六色的沙子一样，在眼花缭乱的世界里，呈现给我们的是
多元化的流沙。一束火焰一样红丝巾，一架随时都会按下快门的相机，一辆满是尘
土的旧越野车。从黄土高原上低矮的小土屋到江南水乡的吊脚楼，从碧波荡漾的西
湖到神秘圣洁的布达拉宫，脚印所至，到处都是针脚一样密密匝匝的文字和清水洗
过一样的照片。正如她在自己的空间里描述的：一个行走在寂寞与灵魂的高端，在
时光的缝隙里独自“偷欢”的一个女子。

内驱于情：用感恩的心烛照平凡的人生
一篇优秀的散文，应该是心灵的自觉和精神敏感的统一，勤奋的思考和永不停

歇的行走，使得流沙的创作从一开始就具备了这样的潜质。强烈的感悟能力和反诘
意识，使得她的笔触在直面密不透风的生活愁肠千转的情感纠结时显得游刃有余，
用心灵的感应打通现实的路径抵达生活的本原，将自我意识融入大众意识，化彼情
彼景为此情此景，从而引起阅读者的共鸣，是流沙散文的最大亮点。

我的一字一句都带着疼痛与风声，它们紧紧俯首在草叶上；几滴尚在叶上的露

珠，就是我不曾风干的泪。

情感是和灵魂相互并存的两个最重要的生命体征，真正的情感无处不在，像草
叶上的露珠一样澄澈却永远不曾风干。

多情而善感的心灵，是散文作者必备的潜质，只有把被人忽略了的那些细微情
感放大延伸，原本平面的感情才能显现丰富的层次，原本直白的感情才能曲折有
致。

疼痛，会时时搅拌着阳光，月光，与泪光，直到人生的暮年。

像真正的爱永远不会老去一样，真正的痛苦像刀劈的伤疤一样永远令人难忘。
对于作者来说，几位亲人猝然的离去既是难以愈合的伤痛，也是无法弥补的遗憾。
于是，她把这种痛苦融在白天的阳光和夜晚的月光之中，不管生命如何变迁，感情
的泪光会一路潸然直到永远。

流沙的散文通常从具体情感驱动开始，形成抽象的情感，经过反复的咀嚼、回



味和升华，由变成可感的形象。这种内驱于情、外化于物的方式，使得她的散文既
真实生动，又深刻隽永。

散文艺术的美学品格在于抒写真实的生活和感受，这就要求作者下笔时要把自
己内心真实的感受毫不掩饰的传达给读者，这样才能唤起读者的情感共鸣。不管是
抒写亲人，还是感念名人，流沙的散文始终表现出一种诚实的人格，不矫情，不粉
饰，不歪曲诋毁，不溢美隐恶。这种内在的诚实成就了散文写作的品格之美。

把被普通人忽略的生活细节和情感放大延伸，使原本平面的情感显示出丰富的
情感层次。流沙的散文从不经意处入手，在我们司空见惯的世界里寻寻觅觅，然后
得出不同于一般的生活生活感受，从而达到“人人眼里有，人人笔下无”的艺术境
界。

外化于物：在匆忙的行走中驻足观望
在散文写作中，事物所体现出来的特征不是具有普遍意义的类的特征，而是具

有特别属性的个体特征。这就要求作者在观察事物的时候，必须注重通过细腻的观
察和深刻的体会。

院子里的牡丹花苞只开了一朵，很是小心的样子缩在叶中。青草从砖缝里拼命

地伸出身子，满身也落满了阳光。

通过把握描写对象的个体特征获得对事物的细微感受，是流沙散文的一个重要
特点。她所表现的不是一般作者所追究的规模、色彩以及动感，而是潜藏在描写对
象深处的不易觉察的生命体征。

抬头的时候春天已来，低头的时候桃花已开，溪水盖过脚面，我留于这个世界

的只有我的背影了，你怎么会看到我眼睛里渗出的泪水在雨地里哗哗。

时光匆匆，低头之间，一切已经化为背影，眼里只留下泪水。任你多么复杂的
感情，都会从我们司空见惯的事物中汩汩而出。这是流沙散文又一风格。

阳光照射下的经幡，泛着光线的刻有六字真言的玛尼石堆，以其厚重而凝神的

姿势环绕着拉萨城，拥抱着西藏的高天厚土。方块之地，形成了散发无限力量的灵

魂的磁场。

有土地的地方一定会有蓝天，有历史的地方一定会有文化积淀，那些本来富有
文化特征的事物，一旦经过作者的深刻体味和二次加工，便有了特别的韵致。

岁月就是这么可怕，留得住一间飘摇了几个世纪的楼阁，却留不住曾经把楼阁

的用真情照亮、温暖的人。

形象的描写是散文写作最基本的要求，也是散文作家最难把握的写作技巧。过
简单表现不出描写对象的特征，太繁冗则会显得累赘。观察时的流沙是敏锐的，一
米阳光，一滴汗水，甚至一个微弱的气息，都逃不过她的眼睛。写作时的她，则像
一个非常挑剔的园丁一样，删繁就简，领异标新。因而，她呈现给读者的往往是最
本质、最灵动、最具典型意义的。

省察积淀：在思考中领悟生命的真谛
作为一种最为包容的文体，散文的美还体现在思想的深邃性上，散文在抒写由

客观生活而产生的感受时，自然而然地会从中提炼出哲理的意蕴。
我一直以一种俯瞰的姿势细数着敲打在地上的脚步声，看到有那么一个影子，

或者一个人，背着岁月，抱着风霜，在一条路上走。

生命的感受不仅来自于千辛万苦，更重要的是永无休止的思考。在人生的旅途



中，每一次不经意的迈步，其实都有它的目的性，从哪里来到哪里去永远都是人生
无法回避的一个话题。不仅如此，我们已经迈出的每一步，都是下一步的铺垫和指
向所在，不经过这种自然的接力，任凭你多块的步子多好的耐力也无济于事。

有父亲的地方，总会出现母亲；有母亲的地方，父亲永远在远方。

人世间最可贵的是真情，因为父母产生的血缘纽带，既相互依存，又永远关
照。最细微的感情，其实就是最伟大的感情，最深切的思念，是一种最现实的存
在。

我们每个人都无法摆脱属于自己的琐碎和平庸，但我们可以通过思考和省察来
提高对生活的认知，提升生命的价值。散文的理性美，正是通过坐着的省察、领悟
和思考而来的。

散文写作的总体能力，体现在写作者对写作对象的同化能力上。作者的观察量
越大，能调动起来的文字元素就越多；作者的想象越丰富，描写的对象在读者的眼
里就越具活力；作者的领悟越深刻，省察越细致，散文的品质就会越高尚。

对于热爱生活，喜欢行走的流沙来说，惬意的写作就像她围在胸前的红纱巾，
只是她人生的一小部分。但她从不因此对自己及其周围的生活有任何的忽略。对她
来说，系上，是一种标志，放下，是一份珍藏……
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一直以来

和文锐姐早上聊天的时候太阳还红红的，透过玻璃的阳光暖暖地搭在窗台
上。说着说着，起风了，太阳也没了。没有太阳的春天根本不是什么春天，我
皱眉叹气的当儿，雨便浠浠沥沥地又下。

觉得无聊，我便躺在床上听着一段音乐，音乐里有唯美的伴唱，有迷人的
节奏。恰在这时，友来了电话。已经过去了这么多天，友还像一枚果子缩在泥
里不愿意伸枝的架势，三姑六婆，海阔天空地海聊。自是安慰一番，相互道了
珍重便不再言语。于我而言，这是一段难得的清闲，于友而言，这是一个忧伤
的季节。

房间的镜子、电视、相框、电脑、窗户，凡有玻璃的地方都聚焦了一些人
的影子。我的目光转向哪个方向，哪里就会出来一些人。盘古开天辟地，女娲
补天，原始的力量冲击了一些宇宙的火花。星星、月亮、太阳，都有属于自己
的故事；而土地上，这些如星星一样多的人，犹如故事里未被收集的散落，这
里一处，那里一堆。人人都有自己的故事，只是相遇的时候，故事已经结尾。

“沙，你看你身后的油菜花，还有那树桃花，它们多美”——文锐姐说。
我的生活中有了文锐姐后，我开始远离冰冷的跋涉，并且变得小资且得意

起来。像一直独行的我突然遇到愿意陪我走路的伴儿，我的世界重新明亮而且
热闹起来了。每次说起与文锐姐的故事，有人怀疑她是男是女，他们不相信两
个女人之间的感情可以牵扯着太多的疼爱与怜惜，他们不相信——女人之间的
爱情。

爱情，是属于异性的么？！在文锐面前我任性撒娇，这是生活送给我的坏
脾气，我舍不得改掉，一个活在被广告牌遮住阳光房子中的我，还有什么比任
性和撒娇更灿烂的事情呢。我一边听音乐，一边看窗外。每天早晨或者晚上接
到文锐姐的电话已经成了规律和习惯，否则心里空落落的。窗外红红绿绿的霓
虹灯就像年轻女人的脸，强调着色彩，掩饰了纯朴。 

前些天在茶楼，一位文友说起人、人的权利、人性，谈吐斯文中显出对人
性的调侃与无奈。另一朋友听完后笑劝解说：糊涂人好生糊涂着，不要活在海
里，又把自己用笼子圈着！

一行人会意而笑。人们都知道自己需要的东西是什么，只是不说。
文锐姐一直对我说：开心了好，快乐着好，在一起，多好。
文锐姐还说：沙，你笑起来真好，我喜欢看到你开心的样子——傻姐姐，

微笑只是一个表情，与快乐无关，这话小孩子都知道。
关于你我之间的话题，最多的是以后会怎么样，不提曾经。至于人与人之

间，女人与女人之间，男人与女人之间的事，且听我慢慢说于你听。
佛坐在卡垫上，思绪往往大都会飞到别处去；美丽的曼陀罗花漫天落下的

愉悦，与花儿微妙香绝寂静和美之景，都是神景，凡人都不愿意为着某事某人
粉身碎骨的洗透精髓。我们一旦踏上旅途，对于绿草茵茵的故人，也只能是回
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忆加思念，或者凄苦，或者甜蜜，人在旅途，人生的寂寞孤独，时光可以帮着
打发掉。

写日志的人，其实都是在写一封信。这封信写给谁，寄向哪里，只有十根
被涂了颜色的指甲盖知道。明知信封上那枚邮戳盖不到爱人的心上，也一直坚
持着来写。幻化的不仅仅是情人的影子，还有自己。

文锐姐说：花儿美，草儿美，天空美，月亮美，星星美。还说：沙妹，你
真美；我说：姐，爱美的人，落发、没齿、佝偻的身形永远也是美的；有人
说，茫茫人海，你我到底有缘无缘？我的思路是：你我本无缘，何必来问……

——就这样胡思乱想一通，接着继续屏息听音乐。慷慨之声，缠绵之意，
人所不能倾情的种种都由着铿锵器具以激流暗涌之势扑面，好不伤感。

我用文字来解说你对我的猜测与疑惑，想必看后你会明白……

花之艳

世界上，没有一朵花不是美的。
一人一世界，花是花，花亦是人；或者，花是花，人如花。
传说在很久很久以前，花儿只是花儿，它们各自有色有声，互通语言。
花与花相爱相恋，叶为朵绿，朵为叶艳；根为茎存，茎为根伸。生生不息

的花儿们以朝霞调腮，以云彩为衣，朝夕相处，一派详美。即便是风雨乍寒，
冰霜欺身，也愿同化泥土，同为轻烟。花落护根，茎枯偎花，生死不弃。同花
异性，雌雄一体，只为共风共月，亲昵无限。花儿们犹如人身，眼睛长在蕊
中，绝美的身体以绿叶为衣，以花为冠。

慢慢的，花瓣、叶、茎、根，它们之间因为摄取自然之养分而发生了很多
的龌龊。为罚其心，惩其身，一股神力吸纳了宇宙之气使劲一扬，花儿各自变
为人肉之身。不同品种的花儿，成了不同习性的人。

花儿雌雄不再同体，各自分开。自此，花失了神性，多了木讷，少了灵
气。开始了新的轮回。

从此，世界更是多了纷扰。心智因先天不足，后天便有得失恩怨与不平，
最终化为这样一句：“在一个叫做地球的星球上，居住着一种被称作‘人’的
动物；他们用自己制造的武器自相残杀。”

随后的日子里，乱了心智的花儿们被叫做“人”的动物之后，灵气尚存
的，开始辛苦地奔波：只为寻找到前世的伴侣便随日月开了又败，败了又开。

所以，人们大都爱花。冥冥之中，人们对花的喜好不同，这是因为人们本
身与各类花儿有着关联。特别钟情喜欢的花儿，其实就是自己的前身；也就是
说，人们喜欢花儿，其实就是喜欢自己。

也所以，爱上不同的花儿，灵气更多些。
不爱花的人，是不愿意提起前世。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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月之冷

月亮以前是一个人的脸。
这张脸，不为悦己者容。
这张脸曾经长在阴阳同体的人身上，并且善变。一个人迷上自己，就会导

致另外一对恋人的分离。即使这样，他继续蛊惑诱人委身于自己。爱美为人之
常情，可乱性的事终会引起众怒。

“如此滥情滥性之人，怎么可以在我们身边存在！”大家暗暗商量：让这
如蛇一般妩媚的脸永远不得与同类亲近。

这张脸消失了——痛恨，是毁灭这张脸的咒。
阴阳同体之身一霎之间变成了男人和女人。那张脸不再有所依附，倏忽之

间升空，还原了冰冷无情的本质，变成了只在黑暗中出现的一块石头。石头借
着别人的光发光，黯然孤独。

然而，相对于爱情本身而言，爱毕竟是爱，爱得披肝沥胆，人们还是在义
无反顾地寻找着自己的另一半。

于是，只要有月亮伸起的地方，总有一些抬头仰望的人；只要有抬头仰望
的人，必定有一张爱人的脸。

虽然，那张脸很遥远，很冰冷，即便它是一块石头。
还有一些愿意把石头抱在怀里的人……

夜之魅

我一直做着一个重复的梦。
在梦中，我的内脏被掏空，也不能呼吸。很多的症状都与香烟有关，它明

显的损害着我的健康。
夜是一个好的去处。有一个朋友的名字叫做“睁大眼睛做梦”，看到这样

的名字，你会明白一个人的精神领地，心的思维赋予了身体无穷的支撑。人们
无法卸负的时候，会赋予自己的愿望于梦，于夜。然而谁也无法明白夜晚到底
给予了人们什么样的轻松与宽广。

人们无法解释自己为什么会迷恋一座千里之外的城堡，就如同永远解释不
清这个城堡为什么会只出现在梦里。城堡没有大门，看起来是相当的萧条与荒
凉。城堡的上空碧清如洗，星月共烁。这样的场景，任何人都会有陌生而牵记
的印象。人们把灵魂深处的某些东西打碎了，然后携带于此进行修复弥补。
夜，便成了现实与梦想之界，搁置着很多坛子。揭开坛开，很多往事总是记不
起，想不起，想不起，记不起……

头顶星月，眼阖听风，自己就是城堡的君主。捡起一些遗弃的碎片，似
你，非你；是我，非我；小心翼翼地把一生的画面试着打开，把这些碎片努力
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拼凑，看到的不是前世，亦不是来生，是一道光晕透过暮霭落在今世的城堡，
身体顺着微尘四处飘荡，毫无着落。

梦从遥远的地方走来。如果梦停止了行走，不敢相信人的生活会是多么的
无趣无聊。喜欢做梦的人，大都喜欢夜晚；虽然人生的画面大多时候会在白天
展开，而当梦要来的时候，或者梦必须安慰人的疲劳与困顿的时候，夜也机
警地睁开了眼睛。夜一直在窥视我，猜测我，嘲笑我，打击我。幸而城堡如
梦，它永不失时机地维护着我初生的尊严。我吧搭着脚步走在时钟上。风一声
不响，学着我的样子静悄悄地随我身后。夜是冰冷的，无助的，痛苦的，思念
的；这是夜的内容，同时也是我的感觉；我知道我害怕夜晚，却不愿意从梦中
醒来。

梦中，佛陀的梵唱与桑烟在拉萨城上空飘荡。
醒来后，我被拥挤的行人冲撞；狭小的空间，我知道我的梦已结束。
我停止哭泣，我不再做梦。
我愿意继续背着尘世的烟火，因为我扔不掉；同时，我也愿意一直走在朝

圣的路上。

心之语

人们喜欢回忆往事。往事像一面退了色的画布，又像蒙娜丽莎的唇，人们
一直紧紧地将它们盖在心上，迷人地微笑着。

抚摸故事，就像小猫柔润光滑的毛皮。
床头的杯子发出含糊的瓷光，它和我一样开始变淡，并不时怀念提壶添水

之人。雪花纷飞，我再也不能继续躺在榻上，闻嗅情人的身体。
我把头埋进了身体，思念的潮轰然而起，我珍藏这么多年爱慕他的秘密已

经在血管里欢腾，我只想昭然示人。
 这一刻，暧昧在我的唇齿间发疯似的生长，我的眼角挂满爱情的泪水。
亲爱的，我知道此时你在想我。
你想我一次，我就再活一回。
“夜把月亮揉成一泊水，穿着睡衣的女人抬头望天，胴体上烙着月痕，唇

艳如葩，皓齿如贝，燃烧成一团尘世的欲望。”——当我写下这段文字的时
候，我的臂就弯成了爱情的弧度，我已经开始在我的爱情里长眠。

于是，一首诗顺着我的泪水落在瓦檐，落在树梢，落在雪地，落在云端。
人们大都疏忽了我的忧伤，没人问今夕何兮，也不问今夕何岁。他们只看

着我的背影如婉约词般荒凉、落魄、缠绵、华丽，他们只想着我的诗如豪放词
般荡气回肠……

而我，永远站在我的窗台前。
窗台上，一直搭着爱人的目光。
这目光是身体的语言，是你的语言，是我的语言，是人类通用的一支笔。
提笔的人一旦打开石砚，心若闪电……
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泪之声

亲爱，有一种声音，你生生世世都无法听到。
有一首歌，叫思念。
听这歌，泪奔，冲动，震撼。
我打开妆，待时而飞的打算，早已不是什么打算。我用心向爱人表白，淹

没在从未得到爱情的疼痛之中。
我不会辜负你的信任，选择离开爱情的庇佑。爱没有给我尊贵，我为爱流

离失所。
转生之后，轮回之间，我会不会回来？
回来吧，回来；要么等待，要么离开。泪水在思念来临之后史无前例地汹

涌，冲刷不掉我人生的悲哀。
“你回来，你也会回来。等你回来，我已经俨然不是你的世界。”我写道

“抱歉，my love。这尊贵的庄园，陌生的气味是多么恐慌，一世的爱，我怎能
再轻易再次交付于你！”

我转过身，注视与徘徊之后，我用生命的泪水，灌溉了今生最后的爱情。
这里，是一个被水洇浸的世界。
我握着扇子，只想倒地而眠。
园子里的花，在我的世界里慢慢伸展枝叶。
被岁月蒙蔽了多年的向往，变成了尘埃。
后来，心痛的时候，有一种叫做“眼泪”的液体，会发出呻吟……

行之涯

偌大的空间，偏偏建起甬道。也许人对狭小的空间有种与生俱来的安全
感，与自身的存在感。我喜欢走在通道中的感觉。

我一直喜欢采花儿。在有人提醒我花儿也有生命之前，我其实已经对采花
儿一事纠结了很久。采花的时候，我是一只快乐的蜜蜂；看花的时候，是北国
风鸣的流沙。

流浪的日子越多，放逐的寂寞就越多。
我不知道我需要的安全感起因为何，我一次次地上山，下山，每每将身体

藏匿在通道的阴影中，看到通道外世界的无边无际与光线，便会踏实，快乐无
比。在这样的时候，我会想我到底是谁，是蜜蜂？花儿？还是流沙？

我也不止一次地站在山顶，探出胳膊，为草儿欢，为星而呼，为月而静。
我只有在这个时候幸福而快乐，自我而忘情，庄重而慈悲。遍地生满了草芥，
我的衣袖与大地亲吻，歌唱。晚霞如墨似火，与我热烈呼应；高原上的秋天扯
开了喉咙为我的长发歌吟——高原上的女人，走在高原上。
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黄昏，云彩，归牧的少年与提篮的姑娘步履轻盈，体香与花香让我感受到
高原的空气热辣而醇美，所有的大苦大悲在黑暗渐至的时候慢慢消退。

有人以为生活只需要生命就够了；有人觉得，爱，只需要去爱也就可以。
亲人们，我有生命，却不会生活；我认真的去爱，上帝却没有给予我想要

的爱情。
我一直如你所猜，望着一个地方，脑子里只会出现一些唯美的画面：我走

啊，追啊，我想要的生活与我的爱情就在拐弯处等我：一个凉亭容我休憩，会
有一个温暖的怀抱，一双手。蓝天白云，小桥流水，一间草屋，一片菜地，一
群精心饲养的小动物，一缕斜向夕阳的炊烟。

——一个人的想象，两个人的爱情。
还有一个，便是我们的孩子。
然而，文字的表达不是多么真实。心之所依，不见得就是归宿，也不见得

是一场恋爱，是我的欲望在现实的世界里罗至织的一个不现实的网。
被烟霞的色彩笼罩的行程，迈一步是多么的艰难。
我缓缓地走着，对人生的道路都充满了信心。
做了一辈子的人，对于如何走路，我依旧不懂。
我愿意继续探索……

寂静的游戏

树梢挂着月亮，圆的，半圆的，银钩的。
叶子刷刷响起，偶尔有熟透的果实吧答一声掉在地上，惊得鸟儿们叽叽喳

喳的一阵乱叫。身边谁也不在，偌大的空间只有月亮，树，树上的鸟儿，和坐
在树下的一个人。

我觉得我可以看得高，望得远，也以为我会比歌声飞得快。
我心如茜茜草，在乡村的夜晚，在带着黄土气息的空气中打旋。我也会躲

在城市的某个角落，伸出舌头舔完咸咸涩涩的泪水，然后就打出几个标点与一
首无法开头的小诗——这就是我的人生。

于寂寞时，想寂静事；我就是人所共想的那个混杂着人声与机器声，红酒
与香水气味儿的——红尘。

红尘是一座寂寞而豪华的宫殿。我坐在宫殿之中，觉得红尘距我很远很
远。我在其中变为妪妪之妇，不知红尘滋味好长时间。我一直来去匆匆，我把
不知疲倦当做生命的全部答案。

我对生命是那么的不甘心。我耻笑着红尘却把手指一直浸在酽浓的酒杯
中，并不知道有一双寂寞的眼睛正在打量我游戏般的人生。这双眼睛仿佛在
问：你搅拌的是寂寞，还是安静？

——你看，这就是寂寞的红尘，与游戏。
或者说，这就是你的，与我的永远也无法消除的混合着欲望，与故作清高

的姿态所谓的安静。这一切景象，就如生命的一根楔子，不知何时何故，已钉
在早些时候的某一个时间段上，你和我必将依附于某种缘由才得以继续未来，
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攀附于某颗心才可以往来红尘。
这“早些时候”，是什么时候，什么地方？
谁知道呢。
“如果你还在看，在听——亲爱的，这一切的一切你一定要搞清楚：不管

是花、是梦、是泪、是风，它们都是除却情人之外的另外一个怀抱。这个怀抱
温暖，踏实，我们的影子中那个潜藏的灵魂就是自己，像谜一般不肯散去。”
于寂静时分，我一直玩与文字对话的游戏。

有人曾问：“你从哪里来？”我不敢回答；有人问：“嗨，你到哪里
去？”

——那是多么温柔的声音，那是多么慈祥的眼神！那人偏着头，仿佛他对
面的我来自远古。“从哪里来？到哪里去”中间不容间隙，必得回答个彻底。

那时候——就在遭遇那个年迈的僧人问“从哪里来，到哪里去”之后，我
于落魄中收紧了膨胀的身体，在离天很近的地方由于不知自己“从哪里来，到
哪里去”寂寞了好长的时间。

萨迦寺与喇嘛的身影在大师们弘法之地往来穿梭，耸天而擎的金柱庄严神
秘；半坡上，尼姑庵红色的院落上空桑烟青青，细雨霏霏。经声与天上的鸟鸣
搅拌在一起，让我竟不知身在何处。一些废弃的院落只留得几面破损的墙体，
青翠的草与残破的门，红色的袍子与碧蓝的天，我犹如置身前朝，恰似孤舟不
知岸在哪里。

这两处——红尘闹市处的喧嚣，与莲子云步处的清闲，界限在哪里？
我烦透了故作姿态的神情，我也看不惯装作清纯的样子。对于这样的提

问，我的回答是沉默。我不会以为你的言语中多了几个禅词就可解释清楚。
因为你那眼睛，欲望太明显了。
你的眼睛，空洞，贪婪，极为诡异多端。
——就是你这双眼睛，把世俗的秩序搞乱了。
寂静的游戏，从此结束。
——我玩的游戏，你也玩过吧？
回到现实的岸边，重新打扮。在将来，需要浓妆的日子还有很多。

不会轻易打开的门

“仓央嘉措又伸出另外一只手，将姑娘的手紧紧握住：‘您若不想救度世
人，请至少救度我宕桑旺波。”

——摘自《仓央嘉措诗传全集》，闰晗编著。
读至此，祥和美满之感贯通了我的全身。
这段话，便是人生最真本的颜色，被泼洒在了我用尽力气想要到达的地

方。它们照亮了我的眼睛和我的心。
我于灯下诵读，点头微笑，烛光映在书上，年轻的活佛白衣青衫，在雪域

上，于青天下，透过缭绕的桑烟向着尘世跪拜自己的爱情。
我要跪拜的，只有仓央嘉措。
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如同描写莲花的人不一定清白，常吟青花的人未必资质一般，我跪拜着纯
真与美好。

有谁愿意勇敢地打开一扇窗，看看是否有人坐在对面的桌前等待一次花儿
开，邂逅一回月儿明呢，这样的心思是否很是愚蠢呢。

当有人对着你说：“来，让我看看你的眼睛，我可以发现你的秘密。”你
必回答：“看吧，我的心如眼睛。”另外一个秘密便是：当你回答完这个问题
以后，你的低头与微笑。

——你未必知道，你一生只有这两个秘密。
就有人不敢面对这样的询问，我敢。我可以是坐着回答这个问题的人，也

可以是遁于问题背后的另外一个自己；我清楚我离提问的人近一些，还是喜欢
另外一个自己多一些。一直以来，我都徘徊在精心打造的心灵的天窗前，我的
岁月就是这样被自以为是的自己打发掉的。

是，我说的就是我对待爱情的态度。
我用一半的时间善身、修行、正性，又用另外一半时间求欢、纵欲。
多么可怜的心儿啊！
多么矛盾的人生哦。
此刻，乡村的景致迷人极了：沙棘树长得葱翠，野山鸡们成双成对地傲然

在石子路上看着我，杨树与槐树的身体在苜蓿地里舞蹈，太阳快要下山，整个
山几乎成了绿色与黄色的情景了。

两个人，一男一女走在路上，这让我突然想起了那句：世上安得两全法，
不负如来不负卿……

我半遮半掩，欲语还休地就这样走、看、想，一个人在山上独舞。不要嘲
笑我没有一个像样的舞台，于整个宇宙人而言，缺少的，又岂止是舞台。

我只是缺少一个知音，如同伟大的六世活佛仓央嘉措一般，只需要一个与
我相知相爱的人。

你呢？
我想听到你告诉我：我什么也不缺。
那么，这是一个多么美好的世界呵。
现在，我站在一个无法打开的门前，徘徊了好久，红唇最终也没抵得过一

场寒风，在一个同样是风清月明的夜晚选择了离开……
亲爱的，你信了吧：人，是这个世界上最难打开的一扇门呢。
仓央嘉措，他是布达拉宫的王，他是拉萨街头最美的郎，他追求爱情的态

度那么虔诚那么热烈，然而他与我一样，最终也没能够打开属于我们爱情的天
窗。

于是，我继续掩饰着自己，真实的我与虚伪的我变换着角色，轮流上场。
不为别的，就是为了打开来世不会再路过的这个门……

与你之间

我一直在靠近，向你靠近。偷偷地，以一种不愿意让人猜测的姿势向着那
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