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第一章摇 扑克牌的基本知识

第一节摇 牌的种类

所谓牌就是指一张张的扑克牌。使用扑克牌来玩，就称为

“扑克牌游戏”。

扑克牌可分为代表红色的◆（方块）、（红心）、代表黑色
的（黑桃）、（草花）等 源 种花色，每种各有 员猿 张。此外，再
加上二张飞牌（也就是我们通常说的大王、小王），就形成 缘源 张
一副的扑克牌了。

另外，依游戏而定牌的种类也有大小顺位，这也可以说是一

种原则，如下：

黑桃（）；红心（）；方块（◆）；草花（）。
这 员猿 张牌的大（等级）顺序如下：
粤、运、匝、允、员园、怨、愿、苑、远、缘、源、猿、圆。
此外，粤可依游戏种类而定，有时也当做 员。

第二节摇 扑克牌的专用术语和道具

一、牌目组合叫法

扑克游戏中常用的名词术语比较多，不同的游戏方式又有

·员·
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着不同的叫法，尽管其千变万化，还是有一些比较常用、通用或

有共性的名词术语。这里介绍一些通用的名词术语，以方便学

习和掌握。

（员）副。所谓一副，是就一组 缘源 张扑克牌而言。一般情况
下，介绍各种游戏方式时，所称的一副，是指一般所使用的“标

准版”扑克牌而言。

因为除了泛用的“标准版”之外，还有一种叫做“杰斯”的玩

法（“杰斯版”），也有所谓“西班牙版”的扑克牌等等。

（圆）牌桌。当然如我国的麻将一般，扑克牌也有特制的扑
克牌桌，但是一般家庭内所使用的桌子加以应用就可以了。不

过，如桌面不整或有格段的话，无论发牌、洗牌、取牌都不方便，

所以最好使用桌面平整光滑的较为顺畅。

（猿）座位。座位即是每一位打牌者在牌桌上所坐的位置。
一般座位有对坐和围坐两种形式。

二、人员及名称

（员）牌手：在牌桌上打牌的人。
（圆）伙伴：即对家。分成两组进行对抗式游戏的时候，和自

己同为一组的协同作战的牌手，一般由摸得同色牌（红、黑两

种）的人为一组，也有通过在游戏中叫某张牌找对象的方式来

决定伙伴的。

（猿）对手：在一副牌、一组牌或者几盘中，与本方对抗的一
名或几名牌手。

三、有关牌的犬语

（员）发牌人。也就是每次牌局中发牌的人。普通我们称之

·圆·
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为“庄家”。但是在扑克牌游戏中，与其他种类的牌局颇不相

同，扑克牌局的发牌者，并不一定就是“庄家”，也非必定是拥有

什么“特权”。基本上，只要认定他是主宰牌局进行的主角就是

了。发牌人除了担任分牌的任务之外，也因各种不同的玩法，而

有不同的一些任务。

（圆）洗牌。把纸牌仔细混合清洗谓之洗牌。在每次牌局进
行之前，洗牌是必备的程序。洗牌的主要目的，在于使每个牌友

无法认出哪一张牌在什么地方。

（猿）切牌。发牌人将洗好的纸牌，随意置于牌桌上，并区分
成两堆，然后上下互调次序，相当于由第三者再洗一次牌，以防

作弊的嫌疑。大部分的扑克牌局中，是发牌人右侧的人切牌。

持牌、牌墩、弃牌的下家，拥有切牌的权利。这种权利绝非

义务性质的举手之劳，切牌的动作，可证明发牌人的洗牌并无徇

私苟且情事，同时也可避免在座牌友的疑心，因此，每局牌局进

行之前，最好能再进行一次切牌以避嫌。如果牌局的玩法说明

中，并没有特别指定由何人切牌时，还是应由发牌人请求在场的

某位或数位牌友切牌，以示公允。

切牌是每一局游戏前必须的例行公事，发牌者在区分成两

堆牌时，每堆至少需有 缘 张以上的纸牌。
（源）发牌。也就是指把牌分发给每一个牌友。
普通大都以一次发一张牌为原则，但依各种玩法的不同，也

有一次发两张或三张牌的情况。发牌的顺序，大都把第一张发

给下家（发牌人左侧或右侧的牌友），然后依序而下，发牌人本

身拿最后一张牌，再依序循环。如无特别指定或已协调好的时

候，所发出去的牌，应该牌面向下才行。

（缘）取牌。牌友在牌局进行当中，抓牌的行为谓之取牌。

·猿·
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具体上取牌区分为两大类。其一是从牌墩中自己抓牌，再者是

请示发牌人，经答允后再取牌。取牌的张数及顺序依各种玩法

之不同而有差别。

（远）持牌、牌面、手中牌。持续具有两种意义。一是自己手
中所抓的牌，亦即经由“发牌”或“取牌”而来的自己手中之所有

牌。另一层意思，是指自己手中所拿的牌、所扮演的“牌面”。

（苑）牌墩、牌堆。普通指置于桌面的牌堆。当发牌终了以
及公开后，所剩之纸牌也置于该局游戏中使用，这堆所剩纸牌，

牌面向下，置于桌面正中央，此时，这堆纸牌就称之为牌墩或

牌堆。

（愿）扬牌。每一次所出的牌、牌面向上而置于桌上的牌谓
之扬牌。或者是弃牌之中，位于最上面的那一张（上家最后所

丢的那张）牌，也叫扬牌。

（怨）弃牌。在牌局中，每个人所丢出不用的牌谓之弃牌。
弃牌有时在这一局内就此不用，有时候，视玩法的不同，也许别

人可以“吃牌”。弃牌如何丢出，依玩法而有别，或是盖牌置于

自己面前，或是现牌置于特定的地方。

（员园）公开。在某些玩法之中，手中所持的纸牌，已经完成
了某种特定的组合（例如 运、匝、允或是红桃 粤、黑桃 粤、方块 粤等
三张组成一组的牌），然后把这三张组合牌从“持牌”中抽出，牌

面向上置于牌桌上排列好，这样子的牌，我们称之为“公开”（的

牌）。

（员员）手牌：指每位牌手通过摸牌或发牌所持有的牌。
（员圆）底牌：又称为“桌牌”“堆牌”。指发完手牌之后所剩下

的那些牌，通常牌面朝下重叠地放在桌中间，以便以后游戏的

进行。

·源·
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四、关于牌及牌的组合术语

（员）王牌：即王牌。在一副牌中是最大的牌，而且它还有一
种特权，在某些游戏中，可以代替任何一张牌来使用。

（圆）将牌：玩牌时，由参加游戏的牌手按规则规定某一花色
的牌为“将牌”，不属于这种花色的牌都为“副牌”，将牌中最小

的牌也比副牌中最大的牌大。

（猿）叫牌：叫牌即叫出在一次游戏中自己可以获胜的圈数
或可以得的分数或牌墩。

（源）缺门：原始的一手手牌中，缺少某一种花色的牌。
（缘）单张：原始的一手手牌中，某一种花色的牌只有一张。
（远）同花：手牌皆为同一花型，叫“同花”，两手同绘牌，以最

大的一张牌牌点为大。

（苑）连牌：两张以上花色不同、牌点数相连的一组牌，就称
为连牌。

（愿）同花连牌；两张以上花型相同、大小相连的一组牌就称
为同花连牌。

（怨）同点牌：指牌的点数相同的牌。

五、什么是王牌

“王牌”的称呼不只用于游戏中，其实扑克牌这个名词已经

有“王牌”的意思在里面了。

游戏中的“王牌”，也称为“胜牌”“助牌”“鬼牌”，总之是最

具权威的一张牌。二张牌中又有“大王”“小王”之分。

因此，被指定为王牌的牌。比其他任何一张牌的等级都大。

王牌依游戏不同而有变化，普通都指定一种牌的种类。

·缘·
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总之，在、、◆、源 种花色的牌中，若指定一种花色为
王牌（员猿 张），那么所指定的花色较其他任何一种牌都大。

第三节摇 分配牌

游戏从庄家分牌开始。

依游戏而定，有时将所有的牌全部分完。有时，只分几张

牌，其余的放在桌子中央，当贮存牌。

（员）由左而右分法：庄家由自己左手边的人开始分牌，也就
是由左到右（和时针相同方向），最后才分到自己。

（圆）员 次分 员 张牌：最正确的分牌法是一人 员 次分 员 张牌，
若每人需要 苑 张时，就必须分七回。

但是，若要分很多张牌时，员 次分 圆 耀 猿 张也无所谓。比如
这时，可以上面拿一张下面拿一张，或上面拿二张下面拿三张。

（猿）庄家分牌时：庄家在分牌时，与赛者不能用手去碰牌，
要等分配完后，才可碰牌。

分牌时用手去碰牌，并不违规，但这是玩牌的时的礼节，即

使自己面前的牌，在未分完前也不要去拿。

（源）爱惜牌：牌是很容易损坏的东西，不可粗暴的丢牌，也
不可用污垢的手去摸牌，玩牌前别忘了先把手洗干净。

第四节摇 得分和赌牌

扑克牌游戏进行数回合时，也需要像棒球计分法那样，将分

数记下来。

但是我们不必用大的计分板，只要用白纸将各人得分记下

·远·
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即可。

此外，若觉得用纸记分很麻烦，也可以利用赌牌（塑胶等的

薄圆板），如此可提高比赛气氛，赌牌的得分一般以颜色表示，

如下：

黄色→圆缘 分摇 摇 摇 青色→员园 分
红色→缘 分摇 摇 摇 摇 白色→员 分

·苑·
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第二章摇 扑克牌的行牌准备

第一节摇 如何确定庄家

在扑克游戏中，像担任分扑克牌、掌握游戏的进行被称为庄

家，这可以说是很烦的角色。视游戏的类别，庄家担当的责任也

有差异，大多数情况下，庄家是没什么利益的，但又是必不可

少的。

现有如下三种决定庄家的方法。

（员）抽出和各家同数的牌，再各自从中抽一张，最大的人就
是庄家。例如抽出的牌是 匝、愿、员园、缘，抽到 匝的人当庄家。
（圆）重叠 缘源 张的扑克牌，各自从中间取一张牌，数字最大

者是庄家。

（猿）可以借着切牌来决定。每个人切一次牌，上半部分的
最下一张数字最大的是庄家。

在玩牌以后的局次中，决定庄家的方法有下列二种：

（员）前次比赛中胜利者（赢家）继续当庄家。
（圆）前次比赛中坐在庄家的右边那位当庄家。

·愿·
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第二节摇 洗牌的招式

洗牌是扑克牌局中最常用的最基本的功夫，绝大多数的老

千绝招与洗牌术密切相关，故而，我们首先介绍常见的洗牌

绝招。

一、交错洗牌法

这是一种应用广泛的洗牌方法，因此应该熟练掌握。

方法：（员）右手拇指在牌的一端，食指顶住牌背，其余三指
在另一端握住整副牌。左手在牌的前端伸平，右手拇指凭感觉

在整副牌大约一半处把牌分开，然后松开下面一部分，食指同时

往下一压，下面的一半牌即落到左手上。

（圆）右手牌后端的三个指头帮助左手把牌握成右手一样的
姿势，双手贴在桌面，保持两手牌前端能相互搭上的位置，然后

左右手把牌一张张松开交错落下。

（猿）所有牌落下后，双手从左右两旁把两部分牌推挤到一
起，再拿起整副牌叠齐，这样，一次洗牌就完成了。

（源）多次重复上述动作，到符合需要为止。这种洗牌方法，
在应用时务求平滑流畅。

二、上下洗牌法

左手拿牌，注意手指的正确位置，牌应略微倾斜。然后，右

手从左手的牌叠中间抽出约三分之二的牌，放到左手的牌上面。

这样频频重复上述动作，直至将牌洗匀。

·怨·
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三、印度洗牌法

此种洗牌法从印度流传过来，最初是印度魔术师表演扑克

魔术时经常使用的方法，后来演变成正常玩牌的洗牌法。

左手指尖拿牌，右手拇指和食指、中指尖端将牌的下半部分

抽出，再把抽出的部分放在左手上方，同时放松左手拇指、食指

尖，使原来处于上半部分的牌落到左手。然后用左手佯装拿着

抽出的下半部分牌，用右手将它们从中间部分抽出。多次重复

上述动作，就可把牌洗乱。

四、里夫鲁洗牌法

这是一种非常华丽的方法，而且可利用这种方法进行不同

奇术表演，是每个玩牌者非修不可的技法之一。

这种洗牌法往往因使用者不同而有不同的手法，下面介绍

标准手法。请特别留意手指的位置。

（员）右手拿着部分扑克，食指弯曲贴于扑克背面，拇指放在
下端，其余三指握住上端。

（圆）将左手拇指尖放在扑克前端，其余手指伸直，手心
向上。

（猿）略为放松右拇指，使扑克下半部纷纷落下，并以左手指
尖挡住。

为了便于说明，以下将左手上的扑克下半部称为“左手的

扑克”，将右手的上半部分称为“右手的扑克”。

（源）将左手食指放在左手的扑克之上。
（缘）下面的三个左手手指弯曲，抬起左手的扑克，使左手的

扑克靠近拇指。

·园员·
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（远）用右手协助左手，使左手的扑克顺利靠近。
（苑）然后用左手拇指拿起左手的扑克。拿牌时必须与右手

相同。

（愿）用双手将纸牌向下加以弯曲。必须注意的是：除拇指
之外，其余手指都要弯曲。

（怨）用双手拇指牢牢压住重叠之处，然后将食指伸出，与其
余三指并列在一起，同时逐渐放松其余的手指，并要好好控制拇

指力量。

（员园）于是牌会从下如飞似的离开，重叠落在手指之上，这
时最重要的是必须斟酌手指放松的技巧。同时要注意，从头到

尾决不可放松拇指的力量，要牢牢压住牌。

（员员）牌完全落下之后，以双手使牌凑在一起。
不搅乱数张波顿（所谓波顿就是指将一叠牌反面放置，则

最上面的部分称为“特普”，最下面的部分即被称为“波顿”）次

序的方法：洗牌时，先落下几张左手的扑克（下半部分）再做一

般洗牌即可。

不搅乱数张特普顺序的洗法：首先使用里夫鲁洗牌，在结束

之前，先让左手的扑克上，最后才把留在右手的数张纸牌同时

落下。

不让数张特普与数张波顿次序搅乱的洗法：这是 粤、月 两种
方式的组合。先使右手扑克落下几张，然后进行里夫鲁洗牌，最

后才使右手的扑克落下数张即可。

里夫鲁洗牌除了上述几种技法之处，还有一种将纸牌以横

的方式置于桌上，然后以切牌方法加以洗牌的方法。这是多数

赌徒所采用的方法，近年来在魔术界也非常盛行，而且孕育出许

多技法。本书省略这部分的介绍，但无论如何这是一个必须掌

·员员·
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握的技法。

五、“赌徒”式洗牌法

这种洗牌法貌似公道，但手法纯熟者可以使牌的上半部分

的次序完全不改变。故这一手法值得你练习得十分纯熟。

以左手拿牌，右手把下半部牌拿起，同时左拇指把顶牌往下

略拉低，使其突出略两厘米。右手的牌给放在牌顶改用左手把

牌拿着，左拇指把突出的牌顶着，继续用左手将下半部的牌移

去，直至把那张突出的牌也拿去了，你所需要的牌便给带在牌

顶，你的洗牌工作也就完成了。

使用此法，手势必须干净利落，速度反而不是很重要。观众

几乎没有看破这个手法的可能。同时它又十分容易上手，一学

便会，因此，即使你不学其他任何一种洗法，也值得将这一洗法

练习得十分纯熟。

六、过手洗牌法

这是一种简单的洗牌方法，整个过程动作自然，易于掌握。

它也适合于许多魔术节目使用，比如洗牌时准确地控制一张牌，

而不让观众察觉。它确实是纸牌游戏中一种不可缺少的手法。

方法：

（员）左手拇指和其他四指卡住一副牌的两端；右手伸过来，
拇指按在牌的右边上，勾住一叠牌（大约三分之一），其他四指

在牌下作好接牌的准备。

（圆）双手向两旁分开，左手拇指勾住的一部分牌就落到了
手心。

（猿）再重复（员）的动作，这一次左手拇指带过来右手牌中的

·圆员·
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二分之一。

（源）最后将右手上剩下的牌很快地叠到左手牌上，就完成
了过手洗牌的全部动作。

以上步骤在练习和实际运用时应分得更细，也就是左手每

次只洗过来几张牌，这样就要反复多次才能把一副牌洗完。练

习的次数最好多一些，直到你对自己的动作感到满意为止。熟

悉这种洗牌法之后，你就很容易控制一副牌的顶牌或者底牌，把

它从头换到另一头。也可以牌面向上来洗牌，这种洗法多练习

几次，你会发现过手洗牌把一副牌原来的顺序完全颠倒了。

七、单手花式“咳”牌法

千万别被题目中的“花式”二字吓倒而以为它十分复杂，不

敢去学它。其实只要你认真读下面的方法，并加以练习，保证你

在数分钟内便可把它学到手。在玩桥牌，或是别的纸牌游戏时，

甚至是在魔术表演的场合中显露一下这手功夫，一定会使你声

誉大增，令人刮目相看。

拿牌的方法。牌底向掌心，拇指端贴着牌的一边，在牌的中

心偏左处。次三指放在右边，中指刚好在中线上。小指放在牌

的后部，以防牌往下滑走。

让下半部牌掉在掌中，我们称这部分牌为甲，仍然留在手指

上的为乙。

食指离开原来的位置，向下屈曲着，直到贴着了甲的底牌。

它把甲往上推起，其一边搁在拇指的底部，使甲斜靠着拇指而与

乙成直角状态。

拇指把乙放开。改拿着甲，此时食指伸开，让乙掉在掌上。

最后再把甲放开，使两叠牌重合，则洗牌工作完成。

·猿员·
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刚开始时，由于指法生疏，两叠牌可能会很不听话、很难指挥，

不要泄气，只要你勤加练习，不久你便可以达到随心所欲的地步。

此方法在左、右手中均可进行，故书中给出左、右手的示意图。

此外，还有其他多种洗牌方法，这里就不一一介绍了。

第三节摇 展牌、切牌、分牌、派牌

一、展牌

员援双手展牌
双手展牌几乎是大部分纸牌游戏的最开始的动作。你双手

展牌动作是否熟练自如，可以直接显示出你的技巧水平的高低。

故此，你应训练到得心应手的地步。双手展牌也是有一定技术

和方法的。

用左手握住整副牌，右手在一旁做好准备。

左手拇指按在顶牌上，将牌一张一张往右推动，右手接住

牌，下面的四个指头帮助左手把过到手上的牌理齐。

继续进行上面的动作，直到左右手上的牌基本相符，整副牌

就均匀地展开了。你就是一直在进行从左手到右手的“跑”牌

动作。

当牌完全展开之后，你便可以进行下一步了，诸如从里面找

出某一张牌，或是请别人从中抽出某张牌等。需要注意的是，你

在进行双手展牌时，动作要自如，牌要展得均匀，这样才能称得

上成功，也为你下一步的表演打下一个良好的基础。

圆援桌上展牌的技巧
桌上展牌，便是将一副牌在桌上展开，让别人同时看清所有

·源员·
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