






世界旅游发展规律表明，当人均 GDP 接近 5000 美元时，旅游消费就会成

为人们的基本消费和刚性需求。就我国大部分地区而言，人均 GDP 均已达到或

超过这个水平。事实上，我国已成为世界第三大入境旅游接待国，世界第一大出

境旅游消费国，拥有世界最大的国内旅游市场。以河北为例，2013 年全省接待

海内外游客 2.7 亿人次，旅游业总收入突破 2000 亿元，分别比上年增长 17.7%

和 26.6%。这一增速在旅游发达省份可能会更高。毋庸置疑，中国旅游已经进入

大众化、产业化的发展黄金期。

有研究显示，旅游业直接和间接带动的产业可达 110 多个。旅游产业每收

入 1 元，可带动相关产业增收 4.3 元；旅游从业者每增加 1 人，可增加相关行业

就业机会 4.2 个，乘数效应十分明显。尤其是在转变发展方式、调整产业结构、

大力发展现代服务业和绿色环保产业的形势下，旅游业无疑是具有很大发展潜力

和后劲的朝阳产业，是最能体现人与自然和谐相处的生态产业，是重要的战略性、

支柱性、综合性产业和最具活力的经济增长点。

发展现代旅游业，是社会文明的重要标志和推动力量；满足人民群众日益

增长的物质和文化需求，圆百姓的旅游梦，是实现“中国梦”的具体实践。河北

依山傍海，携太行燕山之威，挟畿辅拱卫之要，历史文化底蕴深厚，人文胜迹星

罗棋布，山水风光胜境迷人。历史和自然恩赐予河北的丰富而独具特色的旅游资
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源，是河北旅游文化产业发展的要素禀赋和坚实基础。如何使旅游文化资源发展

为旅游产业实力，如何将历史遗存和自然风光转化为现实生产力，使之成为造福

百姓、传承文化、促进发展的支撑力，是一个需要破解的课题。必须适应旅游理

念和旅游方式的深刻变革，发扬改革创新精神，着力挖掘好、研究好、保护好、

宣传好河北旅游资源及其内涵，展示胜境河北的独特魅力。这是出版《望长城内

外——胜境河北》一书的初衷。

本书通过对河北景点名胜的感性描述和深度解读，把人文视角与现实资源

有机结合，把游览、游历、游乐、游学有机结合，为读者带来新的阅读体验：未

临其境，先得其趣；未见其景，先领其要，是一部实用价值与传承意义兼备的河

北旅游资料全书。希望河北丰富的旅游资源能够真正转化为人们的审美快感，转

化为融入情怀的心灵慰藉，在与山水美景的对视中，在融入自然的体验中，在对

人文遗存的品鉴中，了悟人生意趣，寻味亘古神思，体会身心愉悦，真正游出水

平，游出境界，游出情趣。
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宫遗址（635）



链接一：周口店北京猿人遗址（638）/ 殷墟遗址（639）

链接二：沧州铁狮子（601）/ 沧州武术（602）/ 吴桥杂技与吴桥杂技大世

界（604）/ 西河大鼓（607）/ 马厂炮台（608）/ 易水砚（629）

千古兴亡多少事——探皇陵                                  （643）

清东陵（645）/ 清西陵（653）/ 赵佗先人墓（661）/ 满城汉墓（664）/

宋祖陵（668）/北齐高氏墓群（670）/北魏封氏墓群（672）/隆尧唐祖陵（674）/

东魏茹茹公主墓（679）/兰陵王墓（682）/辽代壁画墓（686）/东汉壁画墓（688）

链接：宋陵（690）/ 明十三陵（690）/ 清福陵（692）/ 清昭陵（692）

多少楼台烟雨中——观寺庙                                  （695）

孟姜女庙（697）/寿峰寺（701）/净觉寺（704）/赐儿山寺观（707）/ 安国

药王庙（709）/ 北岳庙（714）/ 昭化寺（718）/ 任丘扁鹊庙（721）/ 毗

卢寺（724）/幽居寺（732）/内邱扁鹊庙（735）/阁院寺（738）/纸坊玉皇阁（740）/

黄粱梦吕仙祠（742）/涿州双塔（746）/开善寺（751）/洗马林玉皇阁（753）/景

州塔（756）/ 宝云寺（759）/ 铁佛寺（762）/ 北坞清真寺（764）/ 清真北大

寺（765）/ 泊头清真寺（767）/ 张庄教堂（769）

链接：关汉卿墓及关汉卿纪念馆（713）/ 魏徵公园（727）/ 吴禄贞墓（728）/ 苏

味道墓及苏东坡祖籍纪念馆（730）/ 楼桑庙三义宫（749）/ 纪晓岚文化园（770）/ 张

之洞墓及香涛公园（772）/ 元曲公园与马致远墓（773）/ 董仲舒文化园（774）

万紫千红总是春——览馆藏                                  （777）

河北省博物馆（779）/ 石家庄市博物馆（789）/ 唐山博物馆（797）/ 邯

链接：保定老调（366）/清苑哈哈腔（368）/徐水狮舞（370）/雄县古乐（372）/

邺城三台遗址（397）/ 邯郸赛戏（398）/ 蔚县剪纸（425）/ 蔚县打树花（427）/ 蔚

县秧歌（428）/ 定州秧歌戏（439）/ 常山战鼓（449）/ 大名草编（470）/ 弘济

桥（476）/永年抬花桌（477）/胜芳灯会（490）

高山仰止——访圣地                                           （497）

革命圣地西柏坡（499）/察哈尔烈士陵园（506）董存瑞烈士陵园（509）/ 李

大钊故居和纪念馆（512）/ 唐山抗震纪念馆（518）/ 冀东烈士陵园（523）/

留法勤工俭学运动纪念馆（527）/晋察冀军区司令部旧址（530）/晋察冀军区烈士

陵园（534）/ 狼牙山五勇士纪念塔（539）/冉庄地道战遗址（543）/华北军区烈

士陵园（546）/石家庄解放纪念碑（550）/马本斋纪念馆（553）/ 抗大总校陈列

馆（557）/ 晋冀鲁豫烈士陵园（560）/ 八路军 129 师司令部旧址（565）/ 梅

花镇惨案纪念馆（570）/潘家峪惨案纪念馆（572）/潘家戴庄惨案纪念馆（574）/ 北

疃烈士陵园（576）

链接：百团大战纪念馆（578）/ 中国人民抗日战争纪念馆（579）/ 八路军太行

纪念馆（580）/ 麻田八路军总部纪念馆（581）

赫赫始祖——寻祖源                                           （583）

东方人类寻踪——泥河湾遗址群（585）/ 中华始祖的丰采——黄帝城景

区（589）/ 东方文明的曙光——磁山文化遗址（593）/ 开天辟地万古传——

盘古庙（597）/三皇之首的遗迹——伏羲台（611）/神话在线——娲皇宫（616）/

两千年前的诉说——赵王城遗址（620）/风萧萧兮易水寒——燕下都遗址（624）/

神秘的“战国老八”——中山国遗址（631）/ 东临碣石观沧海——秦始皇行

宫遗址（635）



仁者乐山，智者乐水；思者无域，行者无疆。在空间的维度里，

雄奇伟岸、神秘婉约的大自然是人的生命之源、根脉所系。临一方灵

山秀水，观一世沧海桑田，唯有贴近自然的胸膛，才能听到我们所依

存的这颗蓝色星球的原始脉动；唯有这一刻，才能最真实地感受到“本

我”的存在。在时间的维度里，精美绝伦的人文遗产铭刻着我们祖先

光荣而神圣的痕迹。访一处汉宫唐垣，品一曲乡歌俗韵，先民在世代

生活的土地上刻下的印记，无比真实地记录着我们的来源，与我们身

体里奔涌的血脉和埋藏在灵魂深处的尊严遥相鸣和。在风光无限之间

寻味人生意趣，在人文叠粹之地了悟亘古神思，山水之乐，释怀之畅，

顿悟之喜，偶得之妙——身在旅途，而心在归途。这也许就是旅游真

正的意义和魅力所在。

河北，因位于黄河之北而得名。内环京津，外环渤海，携太行燕

山之威，挟畿辅拱卫之要，面积 18.8 万平方公里，人口 7300 万，是

中国唯一兼有海滨、平原、湖泊、丘陵、山地、高原和沙漠的省份，

地貌多样，气候宜人。名山大川、急流飞瀑、江河湖海、温泉冰雪、

森林草原、珍稀动植物应有尽有。

河北是中华文明的重要发祥地之一。早在 200 万年前，古人类就

在河北阳原县泥河湾一带繁衍生息。5000 年前，中华民族的共同祖先

黄帝、炎帝、蚩尤在涿鹿一带从征战到融合，开启了中华文明发展的

郸市博物馆（817）/ 中国磁州窑博物馆（822）/ 中国自行车博物馆（827）/
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滦煤矿博物馆（840）/ 华北油田科技展览馆（843）/ 石家庄经济学院地球科

学博物馆（845）/ 河北金融学院金融博物馆（849）/ 山海关长城博物

馆（851）/ 衡水内画艺术博物馆（853）/ 辛集皮毛博物馆（856）/ 藁城宫

灯博物馆（860）/ 武强年画博物馆（865）/ 安国中药文化博物馆（870）/ 高

阳纺织博物馆（873）/ 义和团纪念馆（875）

链接：河北梆子（784）/石家庄丝弦（793）/评剧（800）/唐山皮影戏（803）/1889

文化创意产业园（806）/唐山陶瓷（809）/玉田泥塑（811）/曹雪芹文化园（813）/辛

集农民画（858）/藁城宫灯（862）/武强年画（868）
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《诗》有之：“高山仰止，景行行止。”虽不

能至，然心向往之。”

—— [ 汉 ] 司马迁《史记·孔子世家》

燕赵英雄地，慷慨贯古今，试看红旗上，染血几多人！

近百年来，在争取民族独立、人民解放的斗争中，河北人民在中国共产

党的领导下，同残暴的侵略者和凶恶的反对派，进行了不屈不挠、前赴后继

的英勇斗争，创造了经天纬地的丰功伟绩，涌现出灿若星河的英雄儿女。这

一切，为今天的红色旅游提供了丰富资源。

在河北，红色旅游的景区景点不但量多、种类齐全，而且质优、知名度高。

有中国共产党主要创始人之一李大钊的故居，有国人尽知的冉庄地道战遗址，

有晋察冀军区司令部和八路军 129 师司令部旧址，有狼牙山五壮士英勇跳崖、

董存瑞舍身炸碉堡的纪念地，有见证侵华日军屠杀惨案的纪念馆，还有葬入

白求恩、柯棣华、左权、马本斋等名人的闻名全国的烈士陵园，更有中国“四

大革命圣地”之一的西柏坡景区，为世人所景仰。

河北的红色旅游，是把红色人文景观和绿色自然景观完美地结合起来。

在观光赏景中增长知识，在崇高肃穆中振奋精神。寓教于游，润心无声，在

游览中体验感动、领略激动，使心灵得到洗礼，让情感以此升华！您将不虚

此行！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



革命圣地西柏坡

1947 年的神州大地，战云密布，硝烟滚滚。革命领袖毛泽东指出：“中国

时局将要发展到一个新的阶段。这个新的阶段，即是全国范围的反帝反封建斗争

发展到新的人民大革命的阶段。现在是它的前夜。” 中国革命的统帅部根据形

势的发展，走出了陕北，走向了全国，在更宽广的天地间绘制更壮阔的历史画卷。

西柏坡，一个名不见经传的小山村，随着历史进程的发展，一夜之间成为世

界瞩目的焦点，成为继井冈山、瑞金、遵义、延安之后的又一个中国革命的中心。

在这里，中共中央创建了撤离延安后武装夺取全国政权的最后一个农村指挥所，

领导了全国的土地改革运动 , 指挥了震惊中外的辽沈、淮海、平津三大战役，召

开了具有深远历史意义的七届二中全会。西柏坡成为中国共产党领导全国人民和

人民解放军与国民党进行战略大决战、创建新中国的指挥中心，为新中国的建立

奠定了坚实的基础，可以说，新中国从这里走来。西柏坡以其独特的贡献，彪炳

于中国革命史册，树起一座不朽的历史丰碑。

1947 年 3 月，蒋介石命令胡宗南纠集兵力向延安进犯。为了诱敌深入，在

运动中歼灭敌人的有生力量，18日，党中央、毛主席主动撤离延安，转战陕北。

26日，在陕西清涧县枣林沟召开会议，决定将党中央分为中央前委、工委。毛泽东、
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日至 13 日，中共中央在西柏坡召开政治局扩大会议。在会前，先开了 11 天的预

备会议。要求军队向前进，作战方式由游击战争过渡到正规战争，要求各战略区

在战争第三年打更大规模的歼灭战，即人民解放军仍然全部在长江以北和华北、

东北作战，求歼国民党军的重兵集团。为此，一方面，必须将战争所需要的人力

资源和物力资源大量地从国民党方面和国民党区域去取给；另一方面，必须用一

切努力恢复和发展老解放区的工业生产和农业生产。

1948 年 9 月 7 日，中央军委发出“辽沈战役的作战方针”，指示东北野战

军主力南下北宁路，攻占锦州，封闭国民党军，并在东北加以各个歼灭。在中央

军委和毛泽东的正确指挥下，东北野战军在短短 52 天的时间内攻克沈阳、解放

长春，结束了大决战的第一个战役。9月 24 日，华东野战军代司令员兼代政委

粟裕向中央提出了举行淮海战役的建议。辽沈战役的硝烟刚刚散尽，中央军委便

发出《关于淮海战役作战方针》的指示，11 月 6 日淮海战役打响，我军以 60 万

的兵力战胜了 80 万的敌人，取得了空前的大胜利。1948 年 12 月 11 日，毛泽东

发布了《关于平津战役作战方针》的指示，中央军委命东北野战军提前入关和华

北军区部队联合发起平津战役，采取围而不打、隔而不围、先打两头、后取中间

的作战方针。1949 年 1 月 15 日，经过 29 个小时激战，天津解放。1月 31 日北

平和平解放。

至此历经4个月19天，三大战役宣告胜利结束，大大加速了解放战争的进程，

为百万雄师过江作战奠定了基础。

随着战争形势的迅速转变，1949 年 1 月 6 日至 8 日，中共中央在西柏坡召

开了政治局会议，讨论通过了《目前形势和党在一九四九年的任务》的决议。决

议指出：1949和1950年将是中国革命在全国范围内胜利的两年。决议还指出，“北

平解放后，必须召集第七届第二次中央全体会议”及“召集没有反动派代表的各

民主党派、各人民

团体的政治协商会

议，通过共同纲领，

成立中华人民共和

国，组成中央人民

政府”等。

1949 年 3 月 5

日 至 13 日， 中 国

共产党第七届中央

委员会第二次会议

在西柏坡中央大院

      ◎毛泽东与“九月会议”代表合影

周恩来、任弼时率领中央前委留在陕北指挥全国解放战争，并直接指挥西北我军

作战。刘少奇、朱德、董必武率领中央工委向华北地区转移，负责中央委托的日

常工作。4月 11 日，党中央又决定由叶剑英、杨尚昆等组成中央后委，到晋西

北统筹后方工作。

当刘少奇、朱德带领中央工委先头部队渡过黄河、穿越晋绥抵达晋察冀时，

聂荣臻正在平山县指挥正太战役。平山县是晋察冀边区著名的抗日模范县，刘、

朱赴平山与聂会合后，研究商定将中央机关地点选在西柏坡。次年的5月 27日，

毛泽东及其随从人员乘车到达西柏坡，与朱德、刘少奇、周恩来、任弼时会合。

至此，中共中央五大书记毛泽东、朱德、刘少奇、周恩来、任弼时，在西柏坡胜

利会面，这标志着中共中央机关胜利完成了战略性的伟大转移，西柏坡便成了当

时中国革命的领导中心。

“三委分工”后，中央工委遵照毛泽东的指示，于 1947 年 7 月中旬至 9月

中旬在西柏坡召开了全国土地会议，刘少奇亲自主持会议并作重要讲话。会议由

各解放区代表汇报土地改革的情况，总结交流经验，着重讨论了土改和整党两大

问题，通过了《中国土地法大纲》，10月 10日正式颁布实行。《中国土地法大纲》

是抗日战争胜利后，中国共产党公开颁布的第一个关于土地制度改革的纲领性文

件。它向全中国和全世界表明：中国共产党高举反封建的战斗旗帜，为在全国消

灭封建剥削的土地制度提供了一个基本纲领，极大地推动了新老解放区的土改运

动。到 11、12 月间，各解放区掀起了轰轰烈烈的土改运动，彻底摧毁了几千年

的封建土地制度，广大群众参军支前的积极性空前高涨。

中央工委在西柏坡领导了华北地区的解放战争，1947 年 10 月 18 日，晋察

冀野战军发起了清风店战役，经三昼夜激战，歼敌 1.7 万余人，扭转了华北战

局。11 月 6 日石家庄战役打响，12 日华北重镇石家庄被我军攻克。石家庄的解

放开创了我军解放大

城市的先例，为华北

解放区的统一奠定了

基础，为西柏坡提供

了坚实的屏障。为争

取战略决战的胜利，

中共中央决定将晋察

冀和晋冀鲁豫两个解

放区合并为华北解放

区。

1948 年 9 月 8

◎革命圣地西柏坡旧址全貌
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日至 13 日，中共中央在西柏坡召开政治局扩大会议。在会前，先开了 11 天的预
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进行了详细的测绘、拍照和登记，

并妥善地保存了木构件等建筑材

料。复原建设的中共中央旧址大

院，从建筑布局到建筑形式都基

本反映了原来的风貌。大院总面

积 16440 平方米，院内建筑大致

分前后两部分。前部自东向西依

次为周恩来、任弼时、毛泽东旧居，

中国人民解放军总部（中央军委

作战指挥室）和刘少奇、董必武

旧居等。后部东北角是朱德旧居。

前后两部分之间即小山包的西北

方向，是“九月会议”会址、“七

届二中全会”会址和中共中央接

见国民党和平代表谈判旧址等。

灰黄的泥土院落，齐整简陋的土

坯房，宽敞的空地，稀疏的树木，

阳光稀稀落落地洒下来，星星点

点地跳跃着。家家户户木板门，“井”字形的方格窗，没有一点雕饰，屋地都是

用灰渣和泥土混合打成的，时间长了就有些坑坑洼洼。正是在这些普通甚至简陋

的农家小院里，我们的革命领导人衣着朴素，粗茶淡饭，却指挥了震惊世界的国

共两党、两军的大决战。在这场大决战中，人们往往只提三大战役，岂不知，党

中央在指挥三大战役的前前后后，总共部署策划了 24 场战役。

毛主席的卧室在其

旧居后院，院子里的树

木均是照原状栽种的。

西房南边一间，是毛泽

东的女儿李讷的住室；

中间是夫人江青的住室；

北边一间是毛泽东的书

房兼资料室。北房东、

西两间分别是办公室和

寝室。办公室内陈设的

办公桌、沙发、转椅、

     ◎毛泽东在七届二中全会上讲话

职工食堂召开。出席会议的中央

委员 34 人，候补人员 19 人，列

席人员 12 人。毛泽东主席主持

了会议并作了题为“一中全会以

来的形势和任务”的重要报告。

报告提出了促进革命迅速取得全

国胜利和取得这个胜利的各项方

针；规定了党在全国解放以后政

治、经济、外交方面应当采取的

基本政策，以及使中国由农业国

转变为工业国，由新民主主义社会转变为社会主义社会的总任务和主要途径；指

出夺取全国胜利，只是万里长征走完了第一步，告诫全党“务必使同志们继续地

保持谦虚、谨慎、不骄、不躁的作风，务必使同志们继续地保持艰苦奋斗的作风”。

这次会议对促进和迎接全国胜利解放，以及保证中国革命实现伟大的战略转变，

从政治上、思想上和理论上作了必要而充分的准备。

1949 年 3 月 23 日，中共中央、中央军委和中国人民解放军总部，由西柏坡

移驻北平。临行前毛泽东把中央直属机关干部和警卫人员召集起来，语重心长地

告诫大家：“我们就要进北平了。我们进北平，可不是李自成进北京。他们进北

京腐化了，我们共产党人进北平是继续干革命，建设社会主义，直到共产主义。”

中共中央在西柏坡时期的辉煌历史和成功经验，铸就了伟大的西柏坡精神。

这是一种代表历史性转折的革命精神，是井冈山精神、延安精神的延续和发展。

西柏坡精神不仅是中国共产党，也是中华民族宝贵的精神财富，在改革开放和社

会主义现代化建设的新时期，特别值得深入研究和发扬光大。如今，西柏坡已经

成为全国精神文明建设先进单位、全国重点文物保护单位、全国爱国主义教育示

范基地、全国红色旅游经典景区、国家重点风景名胜区、国家 4A级旅游景区，

吸引着一批又一批的游客前来瞻仰、学习、参观和体验。

西柏坡风景区主要由水库自然风景区、中共中央旧址、陈列展览馆、国家安

全教育馆、廉政教育馆、石刻园、领袖风范雕塑园、纪念碑、文物保护碑、青少

年绿色文明园等部分组成，有着丰富而生动的爱国主义教育内容。这里自然风光、

红色人文景观融为一体，抬眼望去满目青翠，前临碧湖微澜、水光潋滟，后倚满

坡翠柏、松涛阵阵，使人感受到一种回归精神家园的亲切和熟悉，一种远离尘世

喧嚣与浮躁的美。

现在的中共中央旧址大院，是 1958 年修建岗南水库后，于 1979 年开始在北

面的山坡上复原建设的。为了保护中共中央旧址建筑，当时由有关部门组织力量，

◎西柏坡纪念馆三大战役“电报墙”

     ◎西柏坡毛泽东旧居
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中间是夫人江青的住室；
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这次会议对促进和迎接全国胜利解放，以及保证中国革命实现伟大的战略转变，

从政治上、思想上和理论上作了必要而充分的准备。

1949 年 3 月 23 日，中共中央、中央军委和中国人民解放军总部，由西柏坡

移驻北平。临行前毛泽东把中央直属机关干部和警卫人员召集起来，语重心长地

告诫大家：“我们就要进北平了。我们进北平，可不是李自成进北京。他们进北

京腐化了，我们共产党人进北平是继续干革命，建设社会主义，直到共产主义。”

中共中央在西柏坡时期的辉煌历史和成功经验，铸就了伟大的西柏坡精神。

这是一种代表历史性转折的革命精神，是井冈山精神、延安精神的延续和发展。

西柏坡精神不仅是中国共产党，也是中华民族宝贵的精神财富，在改革开放和社

会主义现代化建设的新时期，特别值得深入研究和发扬光大。如今，西柏坡已经

成为全国精神文明建设先进单位、全国重点文物保护单位、全国爱国主义教育示

范基地、全国红色旅游经典景区、国家重点风景名胜区、国家 4A级旅游景区，

吸引着一批又一批的游客前来瞻仰、学习、参观和体验。

西柏坡风景区主要由水库自然风景区、中共中央旧址、陈列展览馆、国家安

全教育馆、廉政教育馆、石刻园、领袖风范雕塑园、纪念碑、文物保护碑、青少

年绿色文明园等部分组成，有着丰富而生动的爱国主义教育内容。这里自然风光、

红色人文景观融为一体，抬眼望去满目青翠，前临碧湖微澜、水光潋滟，后倚满

坡翠柏、松涛阵阵，使人感受到一种回归精神家园的亲切和熟悉，一种远离尘世

喧嚣与浮躁的美。

现在的中共中央旧址大院，是 1958 年修建岗南水库后，于 1979 年开始在北

面的山坡上复原建设的。为了保护中共中央旧址建筑，当时由有关部门组织力量，

◎西柏坡纪念馆三大战役“电报墙”

     ◎西柏坡毛泽东旧居
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— 胜境河北
WANG CHANG CHENG NEI WAI SHENG JING HE BEI
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