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迎着广东省建设文化强省的春风，《青苹果文库》（以

下简称《文库》）出版了。这是我省宣传、教育、出版等部

门共同努力打造的第一套成系列、全方位的关于未成年人思

想道德教育的课外读本，也是广东未成年人思想道德教育的

标志性出版物，是广东省建设文化强省系统工程的重要组成

部分。

法国大作家雨果说：“人民的伟大不是以他的数量来衡

量，正如一个人的伟大不是以他的身高来衡量一样。衡量伟

大的唯一尺度是他的精神发展和道德水平。”

改革开放以来，广东省迅速以其“敢为天下先”的勇气

和努力成为经济强省。广东人“口袋”富有起来之后，面临

着“脑袋”也需要富有的问题，面临着建设文化强省的大机

遇。

当今时代，文化因素已成为经济竞争的核心因素，谁拥

有强大的文化软实力，谁就能够在激烈竞争中获得主动。可

以说，拥有了文化，就拥有了未来。正如中共中央政治局委

员、广东省委书记汪洋所言：一个健康的社会如果没有绚丽

林    雄
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多彩的文化艺术，就像大自然没有阳光、空气和水一样，是

无法存续的。广东当前处于转变经济发展方式的关键时期，

离开文化谈科学发展、和谐社会建设，无异于缘木求鱼。要

准确提升我省文化软实力，其第一着力点是要紧紧抓住提高

公民素质这一核心。文化建设从根本上讲是人的建设，文化

竞争力本质上说是人的文化素质的竞争，提升文化软实力，

基础在于提高公民素质。只有不断提高全体公民的思想道德

素质和科学文化素质，人们的理想信念才能树立，民族的凝

聚力、向心力才会形成。而提高公民素质的重中之重，要从

未成年人思想道德建设抓起。

鲁迅先生也说过，“立国必先立人”，“人立而后凡事

举”。一个民族的首要大事，没有比用智慧和道德去训练青

少年更为重要的。聪明和善良的人是一个国家的力量所在，

这样的人比财富和武器更加重要。未成年人就像果园里的青

苹果，青翠欲滴，充满希望，又难免困惑、迷茫，散发着人

生独有的青涩味。他们需要充沛的阳光、肥沃的土壤和甘甜

的雨露，驱赶病虫害的滋扰，成为饱满、成熟的果实。《文

库》以“青苹果”命名，寓意即在此。

《文库》贴近未成年人的思想道德实际，并根据不同年

龄学生的认知能力，合理确定由低到高的阶段性德育目标和

内容，增强针对性和实效性，适合未成年人阅读特点，集

知识性、科学性、趣味性于一体。《文库》寓教于乐，润物

无声，希望可以开启未成年人心智之门，为其提供精神的阳

光、雨露，使他们成为智力和品格都健全发展的新时代公

民。我们希望《文库》能为未成年人心灵的成长与正确价值

观的养成提供充足的营养，引导未成年人开始对自我、人生



     3

与社会的探索，并以此来回应联合国教科文组织向全体世界

公民提出的“学会认知”、“学会做事”、“学会共同生

活”、“学会生存”等有关未成年人教育的重要命题。

希望我省中小学校能够切合实际地充分利用《文库》各

系列丛书所体现的智慧和经验，在未成年人思想道德教育方

面取得更理想的效果，为广东的人才强省建设打好坚实的基

础。

（作者系中共广东省委常委、宣传部长）
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看着自己的学生成长是一件幸福的事情。

三十年前，我教过一个有文学梦想的女生，她喜

爱文学又没有放弃物理学习，整天想找我问问题，又有

点胆怯，令我印象颇深。今天，这个叫张蔚妍的女生已

经事业有成，并且实现了自己的文学梦想，她和一位很

优秀的中学班主任曾文达老师共同创作了一部记录当今

中学生真实校园生活的故事丛书。作为她的老师，我甚

感欣慰！

成长，是校园里永恒的主题。

当今每一所学校都在认真贯彻党的教育方针，努

卷首语
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力推进素质教育，关怀、关注每一位学生的成长。高

中阶段的教育比初中高了一个层次，是为中学生今后

进入高校或社会而进行知识、能力以及意志品格教育

的阶段。高中生的生活是丰富多彩的，诚然他们也会

面临学习压力、升学压力，以及青春期等等的问题。

他们的学习方法、思维方式、情感意志、身体心理都

将伴随着自身的成长而发生变化。我们期望他们能成

为人格健全、身心健康、基础扎实、学有所长的优秀

中学毕业生，并能进入自己心仪的大学深造。在这从

未成年人迈向成年人的成长过程中，学校、家庭、社

会要为他们营造良好的成长空间，以利于他们能在成

长过程中得到全面发展、和谐发展和可持续发展。

《http://校园密码》设定了故事发生的虚拟空

间，广州一所示范高中——荔岛高级中学，班主任

“达达老师”和他的“好孩子”们在这里共同度过了

三年高中的燃情岁月，他们之间发生了许许多多让人

欢笑、让人流泪、让人深思的成长励志故事，寄寓了

作者的生活热忱和教育智慧。
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翻阅全书，我认为有三大亮点：

第一，作者来自教育一线，一位是从事文化教育

报道多年的中学生家长，另一位是中学教师，他们在

家庭教育、学校教育方面多年的实践和积累，令他们

得以从高中阶段中学生的性格、行为、心理、情感、

志向等多个角度以文学的形式作了独到的刻画和再

现。

第二，该书以“博客留言”的形式，集纳了多

位中学生对书中人物及故事的点评，这些留言写得真

实，写得深刻，有真情实感，让人更贴切地把握到高

中生成长的脉搏。 

第三，该丛书（共四部）全部由短篇故事组成，

人物丰富、情节生动、语言活泼，高中生的喜怒哀

乐、所思所想尽在其中，因而富有中学生气息。上述

特点凸显了这部书的真实性和丰富性，为未成年人的

精神成长提供了有价值的借鉴。

尽管书中故事的原型并不发生在我所在的学校，

但阅读起来总觉得这些人和事都似曾相识，仿如看见

我所熟识的学生、老师和家长，犹似亲历其中。我以

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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为，书中反映的青少年心理问题、家庭教育问题、情

感问题和人生规划的选择问题，已然越出某一个中学

校园，具有普遍性和广泛性。

                       

             （作者系原广东实验中学校长）
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“父母和子女，是此生不可改变的血缘关系。然而，为人父母的

你，是否了解到了中学阶段孩子的内心呢？为人子女的他和她，又是

否懂得面对自己与父母之间发生的认知阻隔、不满、猜疑、埋怨和冲

突呢？”

在一个以“与父母关系”为主题的班会课上，我用这两句设问做

了一个开场白。

同学们都很认真地思考我提出的问题，很用心地写出了自己对家

长的建议、意见和感想。

我特意提出，希望大家都署名。一开始底下哗声一片。我说，你

们不要害怕给我知道是谁写的、你是谁，至少你们要把我当作一个可

以信赖的人，一个知心……我一时想不出是知心朋友、还是知心大

哥、还是知心达叔，没想到下面有人喊道：“知心姐姐！”

在轻松的气氛中，他们纷纷署上了自己的真实姓名。

回家后，我把承载着这些孩子真挚感情、真实想法、对我莫大信

任的问卷，认真地看了一遍。看完，既感慨，又感动。感慨的是，好

些学生的家庭氛围、家长所采用的教育方法，缺乏民主，缺乏对孩子

真正的尊重和耐心、细心的引导，并且，感觉上，有些家庭并不太和睦。

感动的是，有道是“家丑不可外扬”，可这些孩子，都能对我说

出真心话，我也仿佛透过那些真诚的字迹，看到了背后他们美好的愿

望，同时，也颇感自己身上的担子沉甸甸的。

调查表上，有几个学生写的话让我印象特别深刻。

爸爸妈妈：

我知道你们是爱我的，我真的知道。我要更懂事，更孝顺，来回
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报你们。你们对我这么好，我哪有意见呢，希望成绩可以提高，来换

取家庭幸福指数的提高。                                                                                     

陈子谦

妈妈：

首先说一句您辛苦了！您每天都这么忙碌很不容易，希望您多点

休息。我觉得您在管理我的学习生活方面做得很好了，但是有时我的

动作还是比较拖沓，希望可以不时地督促一下我。还有，早餐其实可

以煮少一点饭，我总是吃得很赶，又很饱。看到了很多同学对家长的

抱怨，我觉得您真的是个很民主的母亲，虽然别人都写了很多，但我

只写了几行，但这更说明我对您的信任与赞同。总之，我爱您！                                                           

于晴晴

爸爸妈妈：

希望你们不要再跟我说，别人做了什么什么，我并不想了解这

些，也不会因此改变多少。不要进我的房间，就算有什么秘密我也不

会藏在那里，我不喜欢别人动我的东西；我会按自己的方法，学好功

课。希望你们明白我一直受到很大的压力，不要跟我谈学习，我会一

个人解决的，请给我时间。你们不用在周末时做丰盛的饭菜，其实我

的营养一直很好；你们看电视的时候不必为我特别调小音量，你们这

样我反而会感到不安。

马倩婷

爸爸妈妈：

希望你们少一些吵架。请不要总是用否定形式的话来质问我，不

家长，你了解自己的孩子吗？（一）
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