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往事的营养

这是一个土地和时光都埋不住的往事。

童年。故乡。布谷鸟欢唱的季节。我同几个一般高矮的小伙伴

忘情地“藏猫猫”，不料正值兴头上，被父亲从碾台后面拽了出来按

到田垅间，令我搭手跟他播种。其实，这活儿挺简单，父亲在前边

用镢头刨坑儿。我手持装豆种的小标紧随其后，在那间距与深浅适

中的穴中，投入三五粒黄豆，再顺势用脚轻轻拖带一下刚刨出的新

土，便将种子盖上了。如此循环往复，我是胜任的，而且，此前我

也操作过。可那天憋了一肚子火，赌气干着。人在地里，心却在村

中，巴不得快点干完，好去玩。我一步一步朝前挪着，标里的豆种

总不见少，越急越慢，越慢越急。受玩兴的驱使，我突然心生一

念：做假！反正父亲后脑勺没长眼睛，看不见我的动作。于是，我

在那本该点放几粒种子的穴中，信手扔下十几粒甚至几十粒，扔着

扔着愈发胆大妄为，竟由一小捏一小捏渐次发展到一小把一小把地

丢。时间不长，标就空了。父亲有些疑惑，但也无奈，便放我走

了。我自以为得计，径直找小伙伴捉迷藏去了，完全没意识到自己
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已经种下了祸根：只顾眼前，忘了还有明天，生活是不捉迷藏的。

在阳光雨露的支持下，土地以自己的坦诚揭发了我。数日后，我被

父亲扯着耳朵拎到地里，眼前的景象令我目瞪口呆，欲逃无路。只

见垅台上破土而出的豆苗论丛论窝，密不透风地挤做一团，纤细的

茎叶东倒西歪挣扎着……就在我偷懒的地方，就在我耍滑的地方，

我结结实实地挨了一顿痛揍。震怒的父亲问我：“为啥挨打？”我哽

咽着回答：“贪玩！”父亲厉声道：“不对！小孩子贪玩不是错

儿。”我捂着火烧火燎的屁股终于悟懂了：“是撒谎！”“能记住

吗？”“能！”

后来，我告别了家乡。在风雨兼程的四方飘泊中，我一直记着

那桩谎事，记着那番疼痛。我对父亲和土地深怀敬意。教训难忘，

恩泽难忘。耽误了一季庄稼，启示了一生为人。在离开故土的漫长

岁月和滚滚红尘中，哪怕是被迫动的谎念，我都惯性地蓦然记起儿

时的经历，那经历是我深藏也珍藏的财富，我时常动用它兑换一种

不致出偏的指导思想。我那当时有气却更有情的父亲与永远无言也

永远无欺的土地，以其特有的方式，规范了我的一生。

儿时的这桩往事使我确信了那句浸透哲思的老话：要想人不知，

除非己莫为。现实中的无数事例反复证明，无论你自以为多么聪明，

谎事做得多么天衣无缝，到头来总有被人发现的时候。正如……

人生在世，诚实为本！

（江帆）

-- 002



QI DIAN

JUE DING ZHONG DIAN

先弃后取

高明的棋手会保帅也会丢车，低能的棋手连一枚卒子也舍不得

放弃。学下棋先要学放弃，放弃然后才又有机会获取。

人生如戏，世事如棋。戏总要演得观众喝彩，棋总要下得自己

开心。弃可能不开心，取或许会开心。但有不开心才有开心，有小

伤心才有大开心。先弃是不伤心，后取是大开心。

乡里的老太婆喜欢抱着破烂不放，所以一直生活在破烂窝里；

活在破烂窝里也没什么不好，只是免不了磕磕绊绊跌跌撞撞的。什

么都不愿弃，结果放弃的是恬静有序的生活，是大弃也。大弃可惜。

不会弃就不懂得取。弃而为取，取而先弃，自古亦然。经常下

棋的生命悟性高，棋迷把下棋看得比什么都重要，神思恍惚竟至于

茶饭不思，就是在弃与取中用心思得乐趣。
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做好人

好人不是好好先生，不是“和事佬”，也不是对挑不出毛病却也

找不到优点者所下的勉强的定义，——好人，就是好人！

好人是一首诗，情系天下苍生：对于孩子，诗意灵稚而活泼；

对于姑娘，诗意温柔而雅致；对于小伙，诗意敦厚而壮美；对于老

人，诗意诚敬而蔼然……

好人是一面镜，反射世间万象：坏人再现的是邪恶，小人再现

的是卑琐，好人再现的是真善，君子再现的是磊落；智者再现聪

颖，愚者再现鲁钝……

当有人身处危困，如果你能挺身而出，见义勇为，你无愧好

人；当有人饥寒交迫，你送去一点儿御寒之衣和救命之谷，即使你

也命蹇时穷，哪怕只能送上一件破袄或是一碗残羹，只要动了恻隐

之心，也表明你温热慈爱之情；当有人误入歧途或者失足成恨，如

果你诫其警醒或是扶他一把，也足显你一片拳拳爱心……还是在高

二的时候，一个遭遇车祸被人救起的姑娘经过住院治疗而痊愈后，

她和她母亲到学校来答谢恩人，每当忆起那个泣不成声的感人场
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面，我就更坚定了做一个好人的愿望。因为人们被好人所感动，世

上需要好人。一个远方读者与心地慈善乐于助人的作者真心相爱，

却因客观条件无法走到一起而郁郁寡欢时，面对母亲的劝慰，她只

有一句哽咽的回话：“他是——好人！”惹得母女俩泪落涟涟，感伤

不己……

好人，是照亮夜行人的路灯；好人，是指引迷途者的罗盘；好

人，是饥渴者的甘露，是醉酒者的解药；好人，是夏热时的绿阴，

是冬寒天的火炉……

好人并不热衷于会说好话，却喜欢做好事；好人并不刻意追求

好处，只求有颗好心。好事成就好人，好人根在好心。

做个好人，要从一点一滴的小事做起。

做个好人，要在提高心性上下功夫。

（粟文明）
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人以信为根

23年前，我告别父母，迈进了社会的大门——到县城一个单位

参加了工作。

由于我爱好文学，工作不久便结识了一个文学爱好者，我俩成

了好朋友。他和我同岁，只是生日比我大3个月。强烈的写作追求，

远大的文学志向，使我俩时常在一起伏案写稿到深夜。那气势，就

像有两颗文学新星将要出现在广阔的中华大地上一样。

转眼春节到了，单位要放假，我俩也要回家过年，朋友提出春

节期间，让我去他家串门儿。我马上答应了，因为我是小弟，所以

第一年我应先去他家。于是，定好正月初三那天我去他家做客，给

他的父母拜年。

说来也快，正月初三转眼间到了。初二的晚间，我和父母说了

去朋友家串门儿一事，父母都很支持，用我父亲的话说，“一个篱

笆三个桩，一个好汉三个帮”，我出门在外工作，单身一人，举目无

亲，是十分需要几个真心朋友的，因此，父母给我准备了六样礼

物，并告诉我一些去朋友家做客应注意的礼节。
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第二天我早早起炕，推开房门吸了一口凉气，只见天地间一片

白，大片的雪花漫天飞舞。我骂了一声天气，心里发了愁。我和朋

友虽同属一个县，但他家在辽河西岸，我家在辽河东岸，两处相距

50多里。而且当年都是土路，坎坷不平。这样大的雪已把路面封

了，我怎么骑自行车呢？父母看出了我的心思便催促我早点儿动

身。父亲说，下雪不算什么，定好了正月初三去，就一定要去，人

以信为根，千万不能失信。我只好骑上自行车动身。小北风刮个不

停，雪花四处飞舞。路上行人不是很多，而且大多是拜新年的小两

口。我走出不到3里便下了自行车，我想，走50多里风雪路，赶到

朋友家不知会冻成啥模样儿，我和那些拜新年的小两口不同，何必

挨这份冻受这份苦呢，老天爷下雪怪不了我不守信用。我想到了朋

友，他此时在干什么？也许他望着满天雪花，告诉他的父母我不会

来了。朋友的父母也会理解的。又不是万里长征过雪山，何必如此

呢！心里这么想，脚步就不往前迈了。我回到家里，父母都责怪我

不守信用不能吃苦。不管父母怎么说，我是再也不动弹了。

正月初六我回到县城上班，刚吃过晚饭，朋友就来了。他并没

有责怪我，只是告诉我，正月初三那天他家把接待我当成了一件头

等大事来办，请来好几位长辈准备陪我，菜也预备了一大桌子，他

的父母头天忙了大半夜。那天他们从上午开盼，朋友去村口冒雪接

我三次，直到下午4点半，才敢肯定我不能去了。于是，他和他的父

母向几位请柬陪客的长辈道歉，把他们送回了家。因为我这个客人
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没到，陪客的也不能在他家喝酒，这是村俗，如果喝了认为那样对

客人不尊重……

我无话可说。初三那天雪下得本就不算大，和朋友一家人的热

情相比，就是雪再大又算得了什么！我感到了愧疚，连忙握住朋友

的手，说：“对不起！让你们白等了。”

朋友安慰我说，没关系，明年正月初三我去你家拜年，你记

住，雪下得再大我也去。

然而，这一年的新年前，朋友参军去了军营，春节他去我家做

客的愿望没能实现。这年的正月初三，我去了他的家，尽管他没在

家，我还是去给他的父母拜了年，并向他的父母表达了我上一年正

月初三失信的歉意。他的父母十分高兴，不但原谅了我，而且还非

留我住一宿不可。夜里，我睡在他家的热炕头上，梦见朋友回了

家，我俩在一起写文章……

如今，我已工作了20多年，我一直记着那年正月初三下雪的

事，不断地告诫自己：人生在世，一定要严守信用，说话算话切不

可自轻自失。一个人在亲属、朋友和同志面前失去威信很容易，想

寻找回来却很难。所以，做人处世，以诚为本，以信为根。虽然我

们不是皇帝金口玉牙，但也要一言九鼎，说到做到，这样才能在他

人面前赢得威信。如果说和做脱节，说得多做得少，说得好听做得

难看，那么一个人在社会上就会寸步难行，谁也不愿和一个言行不

一毫无信用的人交往……
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难忘那年正月初三下了雪，在我初涉人世时它给我上了一堂深

刻、有益的课。

（李含冰）
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坎坷的路唱着歌走

1984年9月，我从山西省林业学校毕业走上了梦寐以求的工作

岗位，那年，我刚满19岁。

怀里揣着散发着淡淡墨香的派遣证，我几乎连路都“走”不稳

了，连蹦带跳去见自己的“江东父老”。因为，我终于可以自食其

力，而且能够用自己的工资养活孤身一人将我们兄妹五人拉扯大的

含辛茹苦了一辈子的父亲了。

在机关大院呆了不到一周，我被分配到远离城市的偏僻林场，

并派往一线工地。第一次上工地，老同志仅仅为我指了一条道儿，

就放心地让我“锻炼”了。从林场到工地约有四十多里的路，都是

些弯弯曲曲的羊肠小道，一路上很少见到人烟。我从小生活在平

原，出门通常是以车代步，如今要独自一人走这么长的路真让我从

心底感到发怵，然而，我已经不是一个孩子了，再不需要别人扶着

走路，咬了咬牙，我头也不回地踏上了“征程”。

走过二十多里路后我感到口干舌燥，肚子也咕咕直叫，正巧这

时经过一个村庄，我便走进一位老乡家讨水喝。山里的大伯大婶们
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