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承袭故事与寓言中的智慧衣钵

许多年以前，美国重量级拳王吉姆在例行训练途中看见一

个渔夫正将鱼一条条地往上拉，但吉姆注意到，那渔夫总是将

大鱼放回去，只留下小鱼。吉姆就好奇地问那个渔夫其中的原

因。渔夫答道：“老天，我真不愿意这样做，但我实在别无选

择，因为我只有一口小锅。”

亲爱的读者，你有没有想到，这个故事也许是在讲你呢!

如果你不相信自己，就只能画地自限，将无限的潜能化为有限

的成就。不管你是否留意过，小故事、小寓言总是这样让我们

有所感悟，并悄悄地改变我们的态度和想法，改变我们的行

为，甚至改变我们的人生。充满智慧的故事与寓言永远是我们

人生的引领者。

古人是最懂得将智慧的灵光埋藏在故事里的了，他们用简

短而动人的故事和寓言抓住人心，让人们自己去发掘其中的金

矿，领悟人生的智慧。这种形式流传千年，今天，我们仍可以

从《伊索寓言》中看见智慧的闪光，拉封丹智慧的声音也依然

萦绕耳边。在这些不断被发现、创新的宝藏中，我们的精神得
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到了滋养，我们的心灵得到了净化。哲学家、思想家及诗人长

久以来都视智慧为人类生存的工具，智慧的含义不但包括了我

们今日所说的审慎，而且还意味着对自我与世界成熟、理智的

认知能力。

通过阅读一篇隽永的故事或寓言，能够使读者有所感悟，

锻炼一种生存能力，是我们编辑这套“小故事大智慧系列”的

主旨。“小故事大智慧系列”中的每一则小故事都发人自省、

启人深思。不但有助于我们处理日常生活中偶发的困难情况，

而且许多故事和寓言具有的伟大的智慧理念，将帮助我们进一

步了解自我及人类的本质，由此领悟更多的人生哲理。许多故

事已经过数百年的世代传承，历经时间的锤炼也沉淀了时代的

智慧。在每一则故事或寓言中，我们附以精彩的格言，这些都

是最贴切的提示，有画龙点睛之妙。“披沙拣金”部分的解读

至情至理、丝丝入扣，是对故事或寓言的完美诠释。

本书不但可以作为父母教育孩子的蓝本，使孩子在开始他

们的人生之前，就能够了解随之而来的欢喜、挑战与责任，而

且更适合每一个成年人阅读，成年人可以在重复阅读这些故事

时提醒自己并纠正自身行为的偏差。我们真诚地希望这套系列

丛书能给大家带去欢乐与启迪，希望这些美妙的故事能帮助每

一个阅读本书的人了解智慧对生命的价值，获取前行的动力并

因此感到满足。

让我们走进“小故事”，去寻找智慧的金块吧!我们始终铭

记着：用智慧武装的人生，才是胜利者的人生!
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两匹马拉着的卡迪拉克

我们不知道自己不知道的事。

——阿尔凯西拉欧斯

多年前在俄克拉荷马州的土地上发现了石油，该地的所有权

属于一位年老的印第安人。这位老印第安人大半生都处于贫穷之

中，石油使他顿时变成了有钱人。于是他买下一辆卡迪拉克豪华旅

行车，一顶林肯式的礼帽，结了蝴蝶领带，手指间夹着一根黑色大

雪茄，这就是他出门时的装备。每天他都开车到附近的小俄克拉荷

马城。他想见到每一个人，也希望被每个人看到。他是一个友善的

老人，当他经过城镇时，会把车一下子开到左边，再一下子开到右

边，以便跟他所遇见的每个人说话。有趣的是，他从未撞过人，更

从未碰伤人。理由很简单，在那辆大汽车正前方，有两匹马拉着。

披沙拣金

当地的技师说那辆汽车一点毛病也没有，但这位老印第安
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人永远学不会插入钥匙去开动引擎。如果汽车内部有100匹马

力，那么现在许多人都误以为那辆汽车只有两匹马的能量而

已。

人的潜能犹如一座待开发的金矿，蕴藏量无穷，价值无

比，事实上我们每个人都拥有一座潜能金矿。

大自然赐给每个人巨大的潜能，但由于没有进行各种智力

训练，每个人的潜能似乎尚未得到淋漓尽致的发挥。大多数人

命里注定不能成为爱因斯坦式的人物，但可以说，任何一个平

凡的人都可能成就一番惊天动地的伟业。人人都是天才，至少

天才身上的特质都可以在普通人身上找到萌芽。

世上每个人都是不同的个体，每个人身上都蕴藏着一份特

殊的才能，那份才能犹如一位熟睡的巨人，等着我们去唤醒

它，而这个巨人就是潜能。上天决不会亏待任何一个人，会给

我们每个人无穷无尽的机会去充分发挥特长，只要我们能将潜

能发挥得当，我们也能成为爱因斯坦，也能成为爱迪生。无论

别人如何评价我们，无论我们年纪有多大，无论我们面前有多

大阻力，只要相信自己，相信自己的潜能，就会有所成就。事

实上，世界本来属于我们，只要抹去身上的浮灰，无限的潜能

就会像原子反应堆里的原子那样充分发挥出来，我们就一定会

有所作为，创造奇迹!
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拯救军舰的水兵

事实上，我们绝大多数人都有可能比现实中的自己更伟

大。

——马斯洛

在二战期间，一艘美国驱逐舰停泊在某国的港湾，那天晚

上万里无云，明月高照。一名士兵按例巡视全舰时，突然惊呆

了。他看到一个乌黑的大东西在不远处的水面上浮动着。他吃

惊地发现那是一枚触发式水雷，可能是从某处雷区脱离出来

的，正随着退去的潮水慢慢向着舰身漂来。

士兵抓起舰内通讯电话机，通知了值日官，值日官马上快

步跑来，并很快通知了舰长，同时发出全舰戒备讯号，军舰上

充满了紧张的气氛。

官兵们愕然地注视着那枚慢慢漂近的水雷，大家都清楚地

知道，灾难即将来临。

军官们立即提出各种办法。立即起锚？不行，没有足够的

时间。发动引擎使水雷漂离开吗？不行，因为螺旋桨转动只会
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使水雷更快地漂向舰身。用枪炮引爆水雷？也不行，因为那枚

水雷已经接近舰里的弹药库了。该怎么办？放下一支小艇，用

一根长竿把水雷弄走？这也不行，因为那是一枚触发式水雷，

根本没有时间去拆下水雷的雷管。悲剧似乎不可避免了。

突然，一名水兵想出了一个绝妙的主意。“把消防水管拿

过来。”他大喊着。大家立即明白了，这个办法棒极了。他们

向舰和水雷之间的海面喷水，制造出一条水带，把水雷冲向远

方，然后用炮引爆了水雷。

披沙拣金

这位水兵出手不凡，尽管他只是个凡人。他具有在危机下

冷静而正确思考的能力。每个人的身体内部都有这种天赋与能

力，也就是说，每一个人都有创造的潜能。

不论什么样的困难或危机影响你，只要你认为你行，你就

能够找到解决之道。只要对自身的能力抱着肯定的想法，就能

发挥出积极心智的力量，并且因而产生有效的行动。
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大地主与三个仆人

不加训练、培养的天赋能力，就像不结果的树木一样。

——阿里斯蒂普斯

一位大地主把他的财产托付给三个仆人保管和运用。他给

了第一个仆人 5两黄金，第二个仆人 2两黄金，第三个仆人 1

两黄金。地主告诉他们善用各人的钱。

第一个仆人利用这笔钱多方投资；第二个仆人买下一些原

料，制造成品出售；第三个仆人却把他的黄金埋在树丛下。

一年过去了，第一个仆人的财富增加了一倍，第二个仆人

的财富也成倍增加，地主很欣慰。他转头询问第三个仆人：

“你的黄金是怎么用的？”这名仆人说：“我惟恐使用不当，所

以埋藏起来，在这儿，我把它原封不动地交还给你了。”

地主大怒：“你这个愚才，白费了我的功夫，竟不会使用

我给你的礼物!”
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披沙拣金

现代科学研究表明，人脑至少有 90％至 95％的潜能没有

挖掘出来，人类运用的只是极少的一部分，所以不存在内存已

满的问题。而一个人如果能够挖掘自己的才能，那么他在社会

上的成功几率就大得多，虽然他不可能将潜能尽数释放。

埋葬才能就是浪费才能。不论天赋高低，善用才能者必有

佳绩。

这就跟烧火一样，如果你能把木柴搭架得合理些，让他们

充分燃烧，释放出来的热量也许会多些，饭菜也熟得快些；反

之，若不能充分燃烧，部分木柴就会化为黑烟，浪费了能量。

因此，我们必须充分运用头脑去思考问题、解决问题，只

有在实际操作中，人的潜能才会被发掘、利用，这正如按弹

簧，用力越大，弹得越高——当然，要掌握正确的方法，否则

用力过度，弹簧也会损坏的。
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你自己就是英雄

一切的成就、一切的财富，都始于一个意念，即自我意

识。

——拿破仑·希尔

库柏在密苏里州圣约瑟夫城一个贫民窟长大。他常常拿着

一个煤桶，到附近的铁路去拾煤块。有一伙孩子常埋伏在库柏

从铁路回家的路上，袭击他，以此取乐。库柏总是生活于或多

或少的恐惧和自卑状态中。

有一天，库柏读了荷拉修·阿尔杰著的 《罗伯特的奋

斗》，他的生活从此改变了。

在这本书里，库柏读到了一个像他那样的少年的奋斗故

事。那少年遭遇了巨大的不幸，但是他以非凡的勇气和巨大的

精神力量战胜了这些不幸。库柏也希望具有这种勇气和力量。

当他读书的时候，他就进入了主人公的角色。整个冬天他都坐

在寒冷的厨房里阅读勇敢和成功的故事，不知不觉建立了一种

积极的心态。
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几个月之后，库柏又到铁路边去捡煤。忽然，他看见三个

人影在一个房子的后面飞奔。他最初的想法是转身就跑，但他

很快记起了他所钦佩的书中主人公的勇敢精神，于是他把煤桶

握得更紧，一直向前大步走去，他感到他现在就是荷拉修书中

的一个英雄。

这是一场恶战。三个孩子一起冲向库柏。库柏丢开铁桶，

坚强地挥动双臂，进行抵抗，三个恃强凌弱的孩子大吃一惊。

库柏的右手猛击到一个孩子的鼻子上，左手猛击这个孩子的胃

部，这个孩子招架不住，转身逃跑了，这使库柏感到惊奇。同

时，另外两个孩子正对他拳打脚踢。库柏设法推开一个孩子，

把另外一个打倒，用膝部猛击他，并发疯似的连击他的胃部和

下颚。现在只剩下一个孩子了，他是这几个孩子的领袖。他突

然袭击库柏的头部，库柏站稳脚跟，把他拖到一边。两个孩子

站着，相互凝视了一会儿。

然后，这个“领袖”一点一点向后退，也跑掉了。库柏拾

起一块煤，投向那个退却者。

直到那时库柏才知道他的鼻子在流血，他的全身已变得青

一块紫一块了。这是值得的啊!在库柏的一生中，这一天是个

重大的日子。

库柏并不比一年前强壮许多，攻击他的人也同以前一样强

壮，不同的是库柏的心态改变了。他已经无所畏惧，他进入了

一个全新的境界。
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