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2012年，对宁夏大学而言又是一个令人欢欣鼓舞之年：中国共产党

宁夏大学第六次代表大会胜利召开并绘就未来五年蓝图；顺利通过

“211工程”三期建设国家验收，进一步巩固了学校在自治区高等教育中

的领军地位；入选“中西部高校提升综合实力”学校，标志着宁夏大学跨

入国家“有特色、高水平”大学的新平台；各级各类科研项目立项总经费

实现历史性突破，达到 1.02亿元；宁夏首个协同创新中心“阿拉伯世界

与中国内陆向西开放协同中心”揭牌成立；长江学者特聘教授的诞生，

实现了自治区在教育部“长江学者奖励计划”上零的突破；成功获批教

育部区域研究基地———阿拉伯研究中心培育基地，有力推进了宁夏大

学对外合作交流的国际化进程；全面实施“金种子”党建工程，在高等教

育领域打造出了党建工作的特色品牌。特别是宁夏大学第六次代表大

会在总结以往取得的工作成绩和宝贵经验的同时，进一步深化和拓展

了“全面推进内涵发展、不断提高办学质量、大力推进协同创新”的办学

理念，客观分析了现阶段学校面临的新机遇与新挑战，把“建设区域特

色鲜明、服务地方能力较强的高水平教学研究型大学”确立为学校发展
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的战略目标，这成为引领全校师生凝心聚力、共谋发展的鲜明旗帜。

为更好地记录这些辉煌，我们继续编辑出版了由《大开放视野下的

宁夏文化———宁夏大学“文化建设与发展”研究项目优秀论文集》《我的

中国梦———宁夏大学“我的中国梦”优秀征文集》《师魂·学魂———宁夏

大学精神文明建设巡礼》和《媒体宁大———2012：记者眼中的宁夏大学》

组成的“宁夏大学文化建设”丛书，使之成为充分展示宁夏大学建设丰

硕成果的重要载体、成为营造浓郁校园文化氛围的重要平台、成为发挥

文化引领作用和育人功能的重要标志。

《大开放视野下的宁夏文化———宁夏大学“文化建设与发展”研究

项目优秀论文集》是 2012年度“宁夏大学文化建设与发展”科学研究

项目的成果汇编，内容包括“服务文化产业发展战略、民族文化发展

策略、文化对外传播与发展、生态文明、生态移民文化、回族民俗文

化、回商文化、沿黄城市带文化”等文化事业与文化产业诸多领域的专

题研究。这些课题研究视野开阔，地域特色鲜明，突出了民族地区文

化建设与发展的传承机制、传播途径与创新模式，具有一定的纵深度

与较好的前瞻性。

《我的中国梦———宁夏大学“我的中国梦”优秀征文集》是由宁夏大

学师生“我的中国梦”征文获奖文章和精选出的优秀征文结集而成。这

些优秀征文，是作者内心情感的真实流露，是师生思想火花的美丽绽

放。文章虽然角度不同，但都从一个侧面反映了“中国梦”带给我们的民

生福祉，反映了宁夏大学从成为“西部地区一省一校工程”建设高校到

列为“教育部与宁夏回族自治区政府共建高校”，从进入“211工程”建设

高校行列到成为“高等院校创新能力提升计划”和“中西部地区高校提

升综合实力建设”成员单位等“中国梦”践行活动中所取得的建设成果。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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这些前所未有的辉煌成就及跨越式发展，为宁夏大学的大发展、大繁荣

提供了重要支持与保证，也为全体宁大人实现“宁大梦”凝聚起巨大的

力量。

《师魂·学魂———宁夏大学精神文明建设巡礼》是活跃在教学、科

研、管理一线默默奉献青春与年华的教师和表现优秀的各类学子风采

的真实写照。它从不同侧面反映了宁大人所具有的“锲而不舍、艰苦创

业，开放办学、兼容并蓄，学术自由、开拓创新”的宁大精神。这种精神是

学校的灵魂，是经过较长办学历史所形成的文化积淀，是宁夏大学生命

力的生动反映，更是推动宁夏大学科学发展的不竭动力。

《媒体宁大———2012：记者眼中的宁夏大学》是对 2012年以来刊载

于校内外各主要媒体有关宁夏大学新闻报道的选编。透过这些文字，读

者能够清晰地看到学校发展的基本脉络，见证宁夏大学办学定位和办

学思路战略性调整取得的一系列发展成果。这不仅向广大师生和社会

各界提供了一个充分了解学校改革发展成果的重要载体，而且也具有

极其重要的史料价值。

这套丛书为老“宁大人”记录了一段历史，留下了一笔财富；为新

“宁大人”了解宁夏大学的光荣历史、感知这所“211工程”大学昂扬向上

的办学风貌和巨大发展潜力，提供了一个重要窗口，并萌生锐意前行的

动力。

55年的奋斗，55年的向往，宁夏大学在负重拼搏中发展壮大；55载

风雨，55载梦想，几代“宁大人”用铿锵的脚步走出了一条内涵丰富、特

色鲜明的可持续发展之路。“宁夏有多大，宁大就有多大；宁夏有多美，

宁大就有多美”，这是全体“宁大人”正视自身社会责任的强烈心声，也

是全体“宁大人”对“宁大梦”的殷切期望。
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追忆是为了反思，为了扬弃，也为了继承。在庆祝宁夏大学 55周年

建校之际，让我们秉承和弘扬宁大精神，牢记昨天，把握今天，携手走进

宁夏大学更加灿烂辉煌的明天！

是为序。

编 者

2013年 10月
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实现中华民族伟大复兴的中国梦，是国家富强之梦、民族振兴之梦、人民幸福

之梦，中国梦充分昭示着国家、民族、人民“三位一体”的价值追求，充分体现着国

家“富强、民主、文明、和谐”的中国特色社会主义的共同理想，高度概括了中华民

族一百多年的苦苦追求和艰苦奋斗所要达到的奋斗目标，理性升华着国家、民

族、人民的价值观和价值选择，是当代中国的核心价值追求。培育和践行当代中

国的核心价值追求，既是追求社会主义核心价值观的生动体现，更是实现中华民

族伟大复兴的必然要求。

中国梦：国家富强的价值追求

“落后就要挨打”，近代中国，在外国资本主义和本国封建势力的联合压迫下，

曾陷入苦难深重和极度屈辱的深渊之中。西方列强纷至沓来，对中国发动了一次

又一次的侵略战争，签订了五百多个丧权辱国的不平等条约。积贫积弱、落后挨

打的屈辱史不能重演，实现国家富强、屹立于世界之林的梦想比任何时候都更加

强烈，这既是当代中国人民的强国梦，更是中华民族的伟大复兴梦，承载着整个

国家和民族的价值追求。实现国家富强的中国梦，既要有强大的硬实力，包括政

治、经济、科技、军事等硬实力，同时也离不开思想、文化、价值观等软实力。这其

中，“富强、民主、文明、和谐”的价值追求又是软实力建设的重中之重，也是国家

中国梦：当代中国的核心价值追求

李 斌

001



我
的

———宁夏大学“我的中国梦”优秀征文集

综合实力的集中表现。

中国梦：民族振兴的价值追求

信念决定行动。到中国共产党成立 100年时全面建成小康社会，到新中国成

立 100年时建成富强、民主、文明、和谐的社会主义现代化国家的目标，中华民族

伟大复兴的梦想一定能实现。这既是当代中华民族的伟大复兴梦，更是中华民族

实现伟大复兴的坚定信念和价值追求。长期以来，中华文明以其独有的特色和辉

煌走在了世界文明发展的前列，为世界文明进步做出过巨大的贡献。然而，随着

资本主义生产方式的兴起，随着近代工业革命脚步的加快，中国很快落伍了。故

步自封的封建统治者仍然沉浸在往日的辉煌所造就的梦想之中，等待着“万国来

仪”。不料，等来的却是西方列强的船坚炮利，等来的却是濒临亡国的灭顶之灾。

实现民族振兴既是对百年来中华民族奋斗历史的渴望和追寻的目标，也是当下中

国人对民族未来发展的期许；既是对中国人共同命运中凝聚的感情和力量的表

达，也是对普通民众希望和追求的表达。

中国梦：人民幸福的价值追求

没有人民富裕，发展就不算成功；没有人民幸福，复兴就不算完成。实现中华

民族伟大复兴，就是要让中国人民有更好的教育、更稳定的工作、更满意的收入、

更可靠的社会保障、更高水平的医疗卫生服务、更舒适的居住条件、更优美的环

境，让我们的孩子们成长得更好、工作得更好、生活得更好。进一步说，就是要让

中国人民过上更加富裕、更有尊严的生活，实现每个人自由而全面的发展，实现人

民幸福的价值追求。只有被人内化于心并外化于行的价值取向，才会具有恒久生

命力。当代中国人民的价值追求并非凭空而来，它源自中国人民对美好生活的向

往，源自中国人民对追求幸福生活的生动体验，更源自中国人民渴望民族复兴的

不懈追求。中国梦所倡导的价值理念，在为中国人民提供精神支撑的同时，也必

将逐步彰显强大生命力，触及人们的灵魂深处，使人们更自觉地认同和遵循，进而
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转化为更积极追求幸福生活的行动。

中国梦：当代中国的核心价值追求

中国梦是当代中国发展的基本价值理念，源自中国共产党领导中国人民建设

中国特色社会主义实践进程中树立的道路自信、理论自信、制度自信，源自把中国

梦的远大理想转化为具体价值追求的生动实践，鲜明体现了一个社会主导性的价

值准则，以及所追求的价值理想，能最大限度整合各利益相关者及行为主体的积

极性、主动性、创造性，发挥其为实现远大理想而团结奋斗的激励作用，因而构成

一个民族、国家发展进步不可缺失的精神支柱，应当成为当代中国的核心价值追

求。中国梦，凝聚了近代以来无数中华儿女的夙愿，集中体现了中华民族和中国人

民的整体利益、根本利益，是民族、国家的整体利益与个人利益的统一。中国梦从

理想一步步变为现实的过程，本质上就是实现当代中国核心价值目标的追求过

程。只有将个体和集体、整体的利益追求更好地联结起来，更加明确不同社会阶

层、群体、个体的价值目标，进一步使中国梦成为凝聚国家、社会、个人不同层面的

价值认同，并进而转化为推动经济社会发展的新实践，中国梦才不是“海市蜃楼”，

才能真正为实现中华民族伟大复兴发挥重要的保证和强力支撑作用。梦想是憧

憬，更是动力。祖国至上、民族至上、人民至上，这就是中华民族实现伟大复兴的时

代强音，这就是当代中国的核心价值追求。

（作者为宁夏大学马克思主义学院院长、教授、硕导）

中国梦：当代中国的核心价值追求
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我
的

———宁夏大学“我的中国梦”优秀征文集

我是一名教师，从事思想政治教育教学工作。从教育形式上讲，我的思想政治

教育教学梦有三：一是在教育主体的设定上，变“我它关系”为“我你关系”，实现

师生教育教学“双主体”梦；二是在教育教学方法的使用上，变支配型教育为沟通

式教育，实现师生教育教学“互动关系”梦；三是在教育教学实施过程中，变工具

性教育为价值性教育，实现“成人教育”梦。

在教育主体的设定上，传统的思想政治教育往往是以马丁·布伯所谓的“我它

关系”为基本取向的。所谓“我它关系”，即主体建立在客体关系之上的认识和实

用关系。在“我它关系”中，“它”既可以是非人类的对象，也可以是其他的人，是一

切“我”与非我之间因其有用而加以利用的东西。“我它关系”是一种使用者与被

利用对象、观察者与被观察对象、改造者与被改造对象之间的关系，也是一种单面

的、线性的、居高临下式的关系。其中的“我”只关注自己的目的和欲求所在，而将

这个“它”置于一个使其能够被衡量和被研究的距离之下。

我的“双主体”梦，即学生与老师是一种主体与主体的关系，是一种你我的

“会合”或“相遇”，又称之为教育主体的“我你关系”。教育者不再是把受教育者

视为外在于“我”的对象性存在，而是视为一种与“我”一样的另一个主体或伙伴

性存在。

从教育者的角度讲，“我它关系”是教育者作为唯一主体的行政命令型教育。

我的教育教学梦

赵 勤
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