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Preface

实现课堂与现场之间的无间隙对接

青年教师高勇的建筑与室内设计作品结集出版了，在为他感到欣慰的同时尤其赞叹他的勤奋精神

和坚韧的毅力。他作为身兼教学、管理于一身的青年教师，经年担负着繁重的教学任务和行政工作，

还在近几年完成了硕士、博士的研究生学业，可以想象在这样的时间压力下，完成这样丰富的作品要

付出的汗水与艰辛。因此，透过作品我首先感到的是作者的状态、精神和人品，也对他在学术道路上

发展的前景充满信心和期待。

设计教育的一个突出特点是它的实践性。设计理论、设计方法必须建立在应用实施的基础上，教

师必须具有丰富的设计实践经验，学生也需要在应用设计体验中掌握课堂所学习的内容。国外的设计

院校通常用优秀设计师兼职教授的方式体现。国内也有设计教师“双师型”的提法，就是教师要同时

在两个“一线”肩负工作——教学一线的授课和社会的应用设计项目设计。作者书中的作品呈现的是

他在这两个一线辛勤耕耘的翔实记录。从作品内容的构成中，我们能感受到他把应用项目与课题教学

融会贯通的探索。更重要的是，作者凭借着大量项目的积累，全面、透彻地把握了设计实施中的具体

环节，课题资源的导入提供了学生实题演练的机会，实现了课堂和现场之间的无间隙对接。

设计的发展受科学技术进步的驱动。当前“跨媒介”的设计体现了“大设计”的理念和走向。作

者能够在设计中以敏锐的的洞察和创新表达把握这种时代精神，他利用自己在各个设计学习阶段掌握

的平面设计、室内设计和建筑设计的扎实和多面的基础，交叉互渗地运用在空间设计中，从作品中可

以看到他对平面元素、图形和形态元素在建筑和空间上拓展应用的语言探索。

对于从事设计教学的教师来说，贯注于设计实践中的学术追求是挥之不去的情愫。然而，在教学

和研究中的设计理想和美学追求，在市场化的设计实践中常常会遇到很多困扰，这其中既有经济、技

术、管理水平的问题，也有体制、权利意志、审美评价等诸多方面的纠结。这也给设计教育者提出了

更复杂的任务，就是如何在有限的空间下有所为有所不为，探索既适应社会生态，又积极开拓和探求

理想实现的方法。作者的这些作品中就体现了这种在限定中创造的灵性。尽管其中包含遗憾，但奋争

和开拓的惊喜也浸透在其中。

在艺术和设计前行的道路上没有捷径可行，只有不间歇的劳作和累积才能有所收获。高勇执着的

学习精神、踏实的行事风格和严谨的工作态度使他在这条道路上一步一个脚印地留下成果的印记，希

望他的设计成果陆续呈现，高度不断提升。

文 / 贾荣林

2013年3月写于北京服装学院
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高勇（站立着）给学生讲评设计方案
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有的放矢——如何做一名优秀的室内设计师

对于室内设计行业而言，想做好一名设计师不是那么的简单，哪怕是一名家装设计师。室内

设计是一门综合性很强的学科，它所涉及的内容众多，每个阶段的设计都会牵涉到其他学科。

作为室内设计师来讲，虽然我们掌握的知识不能面面俱到，但是对于相关学科的内容也需略知

一二，才能在激烈的市场竞争中取得一席之地。做一名优秀的室内设计师必须做好以下几个方面

的内容。

了解市场：想成为一名优秀的室内设计师，只靠良好的设计基础和丰富的专业学识是不够

的，要时刻关注室内设计发展最新动向，了解设计市场现状与消费需求，能在设计之前先预估设

计的结果，包括市场的反响、效益、连带关系及后续进展等。好的设计师必须能驾驭市场、引导

市场、开创市场。成功的室内设计并不是只会将漂亮的装饰材料贴在建筑体的表面，用绚丽的灯

光迷惑大众的视线。而是创造出符合业主需求并高于业主要求的新的生活方式，不管是设计定

位、方案、材料还是施工工艺等问题，都需要设计师周密计划，合理安排等。

了解业主：客户是上帝，俗话说的好：“做事不由东，累死也无功”。作为一名室内设计

师，与业主的沟通与交流是非常有必要的，设计首先要明确业主想要什么，他的生活背景和生活

阅历、文化程度、资金投入、他想达到的最终目的等，这是设计师在承揽这项工程之前必须要了

解的，然后综合分析现状，作出合理的设计定位，这样可以少走弯路，创作出符合业主需求而又

有一定水准的设计作品。

了解自己：唯命是从的设计师是没有个性的。要想成为优秀的设计师就必须在自己的作品中

流露出一种与众不同之处，不论是张扬的、含蓄的、色彩绚丽的等等，都是自我的表现方式，设

计师要有自己的独特审美和创新意识，这将是设计师标新立异的开始，与众不同的创意必会让你

的作品在大众眼前产生亮点，逐步让大众认可和信赖。不论是证明自己还是让更大的客户眼前一

亮，只能不断地激发自己的灵感和创意，多多磨炼自己的设计与市场、与客户、更好地融合，才

能让创意在经验中成长，从而丰富自己的设计思维，激发创意灵感。

设计师要善于抓住机遇与挑战，在激烈的市场竞争中不断完善和提高自己，逐渐成熟逐渐自

信，才能真正成为一名优秀的室内设计师。

文 / 高 勇

2013年初春于大木手设计工作室 



唐山第三空间样板间设计方案
Tang Shan third space prototype room design plan

样板间门厅设计方案

有 的 放 矢6 Interior design



样板间门厅设计方案

有 的 放 矢7 Interior design



唐山第三空间样板间设计方案
Tang Shan third space prototype room design plan

样板间餐厅设计方案

有 的 放 矢8 Interior design



样板间入口门厅设计方案

样板间卫生间设计方案

有 的 放 矢9 Interior design



唐山第三空间样板间设计方案
Tang Shan third space prototype room design plan

二层家庭影院设计方案

有 的 放 矢10 Interior design
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