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知 天 命

走向“文学广场”的诗人们

曾念长

就文学体式而言，散文与随笔可并成一大类。若要一言以蔽

之这类体式之特性，我斗胆说：公共性。它是众多文学体式的公约

数，也是无数社会性言说的公约数。所以，诗人、小说家往往要附

带写写散文或随笔，学者、医生、演员、商人和官员，数不尽的各

行各业的人，都会跑到散文或随笔这块领地上卡遛（卡遛：福州地

区方言，也通行于台湾马祖等地，意指闲逛、溜达）一番。它是文

学的“公共广场”。无论你是专业的文学写作者，还是其他社会领

域的各路神仙，只要来到这个广场，大家就享有同等的“文学身

份”，就可以以文学的名义说话，甚至聊聊文学本身的问题。

作为社会物理空间的广场，天然具有两种功能属性：抒情性和

议论性。在农村，村庙就是广场。每逢佳节，村民在此狂欢；但逢

大事，族人在此定论。在城市，广场的双重属性在聚合，在放大，

还变幻莫测地相互转化着。君不见，三十年前广场批斗小兵横行，

三十年后广场歌舞大妈扰民。而我想说的是，散文和随笔，作为纯

粹精神空间的“文学广场”，也有双重属性，并且它们在这个时代

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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发生着复杂的转换关系。

一般而言，散文重抒情，而随笔重议论。这种天然分化与中国

古代的文章学传统并不相符，而是现代文学体式发生流变的结果。

这里面不得不提鲁迅的特殊贡献。通过他的海量写作，杂文从广义

的散文中独立了出来，成为一种以纯议论为要义的文学体式。显

然，在这个体式茁壮成长的背后，隐含着特定的诉求：对社会公共

问题的介入。其结果是，散文中的抒情性和议论性分道扬镳了。不

过，自20世纪90年代末以来，情况又有了新的变化，杂文作为一种

文学样式快速衰变为两个支流：一支最大限度地删除了杂文的文学

性，发展为大众媒体时评；一支则向文学性回归，重新融合散文的

大统，发展为随笔写作。于是，散文的抒情性与随笔的议论性在慢

慢靠拢，“文学广场”上的两种声调正在汇合。让议论变得更加柔

软，让抒情变得更加有力，这是世纪之交发生在“文学广场”上的

交响曲。

这套丛书名为“中国诗人随笔系列·福建卷”，那么，其中

对随笔这一文体的界定，必须放在这个时代的“文学广场”中给予

具体考察。随笔不仅仅是一事一议，而是在与散文大统的重新融合

中走向新的“文学广场”，走向辽阔的精神世界。似乎有人说过，

21世纪的写作是随笔的写作。我希望那些有考证癖的人能够考证出

这句话出自何人。如果“查无此人”，那就当是我说的好了。就文

体的普适性而言，我以为这个说法是符合实际的。随笔就是我们这
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个时代的“文章”，可长可短，可记事可议论可抒情，可写一己之

私亦可言天下之公。它有其他文体不可比拟的精神容量，因而往往

承接了从各种狭窄、僵硬的言说空间中溢出的话语。它是怎么都可

以的一种言说体式，唯独如此，它才能够呈现言说者的真诚品质和

精神形状。诗人于坚认为存在一种“散文化的写作”，它是“各种

最基本的写作的一种集合”，其“出发点可以是诗的，也可以是小

说的、戏剧的，等等”。我理解于坚所说的“散文化的写作”，就

是接近于已被我们的文体观念接受了的随笔。它是一种最公共的写

作，也是一种最自由的写作。这种写作本身，就是个体言说与公共

言说的有效结合。

有一种传说试图指出，福建是一个“诗歌大省”。如果仅仅

是指诗人的数量和影响力，我以为这种说法言过其实。哪个省域不

是诗人成群？又有哪几个省域举不出若干有影响力的诗人？但我以

为，如果是指诗人在一个特定时代中的精神境遇，福建的诗人及其

写作是极具典型性的。从历史上看，闽人文学长于诗文，而对小说

几乎没有什么贡献，这是不争的事实，而且至今尚未完全走出这种

宿命的循环。其中的原因，很难给出一个实证性的定论。一个较具

有说服力的观点认为，闽地方言制约了闽人的大众化写作，因而也

就失去了进入白话小说领地的优势。这一说法或许不假，但我以为

还有一个因素是需要认真对待的，那就是闽人精神生活中无处不在

的“内排遣”传统。闽人是习惯于自我言说的。他们往往向自己的
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内心，而不是向外部世界寻找人生问题的答案。在依然保留着传统

生活气息的乡村地区，拜神依然是许多福建人极具日常化的行为。

他们习惯性地在神像前喃喃自语，实则是在与自己的心象一问一

答。这种向内延伸排遣路径的精神构造，也正是诗歌和散文的天然

形式。相比之小说指向社会的丰富性，诗歌和散文更直接指向了个

人内心的细密纹理。闽人对诗歌、散文以及散文诗的偏爱，或许正

是缘于此。他们的天然节奏不是东北人的唠嗑，不是北京人的段

子，而是以沉默为外部表征的内心絮语。这种精神特征也让闽人背

负了一项无端的罪名，那种通往内心的诉说与自救，往往被假想为

深不见底的心计。我以为这实在是一种误解。人们对自我言说的恐

惧与排斥，在“早请示、晚汇报”的时代一度达到极致。如果我们

不理解自我言说是人类话语结构的重要基石之一，也就理解不了我

们为什么要反驳那场极端化的话语运动。正是在这一点上，以蔡其

矫、舒婷为代表的福建诗人，凭着对自我言说的时代性觉悟，在20

世纪70年代末80年代初的新诗潮中成为一面旗帜，也为福建诗歌赢

得了至高的荣誉。

作为一种带有地域性特征的文化存在，今天的福建诗人（也

包括批评家）依然保持着如隐士般构建自己的内心世界的精神传

统。如厦门的舒婷、陈仲义，福州的吕德安、鲁亢等。他们对这个

时代的公共话语似乎缺乏志向，因此也很少像文化中心省份的诗人

一样甚嚣尘上。与其说这是诗人的一种刻意姿态，不如说这是诗人
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的一种心灵隐喻。诗人就是这个时代的隐士，他们是一种逃遁式的

存在，真实地辐射着一个时代的精神气场，却很少暴露在光天化日

之下。“太阳来到了隐士的家／隐士却不在家”。这是江苏诗人胡

弦的诗句，在此我愿意借它来阐明这个时代的诗人的心灵志。但我

还想说的是，现代诗人作为一种特殊的社会性存在，不可能完全隔

绝于世。他们往往还借助诗歌之外的形式，介入公共事物，与外部

世界进行对话。在此意义上，我们这个时代不乏令我们肃然起敬的

国内同行。比如于坚，这位自称“在散文写作中向后退”的云南诗

人，实际上是通过随笔这条言说通道重新抵达时代现场，将文学的

态度和立场带入大地与环境、建筑与城市、本土化与全球化等一系

列社会性问题。再说王小波，他不是诗人，却在小说中前所未有地

开辟了自我言说的路径，因而比许多诗人更早抵达诗性的精神国

度。即便如此，他还是出色地完成了一系列直面时代议论的随笔写

作，并称这是知识分子在承担应有的道义和责任。我想诗人写作随

笔的意义也许就在于此。诗人不仅仅是诗人。他首先是个人，具有

每个人通常都有的两面性，以及由两面性拓展开来的多面性。当诗

歌在表达一个人的多面性时变得言不及物，诗人就会借助另外一种

表达形式，以探求诗人与世界之关系的多种可能性。写随笔就是诗

人延展自己的精神空间的一种有益尝试。正如前文所言，随笔是

“文学广场”，是个体言说与公共言说的交汇地带，也是诗人出来

卡遛的绝佳场所。
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我想这套丛书的作者是以诗人为身份自觉的，因此才有“诗人

随笔”一说。这么说来，我们似乎可以将这些随笔作品看作是诗人

的“副产品”。一个成熟的诗人对自己的作品是极为苛刻的，我想

他们对自己的“副产品”也应抱有同样的态度。至于这些随笔写得

如何，实无由我评说的必要。所谓“文章千古事，得失寸心知”，

我再费口舌也是多余的。我更想借这个机会，谈谈对写作的两种精

神向度的看法。呈现在我眼前的这些随笔作品，更多是延续了福建

诗人的自我言说的精神传统。这种“路径依赖”是一种常见现象，

也符合诗人的自我期待，以及多数人的阅读期待。一位学者来到广

场，未必就能抛弃书斋里的习惯，遇见新鲜事恐怕要寻根究底一

番，甚至与自己“死磕”。这在许多人看来是合乎常理的。依此类

推，诗人出现在广场，也有自己的习惯性方式。他们左顾右盼，略

带神经质，却不愿参与任何“群众聚会”，就像传说中的“打酱

油”者，一溜烟又飘走了。我作此类比，仅仅是想说明，诗人自有

诗人的专注精神。诗人最关心的，终究还是自己的内心世界。即便

是写随笔，他们还是习惯于将文字的光亮照向自己的心灵空间。这

本无可厚非，但又何尝不是一种遗憾！时代的声音牵扯着人心，我

们又岂能充耳不闻？但我并非是要主张诗人们去做单刀直入的社会

时评家。诗人自有表达时代经验的独特方式。像安琪一样立誓做一

个女性主义者，将诗人与时代的紧张关系和左冲右突毫无保留地呈

现在字面上。或像鲁亢一样写留学往事，写对疾病与死亡的深度凝
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视，并将它们与读万卷书的知性体验融为一体，再和盘托出。凡此

种种，都是诗人介入公共言说并借以重构自己的精神世界的不同

尝试。

我之于这套丛书的不少作者而言，算是老读者了。这里我指的

是他们的诗歌。对于他们的随笔作品，我却读得较少。我愿意将这

一次的集中阅读，当作一次发现之旅，去看看我似曾熟识的诗人，

其实还有着不为人知的更为丰富的一面。

（曾念长：文学博士，现供职于福建省文学院。）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



001

知 天 命

致安澜

我们，谁有归程   /  002

彼此搀扶，把路走得更远   /  010

醒来，便是在梦中死去   /  018

我拙于接纳自己内心的破碎   /  026

我被人爱着，多么邪恶   /  035

随遇而安即是一种洒脱   /  044

人生终究是不单纯的   /  051

活着就是最大的成功   /  060

我在汹涌的潮水中挣扎   /  068

除了面对，我别无选择   /  076

秋天扩展了我精神领域的边界   /  085

我将死于梦想过度   /  094

我的深情无可救药   /  103

知天命

往日时光   /  114

夕阳无限好   /  117

目  录



老皮

002

福 建 卷
中国诗人随笔系列

雨声里的杂芜   /  120

在猫墅咖啡馆   /  124

失眠之夜   /  128

夜听人民的鼾声   /  132

爱的伤痛   /  135

我的舒园   /  138

故事需要展开   /  141

麦樱   /  144

酒后失言   /  148

凌晨1点29分   /  151

相约空瓶子酒吧   /  154

奇遇   /  157

宁静的春天   /  160

沉醉在春天里的空虚   /  163

梵·高的耳朵   /  167

阅读的可能性   /  171

书房里的阅读底色   /  175

我的沉默迫使钢铁发出了回声   /  179

让视觉成为另一种生命的想象   /  182

知天命   /  186



致安澜

知 天 命
老皮 福 建 卷

中国诗人随笔系列



老皮

002

福 建 卷
中国诗人随笔系列

我们，谁有归程

说实话，一个男人的胸怀，有时候可以装下整个世界，有时候却

放不下一个多余的名字。但对于我来说，安澜是个例外。是的，我曾说

过将记忆形诸文字是一种冒险。然而，一旦写下来，便有迹可循。这些

天我一直在读嘎玛丹增的《分开修行》，或许，在我没有皈依任何一种

信仰之前，分开修行便是捷径。

正如嘎玛丹增所说的，我是一个缺少信仰的人。所有的神灵，在

我出生之前就离开了这片土地，他们在距离我心灵很远的地方，以未知

的形式存在。

今天闽南下雨，风景养眼，而风景里那些经历过许多事物错杂之

后才沉淀下来的生活点滴，却养心。

但生命中有一些愉悦是无法维持的。我很快便发现自己的徒劳。

我把头抬了起来，仿佛从一场大梦中苏醒。一瞬之间，我肺腑波

澜大起。闽南的春天总是万物葱茏，大地上的一切都呈现出无限的生

机。雨冲刷过的植物，水水的绿。

我在独自行走中陷入对某一件往事的回忆。

人这一辈子，谁也奈何不了时间的流逝。曾经的事物，退后的风
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景，邂逅的人，终究是渐行渐远了。

雨像一场绝望的爱情，在夜色的误导下，人们往往迷失了方向。

而我们，其实就在这场宿命里。可以依靠的肩膀不存在的时候，很自

然地就只会以自我的心力，强撑着自己。就像有些河流，在入海处的

宽厚常常让人想到源头的俊逸。在更多时候，我觉得自己成了一个空

心人，闪电只会穿过我，不会击中我。

如果有时间审视自己的生活，我会认为，每活一天都是一个奇

迹。尽管生活无法定义，但生活可以描述。记得某天，在厦门环岛，

我看着海浪由远及近，曲线柔美，于匆匆行走中留下追忆的风景。事

实上，我们内心的波浪，也是澎湃浩荡的，湛蓝而悠远。

同样的深情需要经营，在五月里，我和梨花一起白头。

孤帆远影，再回首已是沧海桑田。

俗世的风尘终归是一种辽阔的乡愁，在朗朗乾坤之下蠕动着。时

间如一群革命的厉鬼，幽灵徘徊。你一定也看到我疲惫的脸上已染满

暮色。今年以来，我每天都要喝上十几杯咖啡。尽管做咖啡耗时，但

我觉得所有等待都是值得的。

曾经，有多少温馨的梦，就这样相约着老去。

我每天的上午和下午，都各用一个小时来喝咖啡。总觉得这是对

自己的犒劳，抑或是对即将面临的烦琐事物，积攒的能量。每次，我

总是安静地坐着，独自细细品味着咖啡，什么也不想，什么也不做，

竭尽所能地享受着当下。并非过往不够好，而是在精神上不愿意过多
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地自我重复，无论内心是欢喜抑或悲伤。我不想欺骗自己。尽管许多

时候，总在不经意地回忆过往。久而久之，思想也变得索然无味。我

就这样，内心空荡荡的，闲闲地度过了一天又一天。

曾经有人说我就像一台粗老笨重的蒸汽机火车，每天咣当咣当

的，慢悠悠地打发着时间。这个比喻我喜欢，充满诗意。我经常得意

自己不是诗人，却胸中常有诗意。

其实，当老式蒸汽机火车被换成内燃机车或电力机车之后，如今

坐火车出行已经很难再有诗意了。当然，被提速的不止是火车。在漫

长的守候里，总有水蒸气一样弥漫的茫然。前途莫测，所有的行者皆

患得患失。人如有前生，大可玩味。

如果你还想象着岁月静好，那么，这一路风尘，又该如何换取现

世安稳？

夜里无意中看到，路灯下有一朵阴影，像是枯萎的一朵黯淡的

花。而一棵行道树的投影，则像是一个饱经苦难的阴郁人形。这一景

象让我空抱惆怅。于是我想，倘若那置身尘埃低处的阴郁人形是我，

我会相信，一个人通过承受苦难而获得的精神价值，同样是一笔特殊

的财富。这也是我们必须驻足自省的理由。

如今到处都在说梦。我以为梦就是一种无序的毫无意识保障的虚

幻状态。人的精神上的多种解释和关怀，或许离不开这种私人化的潜

意识的铺张，这是人的生理与心理的本能。确切地说，梦是人类的精

神假设，也是现实的敌人。你若长时间沉溺其中，显然是一件危险的
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