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书书书

前 言

许多教育专家都认同这样的观点：教育的一半是知识

教育，另一半是智慧教育。智慧教育对学生的未来发展起

着决定性作用。但如今，我们往往重视知识教育，却忽视了

智慧教育。

很多人都看见过苹果落地，看见过吊灯的自然摆动，都

觉得这是正常的。结果，苹果还是苹果，吊灯还是吊灯。但

拥有智慧的牛顿、伽利略却能从中看到事物的本质，产生联

想。从而发现了地球的引力作用，发明钟表。由此，我们不

仅要推崇知识，更要启迪智慧。

生活本是智慧之源，当我们倡导教育要回归智慧的时

候，理所当然呼唤教育也要回归生活。我们应该把书本中

的智慧和生活中的智慧结合起来。引导这种结合，本身需

要一种悟性，这种悟性只有热爱智慧的人在实践中才能获

得；只有热爱智慧才能从书本中、生活中去汲取智慧、获得

智慧，才能把对学习、生活水平的理想转化为现实生活中的

实践智慧，从而走向智慧的优化和创新。可以说，热爱智

慧———获得智慧———优化智慧，这就是智慧教育生成的三



部曲。

因此，我们精心组织编写了《智慧教育活动丛书》，让学

生在阅读中，在获得知识的同时，积极思考，提高阅读能力，

养成良好的阅读习惯，提升学生整体的阅读素养与人文素

养，优化智慧。本套丛书选材广泛，内容丰富，体裁灵活多

变，选入的主题有语言学习、体育运动、文化生活、环境保

护、文学艺术、音乐影视、风俗礼仪、自然科学、饮食文化、兴

趣爱好、科学技术、地球、电脑、情感、成长、诗歌、幽默、名

人、旅游、交际、演讲等，从各个层面分主题介绍。并采取中

英文对照的形式编排，让学生在学习过程中，体会、认识两

种语言与文化的差异，增强跨文化意识；同时，本套书也可

作为各种英语活动、竞赛的教材、参考资料。

限于编者水平有限，时间仓促，难免有纰漏之处，恳请

读者批评指正。

编 者　
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老鼠也会被同伴的情绪感染

加拿大专家说，在一个笼子中生活过的两只老鼠，能

相互“传染”它们所感受到的痛苦，这种现象与某人打哈

欠可能会“传染”旁人类似。

据最新一期英国《新科学家》杂志报道，加拿大麦吉

尔大学的研究人员报告说，他们进行了一项给老鼠喂醋

的实验，醋可使老鼠胃部感觉轻微不适达３０分钟左右，

使它们因不舒服而开始扭动。

研究人员发现，如果两只老鼠互不相识并同时被喂

醋，它们并不会扭动得很厉害，这可能是为了避免在潜

在对手面前暴露自身的弱点。但如果两只老鼠曾生活在

一个笼子里，彼此熟识，那么在同时喂醋后，它们会扭动

得较为剧烈，看上去它们的扭动像是在无意识的彼此影

响下同步进行。

研究人员强调说，老鼠的这种反应不能被理解为它
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们有同情心，而应视为“移情作用”的体现，这类似于某

些人看到别人打哈欠时，自己也会不自觉地打哈欠一

样。这一实验说明，能被“移情作用”影响的物种可能远

比研究人员想象的要多。
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蜜蜂能准确辨别人的面孔

尽管蜜蜂的脑部体积很小，但它们却能够准确地辨

别出不同人的面孔。

有科学家对７只蜜蜂进行了识别人的面孔的训练。

他们准备数张不同人的面部照片。当蜜蜂去看一张特定

的照片时，研究人员给它们糖水以示鼓励，而蜜蜂去看

其它照片时，只能尝到研究人员提供的苦涩溶液。

两天之后，所有的照片被混合起来。结果，令人惊喜

的是，尽管蜜蜂大脑的体积只有大头针那么大，但它们

却记住了能让它们得到糖水的那张照片。

７只蜜蜂中的５只竟然直接飞到了它们曾被奖励了

糖水的那张照片，而实验室里的糖水却早已被移走，这

就排除了蜜蜂是根据对糖味的嗅觉而找到那张照片的可

能性。

对此，科学家们之所以选择蜜蜂而不是其他昆虫来
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进行实验，是因为蜜蜂比其它昆虫更加积极和辛勤地劳

动；此外，大脑体积如此微小的蜜蜂是否能够完成诸如

识别人类面孔这样复杂的任务也是科学家们想知道的。
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