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手工是儿童非常喜爱的一种寓学习于游戏的活

动，它通过折、撕、拼、贴、剪、捏等动作，不仅

使幼儿手指小肌肉得到锻炼，灵活性和协调性得到

发展，更有利于儿童智力水平的提高。前苏联著名

教育家苏霍姆林斯基说：“儿童的智力发展表现在

手指尖上。”他提倡让孩子通过自己的口、眼、

手，在亲自感知、观察、操作的过程中创造乐趣、

学到知识，激发孩子的想象空间和思维创造力。

本套书按儿童接受的难易程度分为三册，每册

根据儿童的认知能力、理解能力、手指发育程度来

设置相应的手工课程，使家长和儿童阅读起来更为

科学与便捷。本套手工书最大的特点是材料新颖、

构思奇妙。其中的材料多为日常生活中的废弃物

品，经过老师的巧妙设计，摇身一变，成为一件件

可爱的手工艺术品。

现在好多家庭是独生子女，孩子很少有玩伴，

有时候难免会孤独寂寞。希望通过手工这种美术形

式，增添他们的生活情趣，提高儿童的审美能力，

培养儿童各项能力的协调性及细心、耐心的素质，

在健康成长的同时给孩子带去一份欢乐。

——童话美术教育

前　言



目　录

石头画青蛙………………………………………………2

蛋壳拼贴小鸡……………………………………………4

哭与笑……………………………………………………6

滚珠蜘蛛…………………………………………………8

海滩…………………………………………………… 10

大眼睛面具…………………………………………… 13

百变发卡……………………………………………… 14

鸟巢…………………………………………………… 15

火车…………………………………………………… 16

降落伞………………………………………………… 18

金鱼…………………………………………………… 20

惊奇蛇  ……………………………………………… 22

开门小怪……………………………………………… 24

毛毛虫………………………………………………… 26

麦穗…………………………………………………… 27

猫头鹰………………………………………………… 28

蒙纸小鸭……………………………………………… 30

漂流瓶………………………………………………… 32

气球瓶………………………………………………… 34

蜻蜓…………………………………………………… 36

挂鱼…………………………………………………… 38

沙子城堡……………………………………………… 40

伸缩车………………………………………………… 42

纸浆泥小鱼…………………………………………… 44

手 掌印孔雀 ………………………………………… 46

树叶拓印……………………………………………… 48

巫婆汤………………………………………………… 50

外星小怪……………………………………………… 51

拖鞋…………………………………………………… 52

蜗牛…………………………………………………… 54

锡箔纸外星人………………………………………… 56

香蕉狗………………………………………………… 58

小丑 ………………………………………………… 60

意大利面……………………………………………… 62

音乐筒………………………………………………… 64

向日葵………………………………………………… 66

蛇……………………………………………………… 68

鸡蛋猪………………………………………………… 69

小鸡吃虫……………………………………………… 70



2

水粉颜料  大小不一的各种石头  

水粉笔  勾线笔

请你准备 

石头画青蛙
shí tóu huàqīng wā

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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请跟我做

将眼睛放到青蛙身体合适的位置上，并画上黑色眼珠。4

将两个小石头放到青蛙身体旁作两只脚，并给青蛙

画上嘴巴。

5

将大石头用水粉颜料刷成浅绿色作青蛙的身体。1 用深绿色水粉颜料在青蛙身体上画圆点进行装饰。2

如图将小石头涂上白色水粉颜料作青蛙的眼睛。3

看！青蛙要出动了。6
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蛋壳拼贴小鸡
dàn ké pīn tiē xiǎo jī

卡纸  蛋壳  塑料眼睛  刷子  记号笔  白乳胶  水粉颜料

请你准备 
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请跟我做

在白色卡纸上用记号笔画出小鸡

的外形。

在小鸡图形内刷上白乳胶。1 2 将蛋壳按平粘贴在小鸡的头和身

体部位。

3

将红色水粉颜料平涂到粘好的蛋

壳上。

待颜料干后，再将小鸡的其他部

位贴上蛋壳。

4 5 用黄色水粉颜料平涂小鸡的鸡

冠、嘴巴和腿。

6

将蛋壳贴到画面背景位置上。 用绿色颜料平涂画面背景。7 8 粘上塑料眼睛，栩栩如生的小鸡

宝宝就OK了。

9
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哭与笑

超轻粘土（或橡皮泥）

请你准备 

kū yǔ xiào
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请跟我做

将棕色粘土和白色粘土揉成图中

所示的扁圆形，作小人的脸部。

用黑色粘土制作小人的头发。1 2 将做好的头发与脸组合在一起。3

给小人装上粉红色的耳朵。 将做成水滴形的鼻子装上。4 5 用黑色粘土做成眼睛装在小人脸上。6

将做成红色弧形的嘴巴如图装在

脸上，一个笑咪咪的小人就做好了。

如图改变小人嘴巴和眼睛的方

向。

7 8 给小人加上白色粘土做的泪滴，

形成哭泣的表情。

9



8

滚珠蜘蛛

卡纸  纸盒盖  水粉颜料  记号笔  剪刀  

玻璃球（或其他圆形的物体） 

请你准备 

gǔn zhū zhī zhū

请跟我做

剪一张与纸盒盖大小相同的黑卡纸放入盖子底部。1 在卡纸中央滴上白色水粉颜料。2

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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在红卡纸上画出蜘蛛的外形。5 将蜘蛛沿边剪下，注意要留出黑线。6

把玻璃球拿出来，黑色卡纸上呈现白色蜘蛛网的

形状。

4

把蜘蛛粘到蜘蛛网的中央，完成此图。8

将玻璃球放到颜料上来回滚动。3

给蜘蛛画上眼睛和嘴巴。7
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海滩

沙子  牙签  硬纸板  超轻粘土

请你准备 

hǎi  tān

将螃蟹、小船与海滩组合在一起，并在海滩上装饰白色超轻粘土做成的小石头。完成
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请跟我做

将红色超轻粘土团成球状后压扁

作螃蟹的身体。

1 如图用黑、白两色超轻粘土做出

螃蟹的眼睛。

2 将眼睛粘到身体合适的位置上。3

用黑色超轻粘土做螃蟹的嘴巴。4 用红色超轻粘土做螃蟹的大

钳子。

5 将做好的大钳子如图粘在螃蟹身

体上。

6

将红色超轻粘土团成长条状作螃

蟹的八只脚。

7
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如图用黄色和绿色超轻粘土做成

船身。

8

将黄色和白色超轻粘土搓圆后压

扁作船上的装饰。

9

用其他颜色的超轻粘土装饰船身，并用牙签扎

孔进行装饰，小船就做好啦！

11

用红色超轻粘土做成红旗粘到船上。10

如图将深浅不同的三种蓝色超轻

粘土搓成条。

12 将条形超轻粘土压扁后粘到硬纸

板上，作海浪。

13 将硬纸板留空处刷上白乳胶并粘

上沙粒作海滩。

14
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铅笔  纸盘  剪刀  双面胶  记号笔  

手机贴  塑料眼睛  卡纸  手工纸

请你准备 

请跟我做

大眼睛面具
 dà yǎn jing miàn jù

在纸盘上画出你喜欢的面具形

状。

1 沿着画好的线将面具剪下来。2 将蓝色纸团成扁圆形，作为眼睛。3

如图用黑色卡纸剪出睫毛。4 将眼睛和睫毛固定在纸盘的适当

位置，并用手机贴装饰边缘。

5 把塑料眼睛贴上，并用手机贴装

饰空白处。

6

将铅笔用双面胶固定在面具的后面作手柄。完成
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百变发卡

4  将画好的牛角和耳朵用双面胶固定到发卡上，用

这种方法还能做出别的形状的发卡。 

发卡  双面胶  剪刀

记号笔  卡纸

请你准备 

2 沿画好的线剪下来。

3 在剪下的部分上画出细节装饰。

请跟我做

bǎi biàn fà qiǎ

 在咖啡色卡纸上画出牛角及耳朵的形状。1

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


