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内容简介

在中国浩如烟海的典籍中，保存和记载着无数的成语和典故，这些成语

和典故成了汉语言文学领域最为灿烂的结晶。如果说汉语是浩瀚的大海，那

么成语和典故就像大海中美丽的贝壳。每一个成语和典故的背后都有一个意

义深远的故事，就像贝壳中珍贵的珍珠，经过岁月的打磨，熠熠生辉。

成语和典故能够让语言放出光彩，是因为它具有非常强烈的感情色彩。

它是久远故事中的精灵，沉淀了那个故事中最直接的情感，当人们提到“草

木皆兵”“如履薄冰”时，便会想到那个人小心翼翼、担心害怕的样子。相

反，当人们看到“出奇制胜”“防微杜渐”时，也会深切地感受到那份智慧

与谋略，这就是成语和典故的魅力。当然也有些在后来的传承中，感染了人

们的情绪，改变了最原始的意义，如“百步穿杨”“不为五斗米折腰”等。

本书精心选取了近300条人们常用、常见的成语或典故，设置了“释

义”“出处”“故事”“用典”等栏目。“释义”不仅对成语或典故进行解

释，还对重点字词加以注释；“出处”点明了成语的来源；“故事”以通俗

而生动的语言将每一个成语或典故背后的人物和故事娓娓道来；“用典”即

此成语或典故在古今文章中的运用，方便读者正确认识和使用。此外，本书

中亦酌情收录了一小部分不常用的成语或典故，以拓宽读者的知识面。

成语和典故是汉语言文化的精华，是中华民族的文化之基。阅读它最原

始的故事，了解它的来龙去脉，不仅可以培养、提高自己阅读的能力，也有

助于加深对历史知识的理解，增强学习的趣味。

 Introduction



品读中华经典，滋润纯净心灵

中华文化博大精深，传统的蒙学读物就是重要的一部分，而成语典故又

是蒙学教育最有魅力的材料。

现在国内学术界热衷于国学，很多出版社也在出版国学普及读物。其

实，国学就是中华传统文化，只不过用了一个听起来很学术的“国学”词

语。成语典故属于传统文化的精髓，当然也是国学的一部分。在国学著作

中，很多都是可以用来充当现代蒙学读物的。现在一些出版社把成语故事编

辑成书，让它直接为中小学生和幼儿的知识启蒙和人格塑造服务，就是一件

很好的事情。

成语故事大多数是有典故的，即它们是中国历史的一部分，是中国历

史的积淀，每一个成语的背后都有一个含义深刻的故事。经过时间的打磨，

千万人的口口相传，每一则成语又是那么深刻隽永、言简意赅。阅读成语故

事，可以了解历史的脚步，懂得成功者之路，并学会通达事理、掌握知识、

积累优美的语言素材。所以，学习成语是青少年读者学习中国传统文化的必

经之路。

这本《中华成语典故》，大多数接通了历史与现实，具有强烈的生活色

彩，又能满足纯净童心的滋养，还可以启迪成年人。而且这本《中华成语典

故》的编写是很见功夫的，是独具匠心的。相信青少年读者会很喜欢，而那

些关心孩子成长，对孩子的教育富有责任感的老师也会非常喜欢。

导读

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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哀鸿遍野

释 义

比喻到处都是流离失所、呻吟呼号的灾民。哀鸿：悲哀鸣叫的

大雁。

出 处

《诗经·小雅·鸿雁》：“鸿雁于飞，哀鸣嗷嗷。”

故 事

西周时期，周厉王任荣夷公为卿士，实行专利政策，霸占一切湖

泊河流，残酷剥削，疯狂敛财，搞得民不聊生，民怨四起。同时他还从

卫国找来一个巫师，令其专门监督百姓的言行，禁止国人批评朝政，弄

得人们遇见朋友都不敢说话，只能侧目以视。如此过了三年，忍无可忍

的百姓举行大规模暴动，围攻王宫赶走了周厉王。周厉王死后，人们拥

立太子姬静即位，这就是历史上的周宣王。周宣王在带领卿士视察城郊

时，看见到处都是一片“鸿雁于飞，哀鸣嗷嗷”的惨状。

用典

“嗳呀，我记得历史上的罗马何等殷阗繁盛，怎么今日却是哀鸿遍

野，春燕无归，满眼凄惶。” 

——清·梁启超《新罗马》

安步当车

释 义

不乘车而从容不迫地步行。

A
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出 处

西汉·刘向《战国策·齐策四》：“晚食以当肉，安步以当车，

无罪以当贵，清静贞正以自虞。”

故 事

战国时期，齐国有位高士名叫颜 。齐宣王慕名召其进宫。颜

却行至殿前止步不走，齐宣王很奇怪，就叫道：“颜 ，走过来！”

没想到颜 也出口叫道：“大王，走过来！”左右大臣一时纷纷责难

于他。颜 说：“我走到大王面前去说明我羡慕他的权势，大王走过

来说明他礼贤下士。与其让我羡慕大王的权势，还不如让大王礼贤下

士的好。”

齐宣王有些恼火，质问他是君王尊贵还是士人尊贵，颜 不假思

索地回答说当然是士人尊贵，并同时举例道：“秦王曾经下过一道命

令：有谁敢在高士柳下季坟墓五十步以内的地方砍柴，格杀勿论！他

还下有一道命令：有谁能砍下齐王的脑袋，就封他为万户侯，赏金千

镒。由此看来，一个活着的君主的头，竟然连一个死了的士人坟墓都

不如啊。”

齐宣王听了这番话无言以对，却又极为欣赏颜 的辩才，便道：

“听了您的高论，我希望您能接受我为学生，今后您就住在我这里，

保您食有肉吃，出有车乘，夫人子女个个衣食无忧。”他以为对方会

欣然笑纳，不料颜 却道：“玉石经过雕刻，本来面貌就要失掉；有

学问的人做了官，原来本色就要失掉。我情愿回乡，粗茶淡饭权当是

吃肉，安闲散步权当是乘车，清静无为、坦坦荡荡地生活，自会乐在

其中。”

用典

每日到局只要把照例的公事办完，立刻回公馆吃饭，一到下午，便

一个人安步当车，出门逍遥自在去了。

——清·李宝嘉《中国现在记》

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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·Zhonghua Chengyu D
iangu

·

安居乐业

释 义

形容安于居住的环境，乐于从事的职业。

出 处

汉·班固《汉书·货殖传》：“各安其居而乐其业。”

故 事

老子姓李名耳，字伯阳，又称老聃，是中国古代伟大的哲学家

和思想家，道家学派的创始人。传说这是位奇人，母亲在一棵李树

旁生下他，出生时便须发皆白，耳朵奇大，所以给他取姓为李，取

名为耳。

老子曾在周朝做管理藏书的小官，对现实抱有不满的态度，他

的思想比较保守，非常怀念原始社会的自然状态，认为是物质文明的

进步毁坏了人民的淳朴之风。他渴望出现“小国寡民”的理想社会，

在其设想中：国家被分割为一个个小国，人口稀少，即使有很多的器

具，也不去使用而让它们闲置着。人民不向远处迁移，即使有车辆和

船只也不去乘坐。因为没有战争，武器装备都没有用。人民重新使用

古代结绳记事的方法，吃得香甜，穿得舒服，住得安逸，沿袭原有的

风俗习惯，邻近各国居民互相都能望见，虽然能听到各家各户的鸡鸣

狗叫之声，可是，人们直到老死，也不相往来。

用典

不数年间，吴王削平祸乱，定鼎应天……乡村人各各安居乐业。

——清·吴敬梓《儒林外史》
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·Zhonghua Chengyu D
iangu

·

安贫乐道

释 义

安贫：安于贫困。道：原指儒家所信奉的道德，后引申为人生的

理想、信念、准则。处境虽很贫困，仍乐于坚守信仰。形容人为了自

己信仰或理想的实现，宁愿处于贫困恶劣的环境中。

出 处

南朝·宋·范晔《后汉书·杨彪传》：“安贫乐道，恬于进

趣，三辅诸儒莫不慕仰之。”

故 事

据说，孔子有弟子三千，最优秀的有七十二人，颜回是孔子最

为得意的门生。在孔子看来，这位弟子的一举一动都那么合乎心

意，所以孔子常常以颜回为榜样来教育其他弟子。颜回家境十分贫

困，他住在荒僻的巷道里，生活用品非常简陋，盛饭用的器皿是竹

子做的箪，舀水用的器具是木头做的瓢。生活困苦到这种地步，要

是换作别人早就不堪忍受了，可是颜回却处之泰然，觉得生活很有

乐趣，生活得满足而快乐。孔子非常赞赏他这种高贵的品德，夸奖

颜回是一位贤德之士。后来孔安国也评价颜回说：“安于贫而乐于

道。”意思就是说，即使生活在贫困之中，他仍能以一种乐观的态

度孜孜不倦地去追求真理。

用典

劝人安贫乐道是古今治国平天下的大经络，开过的方子也很多，但

都没有十全大补的功效。

——鲁迅《花边文学·安贫乐道法》



中
华
成
语
典
故

14

安然无恙

释 义

安然：平安。恙：疾病、伤害之类的忧伤之事。原指人平安没有

疾病，后泛指平平安安没有受到任何伤害。

出 处

西汉·刘向《战国策·齐策四》：“齐王使者问赵威后，书未

发，威后问使者曰：‘岁亦无恙耶？民亦无恙耶？王亦无恙耶？’使

者不悦，曰：‘臣奉使使威后，今不问王而先问岁与民，岂先贱而后

尊贵者乎？’威后曰：‘不然。苟无岁，何以有民？苟无民，何以有

君？故有舍本而问末者耶？’”

故 事

战国末期，赵国国君赵惠文王去世，太子丹即位尊为赵孝成

王。由于赵孝成王年纪幼小，无法亲理政事，所以国家大事均由他

的母亲赵威后代为处理。赵威后刚刚临政之时，秦国认为有机可

乘，开始攻打赵国，赵威后在大臣触龙的建议下，将自己的小儿子

长安君送到齐国做人质，借助齐国之力击败了秦军。

某次，齐王派使者带着信件到赵国问候赵威后。赵威后还没有

拆信就问使者：“齐国的收成不坏吧？老百姓平安吗？齐王身体健

康吗？”齐国使者听了很不高兴地说：“我受齐王派遣来问候您，

现在您不先问齐王，却先问收成和百姓，难道可以把低贱的放在前

面，把尊贵的放在后面吗？”赵威后笑着说：“不是，如果没有收

成，怎么会有百姓？如果没有百姓，怎么会有君主？难道问候时可

以舍弃根本而只问枝节吗？”齐国使者被赵威后如此一问，说不出

一句话来。
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用典

只求处士每岁元旦，作一朱幡，上图日月五星之文，立于苑东，吾

辈则安然无恙矣。

——明·冯梦龙《醒世恒言》

按图索骥

释 义

按照图像寻找良马。喻指按线索寻找，也指做事照章办事，死守

教条，不懂得变通。

出 处

汉·班固《汉书·梅福传》：“今不循伯者之道，乃欲以三代

选举之法取当时之士，犹察伯乐之图求骐骥于市，而不可得，亦已

明矣。”

故 事

伯乐是负责管马的星宿名称。据说，春秋时期的秦国人孙阳

是一位相马专家，一眼即能看出马的优劣，所以人们称他为“伯

乐”。孙阳一生相马无数，晚年时将自己的相马经验编撰成一本

《相马经》。孙阳的儿子非常羡慕父亲的本领，可他才质平庸、头

脑愚钝，虽将《相马经》背得滚瓜烂熟却不知如何运用。某日，孙

阳的儿子在路边发现一只癞蛤蟆，他想起父亲在《相马经》中写

明千里马的外部特征之一是“额头高起，光彩照日，四蹄圆实粗

壮”，眼前的癞蛤蟆不正与此相符吗？看来它就是父亲提到的千里

马！儿子一把抓起癞蛤蟆，兴冲冲跑回了家，大声对父亲说：“我

找到了一匹好马，只是蹄子稍差些。”孙阳低头看去，哭笑不得，

只好幽默地应道：“可惜这马太爱跳了，不好驾驭。”接着又感慨
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道，“你这可真叫是按图索骥呀。”

用典

每见一班按图索骥者，多失于骊黄牝牡。

——明·赵 《葬书问对》

暗度陈仓

释 义

正面迷惑敌人，当敌人被牵制而集结固守时，偷偷地从侧面迂回

袭击，从而取得胜利。常引申为秘密行动，以谋成事。比喻用一种假

象迷惑对方，实际上却另有打算。

出 处

汉·司马迁《史记·高祖本纪》：“项王使卒三万人从，楚与诸

侯之慕从者数万人，从杜南入蚀中。去辄烧绝栈道，以备诸侯盗兵袭

之，亦示项羽无东意。八月，汉王用韩信之计，从故道还，袭雍王章

邯。邯迎击汉陈仓，雍兵败。”

故 事

秦朝末年，继陈胜、吴广起义之后，群雄迭起，其中最强的当

属刘邦与项羽两支军队。刘邦部队率先进军关中入主咸阳，势力较

强的项羽部队逼迫刘邦退出关中。为了麻痹项羽，刘邦退兵时将汉

中通往关中的栈道全部烧毁，意在表示自己不再返回。待势力强至

足以与项羽抗衡时，刘邦派出大将军韩信率军东征。

出征前，韩信派士兵修复被烧毁的栈道，驻守此地的秦军将领

章邯得知后哈哈大笑：“韩信这小子竟然派人重修五百里栈道，看

他何年何月才能修通？”他一边命人密切注视修复栈道的进展情
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