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第一章 马铃薯的特征和特性

一、马铃薯的特征

马铃薯是茄科植物，通常用块茎繁殖，但也可用种子种植。许

多马铃薯品种能天然结果。育种专家利用杂交方法得到的种子和

天然结实的种子进行马铃薯品种选育，分离小的种子还可以直接

用于生产。所以了解马铃薯的生物特征，在生产上具有重要意义。

（一）根

马铃薯用块茎种植和用种子种植时，根部形态并不相同。用块

茎种植的根为须根，没

有直根（图 1-1）。须根

从种薯的幼芽基部发

出，而后又分枝形成许

多侧根。根系发育及分

枝情况，因品种与栽培

条件不同而有一些差

异。大部分品种的根系

分布在土壤表层下 40

厘米，一般不超过 70

厘米，在砂质土壤中根

深也可达 1米以上。早

熟种的根系一般不如

!!!!!!!!!!!!
第一章 马铃薯的特征和特性

1.土面 2.叶柄 3.匍匐茎 4.幼嫩块茎
5.纤维根 6.种薯 7.茎的基部 8.地下茎
9.地上茎

图1-1 马铃薯根系和块茎的分布状况

1
2
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4

5

8

6

9
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晚熟种发达，而且早熟种根系分布较

浅，晚熟种根系分布广且较深。所以，

种植马铃薯时要根据品种的熟性和根

系的分布情况来确定株、行距，才能获

得高产。

用种子种植时，植株有主根（直

根）和侧根（图 1-2），根的分枝随植株

的生长而增多。主根呈圆锥形伸入土

中，若生长条件好，实生苗的根系就较

发达。有的地方实生苗当年单株产量

可达 1千克以上，这与实生苗形成的

强大的根系是分不开的。

（二）茎

马铃薯的茎有地上茎、地下茎、匍

匐茎和块茎（图 1-1）。

1. 地上茎 种植的马铃薯块茎发芽生长后，在地面上着生枝

叶的茎为地上茎。茎上有棱 3～4条，棱角突出呈翼状。茎上节部膨

大，节间分明。节处着生复叶，复叶基部有小型托叶。多数品种节处

坚实，节间中空。茎色有绿、紫褐色等，因品种而异。

茎有直立、半直立和匍匐型 3种。栽培种的茎，大多为直立或

半直立型。多数品种的茎高在 40~100厘米之间，少数中晚熟品种

的茎高在 100厘米以上。茎上分枝的部位与品种有关，早熟品种在

中上部发出，中晚熟品种大都在下部或靠近茎的基部发出。另外，

茎的粗细、有无茸毛等均可作为区分品种的标志。

2. 地下茎 块茎发芽后埋在土壤内的茎为地下茎。地下茎的节

间较短，在节的部位生出匍匐茎（枝）。匍匐茎顶端膨大形成块茎。

3. 匍匐茎 匍匐茎又称匍匐枝，实际上是茎在土壤中的分枝。

早熟品种在幼苗出土后 7~10天即开始生出匍匐茎，两周后匍匐茎

图1-2 马铃薯用种子种植
时幼苗的匍匐茎及根

1.子叶 2.匍匐茎 3.幼薯
4.主根 5.侧根

1

5 2

4
3
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1

3
2

4

5
A B

图1-3 马铃薯的叶
1.顶小叶 2.侧小叶

3.二次小叶 4.叶轴 5.托叶

的顶端膨大，逐渐形成块茎，初期还能在匍匐茎上看到鳞片状幼

叶。如果播种的薯块覆土太浅或遇到土壤温度过高等不良环境条

件，匍匐茎会长出地面变成普通的分枝，这就会影响结薯而减产。

匍匐茎的多少和长短，因品种而异。一般早熟种较短，3~10厘

米；晚熟种较长，有的达 10厘米以上。匍匐茎较短的结薯集中，便

于收获。通常 1个匍匐茎上只结 1个块茎，每株以 5~8个匍匐茎并

形成块茎为适宜。如果匍匐茎过多或匍匐茎又产生分枝，则形成块

茎又多又小，就失去了利用价值。

4. 块茎 栽培马铃薯的主要目的就是为了获得高产的块茎，

块茎是生长在土壤中缩短的茎，它的作用在于贮存养分、繁殖后

代。茎与根的明显区别是茎上有芽，而根上没有固定的芽，只能产

生不定芽，马铃薯块茎上的芽眼多少、深浅是鉴别品种的主要标

准。块茎上每个芽眼通常由一个主芽、两个副芽组成，块茎通过休

眠期后，顶芽的主芽先生长，而后侧芽的主芽相继发出，主芽受损

后副芽可取而代之，继续生长。

块茎的形状、皮色、肉色等多种多样，都是区别品种的特征。

加工生产上对块茎的要求除高产外，还希望形状好、芽眼浅、表皮

光滑、色泽悦目等。块茎形状最好的是卵圆形，顶部不凹，脐部不

陷，芽眼少而平，既有利于加工

去皮，又便于食用清洗。这样的

品种才适合市场销售和商品薯

出口。

（三）叶

马铃薯的叶子，在幼苗期不

管是用块茎播种还是用种子播

种，基本上都是单叶，到后期均

为复叶。正常的马铃薯叶子为奇

羽状复叶（图 1-3），复叶的顶部
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图1-4 马铃薯的浆果
1.外形 2.纵剖面

1

2

小叶一般较侧小叶稍大，形状也略有不同，可根据顶小叶的特征来

鉴别品种。侧小叶一般有 3～7对，侧小叶之间还有大小不等的次生

裂片。顶小叶和侧小叶都有小叶柄，着生于中肋上。复叶的叶柄很

发达，叶柄基部有 1对托叶。

复叶的大小，侧小叶的形状、色泽、毛茸多少，以及小叶的排列

疏密，二次小叶的多少等因品种而异。健康的中小叶平展、色泽光

润。患病的叶小叶皱缩，叶面不平，复叶变小；被螨侵害的叶子小叶

边缘向内卷曲，叶背光亮失常。

（四）花

马铃薯的花由 5瓣联结，形成轮状花冠。花内有 5个雄蕊、1个

雌蕊。每个小花有一个花柄着生在花序上，小花柄上有一个节，落

花落果都是由这里产生离层后脱落的。总花梗着生于茎的中下部

叶腑处，花梗上有分枝，每个分枝着生 2~4朵花。花蕾由 5片花萼

包围，花蕾形状与萼片的长短，因品种而异。

马铃薯的花色有白、粉红、紫、蓝紫等多种鲜艳色彩，少数品种

的花具有清香味。所以马铃薯引入欧洲时，最初是作为观赏植物

的。每朵花开花持续时间约 5天，一个花序持续时间为 15~40天，

一般在上午 8时左右开花，下午 5时左右闭花。

（五）果实与种子

马铃薯属于自花授粉作物，在没有昆虫传粉的情况下，异花授

粉率为 0.5%左右。能天然结果的

品种基本上全是自交结实，浆果

为圆形，少数为椭圆形，前期为绿

色，接近成熟时在顶部变白，逐渐

转变为黄绿色。有的品种浆果带

褐色、紫色斑纹或白点等。有的浆

果很大，直径 2厘米以上，有的较

小，品种间有很大差异（图 1-4）。
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有的浆果为伪果，没有种子。因受精情况不同，有的浆果种子

多达 300粒以上，有的种子很少。马铃薯的种子一般为扁平近圆形

或卵圆形，浅褐色，种皮上密布细毛。种子很小，多数品种千粒重

0.5~0.6克，即每克种子有 1660~2000粒。

二、马铃薯的特性

了解马铃薯的生物特性及其与外界环境条件的关系，掌握其

生长发育规律，才能因地制宜地为马铃薯高产创造条件。

（一）植株的生长发育

马铃薯的植株是在一定条件下由根、茎、叶三部分密切配合，

高度协调下生长发育的。播种的块茎萌芽后、幼苗出土前的生长全

靠块茎中的养分和幼根从土壤中吸取的水分和营养物质。一旦幼

苗出土，其绿色茎、叶即开始利用光合作用制造养分。随着植株中

养分的分配和根、茎、叶的生长发育，才形成完整的植株生长体系。

块茎的产量高低与植株的强弱密切相关，根深叶茂是丰产的基础，

两者是相辅相成的。根系发育良好才能从土壤中吸取足够的水分

和无机元素，以供植株各部分生长利用。虽然植株生长需要 20多

种元素，但大量的是氮、磷、钾元素，钙、镁、硫、铁、钠、硼、锰、锌等，

虽需要量少，但严重缺乏时，植株生长发育也会受到影响或出现病

症。另一方面，植株生长所需要的大量有机物质，是靠叶子的叶绿

素在光合作用下形成的。同时，不论根部吸收的无机元素或叶子制

造的有机成分，都必须通过茎部组织输送和分配。所以，植株的生

长发育和块茎的膨大增长，都是根茎叶综合协调的结果。

（二）块茎的形成与产量

马铃薯植株在地上茎开始出现分枝时，地下茎也相应地长出

葡匐茎。多数品种在现蕾期块茎开始膨大，块茎是马铃薯植株的养

分贮藏库，块茎不断膨大和增重，是表示植株的生产能力和品种的

重要特征。通常马铃薯到了开花盛期，叶面积最大，制造养分的能

!!!!!!!!!!!!
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力最强，所以开花后 20天左右块茎增长的速度最快。养分积累的

高峰期，每亩马铃薯一昼夜能增长块茎重量 100千克左右。而后随

着地上部茎叶的逐渐衰退，输入块茎的养分也相应地减少，一直到

茎叶完全枯死，块茎才停止增长。此时块茎皮层加厚，进入休眠期。

成熟的块茎表皮富有强性，不易擦伤；幼嫩的块茎表皮易损伤。所

以种薯提前收获时，最好先割去薯秧，使块茎留在土内 10天左右，

以便促使其表皮组织木栓化。

马铃薯块茎的膨大与浆果的形成，在养分分配上是有矛盾的。

因浆果的生长和块茎的膨大，基本上是同期进行的。一般植株上浆

果愈多，对块茎产量影响愈大，如果不是为了采收种子，应对开花

茂盛、结浆果多的品种及时摘花、摘蕾，以免浆果与块茎争夺养分。

浆果影响块茎产量少者减产 5%～10%，多者可达 20%以上。但是马

铃薯品种间开花结果的情况差异很大，有的品种不开花，有的开花

不结果，有的开花后只个别植株偶尔结少量浆果，在这种情况下就

不宜摘蕾、摘花，否则得不偿失。

马铃薯块茎增长和植株的生长，在茎叶生长量（干物质）未达

到高峰之前，两者的生长速度都很快，植株茎叶生产量达到高峰之

后，块茎仍在迅速增长，而茎叶干物质重则逐渐下降，这是植株中

养分向块茎中转移的结果。所以，到成熟期块茎的干物重一般都大

于茎叶的干物重。

（三）实生苗的生长发育

马铃薯种子很小，幼芽萌发时幼根首先从种皮伸出，而后才长

出 2片子叶。播种后深入土中的主根随着幼苗的生长逐渐生出许

多侧根和支根。实生苗一般在 7~8片单叶后才出现复叶，实生苗结

薯与用块茎播种结薯情况不同，实生苗没有地下茎，地面是实生苗

根和茎的分界线索，地上是茎，地下是根。所以实生苗产生匍匐茎，

只能从地上的节部产生（图 1-2），而后像花生一样匍匐入土，才能

形成块茎。实生苗第一节就是生长子叶的部位，也是靠近地面。所
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以不等植株长高就及时培土，把茎下部的节埋上，这对匍匐茎生长

和结薯非常重要。因为从节上生出的葡匐茎，在条件不适合时会全

部变成分枝，不能形成块茎。

用实生苗生产马铃薯块茎，因直播的种子对整地和管理条件

要求很高，一般不易做到，所以多采用育苗移栽方式生产种薯。实

生苗前期根系不发达，植株生长很缓慢，为了当年获得较高的产

量，需要根据各地条件实行早育苗，或直接在苗床内生产种薯。

（四）块茎和种子休眠

一般栽培的马铃薯品种，不管早熟种还是晚熟种都有休眠期。

刚收获的块茎就是给予最好的条件也不会很快发芽。休眠期短的

品种约一个半月即可通过休眠期，休眠期长的品种需要经过 3~4

个月或更长的时间才能发芽。块茎的休眠期在块茎形成后就开始

了，而且幼嫩块茎的休眠期较完全成熟块茎的休眠期长，在试管中

生产的微型薯休眠期更长。衡量一个品种休眠期的长短，一般是以

植株生理成熟期收获的块茎作标准，因幼嫩的块茎差别太大，不好

作比较。块茎休眠期与品种特性有关，在原始栽培种中有的品种没

有休眠期，而栽培种都有休眠期，休眠期长的品种适合一季作地区

种植和加工利用。因块茎贮藏过程有较长的时间不需低温控制（防

止发芽），可节省能源。休眠期短的品种适合二季栽培，因春薯收获

后至秋播时间较短，休眠期长的品种催芽困难，常延误播期或发芽

不整齐，影响产量。

实生种子也有休眠期，尤其是当年收获的浆果，即使果实成熟

或收后给予 1~2个月的后熟期，洗出的种子仍不能发芽。种子较块

茎的休眠期长，一般需 5~6个月。因而用种子生产种薯时，要选用

1~2年前收获的种子为宜。

!!!!!!!!!!!!
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第二章 马铃薯生长与环境条件的关系

一、温度

马铃薯生长发育需要较冷凉的气候条件，因它原产南美洲安

第斯山高山区，年平均气温 5℃~10℃，最高平均气温 21℃左右。我

国的西南山区、西北和北方一些地区，接近马铃薯原产地的气候条

件。不过马铃薯栽培种经过多年的人工选择，已有早、中、晚熟期不

同的品种类型，在多种气候条件下可以种植。但毕竟马铃薯植株和

块茎在生物学上对温度的反应有其自然特性，所以，栽培马铃薯

时，了解这些情况非常重要。

（一）植株对温度的反应

播种的马铃薯块茎在地下 10厘米深的温度达 7℃~8℃时，幼

芽即可生长，10℃~20℃时幼芽可茁壮成长并很快出土。幼苗若受冷

害，气温降到-2℃时幼苗受冻害，部分茎叶枯死、变黑。但在气温回

升后还能从节部发出新的茎叶，继续生长。植株生长最适宜的温度

为 21℃左右，于 42℃高温下，茎叶停止生长，气温在-1.5℃时，茎部

受冻害，-3℃时茎叶全部枯死。开花最适宜温度为 15℃~17℃，低于

5℃或高于 38℃则不开花。开花期如遇到-0.5℃低温，则花朵受害，

-1℃使花朵致死。当然，因品种的抗寒性不同，对温度的反应也有

差异。但在了解马铃薯植株生长与温度的关系后，对加强田间管

理，保证马铃薯获得高产，具有重要意义。
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（二）块茎对温度的反应

马铃薯块茎生长发育的最适宜温度为 17℃~19℃，温度低于

2℃和高于 29℃时，块茎停止生长。在生产实践中常遇到两种块茎

生长反常现象：

第一种现象是播种后块茎上的幼芽变成子块茎，也称闷生薯

或梦生薯（图 2-1）。这种

现象是由于播种前块茎贮

藏条件不好，窖温偏高。窖

温在 4℃以上，块茎休眠期

过后即开始发芽。有的窖

温在 10℃以上，块茎上芽

子长得很长。把块茎长芽

去掉后播种，块茎内养分
向幼芽转移时遇到低温，幼芽没有生长条件，所以又把养分贮藏起

来形成了新的小块茎。如果播种时土壤温度低，这时块芽还没有发

芽，薯液还未活动，在没有生长条件时，块芽不发芽或只是开始萌

芽而不生长，待温度升高后才正常生长，这样就不会产生子块芽。

第二种现象是在块茎

遇到长时间高温时即停止

生长，待浇水或降雨后土

壤温度下降，块茎又开始

生长，即二次生长。在这样

条件下，有的块茎像哑铃，

有的像念珠状，出现各种

畸形（图 2-2）。当然，这种

现象与品种是否耐高温有

很大关系。对高温敏感的

品种遇到干旱缺水、土壤

图2-1 块茎播种后遇低温产生的子块茎

图2-2 块茎形成后遇高温产生的畸形薯
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温度升高时，二次生长块茎特别多，而耐高温品种可不出现或很少

出现二次生长。还有的品种在土壤温度高时，块茎发芽后长出地面

变成枝条，这就会严重影响产量或降低块茎品质。对这类品种要及

时灌溉，降低土温。

二、水分

马铃薯生长过程中必须供给足够的水分，才能获得高产。马铃

薯的需水量与环境条件的关系密切而复杂，特别是与马铃薯叶子

的光合作用和蒸腾作用、植株所处的气候条件、土壤类型、土壤中

有机质含量、施用的肥料种类与数量以及田间管理，种植的品种

等，都有很大关系。研究结果表明，马铃薯植株每制造 1千克干物

质最低需水 666升，最高 1068升，而在砂质土壤种植马铃薯的需

水量为 1046~1228升。一般每亩生产 2000千克块茎，按地上部和

地下部重量 1∶1和干物重 20%计算，每亩需水量为 280吨左右。马

铃薯生长需水量最多的时期是孕蕾至花期，盛花期茎叶的生长量

达到了最高峰。这一段时间若水分不足，会影响植株发育及块茎产

量。从开花到茎叶停止生长，这一段时间内块茎增长量最大，植株

对水分需要量也很大，如果水分不足会妨碍养分向块茎中输送。

另一方面，马铃薯生长所需要的无机元素都必须溶解于水后，

才能被根部吸收。如果土壤中缺水，营养物质再多，植物也无法利

用。同样，植株光合作用和呼吸作用一刻也离不开水，水分不足，不

仅影响养分的制造和运转，而且会造成茎叶萎蔫，块茎减产。所以，

经常保持土壤有足够的水分是马铃薯高产的重要条件。通常土壤

水分保持在 60%~80%比较合适，土壤水分超过 80%对植株生长也

会产生不良影响，尤其是后期土壤水分过多或积水超过 24小时，

块茎易腐烂。积水超过 30小时，块茎大量腐烂。42小时后，将全部

烂掉。所以，在低洼地种植马铃薯要注意排水和实行高垄栽培。
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