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书书书

前　言

往事如烟，岁月如歌。在生活的旅途中，我们总会在心灵

深处，去释放情怀，去重温回忆，去瞻仰经典，去领悟生活。每

一次当心灵之语流过你的心河，你是否坚守信仰的庄严，是否

释放心灵的微笑，是否感动记忆的声音，是否感恩生活的赏

赐。脚步在不停地走，心就有不断的追求。憧憬每一份惬意

的灵动感受，一切就在我们为你营造的英语ＰＡＲＴＹ现场。

在这套丛书中，你将体验到：时尚前沿的超级冲击，域外

风情的宜人风采，文坛诗海的字字珠玑，谚语神话的美妙奇

幻，异国情调的清新独特，超强口语的纯正顺畅，人生丰碑的

熠熠光辉，多元时空的绚丽多彩，爱意无限

的神圣伟大，唐诗双声的意味深长，小品幽

默的生活滋味，还有时间流逝的永恒定格

等等。丰富、自然、悠扬、愉悦，是我们为青

少年朋友举办这场ＰＡＲＴＹ的宗旨，相信



你定会在这里邂逅生活的美好与奇特。让我们一起来亲临感

受、回味感悟吧！

由于编写的内容只是亿万之一，加之编者水平有限，不足

之处，愿大家批评和指正。

编　者
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Ｓｐｒｉｎｇ　Ｆｅｓｔｉｖａｌ
春节

Ｔｈｅ　Ｎｅｗ　Ｍｏｏｎ　ｏｎ　ｔｈｅ　ｆｉｒｓｔ　ｄａｙ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｎｅｗ　ｙｅａｒ—ｔｈｅ

ｆｕｌｌ　ｍｏｏｎ　１５ｄａｙｓ　ｌａｔｅｒ．

Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ　ｓｔａｒｔｓ　ｗｉｔｈ　ｔｈｅ　Ｎｅｗ　Ｍｏｏｎ（新月）ｏｎ

ｔｈｅ　ｆｉｒｓｔ　ｄａｙ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｎｅｗ　ｙｅａｒ　ａｎｄ　ｅｎｄｓ　ｏｎ　ｔｈｅ　ｆｕｌｌ　ｍｏｏｎ（满

月）１５ｄａｙｓ　ｌａｔｅｒ．Ｔｈｅ　１５ｔｈ　ｄａｙ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｎｅｗ　ｙｅａｒ　ｉｓ　ｃａｌｌｅｄ　ｔｈｅ

Ｌａｎｔｅｒｎ　Ｆｅｓｔｉｖａｌ（元宵节），ｗｈｉｃｈ　ｉｓ　ｃｅｌｅｂｒａｔｅｄ　ａｔ　ｎｉｇｈｔ
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ｗｉｔｈ　ｌａｎｔｅｒｎ　ｄｉｓｐｌａｙｓ　ａｎｄ　ｃｈｉｌｄｒｅｎ　ｃａｒｒｙｉｎｇ　ｌａｎｔｅｒｎｓ　ｉｎ　ａ　ｐａ－
ｒａｄｅ．

Ｔｈｅ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　ｃａｌｅｎｄａｒ　ｉｓ　ｂａｓｅｄ　ｏｎ　ａ　ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎ　ｏｆ　ｌｕ－
ｎａｒ　ａｎｄ　ｓｏｌａｒ　ｍｏｖｅｍｅｎｔｓ．Ｔｈｅ　ｌｕｎａｒ　ｃｙｃｌｅ（月运周期）ｉｓ　ａ－
ｂｏｕｔ　２９．５ｄａｙｓ．Ｉｎ　ｏｒｄｅｒ　ｔｏ“ｃａｔｃｈ　ｕｐ”ｗｉｔｈ　ｔｈｅ　ｓｏｌａｒ　ｃａｌｅｎ－
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ｄａｒ　ｔｈｅ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　ｉｎｓｅｒｔ　ａｎ　ｅｘｔｒａ　ｍｏｎｔｈ　ｏｎｃｅ　ｅｖｅｒｙ　ｆｅｗ　ｙｅａｒｓ
（ｓｅｖｅｎ　ｙｅａｒｓ　ｏｕｔ　ｏｆ　ａ　１９－ｙｅａｒｃｙｃｌｅ）．Ｔｈｉｓ　ｉｓ　ｔｈｅ　ｓａｍｅ　ａｓ

ａｄｄｉｎｇ　ａｎ　ｅｘｔｒａ　ｄａｙ　ｏｎ　ｌｅａｐ　ｙｅａｒ（闰年）．Ｔｈｉｓ　ｉｓ　ｗｈｙ，ａｃ－

ｃｏｒｄｉｎｇ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｓｏｌａｒ　ｃａｌｅｎｄａｒ，ｔｈｅ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ　ｆａｌｌｓ

ｏｎ　ａ　ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ　ｄａｔｅ　ｅａｃｈ　ｙｅａｒ．
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ｆａｍｉｌｙ　ａｆｆａｉｒ，ａ　ｔｉｍｅ　ｏｆ　ｒｅｕｎｉｏｎ　ａｎｄ　ｔｈａｎｋｓｇｉｖｉｎｇ．Ｔｈｅ　ｃｅｌｅ－

ｂｒａｔｉｏｎ　ｗａｓ　ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌｌｙ　ｈｉｇｈｌｉｇｈｔｅｄ　ｗｉｔｈ　ａ　ｒｅｌｉｇｉｏｕｓ　ｃｅｒｅ－

ｍｏｎｙ　ｇｉｖｅｎ　ｉｎ　ｈｏｎｏｒ　ｏｆ　Ｈｅａｖｅｎ　ａｎｄ　Ｅａｒｔｈ（万物），ｔｈｅ　ｇｏｄｓ

ｏｆ　ｔｈｅ　ｈｏｕｓｅｈｏｌｄ　ａｎｄ　ｔｈｅ　ｆａｍｉｌｙ　ａｎｃｅｓｔｏｒｓ．

Ｔｈｅ　ｓａｃｒｉｆｉｃｅ　ｔｏ　ｔｈｅ　ａｎｃｅｓｔｏｒｓ，ｔｈｅ　ｍｏｓｔ　ｖｉｔａｌ　ｏｆ　ａｌｌ　ｔｈｅ

ｒｉｔｕａｌｓ（仪式），ｕｎｉｔｅｄ　ｔｈｅ　ｌｉｖｉｎｇ　ｍｅｍｂｅｒｓ　ｗｉｔｈ　ｔｈｏｓｅ　ｗｈｏ

ｈａｄ　ｐａｓｓｅｄ　ａｗａｙ．Ｄｅｐａｒｔｅｄ　ｒｅｌａｔｉｖｅｓ　ａｒｅ　ｒｅｍｅｍｂｅｒｅｄ　ｗｉｔｈ

ｇｒｅａｔ　ｒｅｓｐｅｃｔ　ｂｅｃａｕｓｅ　ｔｈｅｙ　ｗｅｒｅ　ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｌｅ　ｆｏｒ　ｌａｙｉｎｇ　ｔｈｅ
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Ｙｅａｒ＇ｓ　Ｅｖｅ　ｗｉｔｈ　ａ　ｄｉｎｎｅｒ　ａｒｒａｎｇｅｄ　ｆｏｒ　ｔｈｅｍ　ａｔ　ｔｈｅ　ｆａｍｉｌｙ
ｂａｎｑｕｅｔ　ｔａｂｌｅ．Ｔｈｅ　ｓｐｉｒｉｔｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ａｎｃｅｓｔｏｒｓ，ｔｏｇｅｔｈｅｒ　ｗｉｔｈ

ｔｈｅ　ｌｉｖｉｎｇ，ｃｅｌｅｂｒａｔｅ　ｔｈｅ　ｏｎｓｅｔ　ｏｆ　ｔｈｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ　ａｓ　ｏｎｅ　ｇｒｅａｔ

ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ．Ｔｈｅ　ｃｏｍｍｕｎａｌ　ｆｅａｓｔ　ｃａｌｌｅｄ“ｓｕｒｒｏｕｎｄｉｎｇ　ｔｈｅ

ｓｔｏｖｅ”ｏｒ　ｗｅｉｌｕ．Ｉｔ　ｓｙｍｂｏｌｉｚｅｓ　ｆａｍｉｌｙ　ｕｎｉｔｙ　ａｎｄ　ｈｏｎｏｒｓ　ｔｈｅ
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Ｔｈｅ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ　ｉｓ　ｎｏｗ　ｐｏｐｕｌａｒｌｙ　ｋｎｏｗｎ　ａｓ　ｔｈｅ

Ｓｐｒｉｎｇ　Ｆｅｓｔｉｖａｌ　ｂｅｃａｕｓｅ　ｉｔ　ｓｔａｒｔｓ　ｆｒｏｍ　ｔｈｅ　Ｂｅｇｉｎｉｎｇ　ｏｆ

Ｓｐｒｉｎｇ（ｔｈｅ　ｆｉｒｓｔ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｔｗｅｎｔｙ－ｆｏｕｒ　ｔｅｒｍｓ　ｉｎ　ｃｏｏｄｉｎａｔｉｏｎ

ｗｉｔｈ　ｔｈｅ　ｃｈａｎｇｅｓ　ｏｆ　Ｎａｔｕｒｅ）．Ｉｔｓ　ｏｒｉｇｉｎ　ｉｓ　ｔｏｏ　ｏｌｄ　ｔｏ　ｂｅ
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ｔｒａｃｅｄ．Ｓｅｖｅｒａｌ　ｅｘｐｌａｎａｔｉｏｎｓ　ａｒｅ　ｈａｎｇｉｎｇ　ａｒｏｕｎｄ．Ａｌｌ　ａ－

ｇｒｅｅ，ｈｏｗｅｖｅｒ，ｔｈａｔ　ｔｈｅ　ｗｏｒｄ　Ｎｉａｎ，ｗｈｉｃｈ　ｉｎ　ｍｏｄｅｒｎ　Ｃｈｉ－

ｎｅｓｅ　ｓｏｌｅｌｙ　ｍｅａｎｓ“ｙｅａｒ”，ｗａｓ　ｏｒｉｇｉｎａｌｌｙ　ｔｈｅ　ｎａｍｅ　ｏｆ　ａ

ｍｏｎｓｔｅｒ　ｂｅａｓｔ　ｔｈａｔ　ｓｔａｒｔｅｄ　ｔｏ　ｐｒｅｙ　ｏｎ　ｐｅｏｐｌｅ　ｔｈｅ　ｎｉｇｈｔ　ｂｅ－

ｆｏｒｅ　ｔｈｅ　ｂｅｇｉｎｎｉｎｇ　ｏｆ　ａ　ｎｅｗ　ｙｅａｒ．

Ｏｎｅ　ｌｅｇｅｎｄ　ｇｏｅｓ　ｔｈａｔ　ｔｈｅ　ｂｅａｓｔ　Ｎｉａｎ　ｈａｄ　ａ　ｖｅｒｙ　ｂｉｇ

ｍｏｕｔｈ　ｔｈａｔ　ｗｏｕｌｄ　ｓｗａｌｌｏｗ　ａ　ｇｒｅａｔ　ｍａｎｙ　ｐｅｏｐｌｅ　ｗｉｔｈ　ｏｎｅ

ｂｉｔｅ．Ｐｅｏｐｌｅ　ｗｅｒｅ　ｖｅｒｙ　ｓｃａｒｅｄ．Ｏｎｅ　ｄａｙ，ａｎ　ｏｌｄ　ｍａｎ　ｃａｍｅ

ｔｏ　ｔｈｅｉｒ　ｒｅｓｃｕｅ，ｏｆｆｅｒｉｎｇ　ｔｏ　ｓｕｂｄｕｅ　Ｎｉａｎ．Ｔｏ　Ｎｉａｎ　ｈｅ　ｓａｉｄ，

“Ｉ　ｈｅａｒ　ｔｈｅｙ　ｓａｙ　ｔｈａｔ　ｙｏｕ　ａｒｅ　ｖｅｒｙ　ｃａｐａｂｌｅ，ｂｕｔ　ｃａｎ　ｙｏｕ

ｓｗａｌｌｏｗ　ｔｈｅ　ｏｔｈｅｒ　ｂｅａｓｔｓ　ｏｆ　ｐｒｅｙ　ｏｎ　ｅａｒｔｈ　ｉｎｓｔｅａｄ　ｏｆ　ｐｅｏｐｌｅ

ｗｈｏ　ａｒｅ　ｂｙ　ｎｏ　ｍｅａｎｓ　ｏｆ　ｙｏｕｒ　ｗｏｒｔｈｙ　ｏｐｐｏｎｅｎｔｓ？”Ｓｏ，ｉｔ　ｄｉｄ

ｓｗａｌｌｏｗ　ｍａｎｙ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｂｅａｓｔｓ　ｏｆ　ｐｒｅｙ　ｏｎ　ｅａｒｔｈ　ｔｈａｔ　ａｌｓｏ　ｈａ－

ｒａｓｓｅｄ　ｐｅｏｐｌｅ　ａｎｄ　ｔｈｅｉｒ　ｄｏｍｅｓｔｉｃ　ａｎｉｍａｌｓ　ｆｒｏｍ　ｔｉｍｅ　ｔｏ　ｔｉｍｅ．
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