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第一章

1. 布嘟儿巴

很久以前，也就是我们的爷爷还是小孩子的时候，有一位叫杜里特的医

生，即MD·约翰·杜里特。MD的意思是“医学博士”，就是说，他是一个

很厉害的医生，而且懂得很多很多的知识。

他居住的小镇叫布嘟儿巴，全镇的男女老少都认识他。当他戴着那顶高高

的帽子在街上走的时候，看见他的人就会说：“瞧，那就是杜里特博士，他是

一个非常聪明的医生！”孩子们和街上的狗见到他就会冲过去，跟在他的身

后。教堂顶楼上的黑老鸹们，也冲着他不断地点头，伴随着哇哇的叫声。

他的家就在小镇的边上，是一个很小的房子，但房子前面的花园非常大。

花园里有宽阔的草坪，有用石头做的凳子，还有垂柳。杜里特医生有一个妹妹

叫萨哈·杜里特，她管理着他们的家，医生管理着花园。

医生非常喜欢动物，自己也养了不少。花园的池塘里养着金鱼，餐厅里喂

着兔子，钢琴底下是小白鼠，织物柜里有小松鼠，地窖里还养着刺猬。除此之

外，他家还有一头怀了小牛的大母牛，一匹又老又瘸的马，两只小绵羊，一群

鸡和一群鸽子，还有很多别的动物。 

他最喜欢的动物朋友是：嘎卜——鸭子，吉扑——狗，拱卜——猪，波

利——鹦鹉，吐——猫头鹰。

但是，医生的妹妹却非常讨厌这些动物，因为它们把屋子弄得又脏又乱。

有一天，一位老太太来找医生看病，往沙发上一坐，正好坐在一只睡觉的刺猬

身上。从此以后，这位老太太再也不敢来找医生看病了。

就因为这件事，萨哈对她哥哥说：“约翰，你在家里养了这么多的动物，

以后还会有谁来找你看病呢？人家一进门不是坐到刺猬身上，就是踩到白鼠，

这还像一个医生的家吗？加上这个老太太，你已经气走四个人了。杰肯和巴松

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



003

杜
里
特
在
猴
子
国

都说，他们就算病得再厉害，也不敢来找你看病了。一直这样下去，我们就会

一天比一天穷，到最后，还有哪个正派人把你当医生呢？”

“可是，我喜欢动物超过喜欢‘正派人’。”医生回答说。

“你这个人，真是无可救药了！”萨哈说完，非常生气地走了。

就这样，日子一天天过去，杜里特医生养的动物越来越多，找他看病的人

却越来越少。到最后，就只有卖猫食的马克还来找他看病，其他的人都不来

了。虽然马克不在乎动物，但他是一个穷人，一年也就看一次病。他总是在圣

诞节的时候用6个便士买一瓶药。

尽管那时候的东西非常便宜，但6个便士也是不够花的。医生就靠着先前

积攒下来的钱，过着比较艰苦的生活。在这种情况下，他还是不停地收养小动

物。您也知道，不管养什么都是需要食物的，于是，他的积蓄就花得更快了。

后来，他把自己的钢琴卖了，把小白鼠放在衣柜的抽屉里。当卖钢琴的钱

花完后，他又把只有在礼拜天才舍得穿的一件棕色礼服给卖了。就这样，医生

越来越穷了。

现在，他还是会戴着那顶高帽子在街上走，人们看见时就会嘲笑他：

“瞧，那就是杜里特博士。他曾是这一带最著名的医生，但现在他的口袋里一

分钱也没有，穿着满是洞的袜子。”

不过，孩子们和猫、狗还是会跟着他，就像以前一样。他走到哪儿，他们

就会尾随到哪儿。

2. 动物语言

有一天，马克肚子疼，来找医生看病。他们在厨房里闲聊起来。

“医生，你那么喜欢动物，干脆别当为人看病的医生了，当个动物医生怎

么样？”卖猫食的马克说道。

这时，那只叫波利的鹦鹉正坐在窗台上观看外面的雨景，嘴里还哼着一首水

手们喜欢的小调。听见马克说话，就停住哼小调，专心地听他与医生的谈话。

“医生，你应该明白。”马克接着说，“你对各种动物都非常了解，就算

本地的兽医也比不上你。另外，你写的那本关于猫的书，都说很不错。可惜我
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不认识字，否则也会买回来，好好读读。不过，我那做裁缝的老婆，她认识一

些字，她把书上的内容读给我听，我认为写得好极了！真的，非常好，就像

你是一只猫似的！你竟然能够了解猫的思考方式。所以你听我的，你为动物看

病，肯定能够赚大钱。到时候，就让那些养猫、养狗的人来找你看病。假如他

们的猫或者狗不生病，那也没有关系，我会在猫食里放点脏东西，它们一定会

生病。”

“哎呀，那绝对不行！”医生急忙打断他，“这样做是不应该的，不行不

行，不能这么干！”

“你放心，我不会真的干坏事。就是想点办法，让它们看起来无精打采，

就像生了病一样。不过，这样也不好，好像对动物们不公平，是吧？哎呀，反

正猫和狗总会生病的，它们的主人也会有照顾不到的时候。另外，这一带的农

夫很多，他们的马瘸了或者是羊病了，也会来找你的。你就干吧，当个动物医

生一定不错。”

马克走了之后，鹦鹉从窗台上飞下来，落到医生的桌子上，说：“医生，

我认为这个人的话很有道理。动物医生才是适合您的工作，像您这样喜欢动物

的医生，世界上实在不多见。既然人们不喜欢找您看病，那您就别管他们了。

还是为动物们出点力，就当动物医生吧！”

“可是，现在的兽医已经很多了呀。”医生在说话的同时，把一个花盆放

在窗台上，让它接受雨水的滋润。

“的确，是有不少兽医。”波利说，“但是，没有一个是好样的。医生，

我告诉您一件事，动物是会讲话的，您知道吗？”

“我只知道鹦鹉会讲话，其他的不知道。”医生回答说。

“那是因为我们鹦鹉会两种语言——人类语言和鸟类语言。”鹦鹉得意地

说，“假如我说：‘我想要块饼干。’您一听就懂。您听听这个：‘卡卡，奥

衣，弗弗。’您明白这是什么意思吗？”

“老天！”医生惊讶地说，“这，也有意思？”

“这是鸟语，它的意思是说：‘麦片粥热了没？’”

“原来如此，你从来没有这样说过话呀！”医生说。

“说了又有什么用，反正您也听不懂。”波利在说话的同时，拍了两下翅

膀，把上面的饼干屑呼扇下去。

“那么，你再多讲几句。”医生兴奋地说，飞快地跑到柜子前，从抽屉里
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取出本子和铅笔，“现在开始讲，不要说得太快，我要记下来。这真是有意

思，闻所未闻呀！从鸟语的ＡＢＣ开始讲，讲慢点。”

就这样，医生终于知道了，原来动物们有自己的语言，它们可以进行交

谈，就像人类一样。整个下午，窗外的雨下个不停，坐在厨房桌子上的波利也

一直在说。它首先讲了鸟语的单词，让医生一一记在本子上。

到了喝茶的时间，吉扑狗走进厨房里。波利对医生说：“快看，吉扑正在

说话呢。”

“我没看见它说话呀，它只是抓了抓耳朵。”医生说。

“医生，动物说话不一定要用嘴巴。”波利扬了扬眉毛，生气地说，“它

们的耳朵、蹄子、尾巴等，都可以说话。因为它们通常不愿意发出声音。瞧，

吉扑鼻子的一侧正在一抽一抽地动呢。”

“它在说什么呢？”医生问道。

“它在说：‘雨已经停了，你知道吗？’”波利说，“它是在问您话呢。

在狗类的语言里，是用鼻子来提问题。”

就这样，过了一段时间，在波利的帮助下，医生了解了很多动物语言。他

说的话，动物们能听懂；动物们说的话，他也能大概明白。于是，医生在心里

作了决定，要做一个动物医生。

杜里特改行当动物医生这件事，是卖猫食的马克告诉人们的。消息一传出

去，附近的人把生了病的狮子狗、哈巴狗都送到他那儿去了，这些狗的病因都是

吃得太多，胃里有积食。农夫们也把生了病的牛羊赶到医生那儿，让他诊治。

有一天，一个人牵来一匹耕地用的老马。这匹马知道杜里特医生懂得马

语，别提有多高兴了。

“医生，您知道吗？”这匹马说，“在山的那边，也有一个兽医，但他什

么都不懂。我得的是眼病，他却当做关节炎来治，治了六个礼拜了，还是没有

一点成效。其实，我就是需要一副护目镜，来保护我那只快要瞎掉的眼睛。我

实在不明白，为什么我们马就不能像人类那样戴眼镜呢？山那边的那个愚蠢的

兽医，从来没想过看看我的眼睛，就只是让我吃很大的药丸。我曾经想告诉他

我的病症，但他听不懂马语。现在，我急切地需要一副护目镜。”

“你说得非常有道理，我马上为你配一副护目镜。”

“我想要一副像您那样的，”老马说，“镜片的颜色是绿色。这样一来，

当我在毒辣的太阳底下耕地时，眼睛就不用受阳光的照射了。”
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“那有什么问题，我就给你配一副绿色的。”医生说。

“医生，您知道，最糟糕的是，”当医生把这匹马送到门口时，它又说，

“许多人都认为动物医生好当，因为他们都认为牲口不能开口说话。其实，医

治动物比为人看病要难得多，动物医生需要更聪明的人来当。就拿我的主人家

的儿子来说，他自以为很懂马。不知您是否见过他，他的脸很肥，眼睛都看不

出长在哪儿。他的那个脑子，笨得跟猪有一拼。上礼拜，他竟然想用芥末泥捉

弄我。”

“天啊！他把芥末泥弄到你身上哪儿了？”医生焦急地问。

“哪儿也没有。”马说，“他还没弄呢，我就给了他一脚，直接把他踹到

水坑里面去了。”

“唉，唉……”医生忍不住地叹气。

“一般情况下，我是一匹很老实的马。”老马说，“对人类，我一直是非

常温顺的，从来都不急躁。可是，那位兽医老是不能对症下药，这件事我真的

难以忍受。而那个自以为是的笨蛋，老是戏弄我，更是是可忍孰不可忍。”

“那么，受到你的那一脚，他伤得严重吗？”医生问。

“不很严重。”马说，“我下脚不是很重，踹的也是不要紧的部位，那位

兽医在照顾他。我的眼镜什么时候可以来取呢？”

“下个礼拜就配好了，”医生说，“礼拜二来拿吧，再见，请慢走。”

后来，医生为马做了一副又大又绿的眼镜，马的眼睛就不再恶化了，也不

会变瞎，看东西就像好眼睛一样清楚。

从此以后，布嘟儿巴附近的这一带，各个农庄的牲口都戴上了眼镜。这成

了一件流行的事，此后，在当地再也没有出现过瞎了眼的马。

就这样，一传十，十传百，其他被送到杜里特这儿来的动物，在得知他懂

动物语言后，就把自己的症状讲出来。这样，治疗起来就简单多了。

治好病回到家里的动物们，就会把这件事讲给自己的邻居听。它们都会

说：“那个住在带有大花园的小房子里的医生，他才是一个真正的动物医

生！”此后，不管什么动物生病了，都会去找杜里特医治。除了牛马狗，就连

野地里的虫呀，鼠呀，獾呀，蝙蝠呀，都来了。从早到晚，医生的花园里一直

有许多动物，都想见一见医生。

由于来就诊的动物种类繁多，医生就请人为不同种类的病患修建了不同的

入口，他家的大门上写着“马类入口”，偏门上写着“牛类入口”，厨房门
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上写着“羊类入口”。这样，不同的动物就进不同的门。就连白鼠都有自己的

入口，那是从地窖挖的一条通道。各类动物通过自己的门进入，没轮到的，就

会乖乖在门外排队。

不久之后，方圆百里内的动物，甚至是千里内，都知道了杜里特博士。那

些需要飞往其他国家过冬的鸟儿们，还把这件事传到了国外。它们告诉外国的

动物们，在一个叫布嘟儿巴的小镇，有一位能听懂动物语言的奇人，他能为动

物解除病痛，消灾解难。就这样，杜里特成了全世界动物心目中的英雄，他的

名声享誉全球。这比他在人类心目中的地位，要高得多，对这种状况，杜里特

本人也非常高兴。

一天下午，杜里特正在认真地写一本书，波利像往常一样坐在窗台上，它

目不转睛地看着窗外缓缓飘下的落叶。过了一会儿，它突然大笑起来。

“发生什么事了，波利？”医生问道。

“我在想，”波利盯着落叶说，“人类已经有几千年的历史了，到现在为

止，他们对于动物语言的了解可谓是少之又少，也就仅仅知道‘狗摇尾巴是表

示得意’，如此简单而已。就这样，人们还常常觉得自己是多么的了不起，

这是多么的幼稚！能真正懂得动物语言，与我们交谈的，您是第一个！最叫

我无法忍受的是，人们总是当着我的面说：‘可怜的，动物们都是哑巴，不

能说话。’不能说话？哼！我曾经见过一只金刚鹦鹉，会用7种不同的语言说

‘Good morning’。它知道的比大多数的人还要多，甚至会说希腊语。一位留

着灰胡子的教授买了这只鹦鹉，它却不愿意和教授待在一起，它说教授的希腊

语讲得不好，听教授用错误的语音、语调授课，那是一种折磨。我不时会想到

它，不知它现在怎么样了，它的地理知识更是丰富，没有几个人类比得上。人

类，我时常在想，要是他们也能像我们一样能够飞翔，哪怕只是会飞一点点，

那他们更会觉得自己是举世无双的，指不定如何吹捧自己呢！”

“你真是个聪明的鹦鹉！”医生说，“你多少岁了？据我所知，鹦鹉和大

象的寿命比较长。”

“我的年纪，我也记不清了。”波利说，“不是183岁，就是182岁。不

过，我记得当我从非洲过来的时候，我亲眼看见查尔斯大帝正躲在橡树上，吓

得要死！”



008

怪
医
杜
里
特
I

3. 医生穷得没饭吃了

没多久，医生又变成有钱人了。他的妹妹萨哈买了新衣服，心情开朗了，

总是笑容满面。

来找医生看病的动物，有的病情比较严重，需要留下来连续治疗一个

礼拜。在这段时间里，当病情有所好转时，这些动物就坐在花园里的椅子

上养伤。有的动物病好了，也不愿意走。它们太喜欢医生了，也喜欢他的花

园。当这些动物向医生提议留下来时，他从来都不忍心拒绝它们。就这样，花

园里的动物越来越多。

一天傍晚，当医生正坐在院子里抽烟休息的时候，一个来自意大利的拉着

手风琴的卖唱人走了过来，他身后跟着一只用细绳拴着的猴子。医生发现猴子

的脖子勒得太紧了，这只猴子浑身脏兮兮的，看上去可怜巴巴的样子。于是，

医生对卖唱人说，想用一个先令买下猴子。卖唱人不乐意，说自己不卖，坚持

要留下猴子。但医生告诉他，不卖也得卖，否则就揍他。虽然医生长得不高，

却非常强壮。卖唱人听他这么一说，只能十分不情愿地走了。这只猴子被留了

下来，住进了医生的园子里。别的动物给它起了个名字叫“奇奇”，在猴类语

言里很常见，是“活蹦乱跳”的意思。

又有一次，有个马戏团来到了布嘟儿巴这个小镇。这个马戏团里有一只鳄鱼

因为牙疼，半夜跑了出去，来到了医生的花园。医生用鳄鱼语言与它交流，并把

它带到了家里，给它治病。鳄鱼发现这里住了很多动物，它们生活的自由自在，

也向医生提出要留下来。它说自己可以待在园子里的池塘里，绝对不会伤害里面

的鱼。后来，马戏团里的人找到这儿，鳄鱼装出凶神恶煞的样子，把他们都吓跑

了。不过，它对园子里的其他动物非常温顺有礼，像只小猫似的。

自从有了鳄鱼以后，老太太们非常畏惧它，再也不敢把生病的猫或者狗送

来就医了。农夫们也害怕鳄鱼会吃掉他们的病牛或者病马，不敢来这儿了。于

是，医生把这种情况告诉鳄鱼，希望它回到马戏团。鳄鱼听到这话，一滴滴的

眼泪掉下来，它一点也不愿意离开，努力乞求医生让它留下来。就这样，医生

心一软，不忍心赶它走，又让它留了下来。
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