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《中国学生培优Q计划》丛书基于不同年龄阶段

学生的特点，结合国内外学生成长最新研究结果，分别

从IQ （智商）、EQ（情商）、MQ（德商）、AQ（逆

商）、SQ（灵商）和CQ（创商）六个方面，以故事的形

式有计划地编排，旨在让学生通过阅读，潜移默化地提高

“６Q”，从而得到全面发展。

丛书共六册，每册独立成书，又与其他各册有机相连。

内容丰富生动、简洁易懂，配图精当贴切、趣味盎然。丛书

遵循循序渐进的原则，每天一个故事，每天一点熏陶，可以在

很大程度上提高学生的阅读兴趣。

《IQ——教会孩子辨别是非》侧重引导学生感受

善恶、分清美丑、辨明是非，教会学生认识什么是真

善美。

《EQ ——帮助孩子与人交

往》以培养学生的情商为基本

目标，使学生通过轻松愉悦的



阅读，学会与人交往的基本道理。

《MQ——培养孩子美好品德》从不同角度展现并赞扬了诚实、勇

敢、善良、自信、坚强等众多优秀品质，培养学生良好的道德品质和行为

习惯。

《AQ——激励孩子勤勉上进》帮助学生轻松获取战胜困难、挫折的

信心和勇气，逐步锻炼出顽强的心理承受能力。

《SQ ——满足孩子好奇心理》以发展学生丰富的想象力为主要目

标，使学生通过阅读和思索，获得基本的分析现象、灵活处理问题的能

力。

《CQ ——激发孩子思维潜能》以启迪学生的智慧为主，让学生在

成长的过程中，运用智慧战胜困难、解决问题。

在丛书的编撰过程中，我们诚邀教育专家精心编排了“启迪”栏

目。“启迪”从不同的角度，以读者的视角写成，帮助学生

在轻松的阅读中得到有益的启迪。

我们深信：青少年朋友一定会对这套图文并茂

的精美图书爱不释手，同时，他们的人生羽翼一

定会在这些经典的故事中渐渐丰满！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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摇摇走路
摇摇是谁呢？摇摇是一只小鸭

子。她才生下来不久，刚学会走路。

她走路摇摇摆摆的，所以，大伙儿

叫她摇摇。

摇摇的走路是和笑声连在一

起的。她每走一步，大家都

会在后面笑话她。她的

姿势是如此奇怪，如此笨拙。摇摇很苦恼。怎么办呢？“那

就躲在家里别出来丢人现眼吧。可是，那样会让人笑话一辈

子的。”摇摇想。

摇摇开始不怕别人笑话了。她每天在没人的地方练习

走路，尽可能使自己走路摇得有规律些，摇得好看一点。

后来她发现，如果自己昂首挺胸、旁若无人地阔步前

进，就会有一种特殊的风度，这是鸭子独有的风度。她就这

样慢慢地改进着自己的走路方式。
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有一天，她又来到热闹的地方。一只小老鼠像发现了

什么一样说：“瞧，多么神气的小鸭子！”

“是啊，她走得真好看！”小猪也说。

大家开始用赞赏而不是用嘲笑的眼光来看小鸭子摇摇

走路了。

后来，动物界盛行的一种时尚的“摇摇步”走法，就

是模仿小鸭子摇摇的。

当你发现自己有些地方跟其他小伙伴不一样时，你有没有认为是自己不

好呢？有没有因此而感到懊恼呢？其实，大众化的不一定是优秀的，你应该

向摇摇学习，勇敢地发掘自己的特点，这

样，才能赢得众人的羡慕！

启 迪
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狡猾的“乡下亲戚”
假期里，爸爸妈

妈都上班去了，只剩

下孙明一个人在家。

爸爸妈妈不放心，总

是叮嘱他，不要让陌

生人进来，会有坏人

来偷东西、拐骗小孩

的。孙明有些害怕，

他把门关得紧紧的，

自己也不轻易出去。

一连几天，平安无事。这一天，门铃响了。孙明大

声问：“谁？”门外传来陌生人的声音：“你爸爸妈妈在

家吗？”“不在，你是谁？”“我是你们的乡下亲戚，带

了点儿土特产给你们。”怎么来了乡下亲戚？不能轻易

相信。孙明想了想，又问：“你知道我爸爸叫什么名字
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吗？”“哦……叫……叫……”陌生人不知道。孙明感觉陌

生人不像好人，就再也没有理他，陌生人走了。后来，孙明

给爸爸打电话，爸爸说他

没有乡下亲戚，他

连声夸儿子做

得 对 ， 没 有

把坏人放进

来。孙明很

高兴。

过了一

会儿，管公用电话

的李阿婆在外面喊：

“十八号孙家，长

途电话！”孙明

就去听电话。

这 时 ， 那 个

冒 充 乡 下

亲戚的家

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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伙趁机撬开了孙明家的门。

他刚才记下了孙家的

门牌号，用偷来

的手机打到公用

电 话 找 孙 明 。

这家伙一边在

房间里找值钱

的东西，一边用肩膀夹着手机和孙明说话：“我是你爸爸的

亲戚，我们这里有个专门拐骗小孩的坏人到你那儿去了，你

千万不要开门！”孙明得意地把刚才发生的事情说了一遍，

对方夸他太了不起了……他们在电话里高兴地聊着，结果小

偷安全撤出，满载而去。

小朋友，你看到了吗？小偷不但心眼坏，而且十分狡猾，所以，我们要

多观察，多动脑筋，善于识破他们的诡计，才不会被他们蒙骗。

启 迪
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挂在脖子上的钥匙
王佳家就三口人，一人带一把钥匙。妈妈怕王佳上学

时把钥匙弄丢了或忘在家里，就帮他用细绳穿上，挂在脖

子上。

这天早上，王佳起来晚了，急忙往学校赶。他还没走

到学校，就在路上碰到

了一个小伙子，是王
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佳邻居的亲戚，那人很“热心”，拦住他说：“你的红领巾

没戴好，我帮你弄一弄吧。”

第二节课下课后，学校广播招领钥匙。王佳一摸胸

前，钥匙不见了，于是赶紧去教导处认领，果然是自己的

钥匙。他轻轻地舒了一口气，也就不再去想钥匙是怎么掉

的了。

晚上，爸爸妈妈回来后，王佳想把钥匙失而复得的事

说说，但又怕妈妈责怪自己，就忍住了没说。不一会儿，爸

爸发现放在抽屉

里的钱不见了，

问王佳，王佳说

不出个究竟来，

于是，爸爸报了

案。

公安局破案

后，王佳怎么也
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没想到，偷钱的竟是那个“热心”

的小伙子。他假装帮王佳整理红领

巾，趁机拿走了钥匙。到王家行窃

后，为了不被怀疑，他又悄悄地将

钥匙交到了学校的教导处。

从此以后，爸爸妈妈就

把钥匙放到了王佳的书包里，

同时，告诉王佳以后要远离陌

生人，学会保护自己。通过这

件事，王佳再也不轻易和陌生人接触了，被盗的事情再也没

发生过。 

小朋友，你明白了吗？要把钥匙当“贵重物品”来保管。因为，盗贼偷

盗的手段和花样特别多，我们不得不提防。这样做，既是为了保护自己，也

是为了打击坏人，维护社会的文明和安宁。

启 迪
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小黑流浪记
期中考试结束了，贪玩的小黑语文成绩不及格。

放学后，小黑不敢回家，把书包放在同学家后，就悄

悄乘车到市区姨妈家去，想请姨妈向爸爸求求情，原谅他。

可是，小黑在市区迷路了，他找不到姨妈家，又没钱坐车回

家，只好在市区四处游逛，希望在街上能碰上姨妈家的人。

夜色来临了，小黑什么也

没吃，肚子饿极了。这时，

一个叼着烟卷的青年走

到小黑身边，悄悄地

说：“喂，看你饿

的……跟我们干怎

么样？包你有吃有

喝 。 ” 小 黑 问 ：

“跟你们干啥？”

那人两指一夹说：
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“偷！”小黑听了好害怕，拔腿就跑。

夜渐渐深了，街上没有几个行人了，小黑感到孤独、

害怕，他睡在屋檐下，天气很冷，又没有被子盖，冻得缩成

一团，直想哭。突然，两个大汉用脚踢小黑：“起来！”他

们一边吼着，一边把小黑推着往前走。“去哪儿？”小黑

问。“到时候就知道了，走！”小黑想：糟了，肯定是坏

人。这时，刚好有辆警车开过来。小黑瞅个

空儿朝警车猛跑。警察叔叔救了小

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


