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考好语文的三个关键

——北京市第八中学　孙烨

每个孩子都有自己的梦想，同时他们身上也承载着父母的期盼。作

为高三的学生，自己十二年寒窗苦读的成果，马上就要通过四场考试、

四张试卷来检验了，心中的压力可想而知，因为每个高考生都渴望自己

能在这场战争中有出色的表现。作为在一线执教十多年的语文老师，我

非常愿意和大家分享一下高考语文得高分的经验，以助大家一臂之力，

使你们最终能以一份满意的答卷无怨无悔地告别中学时代。

如何在高考中获得语文高分，根据我的经验，主要有三个关键，下

面对此逐一进行分析。

关键之一：功夫在平时，养成好习惯

想要考好语文，先要学好语文，而学好语文的关键则取决于每个人

平时学习的努力程度。

“性格决定命运”，一个人的性格决定其思维方式，进而决定其处

世方式，最终决定其命运。我认为，一个人的习惯决定其一生的成败。

比如，好的锻炼习惯会给人带来一副好身板；好的卫生习惯会给人带来
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高质量的生活。而对一名学生来说，好的学习习惯会成就其辉煌的未

来。所以，具体到高考语文的学习上，关键之一就是每个人都要在平时

培养自己良好的学习习惯。

很多同学并不在意生活习惯，认为只要学习好就行了，其他事情都

不重要。其实，生活习惯也很重要，一个能把日常时间安排得很好的人

也一定能把学习计划做得很好，一个能把房间整理得井井有条的人也一

定能把问题思考得全面而深刻。由于篇幅所限，对生活习惯的重要性，

我不想过多赘述。下面，我主要谈谈学习习惯方面的问题。

好的语文学习习惯有很多，如勤读、勤写、勤思等。你若养成了这

些好的学习习惯，语文分数想不提高都不行。

勤读

读好书不仅能开阔视野、激发思维、启迪人生，更重要的是，读

好书能让人拥有伟大、高尚而丰富的灵魂。不爱读书的学生是绝对不可

能学好语文的。因为语文是人文科学，所以缺少情感、缺少词汇的人都

是很难学好语文的，可见多读、勤读对提高语文成绩是很有必要的。作

为高三学生，自己不妨制订一个读书计划。比如，每天读一篇文章，每

周读一本杂志，每个假期读三本书，等等。在高三时期尽量不要读大部

头的书，大家不妨多读一些散文，尽量选择一些大家的文章来读，比如

巴金、徐志摩、余秋雨、周国平、周涛等大家的作品。当然，《语文读

本》中的文章也很值得大家仔细阅读。

勤写

俗话说，熟能生巧。大家刚学习写作的时候，记叙一件事可能只

会按照时间顺序将自己的所见所闻如实记录下来，后来慢慢学会使用倒

叙手法记叙一件事，再后来学会使用先扬后抑、虚实结合等手法来记叙

一件事，最后则能综合运用各种手法、各种表达方式来记叙一件事。可

见，勤写多练对提高写作技巧来说是非常重要的。因此，大家在平时的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学习中要多写，坚持每天写、每周写、随时写。开始时可以写几行、写

几页，到最后则可以写小说、写散文、写说明文等应用文种。我认为，

作为高三学生，每周都要坚持写一篇文章。

勤思

在小说《狼图腾》中，有这样一个场景的描述，大致是：仅十几匹

狼就杀死了一群奔跑速度快于自己的黄羊，狼靠的是巧妙严谨的狩猎技

巧，它们会抓住黄羊吃饱无法跑动这个时机，选择一个三面环山和一面

是死亡之谷的地方对黄羊下手。在这种完全不利于自己的情况下，被逼

到死胡同的黄羊只好束手就擒。狼的这种技巧是在长期艰苦的斗争中逐

渐总结出来的战略战术。

作为学生，对待学习也应这样：勤于思考并总结出好的学习方法，

久而久之，就会形成良好的思维习惯。而我们通常所说的良好的个人素

质，其中最重要的是良好的思维习惯。以解决问题的策略为例，有的同

学靠经验；有的同学靠推理；有的同学靠直觉。很显然，经验和直觉都

不是解决问题的好方法，对学习中遇到的每一道难题，只有综合分析才

能寻找到最佳的解决方案。所以，我建议同学们要有意识地培养自己良

好的思维习惯。

关键之二：立异求新，知识网络化 

在语文学习中，我比较看重两种思维方式，即发散思维和求异思维。

发散思维

所谓发散思维，通俗一点讲，就是从一点向四面八方想开去的思

维，其特征是能够沿着许多不同的方向扩展。培养发散思维的目的，就

是要从不同的方向去扩展思维，去多角度地思考问题，以求得知识的系

统性和答案的多角度性。
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语文要积累的知识很多，小到一个字、一个词、一句名言，大到

一个想法、一种方法、一种思路。可是我们也会碰到这样的情况：虽然

看了很多书，但是依然什么都写不出来；虽然感觉学了很多知识，但是

语文水平依然如故。这是为什么？其实这就涉及到了积累的层次深浅问

题，即如何积累。

对于知识的积累，首先必须做好对所积累知识的深加工，即运用

发散思维将知识网络化，建立知识网。无序地积累等于把知识割裂，

而零散的知识不利于激活头脑中的相关知识，也不利于综合地解决问

题。所以，在知识积累阶段，我们就应该让这些知识点各就各位，并

与其他知识点前后勾连。这好比电脑程序中的“超级链接”一样，在

某一点上链接另一点，两点形成一条链子，当点击某一点时，另一点

将被激活。通过“超级链接”，我们头脑中的每个知识点都会与其他

知识点连在一起，从而形成简单的知识链，进而形成知识网，最终形

成知识系统。

下面举几个例子：

易混字形链：纯粹——心力交瘁——荟萃——憔悴——国粹

易混成语链：罚不当罪——罪不容诛　刮目相看——另眼相看

适：（到）适彼乐土——（到）余自齐安适临安——（出嫁）始适

还家门——（适合）处分适兄意——（正赶上）适大病，不能行

视：（看）目不能两视而明——（看待）子孙视之不甚惜——（比

较）公之视廉将军孰与秦王

第二人称文言虚词链：而——尔——乃——汝

鲁迅笔下受封建思想毒害的人物形象链：闰土——孔乙己——祥林

嫂——华老栓——阿Q（教材顺序）

先秦历史散文时间链：《春秋》——《左传》——《国语》——《战国策》

　　　　　　　　　　　　　　编年体　　　　　 　 　 国别体
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唐代诗人链——作品链——名句——艺术风格或表现手法

王勃——《送杜少府之任蜀州》

 　　名句：“海内存知己，天涯若比邻。”——直接抒情

孟浩然——《宿建德江》、《过故人庄》

 　　名句：“野旷天低树，江清月近人。”《宿建德江》——借景抒情

　　　　  “绿树村边合，青山郭外斜。”《过故人庄》——白描

王昌龄——《芙蓉楼送辛渐》、《出塞》

 　　名句：“但使龙城飞将在，不教胡马度阴山。”《出塞》——雄浑

王维——《送元二使安西》、《鸟鸣涧》、《山居秋暝》

 　　名句：“月出惊山鸟，时鸣春涧中。”《鸟鸣涧》——以动衬静

　　　　　“劝君更尽一杯酒，西出阳关无故人。”《送元二使安西》

　　　　　——直抒胸臆

　　　　　“明月松间照，清泉石上流。”《山居秋暝》——借景抒情

李白——《秋浦歌》、《望天门山》、《梦游天姥吟留别》

 　　名句：“白发三千丈，缘愁似个长。”《秋浦歌》——夸张

　　　　　“两岸青山相对出，孤帆一片日边来。”《望天门山》——

　　　　　 寓情于景

　　　　　“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜。”《梦游天

　　　　　姥吟留别》——直抒胸臆

杜甫——《江畔独步寻花》、《春望》、《春夜喜雨》、《闻官军

　　　　　收河南河北》、《茅屋为秋风所破歌》

 　　名句：“随风潜入夜，润物细无声。”《春夜喜雨》——清幽

　　　　　“艰难苦恨繁霜鬓，潦倒新停浊酒杯。”《登高》——沉郁

　　      　“安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜，风雨不动安如山。”

　　　　    《茅屋为秋风所破歌》——夸张
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岑参——《白雪歌送武判官归京》

 　　名句：“忽如一夜春风来，千树万树梨花开。”——比喻、想象

白居易——《钱塘湖春行》、《赋得古原草送别》、《卖炭翁》、　

　　　　　　　《琵琶行》

 　　名句：“同是天涯沦落人，相逢何必曾相识。”《琵琶行》

　　　　　——悲凉

杜牧——《江南春绝句》、《过华清宫绝句》

 　　名句：“千里莺啼绿映红，水村山郭酒旗风。”《江南春绝句》

　　　　　——层次丰富

　　       　“一骑红尘妃子笑，无人知是荔枝来。”《过华清宫绝句》

　　　　　——写实

在这里要提醒大家，每位同学建立知识网的工作不是依靠老师来完

成的，而是靠自己来完成的。因为每个人的知识结构不同，所以别人的

知识网络不一定适合你。另外，嚼别人已嚼过的东西必定索然无味，吸

收的营养也必然不足。所以，知识积累的工作不能交给别人去做，而是

要自己来做。要经常更新和补充自己的知识，从而使自己的知识网越织

越大，以适应不同的知识需求。

求异思维

所谓求异思维，是指凭借自己已有的知识、经验、智慧和能力，从

某些事实中独立思考、主动探索，寻求新关系，发表独特见解，从而创

造性地解决问题。在语文教学和学习中，对传统认识大胆地质疑可激发

人的思维。比如，对《项链》中的主人公路瓦栽夫人的不同看法，自从

这篇小说被介绍到中国，这个主人公就一直被戴着一顶沉重的帽子——

虚荣，批判声讨之言不断。但是在众人声讨之余，我们难道对小说中苦

费笔墨、淋漓尽致地表现她“失项链”之后的勤劳自强、重信守诺的可
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贵品格就没有加以点明、肯定乃至弘扬的必要吗？

语文课里既涉及古今中外许多观念性的东西，也涉及人类的思想感

情，很多问题不是从一个角度或几个相对角度就能定论的，有时对很多

问题甚至存在着相反的认识。而我们对这类问题如果运用逆向思维，往

往能取得突破性的效果。比如，“醉卧沙场君莫笑，古来征战几人回”

是写战士无畏地在战场上建功立业，还是表达作者的一种厌战情绪？

“逆境出人才”这个命题，从鼓励人们在逆境中要不断追求、不断奋斗

的角度立论，自然不错，但如果从警诫人们不要人为地给人才制造逆境

的角度出发，其逆命题“顺境更能出人才”也能醒人耳目。当然，还要

注意，求异不是胡思乱想，而是脚踏实地地研究阅读。

没有思想的人最可怕，而运用这两种思维的目的是培养学生独立思

考的能力。所以，为了提高自己的思想境界，从而有利于学习，大家在

学习过程中不妨多多运用上述这两种思维。

 关键之三：把握高考出题思路

学好语文是考好语文的基础，一个人语文考得好，说明他一定是

把语文学好了。但是，语文学得好，不一定就能考得好。考不好的原

因，除掉心理因素不说，我认为很多同学败在了不了解也不理解高考

的思路上。就拿语文考试中重要的两个方面，即阅读和写作来说，有

一个观点同学们一定要明白：阅读不等于筛选信息，考场作文不等于

文学创作。

近几年的高考阅读文本更加人文化，更富有文学色彩，因此在题目

设置上出现了文学感悟与鉴赏题。所以，同学们在平时应注意积累这方

面的知识和能力，多阅读文学作品。

考场作文与文学作品也并不相同。文学创作常常是作家经过长期的
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观察、搜集资料、深刻地思考、反复地构思后，再遇到合适的创作契

机，才动笔写作而成的。写作后，有些作家可能会将稿子封存起来，

经过一段时间后，再拿出来修改。因此，有些作家完成一部作品可能

需要很长时间。比如大家熟知的电视剧《大宅门》，其剧本创作就经

历了40年的时间。

而考场作文却与文学创作不同，它最大的特点就是限制性。这里

的限制性包括时间上的限制、写作内容上的限制和字数上的限制。这些

限制使考生很难像作家一样写出惊世之作，即使有些考生具备这样的能

力，还要考虑阅卷老师阅卷时间的限制。通常情况下，阅卷老师会在2

分钟以内完成对一篇作文的评判。因此，语言过于含蓄晦涩、内容过于

生疏难懂、形式过于奇特的作文很难使阅卷老师在短时间里读懂，也很

难引起共鸣，最终当然难获高分。鉴于此，我认为，考场作文写作要

“明”。这里的“明”，指文章中心要明确突出；文章结构要明晰；语

言要尽量平实，不要晦涩难懂；字迹要明，不要使用过重或过轻的墨

水，否则会造成阅卷老师认读困难，从而影响作文分数。

北京市第八中学的马景林校长曾在高三学生大会上说过三个词：持

之以恒，百折不挠，清心寡欲。

持之以恒。《劝学》云：“锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石

可镂。”一种思维习惯的养成需要时间，一次、两次、三次……百次，

一月、两月、三月……百月，最终可“至千里”。

百折不挠。“挠”为“屈”之意，百次受挫也绝不屈服，有了这样

的精神与力量，你还会“一鼓作气，再而衰，三而竭”吗？还会为每次

的考试结果而惴惴不安吗？

清心寡欲。“清”指心静如水，平和清净；“寡”为少之意。也就

是心无杂念，一心一意做好每件事。

这三个词其实是在说大家在高三一年所应拥有的心境，我一直把这
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