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前　言

当今社会已经进入迅猛向前发展的阶段，而社会发展是

否进入高级阶段的一个重要标志就是看教育在这个国家所

占的比重。在我国，教育一直占据着举足轻重的地位；从二

十世纪末开始提出素质教育这一概念到今天，我国的教育发

展取得了举世瞩目的成就。然而随着社会的更加快速的发

展，不进步就意味着退步，所以教育在不断地进行改革，例如

在学生的知识体系如何构建、教学理念如何创新以及素质教

育的深入研究等方面。还有提高学生的全面素质，建立知识

和谐型社会，这些都是全民普遍关注的问题在很大程度上引

起人们的思索。

教育是提高国民素质和培养新世纪人才的重要手段。

为全面提高教育质量，向广大学生提供高品位、高质量的精

神食粮，为他们的成长和发展打下坚实的基础。同时，为了

更好地贯彻“十一五”精神，更好地面对目前我们探讨的一系

列问题，我们特推出此套学生实用工具书，包括历史、文学、

体育、建筑、艺术、生物、地理、化学、戏剧、交通等多个学科和

领域。各学科以实用为标准，进行科学的分类，力争将各个

学科的知识进行归纳、整理，提炼出知识点、重点、难点。



本套丛书知识覆盖面广，而且深入浅出，通俗易懂并兼

具知识性与实用性，是学生学习各种知识过程中不可或缺的

一套实用工具书手册。

在本套丛书的编写过程中，我们得到了许多专家及学者

的指导和帮助，在此表示衷心的感谢。

编　者
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国际奥林匹克委员会

世界上最有影响的国际体育组织。近代体育的兴起，

促使希腊人产生了恢复古代奥林匹克运动会的念头和行
动。１８５９～１８８９年希腊人曾举行过４届奥运会。这时，

德国一批学者对古代奥林匹亚的遗址进行了发掘，对古代
奥运会有了更多的了解，从而更加激起了人们恢复奥运会
的愿望。１８９４年６月，由法国Ｐ．ｄｅ顾拜旦发起，在巴黎
成立了国际奥林匹克委员会。参加成立大会的国家有：英
国、美国、瑞典、西班牙、意大利、比利时、俄国和希腊。按
照国际法，国际奥委会是一个具有法律地位和永久继承权
的法人团体，总部设在瑞士洛桑。

国际奥委会对奥林匹克运动会拥有一切权力，只有国
际奥委会有权选择和决定举办奥运会的城市。国际奥委
会管辖奥林匹克运动。奥林匹克运动的宗旨是：在奥林匹
克理想指导下，鼓励、组织和发展体育运动、体育竞赛；促
进和加强各国运动员之间的友谊；保证按期举办奥运会。

国际奥委会挑选它认为有资格的人为委员。委员须
懂英语或法语，其居住国应有被国际奥委会承认的国家奥
委会，委员应是该国公民。一般说，每个国家只能有１名
委员。大国及举办过奥运会的国家最多可有 ２名委员。

国际奥委会委员是国际奥委会在委员所在国家的代表，而
不是这些国家派往国际奥委会的代表。委员不得接受政
府或任何组织的指示和影响。国际奥林匹克委员会现行
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章程规定，１９６５年以后当选的委员年满７２岁时必须退
休。国际奥委会现有委员１２３名。其中，有中国委员 ２
人，一个是中国奥委会何振梁，他于１９８１年１０月在第８４
届国际奥委会全体会议上当选；另一个是２００４年８月在

１１６次国际奥委会全会上当选的于再请。

国际奥委会从其委员中选出主席１人，副主席３人，

执行委员１５人，组成执行委员会。主席任期８年，连选时
可再任４年。副主席任期４年，一届任满后，至少经过４
年的间隔才能重新当选此职。执委任期４年，在任满后可
经选举连任一届。

执行委员会负责管理日常事务，但具体工作由执委会
任命的主任处理。执委会会议由奥委会主席召集。２００５
年在洛桑举行的第１１６届国际奥委会全体会议选出的新
执委会主要有：

主席：

罗格（比利时）

副主席：

姆巴伊（塞内加尔）

副主席：

巴赫（德国）

副主席：

斯米尔诺夫（俄罗斯）

我国的何振梁除担任执委外，还担任文化和奥林匹克
教育委员会主席的职务；著名前乒乓球运动员，邓亚萍担
任运动和环境委员会委员。

国际奥委会每年至少召开一次全体会议。经主席决
定或超过半数的委员提出书面要求可召开特别全体会议。
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国际奥委会与各国国家奥委会间仅有相互承认的关
系。只有获得国际奥委会承认的国家奥委会才有权派队
参加冬季和夏季奥运会的比赛。根据国际奥委会章程规
定，国际奥委会只承认在一个国家、一个地区或一块领土
上负责管理奥林匹克运动的自主的奥林匹克委员会。目
前被国际奥委会承认的国家和地区奥委会有２００多个。

中国奥林匹克委员会是国际奥委会承认的国家奥委会。

国际奥委会与其他国际单项体育联合会之间也是承
认与被承认的关系。只有被国际奥委会承认的单项体育
组织，其所辖运动项目才能被列入奥运会比赛项目。

国际奥委会执委会不定期地同各单项体育联合会举
行会议；每两年同各国国家奥委会至少举行一次会议。在
一定的时期，国际奥委会召集奥林匹克代表大会，由各国
国家奥委会和各国际单项体育联合会派代表参加。
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各国奥林匹克委员会协会

各国奥委会的联合组织，于１９６８年在墨西哥正式成立。

当时的名称叫各国奥林匹克委员会常设大会，１９７５年改为现
名。现有会员１００多个，总部设在巴黎，正式工作语言为英
语、西班牙语、俄语和法语。

各国奥委会协会的宗旨是：与国际奥林匹克委员会紧密
合作，促进奥林匹克运动的发展，经常交流工作经验和情报；

向国际奥委会提出旨在完善奥林匹克运动的建议，加强各国
奥委会在奥林匹克运动中的作用。

各国奥委会协会的代表大会一般每两年召开１次，选举
主席、秘书长及其领导机构协会理事会。上述领导成员任期

４年。每个国家奥委会可派３名代表出席大会，但只有１票
表决权。该会设下述工作小组：加强国家奥委会在奥林匹克
运动中的作用小组；章程小组；国际级运动员问题研究小组。

该会为各国奥委会出版运动训练和体育场地建设等方面的
资料，并为亚非发展中国家举办教练员讲习班。

国际奥委会在召开奥林匹克代表大会时，同时吸收各国
奥委会协会和国际体育联合会总会参加，并组成三方委员
会，协调有关国际体育方面的问题。
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国际体育联合会总会

成立大会于１９６７年４月２１日～２３日在瑞士洛桑举行，

参加成立大会的有２７个国际体育联合会的代表，现有会员

５３个（包括奥运会项目２４个，非奥运会项目２４个，另有水上
救生、运动医学等联合会）。总部设在摩纳哥的蒙特卡洛，正
式工作语言为英语和法语。

国际体育联合会总会与国际奥林匹克委员会、各国奥林
匹克委员会协会、国际体育运动理事会、国际运动医学联合
会和国际体育记者联合会等组织进行合作。国际体育联合
会总会的宗旨是：促进国际体联的独立性和威信的巩固；促
进国际体联、国际奥委会和其他体育组织之间建立更密切的
接触；就奥运会和国际体坛的有关问题向各国际联合会、国
际奥委会和其他体育组织提出建议。

国际体联总会的最高权力机构是国际体联代表大会，每
年举行１次，每个会员联合会可派３名代表出席，可委托投
票。国际体联总会的执行机构是理事会，由大会选出主席、

秘书长、司库和６名理事组成，任期两年，可连选连任。理事
会每年开会不少于１次。日常工作由主席、秘书长和司库组
成主席会议负责。
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各国体育总会国际大会

由各个国家的全国性体育组织参加的一个国际性体育
组织。１９８１年３月２７日在澳大利亚墨尔本成立。参加的国
家有３８个，分布在亚洲、大洋洲、欧洲、美洲和非洲。中华全
国体育总会参加了该会。

国际体总的宗旨是：促进各国交流体育的经验和情况；

讨论和研究有关发展体育的方针和政策；协助各国特别是发
展中国家发展各种形式的体育活动。国际体总的领导机构
是主席团，由各地区委员会选出三名委员组成。现有美洲，

亚洲、太平洋和大洋洲，欧洲，非洲等四个地区委员会。各地
区委员会各自选出执行委员会负责本地区的活动。
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