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前 言

古希腊文明衰落之后，西方文明的另一发源地——罗马迅速崛起，成

为西方文明发展的最高峰。它是世界古典文化中的又一瑰宝，它的成就在

世界文化史上占有极其重要的地位。

由一个村庄变成一座城市，再到当时世界上最强大的帝国，这就是罗

马。千百年来，罗马对于西方人始终是一个震撼人心的名字，它既是一座

名城，一段古史，也代表着一个文明，一种传统，而且在西方人眼中，这

是一种可作楷模的、第一流的文明和传统——古典传统。恩格斯说过：

“没有古希腊文化和罗马帝国奠定的基础，就没有现代欧洲。”古典流派源

于希腊，而发扬光大于罗马。多少年来，罗马及其代表的古典文明成为西

方人士迈向各个领域的引导。无论从政治到军事，从法律到诗词，从建筑

到美术，人们以古典罗马为良师益友。罗马帝国在1500多年前垮台了，但

文化遗产至今对我们仍然有用。德国法学家耶林就说道：“罗马人三次统

一西方世界：第一次是在罗马鼎盛时期，他们以武力统一了西方世界；第

二次是在罗马衰亡时期，他们是以宗教统一西方世界；第三次是在中世纪

以后，早已不复存在的罗马帝国又以罗马法再度统一了西方世界。”

罗马的历史虽然比希腊短，但是同样十分久远。公元前5世纪，在希

腊古典文化高度繁荣之时，罗马还是一个刚刚步入文明的城邦。随着罗马

的对外扩张，罗马文化的影响也越来越大。正如罗马城不是一天建成的，

001



古罗马文化的形成经历了上千年的历史。它的文化不是罗马民族单独创造

的文化，它是在外来的伊达拉里亚文化、希腊文化的影响下，罗马国家各

民族共同智慧的结晶。在充分吸收伊达拉里亚和希腊先进文明的基础上，

罗马文明迅速发展起来，成为希腊古典文明的直接继承者。因此，古罗马

文化一个重要的特点就是罗马旧传统和希腊的影响两种因素并存。罗马人

在广泛吸收旧传统和四邻各族优秀的文化成果，特别是古代希腊人的卓越

文化成就的基础上，根据本国社会、经济、政治发展的需要，创造了自己

独特的文化，为世界文化增添了新的内容。

罗马文化是西方古典文化的重要组成部分，它与希腊文化有着千丝万

缕的历史联系。无论在建筑、宗教、科学、哲学，还是在文学、艺术等方

面都可以看到希腊文化的影响和印记，是对希腊文化的继承和发展。然

而，值得人们注意的是，罗马人并没有被动地抄袭希腊，也绝不是简单地

照搬。罗马自身的拉丁传统和伊达拉里亚文化已为它奠定了文化的底色，

在适应内外发展的过程中，罗马文化不断进行革新和创造。它的成就比希

腊文化更胜一筹，为全人类创造了巨大的精神财富，形成了西方文化渊源

之一。

本书以史为纲，全方位地展示古罗马的千古文明。

限于学术水平，书中舛误之处在所难免，诚祈学者、读者不吝赐教。
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XUE SHENG BI ZHI DE GU LUO MA WEN MING◎

罗马人文始祖埃涅阿斯

古罗马文明，是人类文明史的一段传奇。关于她的兴起，自古以来就

流传着许多著名的神话传说，这些传说既是古罗马人民在对大自然的斗争

和对理想的追求中所创造出来的神的故事，同时也是古罗马文明最原始的

起源。

追溯这段历史， 人们一定要讲到英雄埃涅阿斯的传说。据《荷马史

诗》记载：公元前1184年，阿伽门农率领的希腊联军运用“木马计”，最

终攻下了小亚细亚城市特洛伊。特洛伊城失陷后，胜利者把这座曾经一度

繁荣的城市夷为平地，对特洛伊人进行了血腥屠杀。由此，罗马人的历史

便开始了。

传说特洛伊城被攻陷的那天晚上，希腊士兵像饿狼一样在整座城中疯

狂砍杀。特洛伊将领埃涅阿斯率军奋力抵抗，然而当他看到特洛伊国王普

里阿摩斯被杀时，立刻意识到这座城市就要毁灭了。于是，埃涅阿斯带着

本族许多人，包括父亲安喀塞斯、儿子阿斯卡尼俄斯和特洛伊人的保护神

潘那特斯的神龛等悄悄逃离了这座城市。他们来到特洛伊附近的伊达山

时，早已经聚集在那里的一大批特洛伊人，立即聚集到这位将领的身边，

于是他们怀着对神圣族弟复兴的梦想，开始准备寻找新的家园。人们在埃

涅阿斯的带领下，伐木造船，做着出征前的准备。春暖花开的季节，埃涅

阿斯率领船队告别了故乡。他们先来到色雷斯，在那里，埃涅阿斯遇上了

特洛伊国王普里阿摩斯的儿子波吕多洛斯的阴魂，波吕多洛斯告诉他们，
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学生必知的古罗马文明

这里已不是盟国，留在这里必然要被他们出卖。于是他们便前往提洛向阿

波罗神祈祷。阿波罗神告诉埃涅阿斯：“你们建立新城的地方是你们祖先

诞生的地方，那里才是你们主宰的世界。”经安喀塞斯指点，他们又经过3

天的航程终于来到了克里特岛。

在克里特岛，神给埃涅阿斯托了一个梦，告诉他：你的家园还在遥远

的地方，那里被称为意大利，是根据当地的国王意大罗斯命名的。那里是

他另一个先祖达尔达诺斯的故乡。特洛伊人的船队又出发了。途中他们登

上了斯特洛法登岛，在遭遇半人半鸟的哈尔庇诅咒后，他们又踏上了漫长

的迷途航行中。经历了无数的冒险，特洛伊人终于看到了遥远绵延的海岸

线。他们欢呼着， 呐喊着，庆幸终于来到了意大利。 此时他们看到的确

实是意大利的海岸。 然而，上帝跟他们开了个大玩笑。原来当他们的船靠

近海岸线后，映入眼帘的是 4 匹在海滩上放牧的骏马。在特洛伊人的眼

中，骏马意味着战争，于是他们匆匆离开了盼望已久的意大利海岸。特洛

伊人又驶过了很多岛屿，在西西里岛登陆时，埃涅阿斯的父亲不幸遇难。

他来不及掩埋父亲就率领族人乘船继续去寻找梦想中的家园。特洛伊人刚

刚离开西西里岛，他们的宿敌天后朱诺就急切地从奥林匹斯山上向下俯

视，她从骨子里憎恶从事战争的这一族弟。 她来到风源的领地，企图借助

风神国王埃洛斯山洞的威力把埃涅阿斯率领的特洛伊人抛入滔滔大海。 于

是各路风神尽显神威，埃涅阿斯的船队很快就被掀翻在大海之中，船上的

特洛伊人奋力向海岸游去，少数人则葬身鱼腹。海神尼普顿宠爱特洛伊

人，他见特洛伊人受难，立刻把各路风神唤到眼前，然后用双手抚平大

海，使部分特洛伊人得救了。风平浪静后，特洛伊人登上了位于北非突尼

斯海岸一座叫迦太基的城市。 女王狄朵热情地欢迎了他们。埃涅阿斯向女

王讲述了自己的冒险经历和之后的漂泊生活，狄朵痴迷地倾听着他的讲

述。冥冥之中，埃涅阿斯的母亲维纳斯派丘比特使狄朵爱上了他，于是爱

情之火燃烧了女王的心。不知不觉中，冬天来了，埃涅阿斯早已忘记了神
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的旨意，再也不提寻找家园的事了。此时天公朱庇特在奥林匹斯山上非常

气愤，他告诉墨丘利：“你去告诉埃涅阿斯，他还没有到达目的地，必须

马上离开迦太基。”

埃涅阿斯强忍住巨大的悲痛，踏上了寻找意大利的征程。埃涅阿斯的

离开使狄朵彻底绝望了，她为爱结束了自己生命的旅程。埃涅阿斯怀着不

能动摇的意志漂泊在寻找意大利的征途上，但狄朵以死殉情的举动使他的

良心受到了谴责，他只能在迷航的途中来洗刷自己。特洛伊人再次来到了

西西里岛，埃涅阿斯为父亲安喀塞斯举行了殡葬仪式。天后朱诺看到毁灭

特洛伊人的计划失败后，开始唆使他们内部的关系。 在受到唆使的特洛伊

妇女暗中烧毁了4艘大船后，埃涅阿斯决定把年龄较大的人留在岛上，自

己则带着一批年轻人前往意大利。

他们这次航行非常顺利，很快就到达了意大利海岸。登陆后，很快便

确认了他们的脚下就是意大利。 同时，他们也得知它已经分裂成几个国家

了。他们脚下所处的地方叫拉丁姆，是拉丁人生息的地方，现在由国王拉

丁奴斯治理。埃涅阿斯喜出望外，带领族人走上了这块陌生而又肥沃的土

地。埃涅阿斯立即派出使者团前去拜见拉丁国王拉丁奴斯。 而此时的拉丁

奴斯恰好做了一个奇怪的梦，他梦见自己的女儿拉维尼娅将要嫁给一个陌

生男子，而且由此他们的国家将会变成一个伟大的国度。当他接到埃涅阿

斯捎来的信时，立即想起了梦中的情景，于是就把公主许配给了他。在此

之前，当地卢图利部落的君主图奴斯曾向拉丁奴斯的女儿求婚，而拉丁奴

斯将女儿许配给埃涅阿斯无疑使图奴斯蒙受耻辱。

在天后朱诺的眼中，特洛伊人不配有自己的第二家园。于是，她把冥

府的复仇女神阿勒克托叫到眼前，吩咐她在特洛伊人和拉丁人、卢图利人

之间挑起不睦，最好在他们之间的战争中，使特洛伊人消失。阿勒克托先

后在拉丁姆王后阿玛塔和满心仇恨的图奴斯身上施展魔法，转眼间这两人

就成了煽动部族仇恨的狂徒。于是卢图利部落、佛尔西安部落以及拉丁姆

～～ 003

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



学生必知的古罗马文明

人在图奴斯的领导下联合起来一起驱逐所有的特洛伊入侵者。两军交战力

量悬殊，河神托梦给埃涅阿斯，建议他去拜访不远处的阿卡地亚国王埃迈

德尔，埃迈德尔同意加入联盟。为了表示诚意，国王还派自己的儿子帕拉

斯与埃涅阿斯同行。

为了使埃涅阿斯赢得胜利，埃涅阿斯的母亲维纳斯在一声惊雷中从天

而降，给她的儿子送来了一块坚固的盾牌。她告诉儿子，这块盾牌将使他

征战沙场时百战不败。然而，交战中埃涅阿斯并不顺利。为了缓解矛盾，

孤立图奴斯，埃涅阿斯主动与拉丁奴斯修好。双方同意停止这场血战。矛

盾缓解后埃涅阿斯决心与图奴斯单独决斗，一决雌雄。朱诺知道决斗的结

果必然是图奴斯失败，于是在朱诺的指使下，图奴斯的妹妹朱特娜唤醒卢

图利人冲进了决斗的战场。决斗不成，当埃涅阿斯召集随从回转时，背后

突然中了一箭，图奴斯见状，立即跳下战车，杀死了许多特洛伊人。埃涅

阿斯的医生在绝望中把射在他身上的箭拔出，此时掌握魔法的维纳斯立即

把草药敷在了他的伤口上。埃涅阿斯立即恢复了元气，带领他的军队重新

冲入了战场。惊慌中图奴斯企图逃走，但命运与他作对，长矛刺入了他的

大腿，随后埃涅阿斯处决了他。

从此，埃涅阿斯就和族人在拉丁姆地区定居下来，后来埃涅阿斯的儿

子在台伯河附近建立了阿尔巴·隆加城。这些特洛伊人的幸存者终于重建

了家园，安居乐业。传说他们就是罗马人的祖先。
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古罗马城的起源

关于罗马城起源的传说，有许多版本，其中被母狼所哺育的罗慕路斯

和勒莫斯两兄弟的传说为人们所熟知。

相传埃涅阿斯与图奴斯决斗之后拉丁姆就成了特洛伊人的新家园。最

初埃涅阿斯在这里建立了一座城市，并根据妻子的名字取名拉丁尼姆。不

久他有了自己的儿子，名字叫阿斯卡尼俄斯。此后，特洛伊人和当地的土

著民族进一步通婚，法律和宗教也渐近融合。埃涅阿斯决定将自己的族人

与拉丁奴斯的人一起都以拉丁奴斯国王之名为名，称为拉丁人。

自从图奴斯决斗阵亡后，群龙无首的卢图利人和佛尔西安人纷纷逃回

了自己的城市。对此，卢图利人一直耿耿于怀，于是他们暗暗招兵买马，

希望有一天能血洗当年的耻辱。终于有一天，卢图利人觉得自己的军事力

量已足以与拉丁姆抗衡了，便大举入侵拉丁姆。闻听卢图利人来到了拉丁

姆的边境，埃涅阿斯立即披挂上阵。双方部队在奴弥科斯河前遭遇，两军

对垒，战斗异常激烈。虽然这场战争以埃涅阿斯率领的拉丁军队完胜告

终，但当人们欢呼雀跃庆祝胜利时，才发现国王埃涅阿斯不见了。最后确

认是双方交战时，埃涅阿斯被卷入了奴弥科斯河中。

埃涅阿斯阵亡后，王位由儿子阿斯卡尼俄斯继承。他即位后，决定离

开拉丁姆，在离这里不远的地方建一座新城，新城的名字叫阿尔巴·隆加

城。 阿尔巴·隆加的拉丁人，几代之后又建立了一些殖民地，都称为古拉

丁人。埃涅阿斯的后代在拉丁人的首府阿尔巴·隆加传了15代，但当王位
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传到努米特手中时，变故发生了。努米特的弟弟阿姆利乌斯篡夺了王位。

阿姆利乌斯并不害怕他的哥哥，因此留了他哥哥一条性命，但却非常担心

努米特的后代回来复仇。为了杜绝后患，阿姆利乌斯下令杀死了努米特的

儿子，努米特的女儿希尔维娅则被列为侍奉灶神的圣女，使她不能结婚

（根据罗马人的规定，灶神的女祭司不能结婚），因而也就不能有后代。可

是由于神意的安排，战神马尔斯竟来和希尔维娅结合，使她生下了一对双

胞胎儿子。

阿姆利乌斯得知希尔维娅生子的消息后，立即下令将她处死，并命人

把那两个孩子投入台伯河淹死。但出于神意，河水没有淹死孩子，而是将

盛着婴儿的篮子冲到了荒凉的河岸边，并搁浅在岸边的一棵无花果树旁。

婴儿的啼哭声引来了一只母狼，母狼没有伤害他们，而是把他们叼到了阿

芬丁山丘的一个洞穴中，用自己的乳汁喂养了他们。过了一段时间，这对

孪生兄弟被一个叫富斯图鲁斯的牧羊夫妻发现，将他们带回家中抚养并给

他们起了名字，大的叫罗慕路斯，小的叫勒莫斯。看到罗慕路斯和勒莫斯

茁壮成长，富斯图鲁斯很是欣慰，但也越来越感觉到这两个孩子并不像凡

人。当听到希尔维娅因与战神马尔斯生下了两个孩子被扔下台伯河后， 他

更加坚信了罗慕路斯和勒莫斯是神的儿子。在欣喜中，富斯图鲁斯也感到

了悲伤，很快他的担心就得到了证实。由于健壮的体魄，每次因放牧与其

他牧人发生争执时，罗慕路斯和勒莫斯都会取得胜利。这些胜利对阿芬丁

山上的牧羊人来说则是极大的侮辱。牧羊人决定在卢泼卡利恩节上好好惩

罚一下这两个兄弟。卢泼卡利恩节很快就到了，年轻人披着狼皮载歌载舞

并围着帕拉丁山赛跑。 当罗慕路斯和勒莫斯在赛跑中冲在最前面时，牧羊

人趁机向两兄弟发动了攻击。尽管兄弟俩奋力反击，但勒莫斯还是被牧羊

人擒获并带回阿芬丁山。罗慕路斯在逃离危险的途中，遇到了养父富斯图

鲁斯，他建议富斯图鲁斯用武力去解救弟弟勒莫斯。富斯图鲁斯则说：

“孩子，让我去向他们解释吧，如果那些阿芬丁山上的牧羊人知道了你们
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的身世，就一定会顶礼膜拜的。”于是他向罗慕路斯道出了他们的身世。

“你是说，我们是战神马尔斯的儿子，是这个王国的合法继承人吗？”

罗慕路斯似乎有点接受不了这个突然到来的事实。“是啊，所以你不用担

心勒莫斯的安危，神会保护他的。”为了安慰罗慕路斯，富斯图鲁斯带着

他来到阿芬丁山，建议那些正不知如何处置勒莫斯的牧羊人，去寻找被流

放的国王努米特，以证实两兄弟的身份。帕拉丁和阿芬丁人对所发生的一

切非常关注，他们相拥着来到森林深处的西尔瓦诺斯庙找到了老国王努米

特，努米特一眼就看出了眼前的两个英俊青年就是自己的继承人，因为他

俩的脸庞、身躯与自己年轻时如出一辙。

了解了自己的身世，罗慕路斯和勒莫斯当即立下誓言，进攻阿尔巴·隆

加，为母亲报仇。在两兄弟的带领下，那些早已痛恨阿姆利乌斯的人们纷

纷拿起武器，向阿尔巴·隆加进发。在与国王军队进行的激战中，罗慕路

斯杀死了阿姆利乌斯，群龙无首的国王军队大败，努米特又重新登上了王

位。

努米特重新登上了阿尔巴王位后，对罗慕路斯和勒莫斯十分宠爱，他

希望两个孩子将来能够替他掌管阿尔巴的命运。正当努米特为自己的想法

而暗暗高兴的时候，罗慕路斯和勒莫斯却来向外祖父辞行，他们不打算继

承外祖父的王位，而希望白手起家，通过自己的努力一展宏图。努米特还

得知，两个外孙想在台伯河下游建造一座城市，以纪念他们的母亲希尔维

娅。 努米特被两个孩子的想法感动了， 他把大片的土地赠给了两个孩

子，帕拉丁人和阿芬丁人则成了这片土地上的第一批居民，此后，各地受

迫害者纷纷来到这一地区，使这一地区的人口迅速得到了增长。

随着人口的迅速增长，建城提到了议事日程。兄弟两人在如何建立城

市，以及用谁的名字来命名这座城市的问题上发生了争执。最后双方同意

由这里的保护神来决定，至于神意如何，则通过占卜来测知。罗慕路斯以

帕拉丁山为自己的占卜地，勒莫斯则以对面的阿芬丁山为自己的占卜地。
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据说，勒莫斯首先从6只秃鹫的飞翔中得到了预兆。当他派人把这一预兆

通报给罗慕路斯时，罗慕路斯正好看见12只秃鹫在飞翔。因此两位都被自

己的拥戴者尊为国王。一方声称先见预兆者应为王， 另一方坚持以秃鹫数

目的多少来确定国王。于是双方爆发了一场舌战，进而引发了暴力争斗。

吵闹中罗慕路斯杀死了弟弟勒莫斯，遂按照自己的意志举行了城市的奠基

仪式。据说罗慕路斯把一对雪白的公牛和母牛套在犁上，赶着它们绕着帕

拉丁山丘犁出了一道深深的犁沟，到了预定开设城门的地方，他把犁头抬

起，城墙的轮廓就这样确定了下来。罗慕路斯还根据自己的名字命名了这

座城市——“罗马”。

这就是关于古代罗马城起源的传说。罗马人之所以把自己与战神马尔

斯和母狼扯在一起，大概主要是因为罗马刚建立时国力十分弱小，不得不

在连年争战中求得生存，这种情形下，说自己是战神的后代当然有助于精

神上的自我激励，而狼则是战神的圣兽，由战神而引出狼来，也就顺理成

章了。
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王政时代的罗马

王政时代，是指罗马城出现在历史舞台到共和国建立这一历史阶段。

通常是指古罗马公元前 753年到前 509年这一时期，又称为罗马王国伊特

鲁里亚时期。王政时代相当于古希腊的英雄时代（荷马时代）。据传王政

时代有7个王，分别是：罗慕路斯、努玛·庞皮留斯、托里斯·奥斯蒂吕

斯、安库斯·马尔提乌斯、卢修斯·塔克文·布里斯库、塞尔维乌斯·图

利乌斯、卢修斯·塔克文·苏佩布。前4个王是拉丁人和萨宾人，即王政

前期；后3个王是伊特鲁里亚人，即王政后期。

王政时代是氏族社会向阶级社会过渡的时代，即军事民主制时代。前

4个王是罗马人公社的军事首领。社会组织划分有 300个氏族，每 10个氏

族构成一个胞族，又称为库里亚，每10个胞族又构成一个部落，称特里布

斯。这一时代的“王”称为“勒克斯”。后3个王是伊特鲁里亚塔克文王朝

的君主。他们既是军事首领又是最高祭司和审判官，这个时期氏族社会开

始走向瓦解，阶级社会的萌芽开始显现。居民按财产多少划分等级，社会

组织按百人队设立大会（森都里亚大会），并设立4个行政区域，统一管理

辖内事物。

王政时期到底有几个王？其实并无定数，史书上通常说有7个王，学

者们认为这其中暗含着与罗马的7座山相对应。

王政时期前 4个王和后 3个王之所以先由拉丁族人、萨宾族人交替执

政，而后又由伊特鲁里亚人执政，是因为前期的罗马有着拉丁族人和萨宾
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