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再版说明

《学无涯丛书》是北京未来新世纪教育科学研究所组织编
写的一套综合知识丛书。主要供中学生课外阅读。

为了更好的适应中学生读者的阅读口味，增强他们的阅
读兴趣，保持《学无涯丛书》生命力，我们即时对这套书进行了
修订。修订版主要做了以下几个方面的工作：

一、调整丛书册数。对原来８０册一套的《学无涯丛书》进
行了分类整合，删去了一些专业性太强，不适合中学阶段阅读
的篇章，调整为现在的２０册一套。

二、订正数据。对丛书中的数据进行了进一步的调查核
实，对过时的数据进行了更新，确保了数据的准确性和时代
性。

三、丰富内容。增加了一个知识链接板块，插入了大量图
片。

《学无涯丛书》自出版以来一直受到广大中学生朋友的关
注，这是鼓励我们不断努力、追求完美的巨大动力，欢迎大家
对修订版《学无涯丛书》提出宝贵的意见。

编　者
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前　言

古人说“读万卷书，行万里路”，强调的是知识的扩展性要

与实践紧密地联系起来。中学生以学习为主，他们要扩大自

己的知识面，只能有选择性的博览群书。在浩瀚的知识海洋

中，选择最适合他们读的书。那么什么样的图书才适合青少

年阅读呢？什么样的图书才称得上是好书呢？什么样的课外

读物才能更好的辅助课堂教学呢？针对这些问题我们进行了

深入的思考和研究。一方面好的课外读物应该是对课堂内知

识的补充，它是课堂的外延；另一方面要有利于提高青少年的

素质，让他们开阔视野，增长见识，提高社会适应能力，从而架

起由学校通往社会的桥梁。

本着为中学生提供精品读物的原则，我们根据他们的认

知特点编纂了这套《学无崖丛书》。本套丛书共２０本，内容丰

富，知识面广，涉到世界上最著名的人文积累，如：名人、名画、

名曲……最动人的自然景观，如：名川、名花、名山……丛书语
—１—
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言优美，通俗易懂，并配有大量优美的插图配合阅读。是中学

生读者不可多得的一部好书。

出好书是我们的追求，也是我们在当前大力提倡素质教

育的环境下应尽的社会责任。但是由于时间仓促，能力有限，

书中难免有瑕疵，请各位读者提出宝贵意见，那将是我们最大

的荣幸。

编者
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中国部分

世界屋脊———珠穆朗玛峰

珠穆朗玛峰海拔8 844． 43米，以世界第一高峰的雄伟风

姿，屹立于中尼边境的喜马拉雅山脉的中段。附近耸峙着洛

子峰、南迦帕巴特峰、乔奥尤峰、希夏邦马峰等 6 座8 000米以

上的姐妹峰，成为世界上高峰簇拥、地势最高的地方。

历史上最先发现并熟悉珠峰的是中国藏族同胞和尼泊尔

人民。中国藏史和传说中有不少关于珠穆朗玛女神的故事。

西藏佛经里说这个高峰是一位女神，名叫珠穆朗桑玛。珠穆

是女神的意思，朗桑玛是女神的名字，珠穆朗玛是它的简称。

成书于 1346 年的藏文名著《红史》中，曾提到“次仁玛”，指的

就是珠穆朗玛峰。1717 年，中国清政府派出测量人员在珠峰

地区测绘地图，就发现了它是世界上最高的山峰。当时取名
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“朱母朗穆阿林”。“阿林”在满语中就是山的意思。同年它

被载入铜版印制的清朝《皇舆全览图》中。在《乾隆内府舆

图》中又将“朱母朗玛阿林”从文字上改为“朱穆朗玛阿林”。

从此，“珠穆朗玛”名称的写法便固定下来，一直沿用至今。

珠穆朗玛峰被称为世界第三极，它的海拔高度举世无双，

远在 200 千米之外，人们就能看到它形如金字塔的巍峨峰顶，

峰坡上悬挂着一条条绚丽多姿的冰川。在这一片无人的世界

中，珠峰充满了神奇莫测的奥秘，多少勇敢的探险家、登山家

和科学家希望能登上这世界的屋脊。

从 1921 年至 1939 年间，英国人先后 8 次派出登山队从

北坡攀登珠峰，最后均告失败。直到 1953 年 5 月 29 日 11 时

2
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30 分，尼泊尔人藤辛、诺尔盖和新西兰人依·希拉里才首次

从南坡登上了世界顶峰———珠穆朗玛峰。至此，从北坡攀登

尚无人成功。直到 1960 年 5 月 25 日，中国登山队的三位英

雄以无坚不摧的气概，战酷寒、踏冰雪、斗恶风、爬冰坡，在严

重缺氧的情况下，从北坡登上了珠峰，在世界登山史上为中国

谱写了新的篇章，为世界登山史创造了奇迹。1975 年 5 月 27

日，中国 6 位男登山队员和一位女登山队员又先后两次从北

坡越过“北坳”和“第二台阶”登上了珠峰顶端，使中华人民共

和国的五星红旗在世界最高峰上高高飘扬。1990 年 5 月 7

日至 10 日，由中、苏、美三国登山队员组成的珠峰和平登山

队，分四批计 20 人相继登上了世界顶巅，创造了征服珠峰人

数最多的一次世界纪录。

在青藏高原上，流传着两个著名历史人物的传说，还保存

着他们的塑像和遗迹。一个是吐蕃王朝的缔造者———松赞干

布，另一个是汉藏民族团结友好的使者———唐朝的文成公主。

拉萨布达拉宫的壁画描绘了文成公主进藏路上遇到的艰难险

阻和到达拉萨时受到热烈欢迎的生动场面。作为汉族人民的

友好使者，文成公主越过千山万水来到青藏高原，播下了汉藏

人民友谊的种子，受到藏族人民的深切怀念。文成公主进藏

是高原民族历史上极为重要的事件。

我国青藏高原在 6 亿年前还是一大片广阔的海洋。当时

远在南半球海洋中的印度板块不断地向北飘移，古海的面积

逐渐缩小。到 4000 万年前至 3000 万年前时，印度板块开始

3
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俯冲到亚欧板块之下，使青藏高原迅速地抬升，喜马拉雅山脉

强烈地隆起，珠穆朗玛峰随之也耸立于地球之巅。

喜马拉雅山脉是世界上最年轻的山脉，而且上升的趋势

越来越快。据科学家估计，大约在1 000万年前，每万年上升

不到 0． 5 米，在 50 万年前，每万年上升达 20 多米;在最近 12

000 年前以来，竟上升了 300 多米。目前，珠峰还在不断上升

之中，它将永远占据世界顶巅的桂冠!

珠峰文献
“对珠峰最早的文献记载始于元朝，其名称为‘次仁

玛’。1717 年( 清康熙五十六年) ，我国清朝派员对珠峰及其

附近的边境地区进行堪测时，发现珠穆朗玛峰为我国最高

峰，并依据当地藏族人民对它的称呼，正式命名为‘朱母朗

玛阿林’，标在‘朝隆内府舆图’上，图中对珠峰的位置和四

周边界有详细的记载。”
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五岳之尊———泰山

巍巍泰山屹立于齐鲁大地之上，以“五岳独尊”的特殊地

位名扬海内外。人们常用“稳如泰山”、“重如泰山”的成语来

表达对东岳泰山的崇敬。

泰山古称岱山，又名岱宗，春秋时改称泰山。为我国五岳

之一。因地处东部，故称东岳。主峰玉皇顶在泰安县城北，海

5
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拔1 524米，山峰突兀峻拔，雄伟壮丽。有南天门、日观峰、黑

龙潭等名胜古迹。

南天门为登泰山盘道尽处，距极顶仅 1 千米。南天门建

于元中统五年( 1264 年) 。《泰山图志》中有“磴道盘空，一关

独启，而朝天有路矣”的记载。李白《泰山吟》中有“天门一长

啸，万里青风来”的描述。

日观峰在泰山玉皇顶东南。为泰山顶观日出之处。峰北

侧有巨石悬空探出，长约 6 米，名拱北石，又名探海石。“旭

日东升”为泰山顶四大奇观之一。日出时最初为一红线，渐

渐扩张，忽红、忽黄、忽赭，杂以青天斑斑，似蓝似白，绚丽多

彩，荡漾如波;久之红云下忽出现弓形，须臾呈半圆形，上升极

速，瞬间跃出海面，霞光四射。

黑龙潭在泰山西路。瀑布自山崖直泻而下，有如白练悬

空。崖下有一潭深达数丈，叫黑龙潭，潭上有长寿桥，长 23

米。桥下悬崖百丈，急湍奔流。

泰山又是历代文人墨客登山抒怀的名胜。从山脚拾级而

上，沿途的吟咏题刻俯拾即是，目不暇接。其间有我国现存最

早的石刻“秦碣”，相传为秦始皇诏书，据丞相李斯亲笔篆书

而刻。被誉为“榜书之宗”、“大字鼻祖”的《金刚经》石刻，在

金石峪岩面昭示于人。还有庄严气派的唐玄宗御书《纪泰山

铭》等等。林林总总的诗文，加上古代农民起义遗址天胜寨

等，以及孙中山泰安纪念碑、冯玉祥墓，供人们游览参观的地

方实在太多。
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泰山自古是佛道两教皈依修炼的重要场所。山寺相依，

平添灵气。红门宫、斗母宫、中天门、升仙坊、南天门，以及规

模宏大的碧霞元君桐，或屹立在山峰，或安缀在平台，红墙黄

瓦与绿水青山相映生辉，幽涧云霭与寺庙香烟缭绕升腾，既有

晨钟暮鼓，又闻鸟语花香，形成了僧与俗，自然与人文和谐统

一的美好景观。

泰山融高大雄伟的自然景观与光辉灿烂的人文景观于一

体，成为中国人民的骄傲，成为中华民族的象征。1987 年被

联合国教科文组织列入世界文化和自然遗产名录，成为全人

类共有的宝贵财富。

望岳
———杜甫

岱宗夫如何，齐鲁青未了。造化钟神秀，阴阳割晓。荡

胸生层云，决眦入归鸟。会当凌绝顶，一览众山小。

7
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雄关险道———华山

华山古称西岳，坐落在陕西省华阴县城南，海拔高度为

2 200米，南接秦岭，北望黄河。《水经注》说它“远而望之若

花状”，古代花、华二字相通，故得名“华山”。又因它西临少

华山，因而别称太华。华山天下险，素以峻拔奇秀冠于五岳。

“华山自古一条路”。唯一纵贯南北的游览线路虽然险

若天梯，但经过历代的整修，钉上铁链护栏，倒也安全可靠。

8



世界名山

9

华山的名胜古迹很多，从山麓至山顶，庙宇古迹和天然奇景举

目可见。

华山是我国古老中华文化的象征。千百年来，华山以它

特有的雄伟险峻闻名天下，吸引无数游人纷至沓来。我们从

山脚下的玉泉院起，就强烈地感到自己置身于博大精深的文

化熏陶之中。玉泉院长廊四合，溪流环绕，茂林修竹，十分幽

静。院中一股清泉潺潺涌出，至醉至甜。据说此水和山顶镇

岳宫的玉井相通。从玉泉院南行五里许，连过石门和希夷峡

峡谷两关，左盘右折，陡上陡下，过莎萝坪、毛女洞、青柯坪几

个景点，人们多是大汗淋漓，又困又累，这时可看到一块巨石，

上书“回心石”三个大字，往上一看，只见危崖峭壁，突兀凌

空，许多游人至此，确有是上是返的犹豫。从回心石攀阶而

上，石缝当道，壁立千仞，在陡长石罅上凿出的石步槽向上攀

登，就是华山古道的第一险境“千尺幢”。

千尺幢是一有 570 余台阶的石梯，垂直度达 70 多度，石

阶宽能容纳一人，两边垂吊铁索，直上直下。这时你往上看，

一线天开。往下看，岩峦万丈，不寒而栗，使人不由自主把铁

索更紧紧地抓住。登上千尺幢往东行，过百尺峡、仙人桥，来

到老君犁沟，这是又一险地。相传太上老君在此修炼时，因见

药农开山凿道十分不易，于是驱其青牛，一夜犁成此道，因此

得名。这当然是后人对开辟这峭壁间险道的惊叹和赞颂，但

从中看出我们中华民族的祖先，在这块神奇的土地上献出多

少智慧和艰辛!
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