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前 言 

 

 

 

伟大的国家造就伟大的人民，伟大的人民其兴旺发达不是因为财富与力量，而是因为有一

个社会在促使他们充分发挥自己的才智。 

 ——林顿·约翰逊 

 

在波涛汹涌的太平洋蔚蓝色的海水中，屹立着一片土地广袤的新大陆，这就是美洲大陆。

200多年前，一群虔敬的清教徒在这个大陆的北部建立了一个全新的国家——美利坚合众国。200

多年后，这个国家已经成为这个星球上最发达的国家。 

美国作为独立国家的历史始于1776年，建国后的100年间有了迅速发展，19世纪80年代，

美国成为世界头号工业强国。美国在两次世界大战中获得很大利益，经济急剧增长，成为世界上

最发达的资本主义国家。 

美国有高度发达的现代市场经济，其劳动生产率、国内生产总值和对外贸易额均居世界首

位，有较为完善的国民经济宏观体制。 

美国在2007年国内生产总值达到13.794万亿美元，这几乎是世界国内生产总值前10名中日

本、德国、英国与法国的总和，且略高于欧洲联盟所有成员国国内生产总值的总和。 

美国还是世界第一军事大国，并在世界数十个国家和地区设有数百处军事基地，美国年度

国防预算开支在4000亿美元以上，占世界总军费开支的50％以上。 

美国还拥有世界上超一流的高等院校，世界排名前500名的大学中，美国占168所，其中前

20名中，美国占17所。 

这样一个新兴的国家，骨子里却有着崇尚武力的因子，美国在独立后到现在，共发动过70

多次对外战争和侵略，共参加了大大小小的战争和武装冲突近200次。除了朝鲜战争和越南战争

外，美国基本上都是胜利者，而每次胜利都给他们带来了大小不同的回报，由此而形成了美国人

的一种战争经济观：战争是国家最好的一种战略性投资。 



 

有人说美国的崛起靠的是战争，在世界大战期间作为一个没有受到战争波及的国家，大发

战争财。战争作为一种高烈度活动，效果立竿见影。所以在建设国家之余，很多决策者都会把战

争作为争取先机的手段来运用。相对的，多数国家则把拥有足够的武力当做避免被别人侵略的应

急措施。于是不管如何应用武力，只要国家武力的存在仍然必要，就总得采取些方法让别的国家

知道自己有发起战争的能力。这最好的方法莫过于进行一两场小规模的实际战争。 

美国人自己认为，他们使用武力在本质上是一个“良性”的霸权，没有像历史上那些邪恶霸权

那样滥用自己的武力，达到威慑和掠夺的效果，而且能够为国际社会提供彼此受益的和谐公共秩

序。所以美国人在全球范围内到处充当世界警察和保护者的角色，从中也获取利益回报，比如，

轰炸南联盟、出兵阿富汗和伊拉克等。今后美国将继续以“人权高于主权”、防止大规模杀伤性武

器及相关技术的扩散、打击恐怖主义等为由，强化对外军事干预。 

在生活习俗和与人交际方面，美国人热情直爽，不拘小节，性格外向，美国人的时间观

念很强，无论什么活动都是按照预定的时间开始，迟到是非常不礼貌的，即使是简单地打个

电话，对方都会很高兴地同意在最短的时间内见面。 

礼尚往来，也是美国人的习惯，但是他们不喜欢接受过于贵重的礼物，法律也规定禁止送

礼过重，还有就是美国人不看重礼品本身的价值。从家乡带去的工艺品、艺术品、名酒等是美国

人喜欢的礼物，除节假日外，应邀到美国人家中做客甚至吃饭一般都不必送礼。 

这样一个有着超强的军事实力和国际影响力、拥有成熟而繁荣的市场经济及堪称“楷模”的民主

政治、自由富足的国民生活的国度，对于大洋彼岸的我们来说，显得既好奇又陌生。要了解一个国

家，就不能只停留在肤浅的物质层面，或者是只停留在自己主观的见解上面，这样的想法是不合实

际的。那么到底是什么文明使这个国家拥有如此强大的力量和影响力，是什么基石垫起了这个国家

的宏伟上层建筑呢？这些都要我们抛去表面的现象，到它的文明深处去一探究竟。 

本书用短短20多万字的篇幅，简明扼要地勾勒出了一幅气势恢宏的美国历史画卷，让广大

读者仿佛置身其中，感受美利坚文化独特的魅力。希望通过读这本书，读者能够对美国历史有一

个客观的、明晰的认识，并从中学到美国人的处世风度和独特的思维方式。 
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第一章 

美洲的发现与殖民地的形成 

 
 
在冰河时期的巅峰，约3.5万年前，世界上大部分的水都被锁在绝大部分的大陆冰层，有长达1500公里

之宽的陆桥连接亚洲与北美洲。到1.2万年前，人类分布于西半球各地居住。第一批美洲人自亚洲跨越陆桥，

并且数千年来仍留在阿拉斯加。他们接着往后来成为美国的南方陆地移动。他们在西北部、西南部的山区

与沙漠地带以及中西部的密西西比河沿着太平洋定居。 

 

 

第一节 印第安人 

 

 

在遥远的上古时代，美洲是一个没有人类居住的大陆。迄今为止，在整个美洲大陆，一直

没有发掘出任何猿人或类人猿的生活遗迹和化石。但是在至少2万年以前，印第安人就生活、劳

动和繁衍在美洲大陆上，并且创造出辉煌、灿烂的古代文明。 

美洲的本土民族几乎所有的都是从西伯利亚东北部横渡白令海峡的移民，到此后就在这片

肥沃的土地上繁衍生息。但还是有少数民族是在白令海峡移民到达之后从南太平洋诸岛抵达南美

西岸的。 

从他们培育的植物来看，足以证明他们横渡大海远赴美洲的事实。因为在太平洋西岸发现

了相同的、高度驯化的、离开人的培植就无法生存的植物，而这种植物这样分布的原因只能是人

类的迁徙造成的。 

最新研究表明：欧洲人在美洲发现的印第安人，至少有99％是渡白令海峡而来的种族的后

裔。在近代之前，人们认为印第安人首次渡海来到美洲大陆是在约1万年以前。考古新发现和碳
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-14年代测定法的使用，彻底修正了这一估计。现在考古学家普遍同意，人类肯定在2万年以前，

很可能在2万年或更早些时候就已生活在美洲大陆。印第安人最后一次大迁移大约发生在3000年

以前。接着来的是爱斯基摩人，他们不停地往返于海峡两端，直到现代政治环境迫使他们留在海

峡的这一边或另一边为止。总之，在离亚洲最近的美洲地区，这时的人口已十分稠密，从而阻止

了人类进一步的迁移。 

那么，当时的移民是怎么渡海的呢？以当时的生产力来说，似乎是无法达到的，但其实过

海到达美洲大陆并没有什么困难。冰河时代末期封冻了大量的海水，海面下降了460英尺，于是

露出了一座宽1300英里、连接西伯利亚和阿拉斯加的陆桥。如此大的“桥”实际上是一块大而新

的次大陆，这为当时动植物的广泛繁衍提供了广阔的范围。而且，这一地区由于猛然低落下去，

不是被冰覆盖着，而是被湖泊、沼泽、草地和冻土带的各类灌木所覆盖；这些植物为当时的大型

哺乳动物如乳齿象、猛犸象、麝牛、鬃犎、驼鹿、麋山羊以及羚羊、骆驼、狐狸、熊、狼和马提

供了食物。由于这些动物越过陆桥来到美洲大陆，因此，随之而来的便是以捕捉它们为生的猎人。 

在白令地峡还存在的遥远年代里，整个北美洲都覆盖着巨大的冰川。它一直延伸到现在美

国的密苏里州、伊利诺斯州、印第安纳州。冰山的高度达500公尺。这一称为威斯康星的美国冰

川，在1.1万年前结束，那时连接新、旧大陆的陆桥沉入了白令海底。最为保守的估计是，人类

在两万年前来到了美洲，还有的认为早在3万年、4万年、5万年、甚至10万年前，人类的足迹已

留在美洲大陆。地质学家推测，新大陆的最早发现者越过白令海峡后，可能沿着一小块没有冰川

的堤岸一直向美洲的南方走去，直到他们面前出现了没有冰川的广阔土地时才停了下来。 

即使在气温回升使海面升高、淹没了这块连接地之后，最终形成的海峡也很狭窄，可以在

看到对岸的情况下乘粗制小船毫不费力地渡过。后来的更先进的移民可能是乘船从亚洲来到美

洲，然后沿西北海岸继续航行，直到最后在今日所谓的不列颠哥伦比亚登陆和定居。渡海来到阿

拉斯加的大多数移民，越过育空高原中部冰封的山峡，继续进入北美内地。他们被促使他们移居

美洲大陆的同样的力量——寻找新的狩猎场地的动力和后方部落不断向前挺进的压力推动着向

前迁移。这样，分散的狩猎部落不久便布满南、北美洲两块大陆。人们发现，有明确的迹象表明，

到1万年以前，亚洲移民已到达南美洲的南端。 

印第安人以前曾被称为红种人，因为他们的皮肤经常是红色的，后来才知道这些红色是由

于他们习惯在面部涂红颜料所给人的错误认识。 
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从民族特征来看，所有的印第安人都属于蒙古种人。他们以颧骨高凸、头发硬直粗黑、脸

上和身上汗毛稀疏、小时候脊骨背后带有蒙古种人的斑点为特征。不过，不同的部落差异甚大；

美洲最早的印第安人比后来的印第安人更不像蒙古种人，因为在今天所谓的蒙古种人完全进化之

前，他们就已离开了亚洲。移民以近亲繁殖的小集团散居各地带，也说明了诸种独特生理类型存

在的原因。 

印第安人的文化源远流长，神秘莫测，主要类型有：玛雅文化、亚马孙河流域和热带森林

的草原部落文化，主要包括阿拉瓦克人、加勒比人和图皮瓜拉尼人、巴西东部的狩猎采集部落文

化，属于热斯族和博托库多人、潘帕斯和巴塔哥尼亚人、火地人文化、阿兹特克文化、印加文化。 

玛雅人是古代印第安人的一支，是美洲唯一留下文字记录的民族。他们构成了多样的美洲

土著人民族，生活在墨西哥南部和中美洲北部。“玛雅”是为了方便而起的对他们的一个集体的

称呼，这包括为该地区贡献某种程度的文化和语言遗产的人，也包括许多不同的人口、社会和种

族群体，他们中谁都有自己特殊的传统、文化和历史的特征。 

在21世纪初，约有700万玛雅人，墨西哥南部和尤卡坦半岛、危地马拉、伯利兹、萨尔瓦多

和洪都拉斯至今还保留着大量遗留的古代文化遗产。一些玛雅人已经相当程度地融入了现代文

化，另一些人还在继续着更传统的习俗，这些人以玛雅语作为主要语言。据说全盛时代玛雅人口

达1400万；有基本统一的文化，称玛雅文化。 

印第安人创造了灿烂的文明，为北美大陆的发展作出了自己的贡献。大约在公元前5000年

前印第安人已经开始种植农作物了，到公元1000年左右，形成了以玉米、大豆和南瓜等农作物为

主的农业种植体系。到18世纪中期，美国东南部五大部落还学会了种植烟草、土豆、大蒜、桃子

等。其中，玉米和土豆影响最大。 

印第安人虽然没有文字，但是他们有丰富的想象力和创造力，有着多种口头语言和口头文

学。印第安人用他们丰富的地理知识，留下了很多的地名。这些地名都是印第安人留给北美人民

的宝贵遗产。美国的州、地区、城市、河流、山川，使用印第安人名称的有一半以上。如“肯塔

基”在印第安语中意为“肥沃的河边牧草”；“迈阿密”意为“半岛上的居民”。 

多少年后的今天，印第安人的生活仍然带有非常浓厚的民族色彩，印第安人的婚礼最有代

表性。婚礼地点多选择在印第安人聚居区公共建筑物里举行，一般是一幢较大的木头房屋。举行

婚礼时，亲朋好友，左邻右舍，村中居民纷纷来到木房里，众人席地而坐，互致问候。男女老幼
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身穿民族服装，款式新颖，色泽艳丽。虽然印第安人性情开朗，但婚礼场合却显得非常安静，即

使说话也是轻言细语。 

印第安人相信“万物有灵论”，他们崇敬自然，对自然界的一草一木、一山一石都报以敬

畏态度。印第安人在相当程度上已经被欧洲基督教信仰所同化，在今天的美国大部分印第安人信

基督，但印第安人的原始信仰仍然存在，它与基督教相混杂，成为一种奇怪的宗教信仰。卡耶特

说，宗教信仰在印第安人生活中占据很高地位，最重要的部落首领是宗教领袖，他在内部事务上

的权力高于部落首长。在大多数部落，部落首长仅负责对外事务，主要是与联邦或当地政府打交

道，他对外代表部落，但他的任命权在宗教领袖，他在对内事务上更要听宗教领袖的。 

 

 

 

第二节 不速之客 

 

 

1492年8月3日，一个星期五的早晨，受国王派遣的西班牙航海家哥伦布，带着给印度君主

和中国皇帝的国书，率领3艘百来吨重的帆船：“圣玛丽亚号”、“平塔号”和“尼尼亚号”，

从西班牙巴罗斯港扬帆出大西洋，直向正西航去。经过70个昼夜的艰苦航行，1492年10月12日凌

晨终于发现了陆地。哥伦布以为到达了印度，只是他至死都不知道，自己登上的这块土地，属于

现在中美洲加勒比海中的巴哈马群岛，他当时为它命名为圣萨尔瓦多。 

1493年3月15日，哥伦布返回了西班牙。接着他又三次重复向西航行，登上过美洲的很多海

岸，探察了波多黎各、牙买加、维尔京群岛以及从圭亚那到洪都拉斯一段大陆沿海地区。直到1506

年逝世，他一直认为他到达的是印度。后来，一个叫做亚美利哥的意大利学者，经过更多的考察，

才知道哥伦布到达的这些地方不是印度，而是一个原来不为人知的新的大陆。哥伦布发现了新大

陆。但是，这块大陆却用证实它是新大陆的人的名字命了名——亚美利加洲。 

哥伦布是一个虔诚的基督徒，他在遗嘱中这样写道：“圣灵佑助，我获得了并在后来彻底

明白了一种思想……承万能的主宰，我在1492年到了印度大陆……” 

哥伦布去世后的100年，英国各宗教教派的分歧与矛盾日益严重。其中部分教会认为改革宗



5 
 

教礼拜仪式与清除天主教的影响措施还不彻底，他们反对教会对天主教的妥协措施，特别要求反

对主教的种种特权，提倡教徒个人进行直接的宗教体验，要求改革复杂的宗教仪式，提倡简单的

宗教礼仪。这种宗教派别被称为清教。 

当时的英国政府与教会的当权者对于这种观点十分害怕，于是千方百计加以迫害。在1620

年，100多名逃避宗教迫害的英国清教徒，乘坐一艘叫“五月花号”的船只，开始了前往美洲新

大陆的航程。他们漂洋过海的目的，是要建立一个自由的宗教圣地。清教徒是英国国教的分裂者，

他们成立了自己的教派，希望按照自己的方式实现宗教理想，而不是按照英国国教的方式。 

茫茫大海上面，“五月花号”就这样一直漂泊着，上面的乘客一方面要承担凶险和疾病的

痛苦，一方面又不知道自己归去何方。一切都是陌生的，面对着荒芜的新大陆，他们心潮难息。

清教徒们将如何实现自己的理想，并以什么样的方式在陌生的土地上生存下去呢？ 

在海上漂泊了66天后，历经艰辛的“五月花号”终于向陆地靠近了。船上总共有102位乘客，

他们的目的地原本是哈德逊河口地区，但由于海上风浪险恶，他们错过了目标，于是就在现在的

科德角外普罗温斯顿港抛锚了。当时是1620年11月21日。 

后来美国有一位诗人言道：“这片土地先属于我们，后来我们才属于它。”从历史渊源出

发，美洲原本是印第安人的领土，是他们居住的地方。据说，他们的祖先在一万年前从亚洲经西

伯利亚进入阿拉斯加。多少年来，他们一直默默无闻地在这块土地上繁衍生息。当第一批白人抵

达北美洲时，北美印第安人的数量已经达到了100万。他们还过着母系氏族社会的群居生活，主

要以渔猎为生，也从事农业，种植豆类、玉米、南瓜和烟草。他们还发明了雪橇和轻巧灵便的桦

树皮独木舟。 

但是好景不长，印第安人安逸舒适的日子将要永远远去。自从哥伦布发现新大陆以来，西

班牙、葡萄牙、荷兰、法国、英国的殖民者都争先恐后地涌向辽阔富饶的美洲大陆。起初，印第

安人对那些新到的欧洲移民很友善，甚至把他们视为“天赐的盟友”。正是由于印第安人的帮助，

那些最早的欧洲移民才得以立足，但不久外来的白人就反客为主，印第安人的好日子永远结束了，

新大陆迎来了她的新主人，从此她的历史也翻开了新的一页。 

当“五月花号”上的清教徒踏上北美大陆时，他们决定就在那儿登陆而不再继续航行。而

且由于他们不是来到一块他们持有执照的领地上，为了建立一个大家都能受到约束的自治基础，

他们在上岸之前签订了一份公约。 

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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在“五月花号”即将登上北美大陆之前，船上的41名成年男子在甲板上签订了一份契约，

这就是《五月花号公约》。全文如下： 

 

以上帝的名义，阿门。我们这些签署人是蒙上帝保佑的大不列颠、法兰西和爱尔兰的国王

——信仰和教会的捍卫者詹姆斯国王陛下的忠顺臣民。 

为了上帝的荣耀，为了增强基督教信仰，为了提高我们国王和国家的荣誉，我们漂洋过海，

在维吉尼亚北部开发第一个殖民地。我们在上帝面前共同立誓签约，自愿结为一个民众自治团体。

为了使上述目的能得到更好地实施、维护和发展，将来不时依此而制定颁布的被认为是对这个殖

民地全体人民都最适合、最方便的法律、法规、条令、宪章和公职，我们都保证遵守和服从。据

此于l620年11月11日，于英格兰、法兰西、爱尔兰第十八世国王暨苏格兰第五十四世国王詹姆斯

陛下在位之年，我们在科德角签名如下。 

 

以上这一段文字，第一次从民众的角度阐述了国家权力的来源：国家是民众以契约的形式

合意组建的，国家的公权力来自于民众所让渡的部分权利的组合。法律实施的真正力量源于民众

对于国家法律合法性与公正性的认同，出于对法律的敬畏而自愿服从，而不是慑于国家暴力。法

律是为了维护全体社会成员的整体利益，而不是为了维系某种统治秩序而制定的。也就是说，这

一份写在一张简陋的纸上的契约从法理上根本否定了君权神授的理论，并以某种形式指出国家的

权力来自于全体社会成员以契约达成合意所出让的部分私权利的组合。 

公约中规定，船上的人到达北美新大陆后，自愿结为一个民众自治团体，并制定和实施有

益于团体利益的公正法律、法规、条例和宪章。全体成员保证遵守和服从这一切。 

《五月花号公约》由此被历史学家确认为美国历史上第一份政治性契约文件。《五月花号

公约》有很重要的象征意义，因为这可能是第一次，在没有任何监管下，一群人聚集在一起，决

定要形成属于自己的社会和政治性契约，并用他们所认为的公平法律来实行自我管理。 

1620年11月21日，经过66天的航行，承载着欧洲文明而来的“五月花号”终于到达了马萨

诸塞州的普利茅斯。船上的102名清教徒依照承诺，组成了普利茅斯殖民地自治团体。 

今天，“五月花号”的复制船静静地停泊在普利茅斯港湾，距它不远处有一块刻着1620字

样的石头，据史学家考证，这块石头是清教徒首次登上北美大陆的标志。 
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美国的立国基础，其中最主要的就是宗教和商业。关于美国的宗教基础，德国的兰克以及

美国的史学之父班克罗夫特都认为，加尔文才是美国的真正国父。其立论基础当然是基于美国早

期新英格兰地区的殖民活动及其清教主义的宗教背景；托克维尔更是认为，加尔文的清教主义不

仅是一种宗教理论，更是一种政治理论。 

此外，除了这种宗教动机，商业也是一个很重要的因素。就“五月花号”上的这批殖民团

体来说，他们赴北美弗吉尼亚地界垦殖原本是经过英国伦敦一家名为“弗吉尼亚公司”的授权，

而且与之签订有严格、详细的经济和约，规定了彼此的权利和义务。然而，当乘客们抵达北美时，

不知道是有意还是无意，“五月花号”航船驶出了弗吉尼亚的地界，这一意外在船上的乘客中引

发了争执和骚乱。因为，船上不仅有原来避居荷兰莱顿的虔诚的清教徒，而且也有一些所谓的“陌

生人”，相比之下，他们来北美的动机主要是为了讨一口饭吃，至于宗教上的追求则非常淡漠，

智识和道德水准也不及那些从荷兰辗转来北美的英国清教徒或“朝圣客”们。 

很显然，由于这一新的情况，他们原来与“弗吉尼亚公司”所签订的和约的效力就成了问

题，因为他们当时所处的位置已经偏离出既定目的地几百英里。此外，船上的一些没有宗教追求

的“陌生人”乃是单独的个体，并不隶属于从荷兰社区来的那批朝圣团体，从而也不受这一避居

荷兰的英国宗教团契及其约法习惯的管辖。也就是说，当“五月花号”航行至北美即将登陆时，

他们面临着解体的危险，因为无论是与英国“弗吉尼亚公司”之间的经济和约，还是与上帝之间

的宗教约法传统和习惯都不再有规范的效力。或者说，他们处于霍布斯所说的自然状态之中。然

而，如果他们登陆后各自作鸟兽散，不能结成一个紧密的共同体以共渡难关，他们就无法在严寒、

贫瘠的北美大陆生存下来。于是，经过反复和郑重的讨论协商后，他们在船舱中签署了一份公约，

此即后人所称的《五月花号公约》，并以此结成了一个世俗的公民政治体，由此成为美国政体发

展的第一块坚实的基石。 

后人关于《五月花号公约》的解释可谓五花八门，或保守，或激进，不同的激情、党派和

意识形态为它涂抹上了不同的色彩。于是，随着岁月的流逝，《五月花号公约》逐渐成为美国立

国的传奇和神话，虽然《五月花号公约》还存有不少的疑点，但是它在美国历史上的独特地位是

毋庸置疑的，甚至在全世界范围内都树立起了一个法律的典范！ 
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第三节 美利坚民族的诞生 

 

 

美国不是一个自然形成的国家，这是与世界上其他国家最大的不同。美国是因为宗教原因

而迁徙北美大陆的新教徒所创建的宗教国家，他们建国的原始目的是在这一片新大陆上实践新教

理想，在新大陆实现新教的宗教目标。 

所以，美国一开始就是一个建立在新教意识形态上，为新教意识形态所驱动，为实现新教

意识形态目标而奋斗的国家。新教的价值观是这个国家产生的动力，也是这个国家以后的政治经

济与社会生活的主导力量。 

追溯历史，我们会看到，美洲殖民地的形成和建设，以及美国的立国和建国，都源于基督

新教特别是清教徒思想的影响。 

在英属法属殖民地时代，前来美洲大陆定居的，主要是来自欧洲大陆的移民。我们一般把

他们当做是在欧洲大陆失去土地或者作奸犯科而被流放到美洲的贫苦下层居民，说他们在欧洲是

罪犯或贫民，到美洲大陆是为了在新殖民地寻求土地、寻求生计，或者是不得已而为之。其实不

然，这群人有着丰厚的财产和较高的社会地位，当初到美洲大陆寻找新生活的人，许多是有着宗

教目标的基督教新教教徒，其中主要是与英国国教圣公会产生冲突的英国加尔文宗教的清教徒。

他们迁移美洲，或者是为了摆脱欧洲天主教势力的压迫以及来自英国圣公会的迫害，或者是受分

离主义态度驱使而要在新大陆建立一个新教统治的新天地。 

最先到达美洲的移民，都是一些被通缉的英国清教徒。这些人主要是英国斯库鲁比地区的清教徒农

民，领袖是当地的大富豪布鲁斯特及牧师罗宾逊以及他们的学生布赖福特等人，布赖福特后来做了普利

茅斯殖民地的总督。这些人当初在英国的时候，因为在家乡斯库鲁比地区举行新教教徒的非法聚会，被

政府及国教的特务检举，而面临入狱危险。于是他们从波士顿港出发逃往新教国家荷兰，希望在那里避

难，并且能维持他们的信仰生活。但在荷兰的阿姆斯特丹及莱顿城，出身农民的他们不能适应那里的城

市生活，与当地的新教徒发生了冲突，加之荷兰与西班牙签订的13年和平条约即将期满，天主教大国西

班牙的威胁日益迫近，于是，这些人又筹措资金，逃亡美洲大陆。他们于1620年末到达北美，然后在北
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美弗吉尼亚地区建立了普利茅斯殖民地，由此成为美洲的“开发之父”。 

1765年，北美英属殖民地召开了一次“反印花税法大会”。这次大会是根据马萨诸塞的倡

议在纽约召开的，有9个殖民地派代表参加。正是在这次大会上，克里斯托弗·加兹顿提出了“美

利坚人”（Americans）的概念。他说，在这个大陆上，不应该再有人自称新英格兰人，新约克

郡人。我们都是美利坚人。这个说法得到了人们的响应和认同。于是，生活在北美英属殖民地上

的人民第一次有了共同的民族概念，美利坚民族诞生了。 

宗教分离主义也是美洲新大陆移民的一个来源。分离主义一直是宗教史上的一个传统现象，

当某种宗教派别不容于当地的风土文化或其主体宗教时，这种宗派往往就会产生分离主义倾向，

即离开其所处的风土文化或主体宗教，而另辟生活之地，或者是自立宗派。基督教以及犹太教和

伊斯兰教的“信仰之父”亚伯拉罕就是分离主义的先驱，当初他生活的地区中东城市乌尔盛行拜

物教以及多神教，为摆脱拜物教和多神崇拜的影响，在年逾古稀的时候，亚伯拉罕舍弃了居住数

代的家乡乌尔以及安逸舒适的生活，带领族人踏上了迁移跋涉之旅，走向上帝赐予的“流着奶与

蜜的”应许之地迦南。当年迁居美洲新大陆的基督新教的教徒们，有许多人也是抱着这种分离主

义态度而离开了祖辈世居的欧洲的，他们来到北美，抱着在那里建立一个完全脱离天主教影响的

实践新教信仰新天地的梦想。对于他们来说，新大陆就如同亚伯拉罕当年迁居的中东迦南地区一

样，是上帝应许的“流着奶与蜜”的土地，是实践真正信仰也就是基督新教的地方，在那里，他

们将摆脱旧大陆欧洲的天主教势力的影响，建立起能够真正实现上帝的旨意为上帝所喜悦的新天

地。 

美国学者奥尔森讲述新教徒大量涌入北美的历史时说：“当清教徒在17世纪自动离开英国

的时候，他们寻找的是一个新世界，可以不受不虔诚的皇权和不纯洁的国家教会的阻挡，在那里

建立这种基督教联邦。他们认为北美是应许之地，所以为了神与神的国度，他们要占领北美。” 
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第二章 

独立战争和美利坚合众国的建立 

 
 
和世界上其他国家相比，美国的建国历史很短，前后也不超过300年。在这300年间，美国也经历了历

史上许多的艰难曲折，美国民众现在所享有的政治自由和经济富庶都是他们自己争取得来的。只不过美国

人很善于争取自己的权利，也善于在争取自己权利的过程中作出妥协，建立在基督信仰之上的政治原则和

妥协精神保证了美国政治的稳定和持续，也使这个新生的民主国家平稳地度过了一系列危机。 

 

 

第一节 独立战争 

 

 

16～18世纪，西欧各国相继侵入北美洲。当时的西欧各国正在完成资本的原始积累，法国

人建立了新法兰西，包括圣劳伦斯流域下游大潮区，密西西比河流域等处；西班牙人建立了新西

班牙，包括墨西哥和美国西南部的广大地区。1607年，英国的第一个殖民据点建立——就是詹姆

士城，此后的殖民地如同雨后春笋般兴起，大西洋沿岸陆续出现了13个殖民地。到达殖民地的大

多数是贫苦劳动人民，但是也有贵族，地主和资产阶级。最多的是英国人，其次是爱尔兰人、德

意志人和荷兰人。移民中有逃避战祸和宗教迫害的人；有自愿和非自愿的“契约奴”以及乞丐、

罪犯；还有从非洲被贩运来的黑人等。 

1775年4月19日，美国独立战争的第一枪终于打响了，这就是莱克星顿的枪声。这是北美殖

民人民反对英国殖民统治，争取民族独立而进行的民族解放战争。这场战争历时8年之久，从1775

年持续到1783年，最终以英国在北美殖民统治的破产和北美殖民地的独立而告终。 

欧洲移民来到北美洲，带来的不光是掠夺和征服，还有先进的生产方式。在此后的几年内，
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殖民地的农业、工商业尤其是航海业、造船业、海外贸易蓬勃发展。与此同时，北美13个殖民地

的居民也日益融合。 

先进的生产方式带动了北美的经济文化，在独立战争爆发以前，在这片新的地域上已经形

成了一个不同于英国的新的民族，就是美利坚民族。他们不甘奴役和压迫，提出了这样的条件：

挣脱对宗主国的依附关系，独立地发展国民经济。 

然而，北美殖民地独立发展的强烈愿望遭到了英国当局高压政策的阻挠。英国殖民当局为

了使北美殖民地永远充当其廉价的原料基地和商品倾销市场，极力遏制殖民地经济的自由发展。

英国殖民当局接连颁布一系列法令，禁止殖民地人民向阿巴拉契山以西迁移，禁止殖民地发行纸

币，宣布解散殖民地议会，并对殖民地课以重税，加紧对殖民地的军事控制等等。 

英政府的所作所为，激起了殖民地各阶层人民的强烈反抗。群众纷纷走上街头，举行声势

浩大的游行示威。1773年3月5日，发生了驻北美英军枪杀波士顿居民的“波士顿惨案”，群情为

之激愤。 

1773年12月发生的“波士顿倾茶事件”成为反英斗争的高潮。英属东印度公司原垄断了印

度与大英帝国以及其他地区的贸易，但因经营不善，再加上荷属东印度公司的竞争，面临破产，

当时东印度公司积压了近1800万磅茶叶急于脱手。1773年，为挽救英属东印度公司，英国议会通

过了《茶叶法》。 

《茶叶法》规定英国政府退还东印度公司运往新英格兰地区茶叶的关税，允许公司不通过

英国或北美的批发商而直接将茶叶出口销售到北美殖民地，这就使英属东印度公司在殖民地的茶

价可以大大降低，甚至低于从荷兰运来的走私茶叶的价格。公司还指定那些未参与抵制英货的商

人作为销售茶叶的代理商，这样，公司垄断了殖民地的茶叶市场，对当地的茶叶生产与销售构成

强烈的竞争。为了阻止东印度公司的茶叶上岸进入市场，波士顿民众在塞缪尔·亚当斯的领导下

组成了“茶社”，并于12月16日化装成印第安人登上运载茶叶的船只，将价值9000英镑的342箱

茶叶抛入大海。 

英国政府认为“波士顿倾茶事件”是对殖民当局正常统治的恶意挑衅，为压制殖民地民众

的反抗，1774年3月英国议会通过了惩罚性的法令，即《波士顿港口法》、《马萨诸塞政府法》、

《司法法》和《驻营法》。这四项法令通称为“强制法令”，规定英军可强行进驻殖民地民宅搜

查，取消马萨诸塞的自治地位，封闭北美最大的港口波士顿港。 
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